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Regional 6verenskommelse om samverkan vid
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard i
Stockholms lan

Svar pa remiss till Kommunstyrelsen KS 2019/1039

Forslag till beslut
1. Remissen besvaras med forvaltningens tjdnsteutlatande.
2. Omedelbar justering.

Sammanfattning

Den 1 januari 2018 tradde lagen (2017:612) om samverkan vid
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd ikraft. Samtidigt
upphéavdes lagen (1990:1404) om kommunernas betalningsansvar
for viss hélso- och sjukvérd. I och med inférandet av den nya lagen
har en regional 6verenskommelse tagits fram mellan kommuner 1
Stockholms 1dn och Region Stockholm avseende
utskrivningsprocessen for somatisk slutenvard inklusive
overgangsregler for utskrivning fran psykiatrisk slutenvérd.

Den regionala 6verenskommelsen dr 6vergripande och ska fungera
som ett stdd for de olika parterna i den praktiska tillimpningen.
Forvaltningen ser positivt pa dverenskommelsen och pa de
gemensamma mal som satts upp. Det dr dock viktigt att samtliga
parter prioriterar 6verenskommelsen och att den fortlopande 6ljs

upp.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har begért yttrande fran samtliga
stadsdelsndmnder och stadsledningskontoret nér det géller remiss av
”Regional dverenskommelse om samverkan vid utskrivning frén
sluten hélso- och sjukvard 1 Stockholms 14n”. Remisstiden stracker
sig till 27 september 2019.

Den 1 januari 2018 tradde lagen (2017:612) om samverkan vd
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd 1 kraft. Samtidigt
upphéavdes lag (1990:1404) om kommunernas betalningsansvar for
viss hilso- och sjukvard.

I den nya lagen uttrycks att syftet ar att fraimja en god vard och en
socialtjanst av god kvalitet for enskilda som efter utskrivning fran
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sluten hélso- och sjukvard behdver insatser fran socialtjansten, den
kommunala hilso- och sjukvarden eller den landstingsdrivna 6ppna
varden. Lagen ska sdrskilt frimja att en patient med behov av
insatser skrivs ut fran den slutna varden s snart som mgjligt efter
det att den behandlande ldkaren bedomt att patienten &r
utskrivningsklar.

I lagen anges att en region och kommunerna i samrad ska utarbeta
gemensamma riktlinjer avseende samverkan med utgangpunkt frén
lokala forhédllanden och arbetssitt.

Efter forhandling mellan Storstockholm och representanter for
kommunerna i Stockholms ldn och Region Stockholm har ett
forslag till en langsiktig 6verenskommelse tagits fram for
utskrivningsprocessen for somatisk slutenvard inklusive en
overgangsregel for sluten psykiatrisk vard. Forhandlingen har
framforallt avsett val av betalningsmodell och antalet fristdagar
fram till dess att kommunens betalningsansvar intréder.
Storstockholm foretrdder kommunerna avseende uppfoljning och
utvérdering av dverenskommelsens dvergripande och principiella
fradgor samt tilldmpning av 6verenskommelsen i relation till Region
Stockholm.

Overenskommelsen borjar tidigast att gilla fran 2020-01-01 och
giller tillsvidare. Overenskommelsen kan séigas upp med en
uppsigningstid pd tolv ménader. Om nagon part séger upp
overenskommelsen upphdr den att gilla for samtliga parter under
uppsigningstiden.

Arendets beredning
Arendet har utarbetats inom avdelningen for dldre,
funktionsnedsatta och socialpsykiatri.

Arendet
I den foreslagna 6verenskommelsen har parterna kommit dverens
om foljande overgripande malformuleringar;
= Ingen ska behova vara kvar pa sjukhus nir hen inte behdver
det.
= Den som behover ska fi sjukhusvard sa linge hen behover
det.
= Region och kommun samordnar insatser pa alla nivéder med
den enskilde 1 fokus.

Av Overenskommelsen framgar ansvarsfordelningen i samband med
utskrivningsprocessen som tar upp fyra visentliga delar;
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= Slutenvarden ska meddela berérda enheter 1 6ppenvarden
och/eller kommunen att en patient med behov av fortsatta
insatser har skrivits in genom ett inskrivningsmeddelande.

= Slutenvarden ska meddela berdrda verksamheter att
patienten har bedémts som utskrivningsklar.

= Den av regionen finansierade dppenvarden ska utse en fast
vardkontakt.

= Samordnad Individuell Plan (SIP) ska erbjudas den enskilde
som behover insatser fran bade regionen och kommunen i
form av hélso- och sjukvérd eller socialtjanstens
omsorgsinsatser.

= Den fasta vardkontakten ska ansvara for att kalla till och
sdkerstélla att SIP genomfors.

I 6verenskommelsen har parterna kommit §verens om foljande
utvecklingsomraden;
= Implementering och kvalitetssdkring av
utskrivningsprocessen
» Informationssystem och videokommunikation
=  Uppfdljning av utskrivningsprocessens olika delar
= Forebyggande och undvikbara inskrivningar och
aterinskrivningar
= Framtidens sammanhéllna och samordnade hélsa, vard och
omsorg.

Kommunens betalningsansvar for patienter inom slutenvirden som
beddomts medicinskt fairdigbehandlade regleras i lagen. I den
regionala dverenskommelsen framgér bland annat att parterna ar
Overens om att antalet betalningsdagar bor minska med borjan
under 2020. Fran 2020 intrdder kommunens betalningsansvar tva
dagar, inklusive dag noll, efter att den behandlande ldkaren har
meddelat att patienten ar utskrivningsklar. Antalet dagar ska sedan
minska successivt fram till 1 november 2021 da betalningsansvaret
ska intrdda 1,3 dagar, inklusive dag noll, efter att patienten bedomts
utskrivningsklar.

I 6verenskommelsen foreslas att sirskilda overgangsbestimmelser
avseende betalningsansvar ska gilla for den psykiatriska
slutenvarden under perioden 1 januari 2020 till 1 juli 2021 eller
fram till dess att ett IT-stod for informationséverforing finns
tillgéngligt. Nér IT-systemet &r infort sker automatiskt en 6vergang
till samma regelverk som for somatisk sluten hélso- och sjukvard.
Kommunens betalningsansvar intrdder idag fem dagar efter det att
patienten bedomts utskrivningsklar.

Erséttningen som kommunerna betalar for utskrivningsklara
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patienter ska f6lja Socialstyrelsens rekommenderade belopp. For
2019 ér det 7 800 kronor per dygn inom somatisk och psykiatrisk
slutenvard.

Den regionala 6verenskommelsen ska f6ljas upp 16pande, bland
annat genom att méta att de uppsatta malen och effektmalen uppnaés.
Region Stockholm ska manatligen forse kommunerna med
statistiskt underlag 6ver utskrivningsklara dagar och
betalningsansvar. Statistikmodellen ska tas fram i samrdd med
kommunerna och finnas tillgdnglig frdn och med november 2019.

I en sérskild bilaga till den regionala §verenskommelsen beskrivs
parternas gemensamma ataganden samt respektive parts enskilda
ataganden fOr att garantera en trygg och siker hemgéng for den
enskilda individen. Dessa atagande foreslas vara bindande for
parterna.

Synpunkter och forslag

Den regionala 6verenskommelsen foreslas triada i kraft 1 januari
2020. Forvaltningen ser positivt pd 6verenskommelsen och den
gemensamma malbilden som tagits fram. Det innebér bland annat
att ingen ska behova vara kvar pa sjukhus nér det inte ldngre behovs
samt att Region Stockholm och kommunen pa alla nivder ska
samordna insatser med fokus pa den enskilde.

Det édr dock viktigt att personer som &r i behov av sjukhusvard ska
fa det sa linge som det behdvs. Forvaltningen ser idag att personer
inte alltid ar utskrivningsklara i den stund som kommunen ska ta
over ansvaret. Det kommer att stillas 6kade krav pa kommunernas
organisation under arets alla dagar for att pa kort varsel kunna
erbjuda och verkstélla insatser i hemmet. Det kommer ocksa stéllas
stora krav pa den 6ppna hélso- och sjukvérden som ska utse en fast
vardkontakt och ansvara for att SIP genomfors nar behov foreligger.
Den 6ppna hilso- och sjukvarden ansvarar for att tillgodose behovet
av hjdlpmedel i hemmet. Det dr viktigt att behovet av hjadlpmedel
kan tillgodoses i direkt anslutning till att den enskilde atergér till
hemmet efter sjukhusvard.

Det ér positivt att parterna dr Gverens om att nuvarande
informationssystem (Webcare) ska bytas ut mot ett annat I'T-stod.
Det ér ocksa angeldget att ett IT-stod tas fram nér det géller
utskrivningsklara patienter inom psykiatrin.

I bilagan som beskriver utskrivningsprocessens gemensamma och
enskilda ataganden finns tydligt beskrivit att parterna ska ha
samverkansformer pa lokal niva for att hantera komplexa
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fragestdllningar och drenden. Detta ska sérskilt belysas i1 den arliga
uppfoljningen.

Slutligen &r det av stor betydelse att samtliga parter prioriterar
overenskommelsen och arbetar i enlighet med den. En viktig del ar
ocksa att f6lja upp resultatet av overenskommelsen och analysera de
avvikelser som uppkommer.

Forvaltningen foreslér att stadsdelsnimnden godkadnner
tjdnsteutlatandet som svar pa remissen och dverldmnar det till

kommunstyrelsen.
Susanne Leinskold Ingrid Bréannstrom
stadsdelsdirektor avdelningschef
Bilagor

1. Regional 6verenskommelse om samverkan vidutskrivning
frén sluten hélso- och sjukvard i Stockholms ldn

2. Bilaga till Regional 6verenskommelse om samverkan vid
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd i Stockholms ldn
— Utskrivningsprocessens gemensamma och enskilda
ataganden
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