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Sammanfattning

Region visterort omfattar stadsdelsomradena Rinkeby-Kista,
Spénga-Tensta, Hasselby-Villingby och Bromma. Bedomningen ar
att det totala antalet vard- och omsorgsboendeplatser i regionen
behover utdkas med 31 procent fram till &r 2040. Av de édldre som
under 2019 fick ett beslut om vard- och omsorgsboende valde 69
procent att bo kvar i Vésterort. Inom regionen fanns i december
2019, 23 sdrskilda boenden for dldre varav 11, inklusive tre
servicehus, drivs i egen regi eller pa entreprenad och 12 drivs i
privat regi. Sammanlagt fanns i regionen 1048 platser pa vard- och
omsorgsboende, varav 679 platser for dldre med demenssjukdom
och 369 platser for dldre med somatisk sjukdom. Samtliga
stadsdelsomraden behdvde kdpa platser utanfor regionen under
2019, periodvis var det under &ret brist pa tillgéingliga
korttidsplatser i hela Stockholmsomradet. Under 2019 kopte
regionens stadsdelar sammanlagt 13 104 korttidsvirddygn, vilket
motsvarar cirka 36 helarsplatser.

Andelen invanare dver 65 ar berdknas i regionen 6ka med 36
procent fran 2019 till 2040. Antalet personer 80 &r och dldre
prognosticeras att fordubblas i regionen under perioden. Inom
regionen forutspas vissa skillnader, dir Rinkeby-Kista
stadsdelsomrade prognosticeras att ha den storsta procentuella
okningen géllande behov av bostdder i vard-och omsorgsboende.
Beslutade och planerade vard- och omsorgsboenden for perioden
2020-2022 ger regionen ett tillskott pa totalt 342 platser. For
perioden 2030-2039 finns ett berdknat behov av ytterligare 450
platser i privat nyproduktion.

Regionen ser ett 6kat behov av platser med demensinriktning samt
korttidsvard medan det uppmirksammast ett visst Gverskott pa
platser med somatisk inriktning. En del av de befintliga somatiska
platserna kan pa sikt behova konverteras till demensplatser eller
korttidsvardsplatser. I regionen finns fyra profilboenden med
sammanlagt 85 platser med inriktning dldrepsykiatri vilka inte ingér
1 valfrihetssystemet. Regionens fyra stadsdelsforvaltningar upplever
behov av det utvecklas fler profilboenden for dldre personer med
psykisk ohilsa, personer med dubbeldiagnoser som till exempel
psykisk ohélsa i kombination med missbruk, samt for personer 1
hemldshet med eller utan missbruk men med ett visst behov av
hemtjénstinsatser. Behov finns dven av fardigmdblerade ldgenheter
for personer med korta boendetider samt boende for personer i
behov av kvalificerad sjukvérd.
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Bakgrund

I enlighet med stadens budget samverkar stadsdelsnimnderna
regionvis for att arligen, per region, ta fram ett gemensamt forslag
till en dldreboendeplan. I planen ska behov av ombyggnation,
avveckling, nyproduktion, driftsformer och inriktningar av boenden
for dldre sammanfattas och analyseras. Planens huvudsyfte &r att
sdkerstilla en trygg framtida boendesituation for dldre. I planen ska
dven seniorboende och servicehus inga.

Aldreférvaltningen samordnar arbetet med att ta fram ett forslag till
en stadsovergripande boendeplan i samarbete med
stadsdelsforvaltningarna, stadsledningskontoret och Micasa
fastigheter som &r ett bostadsbolag vilket 4gs av Stockholms stad.
Den overgripande boendeplanen ska antas av dldrendmnden och
godkinnas av kommunstyrelsen. Kommunfullméktige ger utifran
den stadsdvergripande boendeplanen budgetuppdrag till nimnderna
géllande framtida utbyggnadsprojekt.

Ar 2017 var medellivslingden i Sverige, riknat fran fodelsen, drygt
84 &r for kvinnor och néstan 81 ar for mén. Fram till ar 2070
berdknas den Oka till drygt 89 ar for kvinnor och drygt 87 ar for
min'. Det 4r en 6kning med fem &r for kvinnor och med drygt sex
ar for mén. Medellivslangden okar for alla utbildningsgrupper, med
undantag for dem med endast forgymnasial utbildning. Skillnaderna
1 aterstaende medellivslangd vid 30 ars alder &r stérre mellan
personer med forgymnasial och eftergymnasial utbildning (6,2 ar)
an mellan kvinnor och mén (3,3 ar).

Enligt Swecos rapport Framskrivning av dldreomsorgsbehovet
2019-2040, har dldreomsorgskonsumtionen minskat for varje ar
sedan 1998. Anledningen till det &r att aldersstrukturen i
befolkningsgruppen 65 ar och éldre fordndras for varje ar. Under
senare ar har antalet yngre dldre 6kat medan antalet dldre 6ver 80 &r
har minskat. I forskningen delas livet efter 65 ar upp i en tredje och
en fjarde alder, déir den tredje aldern fram till 80-85 &r &r relativt
friska ér for att darefter foljas av sémre hélsa och storre behov av
omsorg. De dr som tillkommer 1 6kad medellivslingd innebir att
den fjérde &ldern succesivt skjuts upp. Tiden i livet med omsorg
forblir densamma, men blir forskjuten adldersmissigt. Forskningen
har ddremot sett att i de allra hogsta dldrarna, 90-95 ar, sker ingen
forskjutning 1 ndr exempelvis somatiska sjukdomar debuterar.
Utvecklingen av ett minskat behov av dldreomsorg beror inte enbart

I www.scb.se
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pa en forbittrad hilsa. Aven utvecklingen av mediciner samt
hjélpmedel ar bidragande faktorer.

Prognoser och statistik i planen grundar sig till stor del pa
Stockholm Stads ordinarie befolkningsprognos framtagen ar 2019
av Sweco, statistik frdn Micasa samt Swecos rapport Framskrivning
av dldreomsorgsbehovet perioden 2019-2040.

Befolkning och behov i region
vasterort

I hela regionen berdknas en hog inflyttning under de kommande
aren utifran den nyproduktion av bostdder som pagéar samt planeras
1 vésterorts samtliga stadsdelsomréden. Andelen invénare ver 65 &r
berdknas i regionen 6ka med 36 procent frén 2019 till 2040.

Tabell 1. Regionens befolkningsutveckling

Alder 2019 2020 2030 2040
Totalt 65- ar 33100 33810 42 810 51870
Ddarav
65-79 ar 24 820 25390 30 160 35 550
80-ar 8280 8420 12 650 16 320
85- ar 4 380 4280 6210 8 600
90-ér 1910 1860 2020 3470

Tabell. Befolkningsutveckling. Stockholms stads befolkningsprognos, 2019. Kdlla: Sweco

I regionen bor ménga personer fodda utanfor EU och Norden. Fram
till &r 2040 berdknas antalet personer 80 ar och édldre fordubblas i
regionen jamfort med 2019. Viktiga faktorer som bedoms hénga
samman med livsldngd, och delvis dven visat sig ha betydelse for
omsorgsbehovet, dr ensamboende, utbildningsniva och var man dr
fodd. Antalet dldre utrikesfodda i ett stadsdelsomréde har inte en
signifikant betydelse for omsorgstagandet. Diaremot relateras
skillnader 1 omsorgstagandet till skillnader 1 inkomst mellan
stadsdelsomrddena.

Inom regionen forutspds vissa skillnader, dir Rinkeby-Kista
stadsdelsomrade prognosticeras att ha den storsta procentuella
okningen géllande behov av vard-och omsorgsboende for éldre.
Rinkeby-Kista dr en av de stadsdelar som har det hogsta andel
ensamboende i dldersgruppen 65-79 &r i Stockholm. I Rinkeby-
Kista stadsdelsomrade &r cirka 56 procent av aldersgruppen 65 ar
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och dldre fodda utanfér EU och samtidigt har invdnarna den ldgsta
medelinkomsten i staden.

Tabell 2. Prognos for behov av vard- och omsorgsboende

Stadsdelsndmnd 2019 2020 2025 2030 2040 Foérandring %
2019-2040

Rinkeby-Kista 189 190 230 260 340 44
Spanga-Tensta 160 160 170 190 220 27
Hdsselby-Vdllingby 460 450 420 440 540 15
Bromma 434 430 460 530 680 36
Region vasterort 1243 1250 1270 1420 1790 31
Totalt

Tabell. Framskrivning av dldreomsorgsbehov. Killa: Sweco

I regionen har under de senaste dren identifierats ett okat behov av
platser med demensinriktning samt korttidsvird medan det 1
perioder funnits dverskott pd platser med somatisk inriktning. Mot
bakgrund av detta kan en del av de befintliga somatiska platserna pa
sikt behova konverteras till demensplatser/korttidsvardsplatser.

Kista vard- och omsorgsboende har 13 platser i malpase och
Hésselgédrden vérd- och omsorgsboende har 9 platser 1 malpase.
Platserna &r stingda tillsvidare pg av lag efterfragan. I regionen &r
den samlade bedomningen att det nuvarande utbudet av vard- och
omsorgsboenden inom regionen, tillgodoser behovet under de
nirmaste aren. Bedomningen &r att det kommer att finnas ett
overskott av platser sdrskilt gédllande somatik.

Beslutade och planerade vard- och omsorgsboenden for perioden
2020-2022 ger regionen ett tillskott pa totalt 342 platser. For
perioden 2030-2039 finns ett berdknat behov av ytterligare 450
platser i privat nyproduktion.

Flyttstrommar region vasterort

Valfrihetssystemet i Stockholms stad gor det mdojligt for dldre att
vilja det boende de onskar nér de fitt ett beslut om vard- och
omsorgsboende. Av de dldre i regionen som under 2019 fick ett
beslut om vérd- och omsorgsboende valde 69 procent att bo kvar i
vésterort, 15 procent flyttade till innerstaden, 6 procent valde Ostra
soderort och 3 procent vistra sdderort. Atta procent har flyttat ifrn
Stockholm till vard- och omsorgsboenden i andra kommuner som
ingar 1 Stockholms stads valfrihetssystem.
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Forutom demografiska fordndringar paverkar dven boendetidernas
langd behovet av platser inom vard- och omsorgsboenden.
Medianvérdet for boende pa servicehus i vésterort 2018 var 28,5
manader och for vard- och omsorgsboende 22,6 manader for
demensinriktning samt 12,2 manader for inriktning somatik.

Vard- och omsorgsboende,
somatik och demens

Inom regionen fanns i december 2019 totalt 8 vard- och
omsorgsboenden som drivs i egen regi eller pa entreprenad samt 12
vérd- och omsorgsboenden 1 privat regi. Sammanlagt fanns 1
regionen 1048 platser pa vard- och omsorgsboende, varav 679
platser for dldre med demenssjukdom och 369 platser for dldre med
somatisk sjukdom.

Tabell 3. Befintliga platser i vard- och omsorgsboende

Stadsdelsnamnd Somatik Demens Totalt F&rﬁndring
mf Boendeplan 2020
Egen regi
Entreprenad 0 0 0 0
Privat LOV
Egen regi
Entreprenad 0 22 0 0
Privat LOV
Egen regi
Entreprenad 0 45 45 0
Privat LOV
Egen regi -3 demens
Entreprenad 0 0 0 0
Privat LOV 65 101 166 0
369 679 1048 +3

Tabell. Antal platser i vard- och omsorgsboende, inriktning och driftform. Mdtdatum: 2019-12-01
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Rinkeby-Kista

Kista vard- och omsorgsboende har under 2019 haft 5-10 lediga
platser, frimst inom somatisk sjukdom/nedséttning. Rinkeby vard-
och omsorgsboende med 16 platser har avvecklats under 2019,
samtliga boende valde att flytta till Kista vard- och omsorgsboende.
Ett nytt vard- och omsorgsboende med 90 platser ska byggas i
Rinkeby och berdknas vara klart 2021/22.

Spanga-Tensta

I Spanga finns Villa Solhem, ett privat vard- och omsorgboende
som oppnade 2019 och som har 57 platser med inriktning mot
somatisk sjukdom/nedsittning och demenssjukdom. Fristad
dldreboende med 22 platser avvecklas 31 januari 2021. Vardaga
planerar ett boende med 76 ldgenheter, detta boende beréknas std
klart runt 2021/2022. Ytterligare en planerad byggnation i
stadsdelsomradet dr Tenstaterassen dér Svenska vardbyggen fatt
markanvisningar till &r 2020 for att uppfora 72 platser vard- och
omsorgsboende. Det sammanlagda behovet av platser vid vard- om
omsorgsboende beddms dérmed vara tillgodosett och en viss
Overetablering av platser kommer finnas de nirmsta aren.

Hasselby-Vallingby

Den 1 december 2019 hade Hésselby-Villingby stadsdelsomrade
sex lediga platser for dldre med somatisk sjukdom och tre lediga
platser for dldre med demenssjukdom. Fem personer stod i1 ko.
Antalet platser har minskat med totalt 51 platser fran foregaende érs
boendeplan. Skolortens vard- och omsorgsboende avvecklades
under sensommaren 2019 vilket innebar att antalet platser minskade
med 32. Villingbygardens platser rapporterades som det totala
antalet platser i forra arets boendeplan. I arets plan redovisas antalet
platser som nu dr inom valfrihetsystemet vilket gor att antalet
platser ar farre 4n i forra arets boendeplan. Forvaltningen ser inte att
det finns behov av nybyggnation de ndrmaste dren, men vil pa
langre sikt. Vardaga planerar att bygga ett vard- och omsorgsboende
1 Riddersvik med 58 platser. Planerad byggstart dr 2021-2022. Fram
till ar 2023 beridknas det dock finnas ett overskott av vard- och
omsorgsboendeplatser i1 stadsdelsomradet.

Bromma

Den 1 december 2019 hade Bromma stadsdelsforvaltning tva lediga
platser for dldre med demenssjukdom och en ledig plats for dldre
med somatiska sjukdomar. Forvaltningen har de senaste aren sett ett
okat behov av de korttidsvardsplatser som finns pd Milarbacken
samtidigt som det 1 perioder funnits dverskott pd vard- och
omsorgsboendeplatser. Tre demensplatser pa Mélarbacken har
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darfor konverterats till korttidsvardsplatser och forvaltningen
planerar for att eventuellt konvertera ytterligare ett antal platser till
korttidsvard.

Efib AB har fatt markanvisning i Abrahamsberg f6r nyproduktion
av ett vard- och omsorgsboende med 72 platser. Planerad byggstart
ar ar 2020 med inflyttning ar 2022. Forutsatt denna nyproduktion &r
Brommas behov av platser pa vard- och omsorgsboende tillgodosett
fram till omkring ar 2030.

Yngre med stora omvardnadsbehov, med

eller utan demensdiagnos

I hela regionen finns behov av platser pd vard- och omsorgsboende
for yngre personer med demenssjukdom och beteendeproblematik.
I Bromma finns flera personer under 65 ar placerade pa vard- och
omsorgsboende for dldre. Personerna har beslut fran olika
stadsdelsforvaltningar. For att kunna erbjuda ett fungerande och bra
boende for yngre personer med stora omvardnadsbehov, med eller
utan demensdiagnos, dr det angeldget att staden kan erbjuda
boendeenheter for dessa malgrupper.

Vard- och omsorgsboende med sarskild
inriktning mot exempelvis sprak, kultur,

etnicitet

I regionen har ingen efterfragan av boenden med HBTQ-inriktning
uppmirksammats. I regionen finns inte heller efterfragan pa vard-
och omsorgsboende inom ramen for forvaltningsomride for finska,

medénkieli och samiska. Eventuella 6nskemal har tillgodosetts inom
LOV.

Rinkeby-Kista

I Akalla finns de privat driva verksamheterna Bejtona och Persikan
med arabisk- respektive persisktalande inriktning. Persikan har 36
platser med inriktning demenssjukdom och 18 platser med
inriktning somatisk sjukdom/nedséttning. Bejtona har atta platser
med inriktning demenssjukdom och nio platser med inriktning
somatisk sjukdom/nedsittning. Bdda verksamheterna upplever
efterfragan pa platser utifran sin inriktning. P4 sikt kan man rdkna
med att fler dldre med annan etnisk bakgrund och med stora
omvardnadsbehov véljer att flytta till ett vard- och omsorgsboende.

Utifran befolkningsstrukturen dér en hog andel dldre &r utrikesfodda
bedomer forvaltningen att det kommer att finnas behov av att
utveckla mindre boendeenheter med sprak- och kulturinriktningar.
Manga dldre 1 Rinkeby-Kista har idag hemvéardsbidrag for att kunna
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bo kvar hemma och far stéd och hjilp fran nérstdende. Det dr dock
troligt att en hogre andel av de dldre framdver kommer ansdoka om
plats pa dldreboende. Detta d4 kvinnorna i stadsdelsomradet 1 hogre
grad &n tidigare berdknas forvarvsarbeta. Inriktningen for
avdelningarna i det nya boendet i Rinkeby, vilket berdknas sté klart
2021/2022 &r dnnu inte bestdmt. Det &r viktigt att det innefattar
avdelningar med sprik- och kulturinriktning samt mojlighet till
parboende.

Spanga-Tensta

Det finns ingen efterfragan av vard- och omsorgsboende med
sarskild inriktning. Stadsdelsomrédets storsta sprakgrupp forutom
svenska dr somaliska vilket med kommande generationer kan
generera Onskemal om denna sprékinriktning inom VoB

Hasselby-Vallingby
Hisselby-Villingby har ingen efterfragan av vird- och
omsorgsboende med sérskild inriktning.

Bromma
Hannahemmet drivs av Ersta Diakoni och har 27 platser for

finsktalande.

Tabell 4. Platser i vard- och omsorgsboende med sarskild inriktning

Stadsdelsndmnd Inriktning Totalt Fordndring jmf
Bejtona-Akalla Arabisktalande 17 -
Somatik/demens 9/8
Persikan-Akalla Persisktalande 54 R

Somatik/demens 18/36

Tabell. Antal platser sdrskild inriktning.. Mdtdatum: 2019-12-01

Profilboende - utifran gemensamma
sjukdomsdiagnoser och/eller

funktionsnedsattningar
I regionen finns fyra profilboenden med sammanlagt 85 platser med
inriktning aldrepsykiatri. Dessa ingar inte i valfrihetssystemet.
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Regionens fyra stadsdelsforvaltningar upplever behov av fler
profilboenden for dldre personer med psykisk ohilsa, personer med
dubbeldiagnoser som till exempel psykisk ohélsa i kombination
med missbruk, samt for personer i hemloshet med eller utan
missbruk men med ett visst behov av hemtjinstinsatser. Behov finns
dven av fardigmoblerade lagenheter for personer med korta
boendetider samt boende for personer i behov av kvalificerad
sjukvard.

Rinkeby-Kista

Det ér idag svért att hitta boenden for dldre personer med psykisk
ohilsa som yttrar sig t.ex. i form av samlande som lett till vrakning.
Lampliga boendeldsningar for malgruppen saknas. Ett framtida
behov forutspés vara profilboende med psykogeriatrisk inriktning
da forvaltningen upplever att malgruppen 6kar. Forvaltningen kopte
11 platser pa profilboende under 2019. Pa det forvaltningsdrivna
gruppboendet inom socialpsykiatri bor tre personer som &r dver 65
ar. Pa socialpsykiatrins stodboende i egen regi bor tva personer dver
65 ar.

Hasselby-Villingby

I Hasselby-Villingby finns tva profilboenden. Det ena boendet ar
for dldre med en psykogeriatrisk problematik och det andra boendet
ar for dldre med frontallobsdemens och Korsakoffs syndrom.
Forvaltningen bedomer att det framdver kommer finnas behov av
vard- och omsorgsboendeboendeplatser for dldre hemldsa personer
som har en missbruksproblematik eller andra specifika behov. Det
finns dven behov av ett vard- och omsorgsboende med
hospiceplatser. Under 2019 kopte forvaltningen 16
profilboendeplatser utanfor stadsdelsomradet.

Spanga-Tensta

Forvaltningen upplever att det dr svért hitta boende for dldre med
psykisk ohédlsa som exempelvis yttrar sig 1 form av ett samlande
som lett till vriakning eller for personer som har PTSD. Det saknas
lampliga boendeformer for malgruppen och forvaltningen ser ett
behov av denna typ av boenden framodver. Forvaltningen kopte 10
platser for dldre pé profilboenden 2019.

Bromma

I Bromma finns ett profilboende i egen regi med psykiatrisk
inriktning beldget pad Mélarbacken som har 26 platser. Vardaga
driver Lindegdrd med 18 platser varav nio platser har inriktning
psykogeriatrik och nio platser har inriktning demenssjukdom med
atypiska symptom och kognitiv funktionsnedsittning. Under 2019
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kopte forvaltningen 16 platser pa profilboende, atta av platserna
inom stadsdelen och étta platser utanfor.

Tabell 5. Platser i profilboende region vasterort

Stadsdelsndmnd Inriktning Totalt Fordndring jmf
Boendeplan 2020

Egen regi Psykogeriatrik
Privat LOV Frontallobsdemens, 12 _
Korsakov

Egen regi psykogeriatriskt 26

Privat LOV Psykogeriatriskt 18 _

85 -

Tabell. Antal platser i profilboende, inriktning och driftform. Mdtdatum: 2019-12-01

Korttidsboende

Antalet befintliga korttidsplatser i visterort dr ojamnt fordelat
mellan stadsdelsomrddena. Samtliga stadsdelsomraden behdver
kopa platser utanfor regionen. Periodvis har det under 2019 varit
brist pa tillgdngliga platser 1 hela Stockholmsomréadet. Under 2019
kopte regionens stadsdelar sammanlagt 13 104 korttidsvarddygn,
vilket motsvarar cirka 36 heldrsplatser. Detta dr en minskning sedan
2019 med 2 341 dygn vilket motsvarar cirka sex helarsplatser.

I tre av de fyra stadsdelsforvaltningarna inom regionen finns
specialistteam som arbetar med metoden “Tryggt mottagande i
hemmet”. En forvaltning har implementerat arbetsmetoden och
startar upp med “Tryggt mottagande” under varen 2019. Hittills har
inférandet av metoden inte resulterat i att behovet av korttidsvard
upplevs har minskat ndmnvért i nagot av regionens
stadsdelsomraden.

Rinkeby-Kista

Behovet av korttidsplatser ligger ganska konstant ifrén foregdende
ar. Ibland behover platser kdpas dven utanfor LOV da det dr ont om
upphandlade platser. Forvaltningen ser 6ver mojligheten att frigora
platser pa Kista vard- och omsorgsboende for korttidsvard. Under
2019 kopte forvaltningen totalt 1044 dygn korttidsvard vilket
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motsvarar tre helarsplatser och dr en minskning med 1064 dygn
jamfort med 2018 vilket motsvarar tre heldrsplatser.

Spanga-Tensta

Bedomningen é&r att behovet av korttidsplatser dven fortsidttningsvis
kommer att vara hogt, i kombination med behov av vaxelvard.
Forvaltningen kopte 2019 totalt 1514 dygn korttidsvard vilket
motsvarar fyra helarsplatser och dr en minskning med 400 dygn
jamfort med 2018 vilket motsvarar en helarsplats. Antalet kopta
dygn har minskat de sista tvé aren. Forvaltningen har ett team som
jobbar enligt ’tryggt mottagande 1 hemmet” men det &r dn sa linge
gatt att se om minskningen av kopta korttidsplatser dr en effekt av
detta.

Hasselby-Villingby

Koppargardens korttidsboende har utokat antalet
korttidsvardsplatser fran 12 till 16 platser under 2019. Under 2019
kopte forvaltningen 6076 korttidsvardsdygn varav 2925 dygn
koptes av annan forvaltning, entreprendr i staden eller av enskild
verksamhet. Antalet korttidsvardsdygn har minskat fran 6945 dygn
2018 till 6076 &r 2019 vilket motsvarar en minskning med tvé
helérsplatser. Hésselby-Villingby kommer under varen 2020 att
starta upp arbetet med modellen ”Tryggt mottagande i hemmet”,
vilket forvintas minska behovet av korttidsplatser for aterhdmtning
efter sjukhusvistelse.

Bromma

Mailarbackens korttidsvard i egen regi har 20 platser uppdelade pa
tva enheter for dldre med demenssjukdom och med somatisk
nedséttning/sjukdom. I stadsdelsomradet finns dven Pensionat
Kinesen, en kommunoévergripande verksamhet som har fyra platser
med inriktning pa avlastning for anhoriga som vérdar en nérstaende
med demenssjukdom. Under 2019 kopte forvaltningen totalt 4 470
korttidsvardsdygn vilket motsvarar ca 12 helarsplatser. Antal kopta
platser 2019 ligger pd samma nivd som 2018. Det har stundtals varit
svart att hitta lediga platser for korttidsvard och forvaltningen har
kopt platser utanfor staden. Samtidigt har det i perioder funnits
overskott pa platser 1 vard- och omsorgsboende. Da efterfragan pa
Milarbackens korttidsvardsplatser dr hog dven fran andra
stadsdelar, har forvaltningen dérfor utokat antalet platser. For att
kunna tillgodose den 6kade efterfragan planerar forvaltningen for en
eventuell ytterligare utokning av korttidsvardsplatserna.

Den forvintade effekten 1 form av minskat antal kopta
korttidsvardsdygn som Tryggt mottagande 1 hemmet forvédntades ge
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har uteblivit. Detta beror bland annat pa att majoriteten av besluten
om korttidsvérd &r baserade pa ett behov av véxelvis vard- och
omsorgsboende utifran anhorigas behov av stdd och avlastning.

Tabell 6. Korttidsboende i regionen

Stadsdelsndmnd | Somatik | Demens Totalt varav Foréndring jmf
platser for |Boendeplan
anhorigstéd |2020

Rinkeby-Kista 0 0 0 - -

Spanga-Tensta 0 0 0

Hdsselby- 8 8 16 +4

Véllingby

Bromma 8 16 24 4 +3 demens
16 24 40 +7

Region vdsterort
Totalt antal
platser

Tabell. Antal korttidsplatser per inriktning. Mdtdatum: 2019-12-01

Servicehus
Rinkeby-Kista

For Kista servicehus planeras stambyte och renovering 2021-2023.
Under 2017 tog stadsdelsndmnden beslut om att avveckla 88
servicehusldgenheter i huset bredvid, Kista Torg 3. Det tomstéllda
huset kommer att anvédndas for evakuering av de boende fran
servicehuset. Planer finns pa att efter evakueringar och stambyten
gbra om ldgenheterna i1 det tomstillda huset till seniorbostéder.

Spanga-Tensta
Fristad servicehus avvecklas 31 januari 2021. Det ér
inflyttningsstopp till servicehuset.

Hasselby-Villingby
Forvaltningen har Skol6rtens servicehus med 88 lagenheter varav
11 lagenheter stod tomma (1dec 2019). Servicehusets lokaler &r i
behov av upprustning. Behovet att ha kvar servicehuset bor ses dver
inom de nirmaste aren. En samordning av detta bor ske inom

regionen.

Bromma

Det finns inget servicehus inom stadsdelsomridet. Behovet av
servicehus tillgodoses genom att erbjuda plats inom andra delar av
regionen och staden.
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Tabell 7. Befintliga servicehuslagenheter i regionen december 2019

Stadsdelsnadmnd Antal Antal Lediga Fordndring jmf

servicehus Idgenheter | Idgenheter | Boendeplan
2020

Rinkeby-Kista 1 89 10 -

Spdanga-Tensta 1 153 0 -153, Avvecklas

Hdasselby-Véllingby 1 88 11 -

Bromma 0 0 0 -

Region vdsterort totalt 3 334 21 -153

Tabell. Antal servicehusligenheter. Mdtdatum: 2019-12-01

SHIS, HVB-hem och stodboende

SHIS erbjuder boende for stockholmare som, av ekonomiska eller
av sociala skil, hamnat utanfor den ordinarie bostadsmarknaden.
Aldre personer kan dirmed finnas boende inom SHIS placerade av
annan enhet dn dldreomsorgen. Vid mitning 2019 hade regionen
ingen dldre boende pa SHIS med bistand av dldreomsorgen. Detta
ar tva platser farre dn 2018.

Plats p4 HVB-hem kan bli aktuellt for 4ldre med missbruk och/eller
psykisk funktionsnedséttning. Regionens dldreomsorg hade vid
2019 ars métning 18 personer boende pA HVB-hem vilket &r en
okning med fyra sedan 2018.

Tabell 8. Kopta platser HVB-hem

Stadsdelsndmnd Inom Utom Totalt | Férdndring jmf
staden staden Boendeplan
2020

Rinkeby-Kista 0 0 0 -2
Spanga-Tensta 0 4 4 +-0
Hasselby-Véllingby 3 3 6 +3
Bromma 0 8 8 +3
Region vésterort totalt 3 15 18 +4

Tabell. Antal képta platser pa HVB. Mdtdatum: 2019-12-01

Stodboende kan vara en bistindsbedomd boendeform som blir
aktuell for dldre hemldsa exempelvis med psykisk ohidlsa och/eller
missbruksproblematik. Hésselby-Villingby och Rinkeby-Kista
upplever att det finns ett stort behov av stddboende dé antalet dldre
med psykisk ohilsa som &r vrikningshotade eller hemldsa okar.
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Orsaken till meddelande om avhysning eller att en dldre lever som
hemlos kan vara till exempel samlarbeteende eller missbruk. Vid
2019 ars métning bodde 14 personer 1 regionen pa stoddboende med
beslut ifrdn dldreomsorgen, detta dr en minskning med tre personer
sedan 2018. Utover de 14, kan dldre vara placerade pa stodboende
av annan enhet samt finnas inom socialpsykiatrins stddboenden.

Tabell 9. Kopta platser stodboende

Stadsdelsndmnd Inom Utom Totalt Fordndring jmf
staden staden Boendeplan
2020
Rinkeby-Kista 4 0 4 -1
Spdnga-Tensta 6 0 6 +2
Hdsselby-Vallingby 4 0 4 +1
Bromma 0 0 0 -5
Region vdsterort totalt 14 0 14 -3

Tabell. Antal kopta platser pa stédboende. Mdtdatum: 2019-12-01

Seniorboende

Bebyggelsen i en stor del av Visterort, frimst i Bromma och
Hisselby-Villingby, bestér av trevaningshus utan hiss vilket medfor
att ménga dldre 1 takt med stigande alder far en simre forutsittning
for ett sjdlvstindigt liv. Det behover skapas alternativ for de édldre
som Onskar och behover ett mer tillgingligt boende. Fortsatt
utveckling av seniorboenden i olika upplételseformer som ett
komplement for de personer som inte dr 1 behov av heldygnsomsorg
ar darfor angeldget. Utvecklingen inom dldreomsorgen de
kommande aren stiller krav pa en kontinuerlig och flexibel
anpassning av stadens verksamheter. Utover seniorboenden angivna
1 tabell 10, finns 1 regionen dven flera seniorboenden i privat regi,
sasom t ex Josefinahemmet och Nockebyhem. Det finns i regionen
dven flertalet seniorbostéder 1 form av bostadsrittsforeningar med
aldersgrins riktade till en dldre malgrupp. En langsiktig planering
kravs for att anpassa stadens boenden till att mota framtida behov
och onskemadl. Regionen kan inte forutse hur privata aktorer
kommer att etablera, alternativt avveckla, verksamheter vilket
bidrar till en osékerhet i planeringen.

Rinkeby-Kista

I Akalla finns ett seniorboende med 99 platser. Forvaltningen
samverkar med pensiondrsforeningar som driver en dppen
motesplats for seniorer 1 fastigheten. I Kista finns planer pd att
omvandla det hus som tidigare inrymt servicehusldgenheter till
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seniorboende med ca 90 platser. Det ligger dock nagra ar fram 1
tiden da fastigheten kommer att anvindas for evakuering av Kista
servicehus. I anslutning till servicehuset Oppnade forvaltningen
under varen 2018 ett aktivitetscenter. Inom stadsdelsomridet finns
totalt tre Oppna motesplatser for seniorer som drivis av
pensiondrsforeningar med stod av forvaltningen.

Spanga-Tensta

Enligt Swecos rapport om framtidens behov av seniorboende &r
Spénga-Tensta den stadsdelsndmnd som har minst antal
seniorbostider, endast 29 seniorbostidder har kunnat lokaliseras.
Upplatelseformen for dessa ér bostadsritter. I fore detta Tensta
servicehus lokaler 1 Tensta centrum bygger Micasa om lokalerna till
bostéder.

Tabell 10. seniorboenden i regionen december 2019.

Stadsdelsndmnd Antal Fastighetsdgare
lIdgenheter

Rinkeby-Kista

Akalla seniorboende 99 Micasa

Spdanga-Tensta

Hdsselby-Vallingby

Hdsselgdrdens 19 Micasa

seniorboende

Fdastmanssoffan 32 Micasa

Seniorboende

Vallérten 31 Micasa

seniorboende

Grimsta 61 Svenska bostdder
+65

Vdllingby centrum 35 Svenska bostader
+65

Bromma

Tranebergs 60 Micasa

seniorboende

Tunet Seniorboende 106 Micasa

Tabell. Antal seniorboendeldgenheter Mdtdatum: 2019-12-01

Hasselby-Villingby

Inom stadsdelsomradet finns tva seniorboenden med
aktivitetscentra. Idag finns det totalt 377 seniorbostider i
stadsdelsomradet. Utover de seniorboenden som dr nimnda i
ovanstéende tabell finns det seniorboenden i privat regi.
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Bromma

I Bromma finns tva seniorboenden med aktivitetscentra i kommunal
regi, Tunet respektive Traneberg. Utdver dessa finns dven flera
seniorboenden i privat regi. Micasa har i sin plan for nybyggnad av
seniorboende 2018-2040 prioriterat att soka platser for nya
seniorbostider i Alvik, Akeslund, Blackeberg, Riksby, Akeshov,
Traneberg och Abrahamsberg — alla beldgna inom Bromma
stadsdelsforvaltning.

Forelagganden ifran
Arbetsmiljoverket

Stadsdelsndmnderna i region visterort har inga foreldgganden fran
Arbetsmiljoverket.

Ansokningar om boende utifran
otillganglig bostad under 2019

Rinkeby-Kista
Forvaltningen ser endast enstaka om nigra, ans6kningar om boende
utifran otillginglig bostad.

Spanga-Tensta
Forvaltningen har endast enstaka ans6kningar om boende utifran
otillgidnglig bostad.

Hasselby-Vallingby

Under 2019 var det 21 ansdkningar som inkom till férvaltningen dér
anledningen till att ansdkan gjordes var en otillgénglig bostad.
Stadsdelsomréddet har en hog andel flerfamiljshus utan hiss vilket
leder till att invanare ansdker om ett annat boende pé grund av att
nuvarande bostad inte &r tillgdnglig med hiss eller att sjélva
bostaden inte fungerar da det finns ett behov av olika skrymmande
hjélpmedel.

Bromma
Forvaltningen emottog totalt 51 ansokningar under 2019, mot
bakgrund av otillgénglig bostad.
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Tabell 12. Sammanstéllning sarskilda boenden for éldre, i region vasterort december 2019
Stadsdelsnamnd Yard- och Fastighetséigare Antal Driftsform Utférare
omsorgsboende/ platser

servicehus

Kista VoB VoB Micasa 93 Kommunal
Kista servicehus servicehus Micasa 89 Kommunal
Bejtona-Akalla VoB 17 Privat Kavat Vard
Persikan-Akalla VoB 54 Privat Kavat Vérd

Fristad dldreboende VoB Micasa 29 Entreprenad Brdcke Diakoni
Avvecklas 210131
Fristads servicehus servicehus Micasa 153 Kommunal Avvecklas 210131
Vilobacken VoB Micasa 36 Privat Kavat Vérd
Villa Solhem VoB Ambea 48 Privat Vardaga

i

Skol6rtens servicehus Micasa 88 Kommunal
servicehus
Koppargarden VoB Micasa 129 Kommunal
Korttidsboende
Liviagadrden VoB Profilboende Micasa 29 Kommunal
Hasselgarden VoB Micasa 45 Entreprenad Nordlandia
Vallingbygdrden VoB Anderson & Company 924 Privat Attendo AB
Vdllingbygarden
Attendo VoB Micasa 58 Privat Attendo
battringsvagen
Villa Vesta VoB VoB Micasa 18 Privat Bracke diakoni
Sjobergagard profilboende 12 Privat Sjoberga gérd
AB

Malarbacken VoB, Profilboende Micasa 9282 Kommunal

korttidsboende
Sorklippan VoB VoB, Korttidsboende Micasa 48 Kommunal
Brommagarden VoB Micasa 36 Kommunal
Nymilen VoB 45 Privat Opalen vard AB
Nockebyhdjdens VoB Stift. S.V. 67 Privat Stift. S.V. Pauvres
Aldreboende Pauvres Honteux Honteux
Hannahemmet VoB, profilboende Micasa 54 Privat Ersta Diakoni
Lindegadrd profilboende 18 Privat Vardaga

Mitdatum: 2019-12-01



