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Ansökan om föreningsbidrag för 
verksamhetsåret 2023 

Uppgifter om föreningen 

Föreningens namn 
Drömstort 

Föreningens organisationsnummer 
8024619168 

Styrelsens kontaktperson gentemot förvaltningen 
Namn Kassim Nagwere 
Telefonnummer 
Mailadress info@dromstort.com 

Föreningens kontaktuppgifter 
Postadress Hardemogatan 1 
Postnummer 12467 
Postort BANDHAGEN 

Bankgiro- eller plusgironummer 
8051245 

Antal medlemmar i föreningen 
719 

Hur många av dessa bor i stadsdelsområdet? 
23 

Uppgifter om den verksamhet/aktivitet för vilken bidraget söks 

Beskriv utförligt den verksamhet eller aktivitet för vilken bidraget söks. I beskrivningen ska 
mål och syfte ingå. Det finns även möjlighet att bifoga beskrivningen separat om den 
överskrider 1500 tecken.

lovet. Våra aktiviteter kommer hållas på skolans ytor i Rinkeby. Vi anser att det är viktigt att de unga håller igång med rörelse o
skoluppgifter under loven. Vår andra aktivitet är sommarlovsaktiviteten. Vi kommer att hålla till i Järvaskolan och erbjuda de un
i stadsdelen olika sportaktiviteter, och tävlingar. Våra sommaraktiviteter kommer att ledas av Drömstorts unga ledare med hjä
vår ordinarie personal som guidar ledarna. Vi har ett program i föreningen där vi guidar och utbildar unga som är utanför jobb o
studier att lära sig viktiga färdigheter för att kunna ta sig in i arbetsmarknaden med erfarenheten de lär sig av att assistera 
Drömstorts personal med att planera ungdomsaktiviteter, leda projekt och leda aktiviteter. I tre veckor under sommaren komm
vi ha ungefär samma aktiviteter som höstlovet men utan läxhjälp och vi kommer lägga till dans och en gymstation, 
sommaraktiviteterna kommer hållas i Rinkeby. Sista och tredje aktivitenen vi söker bidrag för är "Sommar på torget" i Kista, vi 
delta i sommareventet med aktiviteter för stadsdelens invånare. Vi kommer ha sportaktiviteter som de unga i området får prova 
på. Forts...

1010



Beskriv målgruppen, max 1000 tecken.  
Vår målgrupp är unga som bor i Rinkeby-Kista stadsdelen. Unga som inte åker iväg med familj på semester under loven och u  
vars föräldrar inte hinner stötta dem när det kommer till idrott och läxläsning. De barn som är kvar hemma ska även de få göra 
roliga aktiviteter och erbjudas extra stöd i deras studier. Vi tycker att det är viktigt att hålla de unga sysselsatta under lov så de 
inte lockas till negativa sysslor som sedan leder till kriminalitet eller osunda livsvanor. 

 

Beskriv utförligt hur ni avser att nå målgruppen, max 1000 tecken.  
För att nå ut till målgruppen kommer vi att ta kontakt med skolorna i stadsdelen, och be om att få besöka dem för att sätta upp 
affischer och sprida ordet bland eleverna. Vi ska även sprida information till de unga som kommer till läxhjälpen och be dem b  
med vänner till lovaktiviteterna. Vi ska använda oss av vår kontakt på Rinkebys Folketshus för att sprida våra kommande lov 
aktiviteterna samt ta kontakt med övriga folketshus och bibliotek i stadsdelen. Sociala medier är en plattform där alla unga är 
aktiva i, på ett eller annat sätt och vi kommer använda oss av våra socialamedia grenar för att nå målgruppen med posts, bilde  
och videos.

 

Mellan vilka datum planeras verksamheten pågå? 
Start 2023-02-27 
Slut 2023-12-20 

Var ska verksamheten äga rum?  
Rinkeby -Kista Stadsdel 

Beskriv utförligt det mervärde verksamheten bedöms tillföra. Det finns även möjlighet att 
bifoga beskrivningen separat om den överskrider 1500 tecken. 

Drömstorts förening tillför stor mervärde i deras målgrupps liv och geografiska områden. Förutom att vi finns i Rågsved oc   
aktiva i Skärholmen och Rinkeby, så har vi även anordnat event och aktiviteter i andra stadsdelar. Vi ordnar sportaktivitete  
event, läxhjälp och utbildar samt förbereder unga för arbetslivet. Vi bringar mervärde till unga genom att vi befinner oss i 
närområdet och ordnar event i deras bostadsområden, de unga behöver inte ta sig centralt eller röra sig alltför långt för att  
delta i våra aktiviteter. Majoriteten av verksamhetens personal har samma bakgrund och är uppvuxen i närområdena som 
föreningen arbetar i, det ligger ett stort värde i att de unga kan identifiera sig med de vuxna som vill guida dem mot en bätt  
framtid. Det förmedlar en form av trygghet där de unga kan känna att de kan lita på vuxna som vuxit upp under samma 
förhållanden som dem men lyckats i livet. När verksamheten håller lovaktiviteter så satsar vi främst på aktiviteter som prov  
på sporter. Vi låter de unga prova på basket, fotboll, volleyboll, handboll och dans bland annat. Majoriteten av föreningens 
anställda har sysslat med idrott på elit och landslagsnivå. Idrotten spelar en väldigt viktig roll i att lära barn självdisciplin,  

Ekonomiska uppgifter 

Ange totala bidragsbeloppet som ni ansöker om: 100.000kr 

Vilka kostnader ska bidraget täcka? Max 1000 tecken. Det finns även möjlighet att bifoga 
separat om den överskrider 1500 tecken. 

Det gick inte att ändra beloppet ovan men korrekta bidragsbeloppet vi ansöker om är 65.000 kr. Kostnader att täcka är 
15.000kr arvode för ledare. Tshirts 10.000kr. Kostnader för material som bollar och koner bl.a. är 10.000. Transport 5.000  
Förfriskning 5.000kr och marknadsföring 10.000kr.
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Planeras andra intäkter vid verksamhetens genomförande? 
☒ Nej
☐ Ja
Om ja, beskriv kortfattat vilka dessa intäkter är. Max 250 tecken.

Har bidrag för verksamheten sökts från annan instans? 
☒ Nej
☐ Ja
Om ja, ange från vilken instans, för vad bidraget avser samt vilket belopp som har sökts.
Max 150 tecken.

Underskrift 
Härmed intygas att uppgifter lämnade i samband med ansökan om bidrag till föreningar är sanna: 

Underskrift ordförande/firmatecknare Namnförtydligande Ort och datum 

Ifylld blankett mailas till rinkeby-kista@stockholm se tillsammans med: 
 verksamhetsplan och budget för pågående år
 verksamhetsberättelse
 årsbokslut
 revisionsberättelse för senaste verksamhetsåret
 stadgar
 senaste årsmötesprotokoll
 beslut om behörig firmatecknare
 eventuella tillägg eller utförligare beskrivningar som inte ryms i denna blankett

Du kan även skicka ansökan med posten till 
 Rinkeby-Kista stadsdelsförvaltning 
 Bidrag till föreningar 
 Box 7049 
 164 07 Kista 
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Ansökan om föreningsbidrag för 
verksamhetsåret 2023 

Uppgifter om föreningen 

Föreningens namn 
Existera 

Föreningens organisationsnummer 
802495-9697 

Styrelsens kontaktperson gentemot förvaltningen 
Namn Frida Hallén 
Telefonnummer 
Mailadress frida@existera.org 

Föreningens kontaktuppgifter 
Postadress Wismarsvägen 20 
Postnummer 122 37 
Postort Enskede 

Bankgiro- eller plusgironummer 
5516-8827 

Antal medlemmar i föreningen 
21 st. 

Hur många av dessa bor i stadsdelsområdet?  
Verksamheten vi söker medel för riktar sig inte till våra medlemmar utan till boende i 
stadsdelsområdet Rinkeby-Kista. För att delta i våra aktiviteter krävs inte medlemskap i 
föreningen. De gruppträffar vi anordnat under 2021-2022 för könsstympade kvinnor har varit hos 
Folkets Husby, där vi har hyrt lokal. Vår förening har ingen fast lokal i Rinkeby-Kista utan 
föreningen är skriven på ordförandens hemadress. 

Uppgifter om den verksamhet/aktivitet för vilken bidraget söks 

Beskriv utförligt den verksamhet eller aktivitet för vilken bidraget söks. I beskrivningen ska 
mål och syfte ingå. Det finns även möjlighet att bifoga beskrivningen separat om den 
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överskrider 1500 tecken.
Se bilaga. 

 

Beskriv målgruppen, max 1000 tecken.  
Målgruppen för verksamheten är kvinnor över 18 år som har blivit könsstympade och som 
bor i Rinkeby-Kista stadsdelsområde. Många har sitt ursprung i Somalia, Eritrea och 
Etiopen. Kvinnorna som deltagit på våra gruppträffar under 2022 har varit mellan cirka 
30 och 70 år. Existera tog i början av 2021 fram statistik som visar att det i dag rör sig 
om cirka 75 000 flickor och kvinnor boende i Sverige som kan ha könsstympats. 
Konsekvenserna av könsstympning är många, både fysiska och psykiska, och det finns 
mycket skam och tabun kring kvinnors kroppar generellt och underliv i synnerhet, inte 
minst för dessa kvinnor. Det medför att det är få kvinnor som söker hjälp för de 
konsekvenser som de har fått av könsstympningen. Denna grupp är särskilt utsatta i 
samhället, på flera sätt. Många vi möter är inte heller integrerade i det svenska 
samhället, alla pratar inte svenska och flera står utanför arbetsmarknaden. Dessa 
faktorer gör målgruppen särskilt utsatt och i behov av stöd. 

Beskriv utförligt hur ni avser att nå målgruppen, max 1000 tecken.  
Efter att ha hållit gruppträffar på Folkets Husby under 2021-2022 har vi fått kontakt med 
många könsstympade kvinnor och också lärt oss mycket om hur vi bäst når ut. Det gör vi 
genom att vara på plats där kvinnorna finns och berätta om vår verksamhet. Under 
hösten 2022 har vi haft cirka 20-30 deltagare varje vecka, en konsekvens av att 
kvinnorna har varit nöjda med träffarna och bjudit med sina grannar och vänner. Mot 
bakgrund av det stora antalet deltagare har vi behövt planera om upplägget på vissa 
träffar (det är svårare med vissa samtal i grupp när de är så många), samtidigt har det 
känts viktigt att verksamheten är öppen för alla kvinnor från målgruppen som vill delta. I 
november 2022 var Existera värdar för Folkets Husbys ”Mat och prat” (en kvällsaktivitet 
de anordnar regelbundet där Folkets Husbys olika medlemsföreningar står som värdar). 
Då fick vi också tillfälle att nå ut till fler kvinnor och andra föreningar som verkar i 
området. Under 2023 kommer vi fortsätta nätverka på detta sätt, samt fortsätta 
använda våra sociala medier för att sprida information om våra gruppträffar. Våra 
upparbetade kontakter med kvinnorna märker vi är det som ger störst effekt för att nå 
fler, så fokus ligger på att erbjuda träffar med kvalitet så att kvinnorna kommer tillbaka 
och tipsar andra.  
 

Mellan vilka datum planeras verksamheten pågå? 
Start 2023-01-09 
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Slut 2023-12-14 

Var ska verksamheten äga rum?  
Folkets Husby, stora salen samt ett mindre rum vi avser hyra för de barn som följer med sina 
mammor. 

Beskriv utförligt det mervärde verksamheten bedöms tillföra. Det finns även möjlighet att 
bifoga beskrivningen separat om den överskrider 1500 tecken. 

Se bilaga. 

 

Ekonomiska uppgifter 

Ange totala bidragsbeloppet som ni ansöker om: 100 000 kr  

Vilka kostnader ska bidraget täcka? Max 1000 tecken. Det finns även möjlighet att bifoga 
separat om den överskrider 1500 tecken. 

Se detaljerad budget som bilaga. 

 

Planeras andra intäkter vid verksamhetens genomförande?   
☒  Nej 
☐  Ja  
Om ja, beskriv kortfattat vilka dessa intäkter är. Max 250 tecken.  

 

1515



Har bidrag för verksamheten sökts från annan instans?  
☒  Nej 
☐  Ja  
Om ja, ange från vilken instans, för vad bidraget avser samt vilket belopp som har sökts. 
 Max 150 tecken.

 

Underskrift 
Härmed intygas att uppgifter lämnade i samband med ansökan om bidrag till föreningar är sanna: 

 
 
 
 
 

Underskrift ordförande/firmatecknare Namnförtydligande Ort och datum 

 
Ifylld blankett mailas till rinkeby-kista@stockholm.se tillsammans med: 

✔ verksamhetsplan och budget för pågående år 
✔ verksamhetsberättelse  
✔ årsbokslut  
✔ revisionsberättelse för senaste verksamhetsåret 
✔ stadgar  
✔ senaste årsmötesprotokoll  
✔ beslut om behörig firmatecknare  
✔ eventuella tillägg eller utförligare beskrivningar som inte ryms i denna blankett 

 
Du kan även skicka ansökan med posten till 
 Rinkeby-Kista stadsdelsförvaltning 
 Bidrag till föreningar 
 Box 7049 
 164 07 Kista 
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Bilaga – ansökan om föreningsbidrag för verksamhetsåret 2023 

Föreningens namn och organisationsnummer: Existera, 802495-9697 

 

Beskriv utförligt den verksamhet eller aktivitet för vilken bidraget söks. I beskrivningen 

ska mål och syfte ingå.  

Verksamheten gäller stöd till kvinnor som utsatts för könsstympning. Många kvinnor som utsatts för 

könsstympning lider av psykiska och fysiska men från övergreppet och vet inte var de ska vända sig 

för att få stöd och hjälp. Behoven kan handla både om att få hjälp med fysiska komplikationer och 

att få samtalsstöd och rådgivning, samt att ha en mötesplats där de kan träffa andra i samma 

situation. Syftet med den verksamhet vi avser utföra är att hjälpa kvinnor som utsatts för 

könsstympning genom att minska de psykiska och fysiska besvär som könsstympning orsakar. 

Vi planerar att erbjuda gruppträffar för kvinnor som har utsatts för könsstympning. Träffarna 

kommer att innehålla två delar – ett samtal som syftar till att träffa andra kvinnor och utbyta 

erfarenheter och en gemensam fysisk aktivitet (t.ex. dans, yoga, meditation). Vår erfarenhet 2021 

och 2022, då vi hållit veckovisa träffar på Folkets Husby, är att kvinnorna uppskattar både den 

gemensamma träningen och efterföljande fika och samtal. Vi har haft en personlig tränare som har 

lett styrketräning anpassat till kvinnornas förutsättningar och önskemål. Vår förhoppning är att 

fysiska aktiviteter ska ge positiva effekter i form av ökad kroppskännedom och stärkt självkänsla, 

förbättrad hälsa och en känsla av sammanhang. Detta ger också kvinnorna själva uttryck för (“jag 

känner mig starkare”, “att komma hit och träffa andra betyder så mycket”, “det här är veckans 

viktigaste sak för mig”).  

Efter träningen har vi fikat och haft gemensamma samtal. Samtalen har kretsat kring könsstympning 

utifrån olika perspektiv som vad är könsstympning och vilka är de vanliga konsekvenserna, könsroller 

och synen på kvinnor och mäns kroppar och sexualitet, förlossningsskador och komplikationer. Vid 

flera tillfällen under 2022 har vi haft en överläkare från AMEL-mottagningen (en 

specialistmottagning för könsstympade på Södersjukhuset) på besök, vilket har varit väldigt 

uppskattat av kvinnorna. Läkaren har berättat om könsstympning, vanliga konsekvenser samt 

berättat om vilken vård och hjälp som finns att få. Hon har svarat på frågor och även informerat om 

kvinnohälsa och hygien.  

Löpande har vi samlat in feedback från kvinnorna och kommer även att göra en utvärdering vid 

terminens sista träff den 14 december 2022, för att förbättra och anpassa upplägget utifrån 

kvinnornas behov och vad vi upplever fungerar bäst.  

Vi planerar följande aktiviteter för 2023:  

● Gruppaktivitet som består av en samtalsdel och en fysisk aktivitet. Vi avser genomföra en 

grupp med 12 träffar under våren 2023 och en grupp med 12 träffar under hösten 2023. En 

erfarenhet från 2022 är att vi kan behöva anpassa verksamheten till ramadan, som 2023 

infaller i slutet av mars-april. Antingen tar vi några veckors uppehåll och fortsätter längre in 

på terminen, eller anpassar upplägget på träffarna dessa veckor.    

Följande mål ser vi för verksamheten:  
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● Vi förväntar oss att de kvinnor som deltagit i vår gruppverksamhet, vid självskattning av 

upplevd fysisk och/eller psykisk hälsa i större utsträckning upplever bättre hälsa efter 

deltagande i gruppträffarna.  

● Minst 80% av de deltagande kvinnorna ska vid en uppföljande utvärdering uppleva att 

verksamheten varit bra eller mycket bra. 

Vi planerar att löpande fånga upp kvinnornas feedback och synpunkter på upplägg, innehåll och 

format på träffarna. I slutet av varje termin använder vi också en träff till att fokusera på utvärdering, 

vad har fungerat bra och vad har fungerat mindre bra. Vi från Existera som planerar och leder 

gruppträffarna samlas också för en utvärdering i syfte att se vad som kan utvecklas och förbättras till 

nästa termin. Under hösten 2022 har vi också initierat ett samarbete med en forskare, som under 

2023 i ett eget forskningsprojekt ska intervjua kvinnor som deltagit i våra träffar. Syftet är att se 

eventuella effekter och utvärdera metod och upplägg av träffarna.   

 

Beskriv utförligt det mervärde verksamheten bedöms tillföra.  

Vi vill med denna verksamhet förbättra könsstympade kvinnors fysiska och mentala hälsa, 

livskvalitet och livssituation. Genom att erbjuda samtalsträffar och fysiska aktiviteter är vår 

förväntan att kvinnorna kommer att känna mindre skam och tabu kring sina kroppar, samt att de ska 

utveckla bättre självkänsla. Genom att möta andra med liknande erfarenheter hoppas vi på att skapa 

en social gemenskap som bidrar till bättre hälsa överlag och en känsla av sammanhang. 

Under hösten 2022 har fler kvinnor än tidigare deltagit i våra träffar (20-30 kvinnor per tillfälle). Flera 

av kvinnorna har uttryckt sig mycket positivt om vad träffarna ger dem för mervärde, till exempel:  

“Det här är det bästa jag gör på hela veckan.” 

“Tidigare gick jag knappt ut, jag satt bara hemma. Nu kommer jag hit och träffar andra och tränar, 

det gör mig glad och piggare.” 

En önskad effekt är också att öka dessa kvinnors integration i samhället, genom att ge råd och stöd 

till de utsatta om vilken hjälp i samhället som finns att få (t.ex. samtalsstöd och terapi eller 

öppningsoperation/defibulation hos läkare). 

Könsstympning av flickor och kvinnor har inga medicinska skäl utan görs för att kontrollera flickors 

och kvinnors kroppar och sexualitet och har bland annat att göra med föreställningen om att mäns 

och familjers heder är kopplad till kvinnors och flickors sexuella beteende. Genom att ge adekvat 

stöd till könsstympade kvinnor ökar deras möjligheter till kroppslig integritet och förutsättningarna 

för att ha en god hälsa. I förlängningen kan det också bidra till att dessa flickor och kvinnor mer 

aktivt deltar i samhället, på lika villkor som pojkar och män.   

Förändring av attityder och normer kring kvinnors rätt till sina kroppar är avgörande för att förhindra 

könsstympning, och ett första steg är att de som utsatts vågar prata öppet om övergreppet och 

konsekvenserna av detta. Kvinnor som har blivit könsstympade och deras anhöriga har en viktig roll 

som blivande föräldrar och släktingar när det gäller att bryta mönstret och förhindra könsstympning. 

Under 2023 avser vi utöka verksamheten genom att hyra ett mindre rum där vi parallellt med 

gruppträffen erbjuder medföljande barn att vara, tillsammans med en av våra ledare. Vi har provat 

detta upplägg under hösten 2022 vid några tillfällen och det har både varit mycket uppskattat av de 

kvinnor som behöver ha med sina barn och underlättat för oss att genomföra träffarna. Eftersom vi 

stundtals hanterar svåra samtalsämnen är det viktigt att kunna erbjuda kvinnorna en så lugn och 
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stabil miljö som möjligt. Under de tillfällen vi har prövat detta under hösten 2022 har det deltagit 

cirka 4-10 barn.  
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Vem: Fotbollsaktiviteterna riktar sig först och främst till barn i förskolan, lågstadiet och mellanstadiet, 
men är även öppna för högstadieelever. Vi uppmuntrar även föräldrar till barnen som är med att vara 
med och spela tillsammans med sina barn. Fotbollen är öppen för alla inom rätt målgrupp, oavsett 
förkunskaper och tidigare erfarenheter. 
 
Kostnad/Anmälan: Fotbollen är gratis och ingen anmälan behövs. Detta för att så många som möjligt 
ska vara med och delta, oavsett hemförhållanden. 
 
Övrigt: Våra barnledare med volontärer har erbjudit fotbollsaktiviteter i Nystadsparken under snart fem 
år. Varje tisdag samlas cirka 50-talet barn och deltar. Det har från dag ett varit mycket uppskattat och 
den goda närvaron av flera äldre ungdomar och vuxna som volontärer, samt den mycket höga 
regelbundenheten i att alltid vara på plats, oavsett hur dåligt väder det är, har skapat ett stort 
förtroende och hög tillit mellan barn och vuxna. Vi har under åren mött oerhört mycket uppskattning 
från både barn såväl som deras föräldrar och har därför valt att idogt fortsätta. Under några år har vi 
under senvåren hållit i en stor parkfest i Nystadsparken (se bilder ovan). Vid dessa festtillfällen har vi 
erbjudit Akallabor fria lekaktiviteter på fotbollsplan samt sumobrottning, grillad korv och sockervadd, 
live musik och härlig feststämning. Flera hundra människor har deltagit vid varje tillfälle. 
 
Säkerhet: 
! Samtliga volontärer och ledare ska ha genomgått ordinarie rutiner för ledarskap i Smash. 

(Smash=barnverksamheten i Filadelfiakyrkan i Stockholm). Det innebär ett introsamtal med 
information om upplägg, rutiner, värderingar, målbild, säkerhet m.m. De ska även lämna referenser 
från två personer och visa utdrag ur belastningsregistret. 
! Samtliga ledare ska kunna identifieras tydligt av både barn och föräldrar.  Detta sker genom att 

ledarna bär Smashtröjor samt ett Smashledarleg med sitt namn på. 
! Ingen incheckning sker utan det är ett  ”drop in” i fotbollsaktiviteten och barnen kan komma och gå 

som de önskar. 
 
 
Läxläsning på Villmanstrandsgatan 8 
 
Målbild: 

! Att alla studenter, barn såväl som äldre, lyckas i sina studier oavsett hemförhållanden och 
därmed kan skapa sig en god framtid. Ge studiehjälp i f a läxuppgifter samt övrigt skolarbete. 
! Bidra till samtal för att träna sina färdigheter i det svenska språket. 
! Locka till läxläsning på ett roligt och inspirerande sätt med kompetenta volontärer, där 

merparten är behöriga lärare som gör detta på sin fritid. 
! Bygga långsiktiga relationer och förtroende hos föräldrar och barn. 
! Öka den goda vuxennärvaron, genom att varje barn/ung blir sedd och bekräftad av en vuxen 

som är en förebild och som denna har möjlighet att möta regelbundenhet. 
 
När: Läxhjälpen sker på tisdagar under skolterminerna kl 18-19.30. Under skolloven är läxhjälpen 
stängd. 
 
Var: Läxhjälpen hålls i Filadelfiakyrkans lokaler på Villmanstrandsgatan 8, som till vardags erbjuder 
klassrum, matsal, vilorum och idrottshall i ljusa, nyrenoverade lokaler. 
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Vem: Basketspelet och en alternativ tema-spelkväll i matsalen eller nyrenoverade soffrum, riktar sig 
först och främst till högstadieelever och gymnasieelever. Dessa är öppna för alla inom rätt målgrupp, 
oavsett förkunskaper och tidigare erfarenheter.  
 
Kostnad/Anmälan: Aktiviteten är gratis och ingen anmälan behövs. Detta för att så många som möjligt 
ska kunna vara med och delta, oavsett hemförhållanden. 
 
Övrigt: Under hösten har vi smygstartat baskethäng för att se hur efterfrågan är. Vi har sett att 
intresset finns och växer och önskar därför bredda kvällarna med aktivitet för fler.  
 
Säkerhet: 
! Samtliga volontärer och ledare ska ha genomgått ordinarie rutiner för ledarskap i Filadelfiakyrkan. 

De ska även lämna referenser från två personer och visa utdrag ur belastningsregistret. 
 
 
Cafékväll på Villmanstrandsgatan 8 
 
Varje torsdagskväll har vi öppet café för alla åldrar med fokus på social support. I den nyrenoverade 
matsalen erbjuder vi ett enkelt café i nyrenoverad matsal, där hembakat fika och the/kaffe erbjuds utan 
kostnad.  
 
Målbild: 

! Meningsfull och trygg fritid under kvällstid för varje individ i Akalla-närområde. 
! Erbjuda språkhjälp i ”språkcaféanda” för varje cafégäst som önskar detta. 
! Minska segregationen genom en öppen mötesplats för alla, samt agera samhällsstöd som 

främjar integration i det svenska samhället, se nedan: 
! Erbjuda social support och samhällsstöd i f a vägledning till andra relevanta verksamheter 

och supportfunktioner i samhället. 
 
När: Café med social support varje torsdagskväll kl 18.00 - 19.30. Stängt under semestertid. 

 
Var: I matsalen på Villmanstrandsgatan 8. 
 
Vem: Dessa cafékvällar är öppna för alla, och då merparten av volontärer är pigga pensionärer som bor 
i Akalla-området, är de flesta gäster i medelåldern och övre medelåldern.  
 
Säkerhet: Samtliga volontärer och ledare ska ha genomgått ordinarie rutiner för ledarskap i 
Filadelfiakyrkan. De ska även lämna referenser från två personer och visa utdrag ur 
belastningsregistret. 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Hur når vi målgrupperna? 
Då både läxläsning och fotbollsaktiviteter pågått under en längre tid har vi ett stort etablerat 
kontaktnät med både barn, unga och föräldrar i Akalla. Vetskapen om våra aktiviteter har spridit sig 
genom de som deltagit under åren, vår årliga parkfest, men också genom den dagliga verksamheten 
som hålls genom folkhögskolans undervisning på Villmanstrandsgatan 8.  
Till detta tillkommer marknadsföring i form av SoMe, affischering och flyers, inte minst gällande våra 
nyare aktiviteter cafékväll på torsdagar samt basketkväll för ungdomar. 
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Tillfört mervärde genom dessa aktiviteter? 
Förutom det som redan beskrivits ovan om vår målbild, är vi oerhört glada över att se vilken 
tacksamhet vi mött under åren vi erbjudit aktiviteter. Vad vi hittills sett av mervärde: 
 
Mervärde utifrån fotbollsspel i Nystrandsparken 
 

! Ökad meningsfull fritid utomhus för barn /unga i området. 
! Ökad gemenskap och nya vänskaper som utvecklats i och runt planen bland barn / unga i 

området.  
! Byggt långsiktiga relationer och förtroende hos och mellan föräldrar och barn. 
! Ökat den goda vuxennärvaron, genom att barn och unga har blivit sedda och bekräftade av 

vuxna som aktivt deltagit i fotbollsspelet och varit goda förebilder som barnen /de unga haft 
möjlighet att möta vecka efter vecka. 
! Minskat segregationen genom en öppen mötesplats för alla barn och unga. 

 
Mervärde utifrån läxläsning på Villmanstrandsgatan 8 
 

! Vi har med stor regelbundenhet vecka efter vecka (förutom skollov) gett studiehjälp i f a 
läxuppgifter samt övrigt skolarbete, vilket gjort stor skillnad för de individer som tagit del av 
supporten. 
! Ökat den goda vuxennärvaron, genom att de barn/unga och även vuxna som kommit, blivit 

sedda och bekräftade av en vuxen som kunnat verka som en god och trygg förebild och som 
de haft möjlighet att möta med regelbundenhet. 
! Bidragit till samtal för att träna svenska språket. 
! Lockat till läxläsning på ett roligt och inspirerande sätt med kompetenta volontärer, där 

merparten är behöriga lärare, som gjort detta på sin fritid. 
! Byggt långsiktiga relationer och förtroende hos föräldrar och barn. 

 
Mervärde utifrån basketkväll för ungdomar på Villmanstrandsgatan 8 
 

! Skapat en mötesplats för meningsfull och trygg fritid under kvällstid i deras närområde. 
! Gynnat en trygg och rik gemenskap bland unga genom gemensamma aktiviteter i det lokala 

närområdet. 
! Minskat segregationen genom en välkomnande mötesplats för alla. 
! Blivit ett komplement till den lokala fritidsgården för de äldre ungdomar som därmed inte har 

tillträde dit. 
! Ökat den goda vuxennärvaron, genom att de unga blivit sedda och bekräftade av trygga 

vuxna individer som kan agera goda förebilder och som de har haft möjlighet att möta 
regelbundet. 

 
Cafékväll på Villmanstrandsgatan 8 

! Skapat en meningsfull och trygg mötesplats under kvällstid tillgängligt för alla i Akalla-
närområde. 
! Erbjudit språkhjälp i ”språkcaféanda” för varje cafégäst som önskar detta. 
! Minskat segregationen genom en öppen mötesplats för alla, samt agerat samhällsstöd som 

främjar integration i det svenska samhället, se nedan: 
! Erbjudit social support och samhällsstöd i f a vägledning till andra relevanta verksamheter 

och supportfunktioner i samhället. 

2828



2929



3030



3131



Beskriv utförligt den verksamhet eller aktivitet för vilken bidraget söks. I beskrivningen ska 

mål och syfte ingå.  

Husby Frikyrkoförsamling söker föreningsbidrag för att genomföra läxhjälp i kyrkans lokaler. 

Många barn och unga kämpar för att klara skolan, skolmiljön upplevs tuff och 

förutsättningarna att få hjälp finns inte i hemmet. Om barnen inte fångas upp i tid och kan få 

hjälp och stöd vidare av en trygg vuxen är risken stor att de hamnar i utanförskap och 

kriminalitet. Vi vill därför kunna erbjuda läxhjälp i kyrkans lokaler en eftermiddag/kväll i 

veckan, i anslutning till att skoldagen slutar, även fortsättningsvis. Under 21/22 har vi 

anordnat läxhjälp på tisdagar kl. 17-19. Det har varit mycket uppskattat. Vi har haft en 

anställning på 10% för att samordna kvällarna och ett 10-tal volontärer har funnits med 

under kvällarna för att bistå barnen i skolarbetet. Det har också erbjudits enklare förtäring i 

form av macka och frukt. Under den gångna året har 21 unika individer deltagit, sammanlagt 

över vårterminen har vi mött 82 barn i verksamheten.  

Syftet med verksamheten är fortsatt att finnas på plats för att kunna stötta barn i 

mellanstadieåldern med läxor/skolarbete med målet att fler barn i Husby skall klara av sin 

skolgång och få goda vuxna förebilder. Eftersom verksamheten riktar sig mot barn är 

personlig lämplighet hos volontärerna av hög vikt. Husbykyrkan har ett policydokument 

angående hur man bemöter barn och vad man gör om något skulle inträffa. Detta dokument 

måste alla volontärer skriva under. Utöver detta begärs även utdrag ur belastningsregistret 

av volontärerna.  

 

Beskriv utförligt det mervärde verksamheten bedöms tillföra.  

Vi vill även fortsättningsvis kunna erbjuda stöttning i skolarbetet och ge barnen trygga vuxna 

förebilder. Under den tid vi nu genomfört läxhjälp kan vi se vilken stor skillnad det gör och 

vilka enorma behov som finns. För de yngre barnen vi har mött har det primärt handlat om 

att lära sig läsa. Många barn har stora lässvårigheter även då de går i årskurs 2&3. Bara efter 

några veckor har vi kunnat se en stor utveckling hos dessa barn vad gäller att sätta samman 

och uttala ord. De äldre barnen har behövt större hjälp med läxor i diverse ämnen. För vissa 

har det handlat om svårigheter att genomföra uppgiften men för väldigt många handlar det 

också om att man har svårigheter att förstå vad man faktiskt förväntas göra vilket leder till 

att uppgiften inte kan slutföras.  

Vi vill fortsatt kunna erbjuda god stöttning i skolarbetet och samtidigt ge trygga vuxna 

förebilder. Vi ser att det gör stor skillnad redan efter några veckor att en vuxen person tagit 

sig tid att sitta ner och hjälpa barnet.  

Den enklare förtäringen, frukt och mackor, skulle potentiellt kunna göra skillnad för barn i 

ekonomiskt utsatta familjer.  
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Vilka kostnader ska bidraget täcka?  

Vi har under året sätt att det är en enorm förmån att kunna ha en 10% anställning för att 

genomföra läxhjälpen. Den anställde har samordnat volontärer, skött kontakten med skolor 

och sett till att föräldrar varje vecka fått sms om läxhjälpen. Vår dröm är att även 

fortsättningsvis kunna behålla anställningen på 10% för att kunna driva verksamheten. 

Förhoppningen är därför att bidraget även fortsättningsvis skulle kunna täcka den lilla 

tjänsten, inköp för att kunna bjuda deltagarna på mellanmål, annonsering via sociala medier 

och inköp av förbrukningsmaterial som krävs för att genomföra uppgifterna. Vi vill ha 

möjlighet att bjuda alla som kommer på mellanmål. För många av de som deltagit under 

terminen har fikat varit kvällens höjdpunkt. Då har de fått möjlighet att äta något gott, 

relationer har byggts och det har inneburit en välbehövlig paus för att orka sitta fokuserat 

med skolarbete under två timmar.  

Kostnad för 10% anställning under 10 månader:  

2520 Lön (inklusive semestertillägg)  

800 Arbetsgivaravgifter  

200 Personalförsäkringar 

3520 Totalkostnad per månad  

 

3520*10 = 35 200 kr för anställning. Anställning är beräknad utifrån att personen bedriver läxhjälp 

tillsammans med volontärer under 10 månader.  

 

Kostnad för fika:  

Vi har räknat med att kunna erbjuda frukt och mackor inkl pålägg (smör, ost, grönsaker) och något att 

dricka till. Vi har beräknat utifrån att det skulle komma 15 personer. Vi beräknar då att kostnaden 

skulle bli ca 150 kr/gång. Det ger en kostnad på 600 kr/månad och 6 000 kronor under hela den 

period som läxhjälpen anordnas.  

 

Kostnad för annonsering:  

Vi räknar med att annonsera på sociala medier, instagram och facebook, åtminstone i början av varje 

termin under en längre period. Beräknad kostnad för detta är 900/tillfälle*2=1800  

 

Kostnad för inköp av material:  

För att kunna genomföra läxhjälpen krävs vissa resurser. Kollegieblock, pennor, sudd, linjaler etc. 

Krävs för att volontärerna ska kunna hjälpa barnen. Ibland har inte heller barnen tillgång till dess 

saker och då kan det behöva delas ut. Vidare krävs lättlästa böcker och material som kan främja 

lärandet. Beräknad kostnad för inköp av material under året är 2000 kronor.  

 

Totalkostnad för att bedriva läxhjälpen:  

Detta resulterar i en sammanlagd kostnad på 35 200+6000+1800+2000= 45 000 kronor 
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Ansökan om föreningsbidrag för 
verksamhetsåret 2023 

Uppgifter om föreningen 

Föreningens namn 
IF Abai 

Föreningens organisationsnummer 
802462-1560

Styrelsens kontaktperson gentemot förvaltningen 
Namn Habira Majieva 
Telefonnummer 
Mailadress

Föreningens kontaktuppgifter 
Postadress 
Postnummer 
Postort 

Bankgiro- eller plusgironummer 
 Bankgiro 8103-4,943 674 676-3 

Antal medlemmar i föreningen 
160 

Hur många av dessa bor i stadsdelsområdet? 
75 

Uppgifter om den verksamhet/aktivitet för vilken bidraget söks 

Beskriv utförligt den verksamhet eller aktivitet för vilken bidraget söks. I beskrivningen ska 
mål och syfte ingå. Det finns även möjlighet att bifoga beskrivningen separat om den 
överskrider 1500 tecken.

Medlemmar i vår föreningen ”Abai” mest ungdomar  från olika delar Asien; medlemmar i föreningen ”Khadicha center”- ungdomar
från Afrikansa och Mellanösterns länder, medlemmar i föreningen ”Chervona Ruta”- ungdomar  från Ukraina.  Våras tillsammans
projekts ide är att skapa gemensamma mötesplats på Kista torg 7 där ungdomar från olika länder kan kommunicera, utveckla
svensks språkets nivå och sysselsätta  med skapande verksamhet.
Projektet har tre faser:
Den första fasen är förberedande: vi ska skapa projekts arbetsgrupp som kommer att bestå av aktiva ungdomar och kvinnor från
varje av de tre föreningar, som är duktiga på hantverk och ordna för arbetsgrupps medlemmar   seminarieserie om kompetens
inom tidshantering och projektledning.
Andra fasen är när arbetsgruppen samordnar för deltagare workshops.  Abai kommer att driva workshops att tova ull ock sticka, 
Khadicha center”- sy, föreningen  ”Chervona Ruta”- broderi. Varje projekt deltagare väljer sälv vilken typ av hantverk hen
k  tt l  d   
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Beskriv målgruppen, max 1000 tecken.  
Ungdomar från 17 år, som bor i Rinkeby-Kista stadsdelsområde och har intresse för hantverk och behöver utveckla sitt 
kommunikativ förmåga på svenska språk.

 

Beskriv utförligt hur ni avser att nå målgruppen, max 1000 tecken.  
Arbetsgrupp kommer att skapa projekts Facebooksida och projekts  Telegramm grupp i mobilen. . Vi ska sprida information om 
projektet   genom dessa platform och genom vår nätverk av lokala föreningar, vår  förenings medlemmar, som i majoriteten bo   
Rinkeby- Kista område.

 

Mellan vilka datum planeras verksamheten pågå? 
Start 2023-03-15 
Slut 2023-12-15 

Var ska verksamheten äga rum?  
Kista torg 7  164 42 Kista 

Beskriv utförligt det mervärde verksamheten bedöms tillföra. Det finns även möjlighet att 
bifoga beskrivningen separat om den överskrider 1500 tecken. 

Ökande kunskap i svenska språket.
Kommunikationsplattform som kommer att stärka bilden av Rinkeby-Kista stadsdelsområde som ett centrum för mångfald  
tolerans.
Kreativa idéer i praktisk handling som i sin tur ger ungdomarna möj¬lighet att kunna positivt påverka sin framtid.
Ökad  självförtroende som  bidrar till generations gemenskap och en fördjupad och handgriplig demokrati.
Deltagande i projektet är öppet och alla deltagarna kommer att ha lika rättigheter och möjligheter. Dem ska få nya sociala 
kontakter och nya vänner, genom detta blir dem mer självsäkra och kan ta ansvar för sig själva och deras omgivning.

 

Ekonomiska uppgifter 

Ange totala bidragsbeloppet som ni ansöker om: 70 000 kr 

Vilka kostnader ska bidraget täcka? Max 1000 tecken. Det finns även möjlighet att bifoga 
separat om den överskrider 1500 tecken. 

Material till workshops 35 000 kr
Utställningen  5 000
Fika för deltagare  10 000 kr
Marnadsföring  5 000 kr
Administrativa kostnader 15 000
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Planeras andra intäkter vid verksamhetens genomförande?   
☐  Nej 
☒  Ja  
Om ja, beskriv kortfattat vilka dessa intäkter är. Max 250 tecken.  

Vid verksamhetsgenomförande vi ska använda också våra  egna insatser i summan 95 000 kr 

 

Har bidrag för verksamheten sökts från annan instans?  
☒  Nej 
☐  Ja  
Om ja, ange från vilken instans, för vad bidraget avser samt vilket belopp som har sökts. 
 Max 150 tecken.

 

Underskrift 
Härmed intygas att uppgifter lämnade i samband med ansökan om bidrag till föreningar är sanna: 

 
 
 
 
 

Underskrift ordförande/firmatecknare Namnförtydligande Ort och datum 

 
Ifylld blankett mailas till rinkeby-kista@stockholm se tillsammans med: 

 verksamhetsplan och budget för pågående år 
 verksamhetsberättelse  
 årsbokslut  
 revisionsberättelse för senaste verksamhetsåret 
 stadgar  
 senaste årsmötesprotokoll  
 beslut om behörig firmatecknare  
 eventuella tillägg eller utförligare beskrivningar som inte ryms i denna blankett 

 
Du kan även skicka ansökan med posten till 
 Rinkeby-Kista stadsdelsförvaltning 
 Bidrag till föreningar 
 Box 7049 
 164 07 Kista 
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Ansökan om föreningsbidrag för 
verksamhetsåret 2023 

Uppgifter om föreningen 

Föreningens namn 

Norra Järva Scoutkår 

Föreningens organisationsnummer 

802429-4350 

Styrelsens kontaktperson gentemot förvaltningen 

Namn Jon Karlfeldt 

Telefonnummer

Mailadress jon@norrajarva.se 

Föreningens kontaktuppgifter 

Postadress c/o 

Postnummer 

Postort 

Bankgiro- eller plusgironummer 

432049-5 

Antal medlemmar i föreningen 

116 

Hur många av dessa bor i stadsdelsområdet? 

96 

Uppgifter om den verksamhet/aktivitet för vilken bidraget söks 

Beskriv utförligt den verksamhet eller aktivitet för vilken bidraget söks. I beskrivningen ska mål 
och syfte ingå. Det finns även möjlighet att bifoga beskrivningen separat om den överskrider 
1500 tecken.  

Norra Järva Scoutkår bedriver sedan lång tid verksamhet för barn och ungdomar i åldern 8-25 år. 
Detta är i linje med Scouternas program, som omfattar just detta åldersspann. På senare år har 
intresset dock ökat hos yngre barn att också få vara med i Scouterna, något som inte har varit möjligt 
inom ramen för den ordinarie verksamheten. 

Av det skälet startade scoutkåren, med ekonomiskt stöd från stadsdelsnämnden, under 2019 så kallad 
familjescouting, som möjliggör för yngre barn att också ta del av scouting, i en anpassad form. Det 
handlar alltså inte om reguljär scoutverksamhet, utan om ett särskilt upplägg som skiljer sig från vanlig 
scouting, så som den bedrivs för 8-25-åringar, på flera sätt. De tydligaste skillnaderna är att man 
deltar tillsammans med en vuxen, och att formerna är friare än inom den vanliga verksamheten. 
Familjescoutingen är också mer öppen, på så vis att det är lättare att delta vid enstaka tillfällen för den 
som vill det, snarare än att komma varje vecka under en hel termin. Verksamheten blir därmed 
tillgänglig för en bredare krets. 
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Tack vare tidigare bidrag från stadsdelsnämnden har familjescoutingen nu kunnat etableras som en 
stabil del av scoutkårens verksamhet. Satsningen har varit mycket framgångsrik, och vi vill gärna 
fortsätta den. Verksamheten bedrivs under terminerna i form av sammankomster varannan vecka, två 
timmar per gång, med nytt tema varje gång. Detta är en förändring mot föregående år, då 
verksamheten bedrevs varje vecka, men med hälften så stora grupper, och en återgång till hur 
verksamheten bedrevs före covid-pandemin. Varje deltagare har alltså möjlighet att delta lika många 
gånger per år som tidigare, och det totala antalet deltagare vi kan ta emot är oförändrat. 
 
På träffarna får barnen under lekfulla former lära känna både naturen, samhället, världen och sig 
själva, och lära sig nyttiga färdigheter. Exempel på teman under 2022 var hitta i naturen, 
allemansrätten, vänskap och matlagning i skogen. Vårens verksamhet inleds i januari, och totalt är 16 
träffar (åtta teman) planerade under terminen. Till hösten är preliminärt 14 träffar (sju teman) 
planerade. Vi planerar också att genomföra ett tre eller fyra dagar långt sommarläger i maj eller juni, 
som alla som deltagit minst en gång under våren kommer bjudas in att anmäla sig till. 

Beskriv målgruppen, max 1000 tecken.  

Målgruppen är barn under åtta år – i första hand 5-7-åringar, men även yngre – som är nyfikna på 

naturen, som vill lära sig nya saker under lustfyllda former tillsammans med andra barn och som vill 

vara med och göra något bra för samhället. Avsikten är att fortsätta kårens tradition av att ha en 

blandad medlemskår, med boende i både Kista, Husby och Akalla, med barn från såväl radhus- som 

miljonprogramsfamiljer, och med en stor bredd av olika bakgrunder, för att därigenom kunna fortsätta 

bidra till minskad segregation i stadsdelen och ökad förståelse för andra bakgrunder, kulturer och 

livsomständigheter än de egna. Beroende på hur väl vi lyckas med att rekrytera ledare kommer vi 

kunna ta emot mellan 20 och 30 barn med medföljande vuxen per tillfälle. Det är möjligt att delta vid 

enstaka tillfällen, eller att följa verksamheten under en hel termin. Erfarenheten hittills är att en 

majoritet av deltagarna är sådana som väljer att komma alla eller nästan alla gånger, och att antalet 

som endast kommer en eller två gånger och sedan inte återvänder är mycket litet. 

Beskriv utförligt hur ni avser att nå målgruppen, max 1000 tecken.  

Scoutkåren kan hittas genom Scouternas nationella webbplats (för den som är intresserad av scouting 

och vill hitta närmaste kår), via kårens egen webbplats på www.norrajarva.se samt på Facebook, där 

kåren har en sida. Vi har också information om verksamheten på vår scoutstuga på Husby Gård, som 

är synlig för dem som passerar förbi. Vidare så sprider vi information om familjescoutingen till våra äldre 

medlemmar, varav många har yngre syskon, och det är vanligt förekommande att våra medlemmar 

bjuder in kompisar att delta. Scoutkåren är också medlem i föreningsnätverket Järva i Samverkan, och 

information om verksamheten sprids dels i nätverkets utåtriktade kanaler, dels till övriga föreningar i 

nätverket. Före pandemin besökte scoutkåren då och då skolor i Kista, Husby och Akalla för att berätta 

om verksamheten (om skolan önskade det) eller annars för att affischera. Efter några års uppehåll till 

följd av skolornas ändrade smittskyddsrutiner är vår förhoppning att kunna återuppta detta under 2023. 

 

Mellan vilka datum planeras verksamheten pågå? 

Start 2022-01-30 

Slut 2022-12-11 (preliminärt) 

Var ska verksamheten äga rum?  

I huvudsak i och omkring scoutkårens lokal på Husby Gård samt på Järvafältet. Till detta kan komma 

dagsutflykter till, samt övernattningar och läger på, annan plats. 
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Beskriv utförligt det mervärde verksamheten bedöms tillföra. Det finns även möjlighet att 

bifoga beskrivningen separat om den överskrider 1500 tecken. 

Scouternas verksamhetsidé är att ge barn, ungdomar och vuxna i hela samhället möjlighet till en 

utvecklande och rolig fritid full av äventyr och gemenskap. Visionen är ”Unga som gör världen bättre”, 

och genom scoutmetoden lär vi barn och ungdomar att ta ansvar för såväl sig själva som sin omvärld. 

Friluftslivet är en viktig del av verksamheten, och principen om vårt gemensamma ansvar för natur och 

miljö genomsyrar den. 

 

Den del av verksamheten som vi söker bidrag för här möter en målgrupp på ett sätt som inte annan 

verksamhet i kåren gör. Familjescouting öppnar upp för yngre barn, som ännu inte kan delta i den 

ordinarie verksamheten, att stifta bekantskap med scouting, och därmed erbjuda en rolig, lärorik och 

utvecklande helgaktivitet för barn under åtta år. De mer öppna formerna jämfört med ordinarie 

scoutverksamhet gör det också lättare för fler att ta del av verksamheten. Genom att vuxna också 

deltar främjas även deras intresse för bland annat friluftsliv, och scouternas värderingar kring 

inkludering, likabehandling, demokrati, hållbarhet och gemensamt ansvar för samhället förmedlas 

också till dem, något vi tror kan ha positiva effekter även utanför vår verksamhet. 

 

De bidrag som stadsdelsnämnden beviljat 2019–2022 har gjort det möjligt för oss att starta upp 

verksamheten, och vi har redan nu förmågan att, om nödvändigt, driva den vidare utan ytterligare 

stöd. Med ett bidrag även nästa år skulle vi dock ha möjlighet att fortsätta utveckla verksamheten, 

samt fortsätta erbjuda avgiftsfritt deltagande hela året. Detta skulle ytterligare förstärka ovannämnda 

mervärden och göra verksamheten tillgänglig för fler. 

Ekonomiska uppgifter 

Ange totala bidragsbeloppet som ni ansöker om: 24 tkr 

Vilka kostnader ska bidraget täcka? Max 1000 tecken. Det finns även möjlighet att bifoga 

separat om den överskrider 1500 tecken. 

Vi har nu bedrivit familjescoutverksamheten framgångsrikt i fyra år, gjort nödvändiga initiala 

investeringar och vet vad verksamheten kostar. Vi planerar att fortsätta på väsentligen samma sätt 

under 2023. Vår budget ser dock inte riktigt likadan ut som föregående år, av två skäl, som förklaras 

närmare nedan. Det totala sökta beloppet blir dock ungefär detsamma som 2022. 

 

 För det första har rutinerna för medlemsavgifter till distrikt och förbund (se nedan) förändrats, och vi 

betalar inte längre för de medföljande vuxna. Därför minskar vi budgeten för medlemsavgifter med ca 

hälften jämfört med 2022.  För 2022 söker vi därför samma belopp som 2021. 

 

Föregående år avsåg knappt hälften av det sökta beloppet kostnader för deltagarnas medlemskap i 

Scouternas distrikts- och riksorganisationer (för att de ska omfattas av försäkring m.m.). För äldre 

medlemmar ingår detta i deltagaravgiften, men vår önskan är att familjescoutingen ska kunna fortsätta 

vara avgiftsfri. Rutinerna för dessa avgifter har tydliggjorts, och vi kommer 2023 inte betala för de 

medföljande vuxna. Därför minskar vi denna budgetpost med ca hälften jämfört med 2022. Istället har 

en ny budgetpost tillkommit: lokalkostnader. 1,5 tkr av den summan avser hyra av utfärdsstuga för 

sommarlägret och resterande 5 tkr avser bidrag till scoutkårens samlade kostnader för den egna 

5555



lokalen. Anledningen är att elprisutvecklingen har lett till att kårens lokalkostnader har ökat kraftigt det 

senaste året, och förväntas öka än mer 2023, trots besparingsåtgärder såsom att normalt hålla en 

temperatur på 16–18 grader inomhus. Som framgår av bifogad budget för kåren förväntas 

lokalkostnaderna uppgå till totalt 100 tkr, att jämföras med 75 tkr endast två år tidigare. Ca 60 % av 

detta förväntas täckas av lokalhyresstöd från idrottsnämnden, medan resterande del täcks av 

deltagaravgifter från äldre scouter. Med den föreslagna budgeten på 5 tkr för familjescoutingen skulle 

den delen av verksamheten bidra med i vart fall 5 % av de totala kostnaderna, vilket fortfarande vore 

mindre än familjescoutingens andel av kårens verksamhet, dvs under ”självkostnadspris”. 

 

Därutöver har vi främst kostnader för förbrukningsvaror, vilket inkluderar sådant som 

hantverksmateriel, mat och dryck, trycksaker, stormköksbränsle och hygienartiklar. I budgeten finns 

också mindre poster för rekrytering och utbildning av ledare, vissa utrustningskostnader (t.ex. 

reservdelar och reparationer) samt övriga kostnader. I likhet med 2022 söks inga pengar för 

marknadsföring eftersom vi bedömer att vi kan hantera detta utan kostnad eller annars inom ramen för 

kårens ordinarie budget. Alla ledare och funktionärer arbetar 100 % ideellt och får varken lön/arvode, 

ersättning för förlorad inkomst eller liknande. 

 

Utgift  Budget, tkr 

Utrustning  2 

Ledarförsörjning 2 

Förbrukningsmateriel 7 

Medlemsavgift  6 

Lokalkostnader 6,5 

Övrigt  1,5 

Summa  25 

 

Not: De bidrag som scoutkåren erhåller från idrottsnämnden omfattar överhuvudtaget inte verksamhet 

för barn under 7 år. Eftersom familjescoutingen till följd av de yngre barnens annorlunda behov är 

upplagd med ett mindre antal, men längre, sammankomster än övrig verksamhet kan kåren inte heller 

få några bidrag från idrottsnämnden för de sjuåringar som deltar i familjescoutingverksamheten, då 

ingen av dessa förväntas uppnå det bidragets krav på minst 15 deltagartillfällen under året (det räcker 

med frånvaro ett möte per termin för att inte nå den nivån). 

Planeras andra intäkter vid verksamhetens genomförande?   

☒  Nej 

☐  Ja  

Om ja, beskriv kortfattat vilka dessa intäkter är. Max 250 tecken.  

I förhoppningen om att vi kommer beviljas bidrag också nästa år har vi redan beslutat att 

verksamheten under våren 2023 är avgiftsfri. Om bidrag endast skulle beviljas för del av de sökta 

kostnaderna behöver vi sannolikt under hösten ta ut en viss deltagaravgift istället för att erbjuda 

verksamheten avgiftsfritt. Det skulle dock i så fall röra sig om en reducerad avgift. 
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Har bidrag för verksamheten sökts från annan instans?  

☒  Nej 

☐  Ja  

Om ja, ange från vilken instans, för vad bidraget avser samt vilket belopp som har sökts. 

 Max 150 tecken. 

Kåren mottar generella, obundna bidrag från andra instanser, samt bidrag från idrottsnämnden för sin 

verksamhet för äldre barn. Inga andra medel har dock sökts för familjescoutingverksamheten.  

 

Underskrift 
Härmed intygas att uppgifter lämnade i samband med ansökan om bidrag till föreningar är sanna: 

 

 

 

 Jon Karlfeldt Kista, 2022-12-09 

Underskrift ordförande/firmatecknare Namnförtydligande Ort och datum 

 

Ifylld blankett mailas till rinkeby-kista@stockholm.se tillsammans med: 

✓ verksamhetsplan och budget för pågående år  

✓ verksamhetsberättelse  

✓ årsbokslut  

✓ revisionsberättelse för senaste verksamhetsåret 

✓ stadgar  

✓ senaste årsmötesprotokoll  

✓ beslut om behörig firmatecknare  

✓ eventuella tillägg eller utförligare beskrivningar som inte ryms i denna blankett 

 

Du kan även skicka ansökan med posten till 

 Rinkeby-Kista stadsdelsförvaltning 

 Bidrag till föreningar 

 Box 7049 

 164 07 Kista 
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Beskrivning av ansökan. 

Som United är idag en av de snabbaste växande fotbollsföreningarna i Järva. Från att vara 
drygt 77 medlemmar 2019 är vi idag drygt 380 medlemmar 2022 och vi fortsätter växa då 
allt fler vill vara med i vår verksamhet. Med andra ord en viktig komponent i samhället för 
hälsa och skola. Det problemet vi står inför är att vi inte kan som i andra delar av Stockholm 
eller Sverige få till föräldrarledare, då våra föräldrar har antingen arbete på kväller eller flera 
barn att ta hand om, där dessutom intresset och fotbollskunskapen inte heller är så hög som 
man önskade. Detta gör att vi måste engagera andra personer utifrån föreningen, vilket 
innebär att klubben idag står i ett vägskäl för att fortsätta hålla kvalité då vi hela tiden blir 
fler och en ledare inte klarar hur mycket som helst. Vi vill med ett föreningsstöd fortsätta 
utveckla föreningen genom att engagera unga ungdomsspelare som spelar i vårt U21 lag. 
Dessa killar är mellan 15–20 år. Genom att utbilda dessa killar som tränare får vi behålla dem 
i föreningen. Samtidigt som de blir förebilder för andra unga, ges de också möjlighet till 
arvode så de inte behöver få det på något annat sätt. VI är också öppna för att ta in 
ungdomar från området som inte spelar i vårt U21 om de är intresserade av att vara tränare. 

Som United bedriver också en gratis sommarcamp sju veckor varje sommar för att barn i 
Järva området ska ha någonstans att vara på sommaren, denna camp är för alla och inte 
bara klubben spelare. Det brukar vara mellan 350 – 400 barn nere under campen. För att 
kunna bedriva dessa veckor så är det av otrolig vikt att vi har seriösa och bra ledare på plats 
alla dagar. Detta är idag en kostnad som börjar överstiga den budget vi har för denna camp 
och lika som ovan så behöver vi ledare som vi kan betala för att vara med och hjälpa oss med 
campen. 

Med hjälp från externa bidrag för hjälp av ledare och från våra egna medel, skulle föreningen 
kunna fortsätta hålla den kvalité vi idag har samt kunna fortsätta ta emot ännu fler barn i 
området. 
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Ansökan	om	föreningsstöd	Rinkeby-Kista	SDF	
 
Uppgifter	om	verksamheten/aktiviteten	för	vilket	bidraget	söks	
Stiftelsen Fryshuset är en ideell organisation som är religiöst och politiskt oberoende. 
Fryshuset bedriver ett 70-tal olika verksamheter på flera orter runt om i Sverige, där unga har 
möjlighet att utöva sina passioner, skapa och delta i ungdomsdrivna aktiviteter, utbildningar 
och arbete. Fryshuset vänder sig till alla unga och fokuserar särskilt på de som lever i 
utanförskap. Sedan 2014 bedriver Fryshuset region Stockholm riktade insatser i Järvaområdet 
genom filialen Fryshuset i Husby. Verksamheterna i Husby har under dessa år visat att behovet 
av fortsatt riktade insatser i Järvaområdet stort. Vi arbetar uppsökande och skapar 
tillsammans med de unga mötesplatser och gemenskaper där unga stärks, syns, hörs och 
räknas. Genom våra kostnadsfria verksamheter främjar vi jämlika uppväxtvillkor där de unga 
genom en meningsfull fritidssysselsättning får nya verktyg och strategier för att hitta sin inre 
drivkraft och förmåga att utmana sig själva och sin omgivning. Vårt mål är att Järvas unga ska 
göras delaktiga i utvecklingen av sitt närområde och vara en positivt bidragande kraft i 
samhället. 
 
Under 2019–2022 har Fryshuset i Husby arbetat med att skapa trygga mötesplatser för tjejer 
och icke-binära utifrån deras behov och premisser. Att målgruppen ska ha en plats där det 
finns tilltro till deras förmåga att utveckla sina fritidsintressen och som samtidigt erbjuder en 
trygg plats.  
 
Det framgår också tydligt i stadsdelarnas verksamhetsplaner årligen att ett prioriterat fokus är 
att öka andelen besökande tjejer och icke-binära till ungdomsverksamheter, där killar idag 
utgör en majoritet. I vår dialog med tjejer så framgår det också tydligt att många unga tjejer 
och icke-binära upplever att det saknas en naturlig mötesplats där de kan träffas, prata och 
organisera aktiviteter utifrån målgruppens egna behov. Det framgår också att dem i vissa 
sammanhang undviker de mötesplatser som erbjuds målgruppen utifrån upplevelser att killar 
”tar över” vilket också påverkar hur aktiviteter konstrueras och utifrån vilken målgrupps 
intressen.  
 
Fokus för Fryshuset i Husby har därmed varit att genom aktivt uppsökande arbete med 
målgruppen tillsammans med de unga erbjuda en trygg plats där tjejer och icke-binära kan 
träffas, utforska sina intressen, delta i självstärkande samtal och workshops och organisera 
aktiviteter som de själva tycker är intressanta. Ett föreningsbidrag från stadsdelen skulle 
möjliggöra för oss att kunna fortsätta med det arbetet. 
 
Syftet är att engagera en grupp på ca 15 tjejer och icke-binära (max 20) där deltagarna i 
gruppen på ett inspirerande och informativt sätt får ta del av självstärkande samtal ca en kväll 
i veckan. Träffarna ska syfta till att deltagarna utifrån teman såsom: Psykisk ohälsa, träning 
och kosthållning, utbildning, framtida yrkesintressen och karriärvägar, resor, upplevelser och 
utforskande m.m. Under träffarna kommer vi att ibland bjuda in olika experter eller influensers 
som får hålla en inspirationsföreläsning utifrån ett av de unga valt tema. Vi arbetar utifrån ett 
hälsofrämjande förhållningssätt och utgår från det friska, det fungerande och med att lyfta 
fram den inre potentialen hos varje människa för att stärka det som får en individ att må bra 
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och utvecklas. Syftet är också att mot slutet av verksamhetsåret 2023 arrangera ett 
kulturevenemang för en bredare allmänhet med fokus på en fråga som gruppen särskilt vill 
lyfta. Genom att parallellt med de självstärkande träffarna tillsammans planera för ett större 
publikt evenemang baserat på de ungas egna idéer vill vi också ge deltagarna möjligheten att 
planera och genomföra ett mindre projekt i syfte att stärka deras självförtroende och tilltro till 
sin egen förmåga. Budskapet vi vill förmedla är att alla unga tjejer och icke-binära i 
socioekonomiska områden ska ha rätt förutsättningar för att utvecklas och ta plats i samhället 
på lika villkor. Vi vill stärka gruppen att både lyfta sina idéer, planera aktiviteter utifrån sina 
idéer och genomföra aktiviteter för andra unga. Vi vill bidra till självorganisering och 
självledarskap genom att stärka självförtroende och bygga erfarenheter som är viktiga för att 
utvecklas till starka vuxna. 
 
Målgruppen	
Den primära målgruppen för den här verksamhetssatsningen är unga tjejer och icke-binära 
mellan 13–19 år. Vi är en lågtröskelverksamhet och riktar oss till unga tjejer och icke-binära 
som annars visar lågt intresse för eller inte i någon större utsträckning tidigare deltar i 
föreningslivet eller i en meningsfull fritidssysselsättning. Den sekundära målgruppen är unga 
i Järva från 13–26 och deras anhöriga som får ta del av ett för allmänheten öppet 
kulturevenemang i slutet av året.  
 
Hur	vi	når	målgruppen	
Arbetet med målgruppen baseras på Fryshusets modell för ungas delaktighet där alla tre steg 
behövs för att unga ska kunna förflytta sig framåt i en positiv riktning. Modellen bygger på tre 
steg:  
 
Steg 1: Unga som befinner sig i utanförskap. För att lyckas behöver vi skapa tillit mellan 
handledare och de unga. Fryshuset Husby har sedan 2014 byggt många goda relationer i 
området med unga och även med andra samhällsaktörer från både den offentliga och ideella 
sektorn. Detta kommer vi fortsatt att göra under kommande verksamhetsår.  
 
Steg 2: Här börjar de unga bygga upp en relation till varandra och det är i detta steg vi börjar 
erbjuda deltagande i olika gruppverksamheter samt erbjuda verktyg och coachning (för att 
på sikt kunna planera en aktivitet exempelvis).  
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Steg 3: De unga har blivit tillräckligt starka som individer för att påbörja en resa som skapar 
förändring och arbeta självständigt. Här ges unga förutsättningar att driva egna 
projekt/aktiviteter med stöttning av Fryshusets personal. 
 
Verksamheten/aktivitetens	mervärde	
Fryshusets arbete bygger på ett aktivt samskapande med den offentliga sektorn och det övriga 
föreningslivet i lokalsamhället. Fryshuset verkar ofta i miljöer där det råder hög komplexitet 
och utmaningarna för ungas delaktighet och inkludering är strukturella. Vi samarbetar därmed 
aktivt med olika aktörer i samhället för att få världar att mötas som kan skapa nya 
sammanhang för de unga och möjliggöra relationsbyggande och trygghetsskapande. Det som 
driver vårt arbete är den gemensamma viljan att uppnå samhällsförändring och en positiv 
förflyttning hos unga. Genom ett bidrag till Fryshusets stödjer ni därmed verksamheten 
ekonomiskt men blir tillsammans med oss en viktig partner för samskapande kring våra 
aktiviteter och vår kommunikation inom ramen för arbetet. Inom ramen för den här satsningen 
kommer vi framförallt att vilja samverka och bygga broar mellan vår målgrupp och stadens 
offentliga mötesplatser såsom Framtidens hus bl.a. men också med mindre lokala ideella 
föreningar som också verkar för att stötta unga tjejer och icke-binäras arbete och 
engagemang.  
 
Ekonomiska	uppgifter	
Kostnader	som	bidraget	ska	täcka	
Om ansökan om föreningsbidrag bifalles kommer dessa medel att gå till att bekosta 
aktivitetskostnader såsom: 
 

• Fika till deltagarna vid våra gruppträffar samt enklare mat och dryck vid det 
avslutande kulturevenemanget 

• Arvodering av föreläsare och positiva förebilder vid våra självstärkande workshops 
samt det avslutande kulturevenemanget 

• Hyra av ljud och ljus för det avslutande kulturevenemanget 
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• Lokalhyra för det avslutande kulturevenemanget 
• Inköp av miljövänliga och biologiskt nedbrytbara pappersmuggar, tallrikar och bestick 

för det avslutande kulturevenemanget. 

	
Andra	intäkter	i	samband	med	verksamheten	
Den övergripande budgeten för hela Fryshuset i Husby ligger på 22,8 milj. inklusive skola (16,1 
milj.). Sociala verksamheter har en totalt budget på 6,7 miljoner och verksamhetsbenet 
ungdomskultur UK som denna verksamhet och aktivitet är en del av har en totalt budget på 1,5 
milj.).  
 
Andra	bidrag		
Projektbidragen som idag finansierar våra sociala verksamheter kommer bland annat från 
Gålö stiftelsen, Hedvig och Paul Boréns Stiftelse, Sällskapet för Makarna Malmqvists Minne, 
Oscar Hirsh minnesfond och Kronprinsessan Margarethas minnesfond. Fryshuset i Husby 
finansieras även av stadsdelen inom ramen för ett IOP. 
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Signerad: Dec 06 2022 11:01AM

Registrerade händelser

Dec 06 2022 

10:23AM
Ahmed Abdirahman skickade dokumentet till deltagarna 

IP ADDRESS 

46.59.110.90

Dec 06 2022 

10:23AM

Ahmed Abdirahman granskade dokumentet: 

https://esign.simplesign.io/document/view/1712722/638f09f44bd33

IP ADDRESS 

46.59.110.90

Dec 06 2022

10:23AM

Bilaga Bilaga - Ansökan Rinkeby-Kista SDF - Järva Filmfestival 2023 .pdf granskades av Ahmed

Abdirahman 
GPS koordinater: Lat 59.3274 Long 18.0653

Visa/Hämta: Bilaga - Ansökan Rinkeby-Kista SDF - Järva Filmfestival 2023 .pdf

IP-ADRESS 

46.59.110.90

Dec 06 2022 

10:24AM

AHMED ABDIRAHMAN ALI signerade dokumentet

GPS koordinater: Lat 59.3274 Long 18.0653

Signerad med: BankID (a7ac13b5-5bb7-4ded-917a-55e035634334)

IP-ADRESS 

46.59.110.90

Dec 06 2022 

10:59AM

Marianne Bogle granskade dokumentet: 

https://esign.simplesign.io/document/view/1712723/638f09f55c3ce

IP ADDRESS 

84.218.15.145

Dec 06 2022

11:01AM

Bilaga Bilaga - Ansökan Rinkeby-Kista SDF - Järva Filmfestival 2023 .pdf granskades av Marianne Bogle 
GPS koordinater: Lat 59.3274 Long 18.0653

Visa/Hämta: Bilaga - Ansökan Rinkeby-Kista SDF - Järva Filmfestival 2023 .pdf

IP-ADRESS 

84.218.15.145

Dec 06 2022 

11:01AM

Lilian Marianne Bogle signerade dokumentet

GPS koordinater: Lat 59.3274 Long 18.0653

Signerad med: BankID (ef964ed2-632f-4b6c-af4b-4d78c4c57973)

IP-ADRESS 

84.218.15.145

Dec 06 2022

11:01AM
Dokumentet har signerats

D
o

k
u

m
e

n
tn

u
m

m
e

r
: 

6
3

8
f0

9
4

fd
c

a
a

6
- 

S
id

a
 (

6
 a

v
 7

)

                                 

7074



 

D
o

k
u

m
e

n
tn

u
m

m
e

r
: 

6
3

8
f0

9
4

fd
c

a
a

6
- 

S
id

a
 (

7
 a

v
 7

)

   

                                 

7175



Ansökan om föreningsbidrag för 
verksamhetsåret 2023 

Uppgifter om föreningen 

Föreningens namn 
Ideella föreningen Språkbruket 

Föreningens organisationsnummer 
802527-9319 

Styrelsens kontaktperson gentemot förvaltningen 
Namn Lars-Åke Davidsson 
Telefonnummer 0709770671 
Mailadress lars-ake@ld-foretagsstod.se 

Föreningens kontaktuppgifter 
Postadress c/o Davidsson, 
Postnummer 
Postort 

Bankgiro- eller plusgironummer 
5461-9838 

Antal medlemmar i föreningen  
20 medlemmar och drygt 30 deltagare 

Hur många av dessa bor i stadsdelsområdet? 
Huvuddelen 

Uppgifter om den verksamhet/aktivitet för vilken bidraget söks 

Beskriv utförligt den verksamhet eller aktivitet för vilken bidraget söks. I beskrivningen ska 
mål och syfte ingå. Det finns även möjlighet att bifoga beskrivningen separat om den 
överskrider 1500 tecken.

Vi vill erbjuda undervisning till deltagare över 18 år med svenska som andraspråk. Vår plan är ett erbjuda 
undervisningsverksamhet mellan 09.00 och 12.30, 3 dagar i veckan för 40 deltagare, bestående av svenskundervisning och 
textil verksamhet   såsom sömnad, broderi och textiltryck.  
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Beskriv målgrupinformation pen, max 1000 tecken. 
Vi vill erbjuda undervisning till deltagare över 18 år med svenska som andra språk. Personer som står långt från arbetsmarkna
p g a svagt språk med kort eller ingen utbildning. Vi vänder oss främst till kvinnor. 

Beskriv utförligt hur ni avser att nå målgruppen, max 1000 tecken. 
Deltagare kommer till verksamheten via att de själva söker sig till oss, via jobbtorget eller ev genom socialtjänsten. efter konta
med dem. Vi når nya deltagare genom att nuvarande deltagare sprider information om verksamheten i närområdet.Vi har ocks
nått ut genom Folkets Hus Rinkebys nätverk och genom att vara synliga med uställningra, försäljningar och andra aktiviteter.

Mellan vilka datum planeras verksamheten pågå? (beroende på när vi får bidrag) 
Start 2023-01-10 
Slut 2023-12-15 

Var ska verksamheten äga rum?  
Rinkeby Folkets Hus alternativt egna lokaler som söks 

Beskriv utförligt det mervärde verksamheten bedöms tillföra. Det finns även möjlighet att 
bifoga beskrivningen separat om den överskrider 1500 tecken. 

Vision:  Att alla männsikor ska ha möjlighet till delaktighet i det svenska samhället genom att behärska det svenska språke
och genom arbete. Att vuxna som genomgått  grundläggande utbildning ska få förståelse för och känna sig trygga i 
kontakten med omgivande samhälle. Att gå vidare till studier eller arbete och egen försörjning. Verksamheten är riktad åt 
mammor och mormödrar till barnen i stads

ekonomikuppgifter 

Ange totala bidragsbeloppet som ni ansöker om: 150 000 

Vilka kostnader ska bidraget täcka? Max 1000 tecken. Det finns även möjlighet att bifoga 
separat om den överskrider 1500 tecken. 

Gick inte att kopiera in en tabell här. se bilaga. Totalt 231000. se bilaga
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Planeras andra intäkter vid verksamhetens genomförande?   
☐  Nej 
☒  Ja  
Om ja, beskriv kortfattat vilka dessa intäkter är. Max 250 tecken.  

Verksamheten bygger på offentlig finansiering i kombination med stöd från stitelser och organistioner och andra möjlighete   
för att skapa en hållbar finasiering. Egenförsäljning av produkter och tjänster.

 

Har bidrag för verksamheten sökts från annan instans?  
☐  Nej 
☒  Ja  
Om ja, ange från vilken instans, för vad bidraget avser samt vilket belopp som har sökts. 
 Max 150 tecken.

Spånga Tensta SDF, liknande aktivitet, 30 000 Stiftelser 150.000

 

Underskrift 
Härmed intygas att uppgifter lämnade i samband med ansökan om bidrag till föreningar är sanna: 

 
 
 Lotta Damstedt 
 

  
 Lars-Åke Davidsson Hässelby 2022-12-09 

Underskrift ordförande/firmatecknare Namnförtydligande Ort och datum 

 
Ifylld blankett mailas till rinkeby-kista@stockholm.se tillsammans med: 

 verksamhetsplan och budget för 2022  
 verksamhetsberättelse  
 årsbokslut  
 revisionsberättelse för senaste verksamhetsåret 
 stadgar  
 senaste årsmötesprotokoll  
 beslut om behörig firmatecknare  
 eventuella tillägg eller utförligare beskrivningar som inte ryms i denna blankett 

 
Du kan även skicka ansökan med posten till 
 Rinkeby-Kista stadsdelsförvaltning 
 Bidrag till föreningar 
 Box 7049 
 164 07 Kista 
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Ansökan om föreningsbidrag för 
verksamhetsåret 2023 

Uppgifter om föreningen 

Föreningens namn 

Internationella Bekantskaper 

Föreningens organisationsnummer 

802458-3166 

Styrelsens kontaktperson gentemot förvaltningen 
Namn   Pelle Friman  Anders Borgh 
Telefonnummer 
Mailadress info@bekantskaper.se 

Föreningens kontaktuppgifter 
Postadress 
Postnummer 
Postort 

Bankgiro- eller plusgironummer 

Bg 736-0464  

Antal medlemmar i föreningen 
45 

Hur många av dessa bor i stadsdelsområdet? 

Uppskattningsvis 3-5 personer 
NOTERA: Vi har dyrköpt erfarenhet av att många föräldrar missuppfattat den information som vi tidigare 
givit om möjligheten att bli medlemmer som att medlemskap skulle vara ett krav för att deras barn ska få 
delta i läxhjälpen, vilket ju INTE är fallet. Sedan flera år är vi på grund av detta sparsamma med sådan 
info då felaktiga rykten i den riktningen är potentiellt mycket menliga för verksamheten, inkl. dess 
omfattning. Däremot bjuder vi ofta in föräldrar med eller utan barn till andra sorters aktiviteter som 
föreningen företar (se Internationella träffar (bekantskaper.se) 

Uppgifter om den verksamhet/aktivitet för vilken bidraget söks 

Beskriv utförligt den verksamhet eller aktivitet för vilken bidraget söks. I beskrivningen ska mål 
och syfte ingå. Det finns även möjlighet att bifoga beskrivningen separat om den överskrider 
1500 tecken. 
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Den verksamhet som vi söker bidrag för inför 2023 liknar i många avseenden den som stadsdelen 
beviljade oss medel till under 2022. Liksom denna har den tänkta aktiviteten det övergripande målet 
att stärka kunskaperna i  svenska hos barn boende i Rinkeby. Den avgörande skillnaden mellan de 
två består i att målgruppen nu kommer att utgöras av de äldre barnen i förskolan, inte av barn i 
förskoleklass. Efter samtal med expertis från akademin och med förskolepedagoger som länge arbetet 
med barn i Tensta och Rinkeby har vi insett att insatser av det här slaget bör ägnas barn innan de nått 
förskoleklassålder.  

Om ansökan bifalls kommer verksamhetens huvudansvariga att vara Karin Bylund, f d rektor för 
förskolan i Tensta. Hennes omfattande professionella erfarenhet borgar för god kvalitet samtidigt som 
hennes kontaktnät kommer att underlätta dels i rekrytering av och instruktioner till den volontärstab 
som kommer att utföra stora delar av arbetet på fältet, dels i kontakterna med den eller de förskolor 
som kommer att delta i samarbetet.  

Verksamheten, som kommer att genomföras i mindre grupper (vi tänker oss 5-8 barn i fasta grupper), 
kommer att stödja barnens språkutveckling i svenska. I samtal om barnens erfarenheter och 
upplevelser inspirerade av bok- och sagoläsning (kopplad till vad de ordinarie pedagogerna arbetar 
med) kommer barnens kommunikation att öka och detta kommer att stärka barnens självtillit som 
tänkande, kännande och kommunikativa medborgare i det svenska samhället. Verksamheten kommer 
att komplettera och stödja förskolepedagogernas undervisande uppdrag i språkutvecklingsarbetet. Vi 
avser att erbjuda aktiviteten vid åtminstone två tillfällen varje vecka och såklart anpassa tidslängden 
på passen till barnens ålder och uthållighet och förskolans egen organisation.  

 
Bakgrunden till den planerade aktiviteten utgörs dels av rapporter som pekar på det akuta behovet av 
den sorts insats som beskrivs här, dels av observationer som våra  ideella och anställda inom 
läxhjälpen i bl.a. Rinkeby gjort rörande målgruppens jämförelsevis  låga språkbehärskning. Se: 
 
”Hälften av sexåringarna pratar för dålig svenska” | SVT Nyheter 
Förskola för alla barn – för bättre språkutveckling i svenska - Regeringen.se 
 
Som nämns ovan avser vi att genomföra aktiviteten med hjälp av en högst kvalificerad 
verksamhetsledare vid rodret. Volontärer kommer att rekryteras med stor omsorg vad beträffar både 
erfarenhet av liknande arbete vid förskolor i Rinkeby eller, ur språklig synvinkel, liknande områden och 
allmän lämplighet för uppgiften. De ska själva ha modersmålstalarens behärskning av svenska. 
Självklart kommer vi att begära utdrag ur belastningsregistret av dem som blir aktuella. 

Nuvarande arbete i Rinkeby 
Internationella Bekantskaper  har lång erfarenhet av volontärburet arbete. Som exempel kan 
andragas att IB sedan 2011 vid 3-4 tillfällen i veckan bedriver kostnadsfri läxhjälp/studiedstöd på 
kvällstid i Rinkeby. Vid sidan av läxhjälpen arbetar vi sedan ett år tillbaka med språkstärkande träffar 
för förskoleklassare och ettor, främst från Askebyskolan. Finansiering till den aktiviteten kommer från 
Gålöstiftelsen, som beviljat fortsatt stöd för 2023.  

Beskriv målgruppen, max 1000 tecken.  
Målgrupp för den planerade aktiviteten är litet äldre elever i förskolor i Rinkeby. I någon grad kan 
prioritering bli aktuell om det konstateras att vissa av deltagarna har extra stora behov av stöd. 

Beskriv utförligt hur ni avser att nå målgruppen, max 1000 tecken.  
IB är förvissade att det kontaktnät som verksamhetsledaren byggt upp orten kommer att vara 
aktiviteten till stor hjälp i etableringen av samarbeten med förskolor. Vidare har IB genom sitt lokala 
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arbete med läxhjälp självt blivit en välbekant aktör i Rinkeby. Vi utgår därmed från att målgruppen 
förskolebarn kommer att vara relativt lätt att nå ut till.  

Mellan vilka datum planeras verksamheten pågå? 
Start  1 februari  
Slut  22 december 

Var ska verksamheten äga rum?  

Verksamheten kommer att genomföras i den/de förskolor i Rinkeby som IB etablerar samarbete med. 

Beskriv utförligt det mervärde verksamheten bedöms tillföra. Det finns även möjlighet att 
bifoga beskrivningen separat om den överskrider 1500 tecken. 

Att behärska svenska utgör en central parameter för i vilken utsträckning eller t.o.m.  huruvida elever 
kommer att klara skolan, i förlängningen ha möjlighet att göra goda vägval i  livet och bli delaktiga i det 
svenska samhället. Med sitt fokus på förskolebarn i Rinkeby börjar den planerade insatsen i ett tämligen 
tidigt skede att bidra till att dessa elever ska ha så välfungerande språkliga verktyg som möjligt för att, 
som ett första steg, sedermera nå skolans kunskapsmål.   

Ekonomiska uppgifter 

Ange totala bidragsbeloppet som ni ansöker om: 100 000 kr 

Vilka kostnader ska bidraget täcka? Max 1000 tecken. Det finns även möjlighet att bifoga 
separat om den överskrider 1500 tecken. 

Personal    93 000 kr  

Lärverktyg, böcker   2 000 kr  

Mellanmål    3 000 kr  

Övrigt   2 000 kr  

Kommentar till utgifterna ovan  

Det är vår förhoppning att det inte ligger oss i fatet att löner utgör en så stor post; det ligger i  
aktivitetens natur att det är just ersättning till verksamhetsledaren som kostar pengar. Utan  en 
sådan vore det otänkbart att genomföra aktiviteten.  

 

Planeras andra intäkter vid verksamhetens genomförande?   
  Nej X 
  Ja  
Om ja, beskriv kortfattat vilka dessa intäkter är. Max 250 tecken.  

Notera: Sedan flera år erhåller IB:s läxhjälp statsbidrag från Skolverket. Beroende på hur 
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verksamheten  utvecklas med avseende på deltagarantal kan ansökan för 2023 komma att omfatta 
en post även för denna aktivitet. Emellertid är detta såklart inget vi kan uttala oss om i det här skedet. 

Har bidrag för verksamheten sökts från annan instans? 
Nej X 

  Ja  
Om ja, ange från vilken instans, för vad bidraget avser samt vilket belopp som har sökts. 

Max 150 tecken. 

Underskrift 
Härmed intygas att uppgifter lämnade i samband med ansökan om bidrag till föreningar är sanna: 

Underskrift ordförande/firmatecknare Namnförtydligande Ort och datum 

Ifylld blankett mailas till rinkeby-kista@stockholm.se tillsammans med: 
• verksamhetsplan och budget för pågående år
• verksamhetsberättelse
• årsbokslut
• revisionsberättelse för senaste verksamhetsåret
• stadgar
• senaste årsmötesprotokoll
• beslut om behörig firmatecknare
• eventuella tillägg eller utförligare beskrivningar som inte ryms i denna blankett

Du kan även skicka ansökan med posten till 
Rinkeby-Kista stadsdelsförvaltning 
Bidrag till föreningar 
Box 7049 
164 07 Kista 
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