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SID I (3)

ANSÖKAN

OM BIDRAG FÖR DE ÖPPNA MÖTESPLATSERNA FÖR ÄLDRE I
STADSDELSOMRÅDET ÅR 2023

en mötes lats

Husby Öppna Mötesplats för seniorer
Or anisationsnummer
802469-9194

Plus iro
66 83 77-5

Adress Postnummer Postadress
Oslo atan 16, Hush 16432
Telefon

Kista
fax

Ordförande Adress, postadress Telefon och E-mail
Sievert Balkeståhl Torneågatan 40 0730 23 09 80

164 79 Kista sievertb(ii)}lotmail.se
Sekreterare Adress, postadress Telefon och E-mail
Kathy Arvidsson Imatragatan 53 076 016 82 83

164 78 Kista kathv.arvidssonuohotmail.com
Ekonomiansvarig/kassör Adress, postadress Telefon och E-mail
Björn Lundstedt Tavastehusgatan 6 070 6312586

164 79 Kista biomiiiakalla.st

Personuppgifter

Belopp (anges i kronor), totalt för driften av verksamheten för uppsökande
verksamhet

- Husby 70.000

Belopp ska utbetalas till Plusgiro
Husby Öppna Mötesplats 66 83 77-5

Söker bidrag hos Rinkeby-Kista stadsdelsnämnd

vrraa so a oc evuja e I rag
Ange myndighet, organisation el.dylikt Sökt belopp Beviliat belopp
Inget annat bidrag sökes

ö .. kt h b ·1· d bid

Box 7049, 164 07 Kista. Borgarfjordsgatan 14
Telefon 08 508 0 I 000

www.stockholm.s_e



SID 2 (3)

Föreningar och klubbar som är anslutna till den öppna
verksamheten

Namn på anslutna föreningar /klubbar Orgnr Antal Antal Antal boende i
medlemmar kvinnor stadsdelen

PRO Norra Järva 802523-2615 400 275 Ca400
Bingoklubben Saknas 50 40 50
Bouleklubben Saknas 30 20 30
Bridgeklubben Saknas 10 4 10
HSBs seniorer 802406-4175 35 26 35
Husbykyrkans seniorer 814800-5112 70 45 65
Äldre Iraniers Aktiviteter i Husby 802451-1449 60 50 50
Iranska Pensionärs- & 802411-5662 75 40 65
Äldreföreningen, IPS
PROtonema Saknas 30 18 30
Filmklubben Saknas 40 30 40

Antal besökare på den öppna mötesplatsens aktiviteter under
föregående verksamhetsår (Avser även aktiviteter i andra lokaler
som hanteras via motesolatsen)
Per månad Antal Varav kvinnor

- Husby Ca 500 Ca 60%,

Anm. Spec av aktiviteter, besökare
per månad blir ganska trubbigt, då
många aktiviteter återkommer varje
vecka.

Till ansökan bifogas
► Verksamhetsplan för år 2023. Kortfattad beskrivning av

verksamheter och aktiviteter som det sökta bidraget ska användas
till.

► Preliminär budget för den planerade verksamheten.
► Stadgar för den Öppna mötesplatsen.
► Senaste årsmötesprotokoll inklusive styrelseförteckning och

firmatecknare.

Box 7049, 164 07 Kista. Borgarfjordsgatan 14
Telefon 08 508 0 I 000

www.stockh~lm.se



SID 3 (3)

Ansökan ska vara förankrad i föreningens styrelse och vara
undertecknad av två personer som tecknar firman (föreningen).

Härmed in as att lämnade u ifter är rikti a
Ort och datum

Sievert Balkeståhl, ordf

Ort och datum

Björn Lundstedt, kassör

Ansökan om bidrag för år 2023 sänds till
Rinkeby-Kista stadsdelsförvaltning
Att: Linda Lantz

Box 7049
164 07 Kista

Box 7049, 164 07 Kista. Borgarfjordsgatan 14
Telefon 08 508 0 I 000

www.sto!=kholm.se
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(}lnm. :Ny adressfrån 2016)

Stadgar för Husby Öppna Mötesplats för seniorer

(tidigare Akal/a, Husby och Kista Öppna Mötesplatser för seniorer (60+)

Ändamål

Mötesplatserna har till uppgift att bedriva verksamhet för alla äldre bosatta i Akalla, Husby och
Kista stadsdelar. Verksamheten utgår från de riktlinjer som stadsdelsnämnden antagit.
Inriktning:
Sprida information om viktiga frågor för äldre i stadsdelen
Bedriva uppsökande verksamhet bland de äldre
Verksamhet av social och ideell karaktär som motverkar segregation och social isolering
Varje mötessäsong sprida en aktivitetsplan till äldre i stadsdelen

§2:

§3.

§4.

Medlemskap

Alla föreningar/ klubbar med öppen verksamhet för seniorer 60+ i Akalla, Husby och Kista kan
ansluta sig till Öppna Mötesplatsen.

Ansökan om anslutning görs skriftligt av respektive förening till mötesplatsernas styrelse.
Styrelsen beslutar om antagande av förening. Mötesplatsen består av de anslutna föreningarna
som uppdrar åt styrelsen att sköta verksamheten. Respektive förening åtar sig att aktivt delta i
verksamheten samt sprida information om densamma till sina medlemmar.

Respektive förening som utnyttjar lokalerna ska ansvara för ordningen där.

Föreningarna kan söka anslag hos styrelsen för uppsökande verksamhet och öppna aktiviteter.

Styrelsen

Mötesplatsen ska ha en styrelse som på uppdrag av föreningsstämman svarar för verksamhetens
bedrivande enligt riktlinjer och regler inom stadsdelsområdet samt dessa stadgar.

Styrelsen ska bestå av minst fem (5) ordinarie ledamöter och alltid ha minst en
ledamot/suppleant från varje ansluten förening/klubb. Styrelsen utser inom sig ordförande, v
ordförande, sekreterare och kassör om dessa inte utsetts av stämman.. Styrelsen väljs på ett år.

Styrelsen är beslutsför om mer än hälften av hela antalet ordinarie styrelseledamöter är
närvarande. Som styrelsens beslut skal gälla den mening för vilken mer än hälften av de
närvarande röstar, eller vid lika röstetal, den mening som ordförande biträder.

Styrelsen ska hålla regelbundna sammanträden enligt en plan som även ska innehålla
aktiviteternas planering och innehåll. Protokoll ska föras och justeras av ordförande samt vara
offentligt tillgängliga i stadsdelen samt på anslutna föreningars möten.

De Öppna Mötesplatserna för seniorer drivs i lokaler som hyrs av förvaltningen och upplåts
kostnadsfritt till ingående föreningar. (Adress och kontaktpunkt i anslutning till den öppna
mötesplatsen i stadsdelen, i lokaler som tillhandahålls av stadsdelsnämnden.)

Firmateckning

Mötesplatsens firmatecknare är ordförande och kassör, var för sig eller i förening. Ett konto ska
finnas för medelsplacering och transaktioner.
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§5.

§6.

Verksamhets- och räkenskapsår

Kalenderår utgör föreningens verksamhets- och räkenskapsår.

Årsredovisning

Styrelsen åläggs att senast under februari månad efter räkenskapsåret upprätta en årsredovisning
med verksamhetsberättelse samt tillställa dessa till revisorn.

§7.

§8.

Revisor

Föreningsstämman utser revisor och revisorsersättare som ska lämna en revisionsberättelse till
styrelsen att föreläggas föreningsstämman.

Föreningsstämma

Varje ansluten förening/klubb har rätt att sända representanter, en per påbörjat 25-tal
medlemmar, till ordinarie föreningsstämma som ska hållas före mars månads utgång.
Ansluten förening eller dess medlemmar som önskar ett visst ärende behandlat ska lämna ärendet
till styrelsen senast vid januari månads utgång.
Kallelse ska utgå senast två veckor före stämman och innehålla dagordning. Utlysning ska även
ske på förvaltningens informationsplatser och i de anslutna föreningarnas program.
Vid föreningsstämman ska följande ärenden behandlas:
Val av ordförande för stämman
Val av stämmans sekreterare
Val av tvåjusteringsmän
Fråga om behörig kallelse skett
Styrelsens årsredovisning
Revisorernas berättelse
Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen
Val av ny styrelse
Val av revisor och revisorsersättare
Val av valberedning
Övriga ärenden

§9. Ändring av stadgar

Stadgeändringar kan ske efter förslag och beslut på föreningsstämman. Vid mötesplatsernas
eventuella upplösning ska de behållna medlen tillfalla stadsdelsförvaltningen.

Dessa stadgar har fastställts enligt protokoll vid ordinarie styrelsemöte 2014-01-24, där
samtliga föreningar varit representerade.

ordf sekr



Husby Öppna Mötesplats for seniorer (60+)
Oslogatan 16, 164 32 Kista. exp tisdagar 10.30 - 12.30 tel 08 508 01 475
husbyoppna@hotmail.som; Orgnr 802469-9194, Plusgiro 66 83 77-5

2023-01-03

Prel verksamhetsberättelse för året 2022
Avseende Husby Öppna Mötesplatsför seniorer 60+

Suppleanter
Revisorer

Årsmöte/Föreningsstämma hölls 2022-03-23 i lokalen Oslogatan 16
Styrelsemöten Styrelsen har under verksamhetsåret haft 10 protokollförda
sammanträden samt flera arbetsmöten.
Föreningens styrelse och andra funktionärer under 2022

-verkställande arbetsgrupp
ordförande Sievert Balkeståhl, PRO Norra Järva
sekreterare Kathy Arvidsson, PRO Norra Järva
kassör Björn Lundstedt, PRO Norra Järva
administratör Karin Baad, PRO Norra Järva

-övriga ordinarie ledamöter
Wilgot Fritzon, Husbykyrkans Seniorer
Ritva Rantanen, HSB Seniorer Husby
Jan Selvrenius, Bridge Husby
Shahrzad (Shery) Shokohi, ÄIAH
Yvonne Lindroos, Bingo
Irma Pettersson, Husbykyrkas Seniorer
Gun-Britt Englen, PRO Norra Järva
Ulla Andersson, PRO Norra Järva

Lokalfrågor
1. Husby

Lokalerna på Oslogatan 16 har utnyttjats under 2022 i den utsträckning som medgivits
efter Coronarestriktionerna. Lokalen i Husby har varit central för administrationen av
den Öppna Mötesplatsen i Husby. Expedition mm har fungerat fullt ut även under
Coronarestriktionerna.
Genom vår stora vägg-TV (60") har vi haft fortsatt filmvisning för mindre grupper i en
särskild "Filmklubb" enligt avtal med Swedish Film.
Det mobila trådlösa datanätet fungerar bra och bidrar till en aktiv datoranvändning för
administration och protokollskrivande mm för föreningar och verksamheter.

2. Gym för seniorer
Genom PRO Norra Järva har våra seniorer sedan mars 2021 tillgång till ett välutrustat
gym hos BrfPargas.

3. Övriga lokaler
Keramikverksamheten nyttjar lokaler hos Husby Gård, Sångkören PROtonerna och

Qigong använder lokaler hos Akalla By.

Aktiviteter (några exempel) se även bif "Verksamhetsplan 2023"
• Husbylokalens föreningar och grupper har under året haft schemalagda aktiviteter

4-5 dagar/va.
• PROs tisdagsbingo i Husby har efter pandemin successivt ökat och har nu 25-30

personer, varje vecka



Husby Öppna Mötesplats för seniorer (60+)
Oslogatan 16, 164 32 Kista. exp tisdagar 10.30 - 12.30 tel 08 508 01 475
husbyoppna@hotmail.som; Orgnr 802469-9194, Plusgiro 66 83 77-5

2023-01-03

• Iranska ÄIAH och IPS har har nu återgått till full verksamhet med 30-35 personer
på måndagar, torsdag em och söndagar

• Under året ordnades filmvisning med lätt lunch en gång per mån med 20-25
personer varje gång,

• Öppet hus utomhus för seniorer i Husby med servering av grillkorv m tillbehör
genomfördes i juni och augusti i strålande väder med 40-50 deltagare.

Utflyktsresor
• Två heldagsturer med egen buss genomfördes med 40-45 deltagare. Vid varje resa

ingår fm-fika, lunch och em-fika samt guide till aktuella sevärdheter.
o 11 e maj resa till Västerås, Skultuna och Anundshög med guidning i Gamla

Västerås.
o 12e okt resa till Västerås med guidning i gamla staden, lunch på

Gästgifveriet i gamla staden samt besök i Retuna, världens första
återbruksgalleria.

• Den traditionella och mycket uppskattade julbordsresan med Viking Line anordnades 7e
dee med 45 deltagare. I resan ingick egen buss som följde med på båten och
kocklandslagets julbord inkl dryck.

Föreningens ekonomi
Föreningens ekonomi har under året varit god och vi har haft "ordning och reda" i
verksamheten. Genom att en del medel (22.000 kr) överförts från föregående år har vi
haft utökade möjligheter till aktiviteter under året.

Slutord
För att ge våra föreningar och aktivitetsgrupper goda förutsättningar att verka har vi
efter bästa förmåga drivit och utvecklat Mötesplatsen under året.

Husby i jan 2023

Sievert Balkeståhl
Ordförande

Kathy Arvidsson
Sekreterare

Björn Lundstedt
Kassör

Karin Baad
Admin



Husby Öppna Mötesplats för seniorer (60+)
Oslogatan 16, 164 32 Kista. exp tisdagar 10.30 - 12.30 tel 08 508 01 475
husbyoppna@hotmail.som; Orgnr 802469-9194, Plusgiro 66 83 77-5

2023-01-03

Prel ekonomisk berättelse
för perioden 2022-01-01 - 2022-12-31

Ingående balanserat saldo från 2021

Intäkter
- Drifts- och aktivitetsstöd från SDF

22.575 kr

Disponibelt 2022

70.000 kr

92.575 kr

Kostnader
- Fördelat till uppsökande och medlemsverk­
samheter/-grupper
(PRO Norra Järva
Bingogruppen
Iranska ÄIAH
Husbykyrkan
- Lotterier underskott
- Kontorsmaterial
- Möten underskott
- Resor underskott
- Kurser
- Bankkostnader
- Interimsposter ej bokfört

12.000
2.000
4.000
6.000)

Summa kostnader

-24.000 kr
-387 kr

-30.330 kr
-29.551 kr
- 1.282 kr

- 850 kr
- 1.879 kr
-3.000 kr

-91.279 kr

Utgående saldo 2022 1.296 kr





Husby Öppna Mötesplats för seniorer
Oslogatan 16, 164 32 Kista., exp tisdagar 10.30 - 12.30
E-post: husbyoppna@hotmail.se, Hemsida: www.stockholm.se/Husby
Orgnr 802469-9194, Plusgiro 66 83 77·5

Protokoll från Föreningsstämma/Årsmötet 2022-03-23 i Husby Öppna
Mötesplats

Närvarande:
Sievert Balkeståhl, ordf. PRO Norra Järva
Kathy Arvidsson, sekr, studieorg, PRO Norra Järva
Karin Baad, Admin/exp, PRO Norra Järva
Kerstin Friman Löfgren, PRO norra Järva
Ulla Andersson, revisor, PRO Norra Järva
Gun-Britt Englen, revisor, PRO Norra Järva
Yvonne Lindroos, PRO Norra Järva
Tommy Karlsson, PRO Norra ärva
Wilgot Fritzon. Husbykyrkans seniorer
Anja Nyberg, ledamot, PRO Norra Järva
Berit Bengtsson, ersättare, PRO Norra Järva

Ej närvarande:
Björn Lundstedt, kassör, PRO Norra Järva
Jan Selvrenius, Bridgegruppen
Irma Pettersson, suppl, Husbykyrkans seniorer
Shery Shokohi, Iranska ÄIAH
Ritva Rantanen, HSBs seniorer

Protokoll delges även:
Ingrid Brännström, SDF
Linda Lantz, SDF

Årsmöte enligt separata årsmöteshandlingar, som tidigare distribuerats till medlemmar,
föreningar och aktivitetsgrupper: Genomgång av årsmöteshandlingarna.

1. Årsmötets öppnande och behöriga utlysande: Ja.
Sievert hälsade deltagarna välkomna till mötet

2. Godkännande av dagordning: Godkändes.
3. Val av ordförande för stämman: Sittande ordf Sievert B
4. Val av stämmans sekreterare: Sittande sekr Kathy A
5. Val av två justeringsmän, tillika rösträknare: Ulla A och Wilgot F
6. Styrelsens redovisning av verksamheten, enligt bilaga

- Verksamhetsberättelse: Godkändes.
- Ekonomisk redovisning: Ingående saldo: 45.514,14 kr, disponibelt: 96.514,14 kr,
kostnader: 73.938,72 kr, utgående saldo: 22.575,42 kr.

7. Revisorernas berättelse: Godkändes.
8. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen: Årsmötet gav ansvarsfrihet åt styrelsen.
9. Verksamhetsplan och budget för 2022, enl. bilaga:

- Verksamhets planen: Godkändes
- Budgeten i balans

10. Val av representanter till styrelsen: Samtliga sittande representanter valdes för år 2022
och har utsetts av sina föreningar/grupper, se nedan:
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• Ordförande Sievert Balkeståhl, PRO Norra Järva
• Sekr/stud.org Kathy Arvidsson, PRO Norra Järva
• Kassör Björn Lundstedt, PRO Norra Järva
• Ledamot Yvonne Lindroos, PRO Norra Järva, Bingogruppen
• Ledamot Anja Nyberg, PRO Norra Järva
• Ledamot Wilgot Fritzon. Husbykyrkans seniorer
• Ledamot Jan Selvrenius, Bridgeklubben
• Ledamot Ritva Rantanen, HSBs seniorer
• Ledamot Shery Shokohi, Iranska ÄIAH
• Ersättare Irma Pettersson, Husbykyrkans seniorer
• Ersättare Berit Bengtsson, PRO Norra Järva

11. Val av revisorer:
• Ulla Andersson, PRO Norra Järva
• Gun-Britt Englen, PRO Norra Järva

12. Övriga ärenden
1) Lokaler

a) Husby: Lokalen på Oslogatan 16 är mycket bokad under hela våren. Från maj­
juni kommer det bli renoveringar av huset i Kista, där Aktivitetscentrets lokaler
nu finns. Lokalen på Oslogatan 16 är en av deras tilltänkta lokaler att flytta sina
aktiviteter till. Samordning vid planeringen är ett måste för att dessa aktiviteter
inte ska krocka med de redan befintliga.

b) AkaIIa: Då man från SDF.s sida inte längre betalar eller har några lokaler
disponibla för pensionärerna i Akalla, har det ordnats via kontakter, att vi nu får
disponera några få lokaler på Akalla By, bl.a för Qi-gong, och för PRO-Tonerna
en gång i veckan. Vi disponerar också en lokal på Mariehemsgatan 6 avsedd för
PRO-Gymmet. Vi nyttjar gymlokalen hyresfritt mot att vi sköter gymmet.
Terminskort kan köpas för 100 kr, f.n har 54 personer köpt terminskort.

2) Aktiviteter
a) Filmvisning: Onsdagar, den 13 april och 4 maj. Fika och smörgås för 30 kr.

Medlemskap i Filmklubben krävs och kostar 10 kr/år. Föranmälan krävs.
b) Bussresa: En heldagsutflykt med buss till Västerås och Skultuna är planerad

till den 11 maj. Max 50 pers. Kostnad 275 kr, subventioneras av Öppna
Mötesplatser.

c) Två PUB-kväIIar är planerade under våren, fredag den 8 april och den 20
maj.

d) Fyra Trädgårdsfester är planerade på Oslogatan 16 i samarbete med
Stadsdelsförvaltningen i Kista. Vi börjar med "Öppet hus" den 1 juni, kl. 12
till ca 15 då vi bjuder på grillad korv med tillbehör och underhållning.
Den 17 juni, 22 juli och 12 augusti planerar vi att ha fika med bröd och
underhållning till en kostnad av 20 kr/pers.

e) Husbykyrkans trivselträffar: Ur programmet noteras:
Den 13 april "Påskens glada budskap", Husbykyrkans pastor Anton
Thilander tar oss med i Bibelns berättelser och historiska fakta.
Den 4 maj "Det här visste du nog inte om fjärilar", Läraren Lena Rubensson
avslöjar flera okända hemligheter.
Den 25 maj Vårlig terminsavslutning.
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13. Avslutning; Sievert avslutade årsstämman och tackade för mötet.

14. Konstituering av styrelsen: Enligt beslut om val enl ovan.

15. Kommande möten: Tisdagar, den 19 april och 17 maj.

Sievert Balkeståhl
Ordf

Kathy Arvidsson
Sekr

Justeras:

Ulla Andersson
Revisor

Wilgot Fritzon
Ledamot

2022-03-24 3





Husby-Akalla Öppna Mötesplatser för seniorer (60+)
Oslogatan 16, 164 32 Kista. exp tisdagar 10.30 - 12.30, tel 08 508 01 475
Hemsida www.stockholrn.se/husby Epost husbvoppna@@hotmail.com
Orgnr 802469-9194, pg 66 83 77-5

Styrelse 2022
Ordinarie verkställande arbetsgrupp
Sievert Balkeståhl Torneågatan 40
PRO Norra Järva mobil 0730 23 09 80
Ordförande, 430427-7355

Björn Lundstedt
PRO Norra Järva
Kassör

Kathy Arvidsson
PRO Norra Järva
Sekreterare

Gun-Britt Englen
PRO Norra Järva
Revisor

Ulla Andersson
PRO Norra Järva
Revisor

Övriga ordinarie
Harriet Fjällborg
PRO Narra Järva

Tavastehusgatan 6
mobil 070 63 I 25 86
450905

lmatragatan 53
mobil 076 016 82 83
450919-

2022

164 79 Kista
epost sievertb@hotmail.se

Köpenhamnsg 16, lgh I 106
mobil 073 386 16 05
430901

Kotkagatan 2 I, 4tr
mobil 070 996 70 65
380722-

164 79 Kista
epost bjorn@akalla.st

164 78 Kista
epost kathy.arvidsson@hotmail.com

164 42 Kista
epost gun-britt.englen@outlook.com

164 75 Kista
epost ub@srossi.com

Kista Servicehus
mobil 070 432 66 62
360420

Avlidit under året
epost harrietfjallborg@gmail. eom

Ritva Rantanen
HSB Seniorer, Husby

Jan Selvrenius
Bridgeklubben
Husby-Akalla

Yvonne Lindroos
PRO Norra Järva

Wilgot Fritzon
Husbykyrkans seniorer

Shahrzad (Shery) Shokohi
Iranska ÄIAH

Ersättare
Irma Pettersson
Husbykyrkans seniorer

Expedition & admifl
Karin Baad
PRO Norra Järva

Stavangerg 20
tel 08 750 83 43
410902-

Tavastehusg 92
tel 08 751 78 81
mobil 073 965 24 07
370313-

Oslogatan 26, 4tr
mobil 070 88 I 05 93
480109-

Villavägen 40A
mobil 070 744 71 71
440606

Hornsbergs strand 85, 4tr
mobil 076 252 33 12
460330-

Stavangergatan 28, 5tr
tel 08 750 91 90
421021-

Sibeliusgången 4, I tr
mobil 070 532 49 90
420706-8562

164 38 Kista
epost ritvarantanen@yahoo.se

164 79 Kista
epost janneselv@hotmail.com

164 31 Kista
epost yvonnelindroos I 9@gmail.com

19 I 46 Sollentuna
epost wilgotf@gmail.com

l I I 25 Stockholm
epost shery5@hotmail.se

164 38 Kista
epost irma@,akalla.st

164 73 Kista
epost cambakt@hotmail.com





Husby Öppna Mötesplats för seniorer (60+)
Oslogatan 16, 164 32 Kista. exp tisdagar 10.30 - 12.30 tel 08 508 01 475
Orgnr 802469-9194, Plusgiro 66 83 77-5

Verksamhetsplan 2023

Aktiviteter
Veckoprogram med aktiviteter upprättas varje termin. Flera av aktiviteterna genomförs av
anslutna föreningar och ibland på andra platser än Oslogatan 16.

Styrelsemöten Hålls 3e tisdagen i varje månad 10-12 deltagare, fika mm

Information/Månadsbrev Utskick av info om aktiviteter, via epost om möjligt annars
brev till alla kända adressater, portokostnad via Bring ca

Bingospel

Keramik

Qi-gong

Boule

Körsång

Tisdagar på Oslogatan 16, 35 deltagare

Måndagar i lokal på Husby gård, 20 ggr, 6-8 deltagare

Uppehåll tv, ev senare under året

Onsdagar o lördagar vid Husby Gård, 35 deltagare

PROtonerma torsdagar i Akalla by, 30 deltagare
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Promenad m samkväm Fredagar i Akalla,10-12 deltagare

Husbykyrkans träffar för seniorer med föreläsare
I Husbykyrkan var 3e onsdag, ca 40 deltagare, bidrag till verksamheten

Bridge Fredagar i lokalen på Oslogatan, 8-10 deltagare

Filmvisning Torsdagar l gång per månad, 20-30 deltagare, avgift till Swedish Film, filminköp,
lättlunch, bidrag utöver egenavgift

Pub-kvällar 1-2 ggr per termin, 25-30 deltagare

Möte för iranier ÄIAH och JPS Måndagar, torsdag em och Söndagar, musik/underhållning, 40-45 deltagare

HSBs seniorer i Husby Medlemsmöten torsdagar, fika, underhållning

Bangolf Spelas på AK98:s bana vid Akalla by främst tisdagar men banan tillgänglig
för seniorer även övriga dagar, 40-50 seniorer deltar

Utflykter/Dagsturer
Heldagsutflykter med buss l gång/termin, 50 deltagare/gång
Julbordsresa med egen buss + båt , i dee varje år, ca 50 deltagare

Gårdsfester Sommarfester 3 ggr per sommar, artister+ fika
Grillfest med öppet hus på Oslogatan, 2 ggr/sommar
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Lokaler mm
Huvuddelen av administrationen och en stor del av cirklar och andra aktiviteter sker på
Oslogatan 16

Boule och keramik har banor/lokaler vid Husby Gård. Sångkör och Qigong verkar i Akalla By.
Bangolf spelas på bana hos bangolfklubben Akalla-Kanaans Bangolfklubb vid Akalla By.

Administration
Centraliserat till lokalen i Husby hanteras styrelsemöten, löpande ärenden, protokoll,
posthantering, in- och utbetalningar mm. I lokalen finns bl a en del utrustning för föreningar som
behöver nyttja kontorsutrustning. I lokalen finns ett mobilt bredbandsnät med flera terminaler
och två kraftfulla skrivare/kopiatorer. En 60 tums vägg-TV finns för filmvisning och TV­
tittande.

Utflykter
Under vår- och hösttermin planeras minst en heldagsutflykt ca 09.00-18.30 med egen buss.
Resorna innefattar normalt "bussfika" med medhavd fika, studiebesök med guide, lunch, extra
studiebesök eller egen tid, em-fika på lokalt kafe. Av kostnadsskäl kan vi tyvärr inte hyra
handikappanpassad buss.

Dessutom planerar vi för den traditionellajulbordskryssningen för seniorer med egen buss via
Viking Line och med båten Rosella från Kapellskär. Bussen följer med på båten där vi
disponerar flera hytter för ytterkläder, köpta varor mm, gemensamt julbord bokas till hemresan.

Utflyktsresorna subventioneras via mötesplatsen för att stimulera deltagande och minimera de
egna avgifterna.

Filmvisning med lunch/fika
Vi planerar att varje månad anordna filmvisning med servering av enkel lunch (soppa, smörgås
e dyl). Genom att bilda en "Filmklubb" som certifierats via Swedish Film så kan vi visa filmer så
ofta vi vill. Vid det första besöket varje år skall varje deltagare registreras i Filmklubben och
betala en medlemsavgift på IO kr/år.

Föredrag/Informations träffar.
I lokalen i Husby planerar vi också att genomföra ett antal informationsträffar i aktuella ämnen, t
ex kosthållning, förebyggande av fallolyckor mm. I samband med sådana träffar planerar vi att
också servera kaffe med bulle/kaka.
Husbykyrkans seniorer har i samverkan egna föreläsningar med kvalificerade föreläsare i
aktuella ämnen var 3e onsdag varje månad.

Gårdsfester
Under sommarperioden planeras två "öppet hus" med bl a korvgrillning och servering både i
lokalen och i trädgården vid Oslogatan 16.
Träffarna har anordnats sedan 2017 som gårdsfester på Sibeliusgången i Akalla och har nu
flyttats till Oslogatan sedan lokalerna i Akalla avvecklats. Träffarna har mycket uppskattade
med deltagande av 65-75 seniorer varje gång.
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Prel budget 2023 för Husby Öppna Mötesplats
Intäkter - anslag från SDF

Disponibelt

Kostnader

70.000 kr

70.000 kr

Förbrukningsmaterial kök (kaffe/te, bröd, mjölk, pålägg mm), toa- & hushållspapper,
datorer/bredband, router, skrivare/kopiatorer, papper, färgtoner,
TV-licens, ca 25.000 kr
Egna och föreningars aktiviteter 40.000 kr
Övrigt/Oförutsett 5.000 kr

Summa kostnader 70.000 kr




