Hej!

For ndgra ar sedan installerades ett utegym i Séatradalsparken (det rosa utegymet), i en
satsning dir man ville underlétta for kvinnor att tréna i miljoer dir vi kan kidnna oss trygga.
Gymet erbjuder dock inte redskap/utrustning som framjar och uppmuntrar kvinnor till traning.
Jag kan inte se det som ndgot annat dn ett dyrt misslyckande, d& gymet redan fran start och
fortfarande ekar tomt av trdningssugna kvinnor.

Jag vill dérfor foresla att man kompletterar gymet med redskap som &r funktionella och
anpassat for traning som tilltalar oss kvinnor.

Mina forslag pa redskap ar:

eMarklyft (vilket ar allmént kdnt som mycket bra och viktig trdning just for kvinnor)
eRoddmaskin

oCross trainer
e Battle ropes

Tillslut 6nskas en bra belysning till gymmet kvéllstid.
Vinliga hilsningar



