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Skrivelse; Angaende hogtider pa vard- och
omsorgsboenden.

Svar till sarskilt uttalande

Forvaltningens forslag till beslut

Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens tjansteutldtande som
svar pa det sirskilda uttalandet som framfordes pa nimndens
sammantrdde den 27:e mars 2025 vid punkten 15 Skrivelse
angaende hogtider pa vard- och omsorgsboenden.

Sammanfattning

Vid ndmndens sammantrdde den 27:e mars 2025 framfordes vid
behandling av punkt 15 Skrivelse angdende hogtider pé vérd- och
omsorgsboende ett sdrskilt uttalande om att utveckla satsningen
Matlyftet ytterligare genom att uppdra at forvaltningen att
skyndsamt se 6ver och ansoka om alkoholtillstind péa passande
plats/platser 1 Skarholmen, inom arbetet for Matlyftet.

I frgan om alkoholtillstdnd kan forvaltningen konstatera att for
servering av alkohol pa sirskilda boenden har riksdagen 2012
beslutat om undantag i alkohollagen som gor det mdjligt att servera
alkohol pa sérskilda boenden.

Matlyftet genomfor ocksé flera aktiviteter dar det skulle vara
mdjligt att soka tillfélligt alkoholtillstdnd ”servering till
allminheten” dven kallat festivaltillstind. Forvaltningen d&mnar att
soka ett sddant tillstand for tvd kommande tillfdllen med
hemtjénstens satsning Lunch 1 gemenskap och till en aktivitet vid
Seniordagarna. Processen och aktiviteterna ska sedan utvérderas.

Forslaget innebér en mojlighet till alkoholservering i ett
sammanhang dér det tidigare inte serverades alkohol, ddrmed kan
forslaget sdgas ha en mindre paverkan pa jidmstadlldhet mellan konen
da det ar belagt att mén konsumerar mer alkohol dn kvinnor.
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Bakgrund

Stadsdelsndmnden skickade 12:e december 2024 en skrivelse for
beredning till férvaltningen. I skrivelsen anfordes att genom att
uppmérksamma hogtider med exempelvis gemensamma firanden
skapar vard- och omsorgsboenden gemenskap och motverkar
ofrivillig ensamhet. Skrivelsen uppmérksammade maltidens
betydelse for firanden av olika hogtider. Forvaltningen lyfte 1 sitt
svar stadens uppdragsbeskrivning for vird- och omsorgsboende,
som tillsammans med relevant lagstiftning ldgger grunden for
verksamheten pa alla stadens véard- och omsorgsboenden. I de
dokumenten laggs stor vikt vid att verksamheten ska
uppmérksamma hdgtider, stora som sma och skapa aktiviteter som
syftar till gemenskap och sammanhang. Svar pé skrivelsen
behandlades pa nimndens sammantride 27:e mars 2025. Da
framfordes ett sdrskilt uttalande som nidmnden 1 detta drende ska ta
stdllning till.

Arendet

Vid ndmndens sammantrdade den 27:e mars 2025 framfordes vid
behandling av punkt 15 en skrivelse om att utveckla satsningen
Matlyftet ytterligare genom att uppdra at férvaltningen att
skyndsamt se 6ver och anséka om alkoholtillstind pa passande
plats/platser i Skarholmen, inom arbetet for Matlyftet.

Arendets beredning
Arendet har beretts pa avdelningen for stod och service.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen vilkomnar mojligheterna till att utveckla Matlyftet
ytterligare. I fragan om alkoholtillstdnd kan férvaltningen
konstatera att for servering av alkohol pa sirskilda boenden har
riksdagen 2012 beslutat om undantag 1 alkohollagen som gor det
mdjligt att servera alkohol pé sirskilda boenden.

Matlyftet genomfor ocksé flera aktiviteter dir det skulle vara
mojligt att soka tillfélligt alkoholtillstdnd “servering till
allménheten” dven kallat festivaltillstind. Forvaltningen @mnar att
soka ett sddant tillstand for tvd kommande tillfallen med
hemtjénstens satsning Lunch 1 gemenskap och till en aktivitet vid
Seniordagarna. Processen och aktiviteterna ska sedan utvérderas.

Jamstalldhetsanalys

Folkhdlsomyndigheten tar fram och analyserar kunskap om
alkoholkonsumtionen i den vuxna befolkningen, bdde som helhet
och 1 olika grupper. Det underlaget visar att man konsumerar mer
alkohol én kvinnor. Féreningen IQ visar pa forskning om samhéllets
normer kring alkoholkonsumtion som visar att normerna ar konade
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pa sé sitt att det finns olika acceptans kring méins stérre konsumtion
an kring kvinnors konsumtion. CAN (Centralférbundet for alkohol-
och narkotikaupplysning) analyserar statistik kring
alkoholkonsumtion och redovisar i en analys fran 2023 att
alkoholkonsumtionen bland personer dver 65 ar dkar. Statistiken
visar att médn over 65 ar alltjamt konsumerar mer alkohol &n kvinnor
over 65 dr men att det dr kvinnorna som star for den sammantagna
okningen av alkoholkonsumtion bland personer dver 65 é&r jaimfort
med tidigare ars unders6kningar. Socialstyrelsens samlade rad kring
alkoholkonsumtion lyfter sérskilt att dldre personer dr mer kénsliga
for hur alkoholen pédverkar hilsan eftersom bade muskelmassan och
kroppsvitskan minskar nér man blir dldre. Alkoholen fordelas dé pa
en mindre volym kroppsvétska och promillehalten blir hogre 1
kroppen &n tidigare vid samma konsumtion.

Forvaltningen kan konstatera att det finns konsskillnader 1
konsumtion av alkohol. Forslaget innebdr en mojlighet till
alkoholservering 1 ett ssmmanhang dér det tidigare inte serverades
alkohol, ddrmed kan forslaget sdgas ha en mindre paverkan pa
jamstilldhet mellan konen dé det dr belagt att mdn konsumerar mer
alkohol dn kvinnor.

Barnkonsekvensanalys

Forslaget ror aktiviteter som riktar sig mot personer over 65 ar och
dldre 1 sammanhang dir det inte &r troligt att barn kommer att
befinna sig. Forslaget kan ddrmed anses ha ingen eller ringa
paverkan pé barn.
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Stadsdelsdirektor Ansvarig
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