Stockholms
stad

Skarholmens stadsdelsfoérvaltning
Avdelning férskola

Masholmstorget 20, 127 48 Skarholmen
Box 503

127 26 Skarholmen

Vaxel 08-508 24 000
skarholmen@stockholm.se
stockholm.se

Skarholmens stadsdelsférvaltning Tjansteutlatande
Avdelning forskola Dnr SKHLM 2025/1059
2025-12-12
Sida 1 (4)
Handlaggare Till
Charlotte Gredenborg Skarholmens stadsdelsnamnd
Telefon: 08-50824452 2026-01-22

Program for barnhalsa i Stockholms stad

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen KS 2025/297

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden beslutar att godkénna forvaltningens skrivelse
som svar pa remiss om program for barnhilsa.

Sammanfattning

Skérholmens stadsdelsndmnd har mottagit en remiss av Program for
barnhélsa fran Kommunstyrelsen. Forvaltningen ser positivt pa att
staden har tagit fram ett gemensamt program for barnhilsa.
Forvaltningen anser att programmet bor tydligare beskriva sérskilt
stod och extraordinirt stdd 1 forskolan, med utgangspunkt i
Skolverkets riktlinjer. Beddmning av varje barns behov bor ske
individuellt och programmet bor darfor inte lyfta ut vissa barns
behov.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har remitterat Program for barnhélsa till
Forskolendmnden, Idrottsndmnden, Socialndmnden,
Utbildningsnimnden, Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd,
Kungsholmens stadsdelsndmnd och Skdrholmens stadsdelsndmnd.

Efter tidigare remittering i samma drende framkom behov av
bearbetning av det foreslagna programmet. P4 grund av
andringarnas omfattning remitteras det nya forslaget till
stadsdelsndmnden.

Arendet

[ kommunfullmiktiges budget 2024 fick forskolendmnden 1
uppdrag att i samarbete med stadsdelsnimnderna och i samrad med
kommunstyrelsen ta fram en strategi for barnhélsa for forskolan i
Stockholms stad. Utifran Stockholms stads nya
tillimpningsanvisningar bendmns strategin framdver som program.

Programmets mal dr minskade skillnader i1 barns livsvillkor och
hallbara forutséttningar for att frimja barns fysiska, psykiska och
sociala vilbefinnande, for alla forskolebarn i aldersgruppen 1-6 éar.
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Programmet 4r styrande for de kommunala forskolorna och anger
riktningen i arbetet med barnhélsa. Programmet har tre strategiska
perspektiv som ska visa riktning for det 1angsiktiga arbetet;
framjande, forebyggande och inkluderande. Fysisk, psykisk och
social hdlsa utgdr programmets tre fokusomraden. Dessa ska vara
véigledande och bidra till ett sammanhaéllet arbete 1 stadens
verksamheter.

Forskolan har en central roll 1 stadens barnhélsoarbete inom ramen
for utbildningsuppdraget. For att uppna programmets intention att
fungera som ett paraply, betonas vikten av samverkan mellan
stadens alla verksamheter och med externa aktorer som moter
forskolebarn. Genom strategiska, systematiska och samordnade
insatser bidrar staden till stirkt samsyn och 6kad likvardighet i
arbetet med barnhilsa. En gemensam definition av begreppet
barnhéilsa véntas leda till 6kad samsyn kring malgruppens behov
och tydliggora olika aktorers ansvar inom omradet.

Programmet ska genomf6ras och foljas upp inom stadens ordinarie
verksamhetsuppfoljning och via Skolverkets nationella
kvalitetssystem for skolvédsendet.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelning forskola.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen ser positivt pa att staden har tagit fram ett gemensamt
program for barnhilsa. Forvaltningen anser att barnhélsa ska
genomsyra hela utbildningen i forskolan genom att forskolan
arbetar framjande, forebyggande och atgirdande, pd organisations-,
grupp- och individniva. Att programmet lyfter fram bade det
sprakutvecklande arbetet, leken, och inkludering som en del i
forskolans hilsofrdmjande arbete 4r mycket positivt. Inom
forskolorna finns ett pdgdende arbete med barnhélsa i enlighet med
programmet.

Forvaltningen ser positivt pa att den omarbetade versionen dr
mindre omfattande samt att tillgdnglighetsmodellen fran
Specialpedagogiska skolmyndigheten finns med. Det dr bra att
skillnader mellan forskolans barnhélsa och skolans elevhilsa
tydliggors. Forvaltningen dr ocksé positiv till att programmet
definierar att forskolan har en central roll i stadens barnhélsoarbete
inom ramen for sitt utbildningsuppdrag samt att forskolan kan
behova samverka med andra aktorer for att stodja barnet och
familjen.
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Inledningsvis behdver malgruppen tydligare definieras. I nuldget
beskrivs malgruppen som forskolebarn 1-6 ar samt barn yngre én
ett ar som besoker 6ppen forskola och introduktionsforskola. Barn
dldre &n ett ar som besoker oppen forskola bor dven omfattas av
programmet.

Inom Skédrholmens kommunala forskolor finns specialpedagoger
néra rektorer och pedagoger vilket visat goda effekter. Tillgang till
specialpedagoger 1 forskolan kravs for att kunna integrera ett
specialpedagogiskt perspektiv i1 planering, genomfoérande och
uppfoljning av utbildningen som programmet foreskriver.

Forvaltningen anser att programmet behdver mer karnfullt, utifrén
tva olika rubriker, beskriva sarskilt stod och extraordinért stod i
forskolan. Beskrivningarna behodver utgd frin Skolverket for att
underldtta implementering av kommande beddmningsgrunder.

Forvaltningen tolkar att omfattande behov ir att likstélla med
extraordinért stod. Pa sidan 16 i sista stycket beskrivs att barn med
omfattande behov ska fa sérskilt stod vilket borde beskrivas som
extraordinért stod. Begreppsanvindningen behover dirmed ses dver
for att underlitta tolkning. Vidare anser forvaltningen att
beddmningen ska ske individuellt och programmet bor dirfor inte
lyfta ut vissa barns behov. ”Det kan ocksé vara fraga om
stodatgérder till barn med stora inldrningssvarigheter som beror pa
sprakliga eller sociala faktorer.” (sid. 16)

Begreppet social hélsa ingar 1 psykisk hélsa, dessa dr svara att
separera da de hanger ihop. Programmet kunde med fordel ha
tydligare referenser till aktuell forskning kring psykisk hilsa, till
exempel forskning av Anna Hellberg Bjorklund samt forskning
kring barns engagemang.

Jamstalldhetsanalys

Arendet beddms vara kénsneutralt. Férslaget till Program for
barnhélsa innebér inte ndgon paverkan pa barn eller medarbetare
utifrén konstillhorighet.

Barnkonsekvensanalys

Syftet med programmet dr att alla barn ska ha tillgéng till en trygg,
inkluderande och hilsofrdmjande miljo. Programmet anses dirmed
vara forenligt med barnets bésta.

Magnus Borgsten Kim Lagerqvist
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Skérholmens Skérholmens
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
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