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Protokoll
Skarholmens pensionarsrad

Tidpunkt: torsdag 2026-01-15

Sammantrade klockan 13.00 — 17.00.
(formote 13 — 14)

Plats: Sammantradesrum Prins Philip, Masholmstorget 20 i
Skarholmen

Narvarande:

Christer Flink, ordférande (SPF)
Christin Lundqvist (SPF)
Kenneth Stromberg (SPF)
Carina Johansson (SPF)

Lennart Berg (SPF)

Anna-Karin Axelsson (SPF)
Evy Matei-Siira (PRO)

Aterbud:
Kerstin Krook (PRO)

Ovriga deltagare:

Lena Renner, deltagande gist (SPF)
Andreas Thorstensson, avdelningschef stod&service SDF §3.2a-d,7
Yaowapa Karlsson, dldrefdltare/sekreterare stod&service SDF §3.1

Christer Flink Lennart Berg
Ordf6rande Justerare
Justeras digitalt Justeras digitalt
2026-01-16 2026-01-17
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Dagordning

§ 1 Motets 6ppnande.

Ordforande inleder sammantradet med att hélsa alla vialkomna.

§ 2 Val av ordférande och justerare.

Radet forordar att Christer Flink vals till helarsordforande. Justerare
viljs per sammantride, med Lennart Berg som dagens justerare.

§ 3 Information fran forvaltningen

1) Information fran dldrefaltare.
Information om varterminens 2026 planerade aktiviteter.
Postutskick om detta till samtliga 65 plussare inom Skarholmens
forvaltningsomréde.

2) Aldreomsorgschefen informerar:

a) Presenterar sig sjilv. Berittar om forvaltningsarbetet inom
verksamhetsomridet dldreomsorg.

b) Genomgéng av linjeverksamheten, Stadsdelsdirektor,
avdelningschef. Tva omraden som mest beror ridet,
dldreomsorg och stadsmiljo.

c) Inget nytt frin dldreomsorgen, verksamheterna fortgatt.

d) Forvaltningen lyfter nya rutiner for att hantera fragor mellan
rad och flera externa instanser. Radet inkommer med inspel
och fragor som forvaltningen beddmer pa vilket sitt som det
bast hanteras och besvaras. Berors externa parter gor
forvaltningen bedomning om exempelvis externa parter
lampligen bjuds in for ett mervirde i fragan. Grunden ér att
flertalet fragestéllningar till externa parter kan hanteras
skriftligen

4 § Foregaende protokoll
Justerat protokoll SPR 20251208

Rédet har inga inspel, godkédnns och laggs till handlingarna.

§ 5 Foredragningslista till Skarholmens
stadsdelsnamnds sammantrade

Mote 2026-01-22 | MeetingPlus [sv]

Rédet har inga inspel.


https://meetingspublic.stockholm.se/welcome-sv/namnder-styrelser/skarholmens-stadsdelsnamnd/mote-2025-12-11/agenda/protokoll-2025-12-08pdf?downloadMode=open
https://meetingspublic.stockholm.se/committees/skarholmens-stadsdelsnamnd/mote-2026-01-22
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§ 6 Sarskilda fragor till detta sammantrade

§ 7 Skrivelser

a) Remiss Matstrategi — rddets diskussion och aterkoppling
frdn forvaltningen

a. Den utsdnda matstrategin utgor ett generellt
tjdnsteutlatande for hela Stockholms stad.
Forvaltningen vill sédrskilt uppmérksamma detta.
Forvaltningen hénvisar vidare till
start.stockholm/globalassets/start/om-stockholms-
stad/politik-och-demokrati/styrdokument/mat--och-
maltidspolicy-for-aldreomsorgen-i-stockholms-stad/
som mer riktar sig till mélgruppens maltidsstrategi
for djupare insyn, avseende radets inspel och forslag
pa forbattring.

b. Forvaltningen lyfter matlyftet som en sérskild positiv
satsning pa maltider i gemenskap med syfte att bryta
social isolering bland dldre. Forvaltningen bedriver
ett pagdende arbete att frimja hdlsosamma kostvanor
hos malgruppen.

c. Forvaltningen redogor for krisberedskap kopplat till
matpolicyn. Forrdden ér vélfyllda (forvaltningen har
beredskap for att klara av tva veckor, nationell
riktlinje en vecka).

§ 8 Fragor till kommande sammantraden

a) Projektledare for Fokus Skdrholmen besoker radet 16 april,
stadsmiljo och ny enhetschef.

b) Presidiet inbjuds till februari-sammantradet.

c) Rédet inbjuder stadsdelens digitala stodjare/IT-fixare till
mars-sammantradet.

d) Réadet 6nskar inbjuda stodfunktioner om forebyggande
atgdrder bl.a. gymnastik, kost och hélsa. Skicka inbjudan till
stodfunktioner.

e) Rédet onskar aterkoppling om tidigare fraga avseende
kommunens egen hemtjénstindex-métningar, en
kvalitetsjamforelse avseende hemtjénstutforarna. Finns detta
inom Stockholms stad?

f) Radet dterkommer med fragor att ta upp med presidiet.

§ 9 Ovriga fragor

1. Radets inspel om sndrojning, dalig samordning och dalig
snordjning i vissa delar som forvaltas av olika aktdrer. Radet
lyfter att det saknas ett dldreperspektiv och att gangbanor
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Skirholmens pensionarsrad samt trottoarer borde fa hogre prioritet.


https://start.stockholm/globalassets/start/om-stockholms-stad/politik-och-demokrati/styrdokument/mat--och-maltidspolicy-for-aldreomsorgen-i-stockholms-stad/
https://start.stockholm/globalassets/start/om-stockholms-stad/politik-och-demokrati/styrdokument/mat--och-maltidspolicy-for-aldreomsorgen-i-stockholms-stad/
https://start.stockholm/globalassets/start/om-stockholms-stad/politik-och-demokrati/styrdokument/mat--och-maltidspolicy-for-aldreomsorgen-i-stockholms-stad/
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2. Radet paminner om utlovat dldreperspektiv pa
tjénsteutlatanden.

3. Sammantridestider 2026:
Om inget beslutas Klockslag 13.00 — 17.00 varav forméte
klockan 13.00 — 14.00.

Datum: Dag: Klockslag: Moétesrum:
15 januari torsdag |13:00—17:00 |Prins Philip
12 februari torsdag |13:00 - 17:00 |Jakobsbergs gard
19 mars torsdag |13:00—17:00 |Prins Bertil
16 april torsdag |13:00—-17:00 |Jakobsbergs gard
12 maj tisdag 13:00 — 17:00 | Prins Bertil
17 juni onsdag |13:00—-17:00 |Prins Philip
Sommaruppehéll
20 augusti torsdag |13:00 — 17:00 |Prins Bertil
17 september torsdag |13:00 — 17:00 |Prins Philip
15 oktober torsdag |13:00 —17:00 |Prins Bertil
19 november torsdag |13:00—17:00 |Prins Philip
14 december méndag |13:00 - 17:00 |dterkommer

§ 10 Balanslista 2026

Datum: Innehall
15 januari Aldreomsorg, VP och Matstrategi
12 februari Presidiet — inbjudan (?) (stadsdelsniimnden)
19 mars Digital stodjare deltar

Presidiet (?) alt 2 (stadsdelsnimnden)

16 april Fokus Skidrholmen + stadsmiljo

Protokoll 12 maj Workshop Aldreomsorg (?)

Skarholmens pensionarsrad
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§ 11 Bilagor

Yaowapa Karlsson, Motessekreterare
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