
 

 

Skärholmens stadsdelsförvaltning 
Avdelning medborgarservice och stadsmiljö 
 
Måsholmstorget 20, 127 48 Skärholmen 
Box 503 
127 26 Skärholmen 
Växel 08-508 24 000 
Fax  
skarholmen@stockholm.se 
stockholm.se 
 

Sida 1 (14)
 

 
 

 

Underlag för beslut om fördelning av 
föreningsbidrag 2026 
 

Samtliga ansökningar är kontrollerade enligt följande, i enlighet 
med beslutade riktlinjer. Aktiviteten eller aktiviteterna måste äga 
rum under 2026, måste äga rum i stadsdelen och vara öppen för 
allmänheten.  
 
Föreningen behöver även skicka med följande dokument i ansökan:  
• Information om föreningens stadgar.  
• Det senaste årsmötesprotokollet.  
• Information om eventuella skulder.  
• Beslut som visar föreningens samtliga firmatecknare med 

personnummer på samtliga firmatecknare.  
• Föreningens ekonomiska redovisning.  
• Eventuell information om andra pågående ansökningar om 

föreningsbidrag.  
 
 
Förening: Stockholmpolisens IF Simförening 
Aktivitet: Föreningen bedriver en omfattande simundervisning för 
barn, unga och vuxna på flera bad i Stockholm, bland annat i 
Bredäng och Skärholmen. Vårt mål är att ge alla möjlighet att lära 
sig simma, utveckla sin simteknik och känna trygghet och glädje i 
vattnet. För de som vill fortsätta sin utveckling erbjuder vi även 
tävlingsinriktad träning samt vuxensim med fokus på teknik, motion 
och hälsa.  
Område: Skärholmen och Bredäng 
Tid för aktivitet: Hela 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag.  
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Mälarhöjdens IK Orientering 
Aktivitet: Vi planerar att fortsätta vår Hitta Hem aktivitet såsom 
2025. Öppet hus där föreningen har prova-på-orientering för barn 
och vuxna eller hela familjen tillsammans. Vi har inte planerat 
ännu, men sannolikt måndagar 17.30 - 18.30 eller 18-19, beroende 
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på hur högt solen står. Tidsperiod ca 2026-04-13 - 2026-09-28 med 
uppehåll för sommaren. Vi är noga med att alltid vara på plats en 
viss veckodag. Vi kommer att samordna vissa träffar med klubbens 
övriga träningsverksamhet. 
Område: Sätra, möjligen Bredäng 
Tid för aktivitet: ca 2026-04-13 – 2026-09-28 med uppehåll för 
sommaren 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag.  
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Svensk-Azerbajdzjanska kultur-föreningen  
Aktivitet: Under tre till fyra tillfällen under 2026 planerar Svensk-
Azerbajdzjanska kultur-föreningen "SAF" i Skärholmen 
inspirerande evenemang, riktad främst till kvinnor men där även 
män självklart är välkomna. Syftet är att stärka gemenskapen bland 
invånarna i Skärholmen och bidra till allas välmående. Särskilt vill 
vi ge stöd till nyanlända kvinnor i Sverige, hjälpa dem i 
integrationsprocessen och inge hopp att mycket i livet faktiskt 
ligger i våra egna händer. Under ett tillfälle kommer vi att dekorera 
enkla tallrikar, glas och bestick med glittrande stenar och färgglada 
detaljer för att visa hur något enkelt kan förvandlas till något 
vackert och meningsfullt. Deltagarna får självklart ta med sig sina 
handgjorda skapelser hem som ett minne från dagen. Det kommer 
även att bjudas på lättare mat och dryck och tillsammans bakar vi 
något gott - en fin möjlighet att lära känna varandra bättre och skapa 
nya vänskapsband. Evenemangen är öppet för alla, oavsett ålder. 
Område: Skärholmen 
Tid för aktivitet: 3-4 tillfällen under 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag.  
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas  
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Asian Urdu Society 
Aktivitet: Tillsammans i strävan för demokratin, genom kultur, 
språk och poesi. AUS vill under valåret 2026 arrangera ett större 
evenemang som kombinerar kultur, språk och samhällsengagemang 
i praktiken. Syftet är att skapa förståelse för demokratiska 
värderingar, stärka delaktighet bland ungdomar, kvinnor och 
nyanlända och därmed uppmuntra till reflektion över rättigheter och 
ansvar. Programmet består av en kvällsföreläsning med deltagare 
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från Sverige, Danmark, Norge och England. Genom poesi, musik 
och samtal utforskas hur olika samhällen arbetar med att stärka 
gemenskap, dela olika perspektiv och idéer. Evenemanget riktar sig 
till invånare i Skärholmen, Bredäng, Sätra och Vårberg men är 
öppet för alla medborgare i Stockholm. Vår ambition är att inspirera 
till reflektion och diskussion om frågor som t ex Vad betyder det att 
göra sin röst hörd i ett demokratiskt samhälle? Hur kan kultur och 
språk bidra till att förena människor med olika bakgrund? Hur kan 
internationella perspektiv stärka den lokala gemenskapen? Hur kan 
vi engagera ungdomar samt nyanlända kvinnor för att bidra till sin 
egen och demokratins utveckling? 
Område: Bredäng och Skärholmen 
Tid för aktivitet: 13 juni 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 18 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 18 000 kr 
 
Förening: Existera 
Aktivitet: Existera är en ideell förening som sedan 2015 ger stöd 
till kvinnor som utsatts för könsstympning och som arbetar för att 
inga fler flickor ska utsättas. Föreningen anordnar gruppträffar på 
olika platser för kvinnor som utsatts för könsstympning, bl a i 
Skärholmen där föreningen hyr lokaler hos Folk.  Vi söker nu 
föreningsbidrag för de kostnader som ej är lönekostnader för denna 
aktivitet, såsom lokalhyra, inköp av material och fika. Vi söker stöd 
för att genomföra 12 gruppträffar per termin, där varje träff är två 
timmar. Gruppträffarna består dels av fysisk träning som leds av en 
tränare och dels av samtal kring ämnen som är relaterade till 
könsstympning. Ämnen vi tar upp är exempelvis fakta och myter 
om könsstympning, svensk lagstiftning, vanliga konsekvenser, 
normer, könsroller, föräldraskap, relationen till min kropp, 
självkänsla, psykisk hälsa, kvinnohälsa. Ibland har vi inbjudna 
föreläsare som deltar, t.ex. från Amelmottagningen på 
Södersjukhuset som är specialister inom könsstympning, eller besök 
från Region Stockholms Transkulturella centrum. Utöver 
genomförandet av gruppträffarna kommer vi även att arbeta 
uppsökande och besöka andra organisationer i området för att nå ut 
till fler kvinnor. Förväntade effekter hos deltagarna är förbättrad 
fysisk och psykisk hälsa, samt att vi vill erbjuda ett tryggt socialt 
sammanhang. Förväntan är att träffarna ska bidra till minskad social 
isolering och ofrivillig ensamhet, samt skapa gemenskap vilket 
också bidrar till förbättrad psykisk och existentiell hälsa.  
Område: Skärholmen 
Tid för aktivitet: Hela 2026 
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Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Skärholmens dragspelsklubb 
Aktivitet: Musikcafé med underhållning av Skärholmens 
Dragspelsklubb och gästartister. Kaffe och kaffebröd i Jakobsbergs 
Gårds södra flygel 3 gånger under våren och 3 gånger under hösten. 
Publiken är i allmänhet i ålderspannet 60-95 år. Vår musik siktar på 
igenkännandets glädje såväl i allsånger som i underhållningsmusik 
och val av artister. 
Område: Bredäng 
Tid för aktivitet: 15 februari, 15 mars, 12 april, 11 oktober, 8 
november och 6 december 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag.  
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Brottsofferjouren 
Aktivitet: Vi kommer att vara med på stadsdelens trygghetsdagar, 
där vi bl a kommer sprida information om vår verksamhet och våra 
samartetspartners i stadsdelen, för att skapa trygghet. Vi kommer att 
ta fram information, bjuda på bl a godis, ordna med frågesport där 
man kan vinna härliga priser, mm. Vi vill även öppna upp för att 
vara fölexibla med någon annan liknande aktivitet som stadsdelen 
ordnar, där vi behövs. 
Område: Bredäng, Sätra, Skärholmen och Vårberg 
Tid för aktivitet: 1 september 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 10 800 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 10 800 kr 
 
Förening: IOGT-NTO Spånga 
Aktivitet: IOGT-NTO Spånga bedriver en äldreträffpunkt på 
fredagseftermiddagar kl 12-15 förlagd i Mikaelikyrkan där vi hyr 
lokaler. Den brukar samla 20-30 pensionärer varje samling. När 
programmet lockar extra kan 50 personer närvara. Verksamheten 
pågår varje fredagseftermiddag med sommaruppehåll från mitten av 
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juni till mitten av augusti. Många av deltagarna har sitt ursprung i 
Irak , men även andra etniciteter finns med (Iran, Afghanistan, 
Ryssland). Många av deltagarna har inte lyckats få arbete i Sverige. 
Man var i 40-60 års åldern när man anlände till Sverige och är idag 
mellan 70-90 år. Eftersom man inte får någon pension från Irak 
lever de flesta med minimala inkomster. Kontakterna mellan vår 
förening och denna grupp irakier tog sin början när många av 
irakierna ingick i den flyktingmottagning som vår förening bedrev 
på uppdrag av Stockholms stad i skiftet av 90-tal och 00-tal. 
Innehållet i verksamheten är att erbjuda en stimulerande gemenskap 
med deltagare av olika etniskt ursprung (integration). Öka 
kunskapen i svenska hos äldre personer med begränsade kunskaper 
i det svenska språket. Ge bättre kännedom om det svenska 
samhället. Förbättra deltagarnas hälsa genom motion och kostråd. 
Förutom detta ingår även möjligheten att sy på symaskin, laga 
kläder, virka, sticka samt tillverka fina halsband och armband. 
Under våren planeras en egen vårmarknad där våra alster kommer 
att säljas. Beviljade medel kommer att användas som en 
delfinansiering för aktiviteter och entréer inom Skärholmens 
stadsdel, studiematerial, ledararvode, lokalhyra och kaffeservering. 
Ledare för verksamheten är Jourjiet Kiryakos och Helen Orre. 
Område: Skärholmen 
Tid för aktivitet: Kontinuerlig äldreverksamhet som anordnas 
fredagseftermiddagar kl 13-16 (med sommaruppehåll från mitten av 
juni till mitten av augusti).  
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Hägersten-Skärholmens trädgårdssällskap  
Aktivitet: Tre stycken föreläsningar: Vårlökar och vänner 2026-04-
16, Johan Orre, hortonom, berättar om vårlökar - hur dom vill ha 
det för att utvecklas bäst. Vilka sorter som är lättast att lyckas med 
och vilka växter dom trivs tillsammans med. Ät din trädgård 2026-
05-06 Lise-Lotte Björkman från Riksförbundet Svensk Trädgård 
håller ett föredrag där det ätbara är i fokus. Exempel från den lilla 
odlingen till den större. Strategier blandas med konkreta tips för den 
egna ätbara trädgården. Ljus i trädgården 2026-11-18 Charlotte 
Gotfredsen, belysningskonsult, ger tips på hur man kan belysa sin 
trädgård och fasad för god funktion och trädgårdsstämning. 
Område: Bredäng 
Tid för aktivitet: 16 april, 6 maj och 18 november 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 16 300 kr 
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Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag.  
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 16 300 kr 
 
Förening: Eritreanska föreningen i sydvästra Stockholm 
Aktivitet: Eritreanska föreningen i Sydvästra Stockholm arbetar 
med kulturella och sociala aktiviteter för ungdomar. Några 
medlemsföräldrar tillsammans med några unga representanter i 
föreningen ansvarar för planering och samordning av olika 
aktiviteter. Föreningen har idag ca 40 ungdomar mellan 15-25 år. 
Ungdomsteamet planerar genomföra följande aktiviteter under 
2026: Föreläsning: Tema: Eritrea historia och kultur. 
Gruppaktivitet: problemlösning i grupper för gemenskap, lär känna 
vara. Fysisk aktivitet: idrott eller frilek. Öppet hus för barn och 
unga: ungdomar i närområdet får information om ungdomsaktivitet 
som föreningen anordnar. 
Område: Bredäng, Sätra, Skärholmen, Vårberg 
Tid för aktivitet: 1 mars 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Ungvision 
Aktivitet: Vi söker stöd för att genomföra en fotbollsturnering i 
Skärholmen/Vårberg under sommaren 2026. Turneringen riktar sig 
till ungdomar i området och syftar till att skapa en meningsfull och 
inkluderande sommaraktivitet. Genom att erbjuda en lättillgänglig 
och kostnadsfri idrottsaktivitet vill vi främja gemenskap, stärka det 
sociala sammanhanget och bidra till ett tryggare närområde. 
Fotbollsturneringen kommer att samla ungdomar från olika 
bakgrunder och ge dem möjlighet att mötas, samarbeta och bygga 
nya relationer. Aktiviteten skapar återkommande positiva 
mötesplatser som stärker både det psykiska och fysiska välmåendet 
hos deltagarna. Förutom att uppmuntra till rörelse och hälsosamma 
vanor bidrar turneringen också till att utveckla laganda, 
ansvarstagande och positivt ledarskap. Genom arrangemanget vill bi 
ytterligare främja engagemang bland unga och erbjuda alternativ till 
passiv fritid. Målet är att turneringen ska bli ett uppskattat och 
återkommande inslag  i området, som stärker lokalsamhället och 
bidrar till en mer inkluderande och trygg miljö. 
Område: Skärholmen/Vårberg 
Tid för aktivitet: 18 juli 2026 
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Fullständiga uppgifter inlämnade: Nej, föreningen har inte 
skickat in stadgar.   
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Ansökan är inkomplett, 
föreningsbidrag kan därför inte beviljas. 
Förslag till beslut om ansökan: Ansökan avslås 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 0 kr 
 
Förening: En frisk generation 
Aktivitet: Vi planerar att genomföra ett familjelopp i Sätra eller 
Bredäng under våren/sommaren 2026. Det är ett kostnadsfritt 
evenemang där hela familjen kan delta tillsammans, barn, unga och 
föräldrar samt mor- och farföräldrar. Loppet blir cirka 1-2 km långt 
för att passa alla oavsett ålder och förutsättningar. Man kan gå, rulla 
eller springa i mål; här är det delaktigheten och rörelseglädjen som 
står i centrum. Syftet är att skapa en positiv och inkluderande 
mötesplats där invånare kan samlas, peppa varandra och känna 
stolthet över sitt område. Vi vill bidra till ökad fysisk aktivitet, 
stärkt välmående och en upplevelse där familjer för något aktivt 
tillsammans. Samtidigt stärker vi gemenskapen i området genom att 
människor möts över generations- och kulturgränser. Vid målgång 
får alla deltagare en medalj som minne för dagen. Vi bjuder även på 
frukt och ett enkelt mellanmål som avslutning för att deltagarna ska 
kunna vara kvar och ta del av gemenskapen efter loppet. Syftet är 
att loppet ska bli en dag fylld av energi, rörelseglädje och 
gemenskap. 
Område: Bredäng, Sätra 
Tid för aktivitet: 16 maj 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 19 790 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 19 790 kr 
 
Förening: SEDA UNF 
Aktivitet: SEDA UNF planerar ett Eid-al Adha-firande öppet för 
alla, med fokus på kultur, gemenskap och glädje. Högtiden är 
traditionellt en dag för omtanke, välgörenhet och att samlas kring 
god mat. Det vill vi lyfta fram genom att anordna en inkluderande 
folkfest för barnfamiljer och för alla åldrar. Evenemanget kommer 
att vara på Jakobsbergs gård i Bredäng som rymmer våra inomhus- 
och utomhusaktiviteter. Valet av plats gör att vi kan genomföra 
arrangemanget utan att behöva söka polistillstånd, samtidigt som vi 
får goda förutsättningar för ett tryggt och tillgängligt firande. Det 
ligger dessutom nära centrum med cirka tio minuters promenad från 
Bredängs tunnelbanestation. Programmet består av enkla men 
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uppskattade aktiviteter för olika åldrar. Vi planerar hoppborgar och 
lättsamma tävlingsmoment utomhus, samt kreativa stationer som 
muffinsdekoration, ansikts- och hennamålning inomhus. Besökarna 
kommer även kunna köpa sockervadd, popcorn och mat från olika 
kulturer. En tipspromenad och flera tävlingar anordnas för att bidra 
till nyfikenhet och engagemang hos deltagarna. Föreningen har 
erfarenhet av att arrangera större folkfester och evenemang, och vi 
ar god förmåga att genomföra ett tryggt, inkluderande och 
välorganiserat firande. 
Område: Bredäng 
Tid för aktivitet: 31 maj 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Avan Taekwondo 
Aktivitet: Bakgrund och behov: Avan Taekwondo är en ideell 
idrottsförening verksam i Skärholmen, Sätra, Bredäng och Vårberg. 
Vi utövar Taekwondo som är en fysisk och mental idrott som 
stärker individens hälsa, självförtroende, disciplin och sociala 
förmågor. I våra områden finns många barn och ungdomar med 
begränsade ekonomiska resurser. Många vill delta i tävlingar med 
saknar möjlighet att köpa nödvändig utrustning, betala 
anmälningsavgifter eller resa till tävlingar. Projektet syftar därför 
till att skapa jämlika förutsättningar för alla att delta i idrotten på ett 
tryggt och hållbart sätt. Syfte: Projektets övergripande syfte är att 
öka deltagandet i taekwondo bland barn och ungdomar, främja 
trygghet och inkludering samt skapa långsiktigt engagemang i 
idrotten. Mål: Utbilda fler instruktörer och ledare inom föreningen. 
Attrahera och behålla flera aktiva barn och ungdomar. Delta i 
nationella tävlingar under 2026. Öka flickors och kvinnors 
deltagande genom kvinnliga tränare och flerspråkig 
kommunikation. Målgrupp: Projektet riktar sig till barn och 
ungdomar mellan 7-17 år i områdena Skärholmen, Sätra, Bredäng 
och Vårberg. Särskilt fokus ligger på flickor, unga kvinnor och 
nyanlända ungdomar som behöver extra stöd för att delta i 
organiserad idrott. 
Område: Skärholmen 
Tid för aktivitet: 18 oktober 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan men 
förvaltningen anser att föreningens ansökan inte uppfyller kraven 
för föreningsbidrag då det saknas tydlig beskrivning om aktiviteten 
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samt att föreningen avser att använda bidraget till att 
utbilda/utveckla fler ledare, till utrustning/träningskläder, 
marknadsföring och material. Enligt nämndens riktlinjer kan bidrag 
endast sökas för kostnader i samband med aktiviteten. 
Förslag till beslut om ansökan: Ansökan avslås 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 0 kr 
 
Förening: Vårberg-Skärholmens scoutkår 
Aktivitet: Traditionellt valborgsfirande med vårtal, körsång, brasa, 
förtäring och "traditionella" aktiviteter såsom kasta bollar på burkar 
och fiskdamm, dit de som vill är välkomna. Vid Valborg 2026 
kommer vi också försöka få ett "föreningstorg" till stånd där de 
föreningar som bedriver ungdomsverksamhet i stadsdelen år 
möjlighet att visa upp sig. 
Område: Vårberg 
Tid för aktivitet: 30 april 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 14 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag.  
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 14 000 kr 
 
Förening: Mälarhöjdens ryttarsällskap 
Aktivitet: Mälarhöjdens ryttarsällskap vill anordna två aktiviteter: 
1. Öppet hus i mitten/slutet av maj 2026. Öppet hus för den lokala 
allmänheten i samband med att vår ungdomssektion anordnar 
"Familjedag" med roliga aktiviteter för våra unga medlemmar och 
deras familjemedlemmar. Syftet med detta är att fler boende i 
lokalområdet ska upptäcka vår fina verksamhet, samtidigt som 
befintliga ridskoleelever lär känna personer som kanske normalt 
inte är i stallet samtidigt. Det preliminära programmet redan bygger 
dels på ett event som vi anordnade hösten 2024 och i maj 2025, och 
dels på den typ av roliga aktiviteter som brukar ingå när klubbens 
ungdomar anordnar Familjedag. Öppet hus kl 11-15, exempel på 
programinslag: Flera av programpunkterna upprepas flera gånger. 
Ungdomssektionen, tävlingssektionen och styrelsen är på plats och 
kan berätta och svara på frågor under dagen. Alla är välkomna 
oavsett om man inte rider, funderar på att börja rida, rider aktivt, 
vill engagera sig ideellt eller bara är nyfiken på de aktiviteter som 
erbjuds i klubben. Ponnyvarv för barn, pyssel tex dekorera en 
hästsko, rita och måla, sticka, brodera, pärla etc, fiskdamm, 
tipspromenad, maskeradhoppning, agility (öppet för alla), Hurry-
Scurry - en fartfylld lagtävling med stationer där lekar/utmaningar 
utförs, varav vissa tillsammans med en ponny, käpphästhoppning, 
olika samtal om häst- och ridsportrelaterade frågor t ex hur påverkar 
hästen vårt välmående? Hur är det att delta på träningstävlingar? 
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Vad är RS-U? Arrangörer är MRS styrelse och MRS 
ungdomssektion (MRS-U), med stöd från klubbens 
tävlingskommitté och ridskolan. Eftersom samtalspunkterna för 
arrangörerna berättar och svarar på frågor äger rum i utrymmen som 
inte rymmer stora grupper upprepas de vid flera tillfällen, så att så 
många som möjligt kan delta. Alla är välkomna: de som bor i 
närområdet och bara är nyfikna på de aktiviteter som erbjuds i 
klubben, de som funderar på att börja rida, de som redan är elever 
på ridskolan eller har familjemedlemmar som rider, och de som vill 
börja engagera sig ideellt. 2. Föreläsning/workshop en eller två 
gånger under 2026. En föreläsning och/eller workshop för barn, 
unga och vuxna för att dels stärka gemenskapen men också 
inspirera, motivera och öka kunskap som i sin tur bidrar till positiva 
effekter för välmående och gemenskap. 
Område: Sätra 
Tid för aktivitet: 30 maj 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag.  
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Omställning Skärholmen 
Aktivitet: Föreningen söker stöd för genomförande av tre till fyra 
workshops och arbetsdagar på Skärholmens skogsträdgård vid 
varvsarbetarhuset i Sätra. Skogsträdgården etablerades av 
föreningen under 2024 med hjälp av finansiering från Stockholms 
stad. Under året vill vi vidareutveckla såväl skogsträdgården som 
den sociala plattformen som föreningen kommit att bli i 
Skärholmen. Ett tema vi vill fördjupa oss i år är social resiliens, och 
hur vi tillsammans kan förbereda oss för kommande kriser och 
förändrade livsvillkor. Exempel på teman för de workshops vi tänkt 
genomföra är: Social/gemensam beredskap inför kommande kriser, 
Vattenförsörjning - hur skapa hållbara bevattningssystem samt rena 
dricksvatten. Hållbar, lokal matproduktion - vad kan vi lära av vår 
skogsträdgård så här långt och hur vidareutvecklar och upprätthåller 
vi den? (T ex bygga en jordfabrik, lära oss om trädbeskärning, 
vidareutveckla odlingsbäddarna). Att vara en långsiktig och hållbar 
social mötesplats. Under arbetsdagar och workshops kommer 
arbetet med att etablera och vidareutveckla skogsträdgården att 
fortsätta. Vi kommer vid någon eller några av workshoparna att 
anlita en workshopledare som kan hålla dessa. Utöver det praktiska 
arbetet med trädgården kommer vi även att gemensamt planera 
vilka aktiviteter som vi vill genomföra vid skogsträdgården under 
säsongen. Vi kommer också informera om hur man kan engagera 
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sig i trädgården och föreningen. Aktiviteterna kan komma att 
genomföras uppdelat på fyra dagar under 2026. 
Område: Sätra 
Tid för aktivitet: 29 mars 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Stadsmissionen 
Aktivitet: Vi söker föreningsbidrag för att kunna erbjuda kvinnor en 
kreativ hantverksaktivitet ca en gång i månaden (10 gånger under 
2026). Aktiviteten riktar sig till alla kvinnor i alla åldrar och syftar 
till att skapa gemenskap, glädje och engagemang hos de som deltar. 
Ingen erfarenhet krävs, aktiviteten är utformad så att alla sla kunna 
delta oavsett förkunskap och är en möjlighet att både lära och lära 
ut. Kvinnor som deltar i aktiviteten kommer få tillgång till material 
och utrustning för att prova på olika typer av hantverk. 
Verksamheten kommer dels att köpa in utrustning (symaskiner, 
sytillbehör) men också anskaffa material/textilier i form av återbruk 
från Stockholms Stadsmissions second-hand butiker. Målet är att 
hantverkskunniga kvinnor delar med sig av sina kunskaper till 
varandra och att, om intresse finns, kvinnor själva kan hålla i vissa 
delar av aktiviteter som handlar om att lära ut tekniker till andra 
deltagare. Detta skapar både stolthet och delaktighet. Stockholms 
Stadsmissions modemärke Remake ska bjudas in vid något tillfälle 
för att inspirera till återbruk. Hantverksaktiviteten är planerad att 
ske på fredagar, då verksamheten också erbjuder andra aktiviteter i 
lokalen som riktar sig till kvinnor/föräldrar (Kvinnoforum, 
Mötesplats 0-5 år). Det skulle vara gynnsamt på flera sätt att 
dessutom parallellt erbjuda en hantverksaktivitet som är öppen för 
alla kvinnor inom stadsdelen. Det finns möjlighet för andra 
intresserade föreningar att också delta i hantverksaktiviteterna, bl a 
har samtal förts med Hand in Hand for Woman. Vi ser stora 
möjligheter till att samverka för att nå ut till så många - både gamla 
och nya besökare - som möjligt. Måltid är ett viktigt inslag i 
gemenskapsaktiviteter och vi planerar att erbjuda brunch i samban 
med denna hantverksaktivitet. Baserat på erfarenhet från andra 
typer av aktiviteter som verksamheten bedriver/har bedrivit 
uppskattar vi att minst ett 20-tal personer kommer delta vid varje 
tillfälle. troligtvis kommer vi se en ökning i takt med att 
informationen sprider sig mellan deltagare. 
Område: Vårberg 
Tid för aktivitet: Flera tillfällen under 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
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Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Drömstort 
Aktivitet: Drömstort förening vill genomföra två dagars kostnadsfri 
lovverksamhet på Söderholmsskolan under påsklovet 2026. 
Verksamheten riktar sig till elever i årskurs F-6, inte bara 
föreningens medlemmar. Aktiviteterna består av: Dag 1: 
Påskverkstad & kreativ workshop, barn får skapa påskkort, måla 
ägg, göra dekorationer och samarbeta i kreativa moment. Alla 
material tillhandahålls gratis och leds av Drömstorts unga ledare. 
Dag 2: Påskäggsjakt & samarbetslekar, en stor äggjakt på 
skolgården med ledtrådar och prisutdelning. Äggjakten innehåller 
lagmoment som uppmuntrat till samarbete, rörelse och inkludering. 
Dagen avslutas med grupplekar som främjar trygghet och 
gemenskap. Syftet är att skapa ett tryggt och roligt lov där barn får 
utvecklas socialt, vara aktiva och delta i inkluderande aktiviteter 
tillsammans. Målgruppen är även de unga ledarna som är med och 
skapar aktiviteter i sitt närområde. 
Område: Skärholmen  
Tid för aktivitet: 4 april 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Stockholm Riders Cricket Club 
Aktivitet: Vi planerar två sammanhängande satsningar för barn och 
ungdomar i Bredäng och närområdet, med syfte att stärka deras 
hälsa, trygghet, framtidstro och delaktighet i samhället. 1. 
Sommarverksamhet 2026-06-20 - 2026-06-30 direkt efter 
skolavslutningen genomför vi ett större ungdomsevenemang i 
Bredäng. Målet är att ge barn och ungdomar en trygg och 
meningsfull start på sommaren genom aktiviteter som kombinerar 
idrott, kultur och samhällsengagemang. Under perioden erbjuder vi: 
idrottsaktiviteter och träning som utvecklar fysisk hälsa, samarbete 
och goda fritidsvanor. Föreläsningar och diskussioner om lokala 
utmaningar, med fokus på risk- och skyddsfaktorer kopplade till 
kriminalitet samt hur unga kan fatta trygga beslut. Karriär och 
framtidscoachning med stöd av cal av utbildning, yrkesvägar och 
personlig utveckling. Kulturella och sociala aktiviteter som främjar 
integration, kreativitet och gemenskap i området. 2. 
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Vinterverksamhet (inomhus): 2026-10-20-2026-12-30. För att ge 
ungdomar möjlighet att fortsätta vara aktiva under vintern planerar 
vi ett omfattande inomhusprogram. Detta är särskilt viktigt då 
många unga saknar trygga och stimulerande fritidsmiljöer under den 
kallare perioden. Denna satsning består av: 
inomhusungdomsturneringar inom olika idrotter. Inbjudna gästande 
klubbar från regionen som också arbetar med ungdomsverksamhet, 
vilket skapar nya möten, nätverk och möjligheter för deltagarna. 
Talangidentifiering och utveckling, där vi aktivt uppmärksammar 
och stöttar unga som visar särskilt engagemang eller idrottslig 
potential. Vinterprogrammet blir en viktig möjlighet för ungdomar 
att fortsätta röra på sig, utvecklas och hålla sig borta från riskmiljöer 
samtidigt som ve stärker deras motivation och självförtroende 
genom idrott och gemenskap. 
Område: Bredäng, Sätra, Skärholmen 
Tid för aktivitet: 20-30 juni och 20 oktober – 30 december 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade:  
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Radi Center  
Aktivitet: Föreläsningar i samband med kvinnodagen den 8 mars 
2026. Under dagen ska ett antal föreläsningar anordnas inom 
demokrati, jämställdhet, integration, trygghet mm. 
Område: Skärholmen 
Tid för aktivitet: 8 mars 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. Föreningens beskrivning av 
aktiviteten är knapp, förvaltningen föreslår därför att föreningens 
ansökan beviljas delvis och 10 000 kr beviljas i föreningsbidrag.  
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas delvis 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 10 000 kr 
 
Förening: Scoutkåren Gustaf Vasa-Bredäng 
Aktivitet: Scoutkåren Gustaf Vasa Bredäng arrangerar ett 
traditionellt valborgsfirande på Bredängsängen. Firandet är öppet 
för allmänheten och har som syfte att skapa gemenskap och 
samhörighet mellan boende i området. Evenemanget innehåller 
musikframträdanden, allsång, vårtal, grillning och familjeaktiviteter 
för barn. Vi bjuder in eldsjälar att delta för att skapa en bred 
representation av Bredängs mångfald. Valborgsfirandet har 
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genomförts flera år i rad och brukar locka cirka 1000 deltagare från 
närområdet. 
Område: Bredäng 
Tid för aktivitet: 30 april 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag.  
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Folk 
Aktivitet: Den 18 december 2025 kommer FOLK anordna ett 
medborgarsamtal som fokuserar på ungdomsengagemanget i 127 
över tid. Samtalet går under namnet FOLK(ET) SNACKAR och har 
snabbt fått en spridning och många anmälningar. Vi vill gärna göra 
en uppföljning på detta med ambitionen om att ha 1-2 
medborgarsamtal/år med olika teman. Vi söker bidrag för att kunna 
göra ett till samtal under 2026 antingen inför valet eller efter valet 
men med valet som ämne. Vill då bjuda in beslutsfattare och 
engagerade personer i området för att diskutera valet och hur det 
kan påverka Skärholmen. 
Område: Skärholmen 
Tid för aktivitet: 29 maj 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren för föreningsbidrag. 
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 20 000 kr 
 
Förening: Etiopiska samfund i Sverige 
Aktivitet: 1-3 tillfällen med ett program om kultur, mat, folkdans, 
musik, historia och kaffe-ceremoni. 
Område: Skärholmen, Sätra 
Tid för aktivitet: 15 juni 2026 
Fullständiga uppgifter inlämnade: Ja 
Sökt bidrag: 20 000 kr 
Motivering till förslag till beslut: Komplett ansökan som uppfyller 
villkoren föreningsbidrag. Förvaltningen anser dock att 
beskrivningen av aktiviteten är knapp och föreslår därför att 
föreningsbidrag beviljas delvis med 10 000 kr.  
Förslag till beslut om ansökan: Beviljas delvis 
Förslag till beslut om beviljat bidrag: 10 000 kr 
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