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stockholms Skarholmens Pensionérsrad Protokoll

Protokoll
Skarholmens pensionarsrad

Tidpunkt: torsdag 2026-02-12

Sammantrade klockan 13.00 — 17.00.
(férmote 13 — 14)

Plats: Sammantradesrum Jakobsbergs gard, Masholmstorget
20 i Skarholmen

Narvarande:

Christer Flink, ordférande (SPF)
Christin Lundqvist (SPF)
Kenneth Stromberg (SPF)
Carina Johansson (SPF)

Lennart Berg (SPF)

Evy Matei-Siira (PRO)

Kerstin Krook (PRO)

Aterbud:

Anna-Karin Axelsson (SPF)

Ovriga deltagare:

Andreas Thorstensson, avdelningschef stod & service SDF 83.2, 6
Cesar Rodriguez, omradeschef stod & service SDF §3.2, 6
Yaowapa Karlsson, sekreterare stod & service SDF §3.1

Christer Flink Kerstin Krook
Ordférande Justerare
Skarholmens Pensionarsrad Justeras digitalt Justeras digitalt
Skarholmens Stadsdelsnamnd
Masholmstorget 20 2026-02-12 2026-

127 26 Stockholm

Telefon 08 508 24 000
skarholmen@stockholm.se
start.stockholm
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§ 1 Motets 6ppnande.

Ordforande inleder sammantradet med att halsa alla valkomna.

8§ 2 Val av ordférande och justerare.

Kerstin Krook véljs till justerare.

§ 3 Information fran forvaltningen

1) Information fran aldrefaltare.
Information om varterminens 2026 planerade aktiviteter.

2) Aldreomsorgschefen informerar:
Deltagande idag ar avdelningschef for stéd och service samt
omradeschefen for utférarsidan aldre/socialpsykiatri.

Rdda korsets folkhdgskola, utformar ett
utbildningsprogram som vardbitrade, med syfte
och mal att for den utbildade kunna méta
kompetenskraven och eskalera i kometenstrappan
avseende yrkesomradet vard och omsorg.
Utbildningen &r beraknad att paga i ca 3 ar och
varvas med praktik. Lara sig metod, bemotande
och sedvanliga arbetsuppgifter inom vard och
omsorg.

Projektet omfattar 15 som utbildas i forsta skedet.
Roda korset kommer vidare ocksa att anséka om
att fa borja utbilda underskoterskor.

Metodrum ingar aven i denna utbildning.
Forvaltningen ser att denna satsning kan bidra till
att bade samhallet och individer (potentiella
medarbetare) sparar pa kostnader (lokala
arbetsmojligheter, kombination av arbete och
fortbildning som bidrar till 6kad kompetens,
kompetensrekrytering med mera).

Genomgang av VB se punkt 6.

Mentorskap (tre generationer, mellan seniorer och
ungdomar) Projekt som startar upp under
sportlovsveckan. Se bifogat underlag.

4 § Foregaende protokoll

https://meetingspublic.stockholm.se/welcome-sv/namnder-

styrelser/skarholmens-stadsdelsnamnd/mote-2026-01-

22/agenda/protokoll-2025-01-15pdf?downloadMode=open

Radet har inga inspel, godkanns och laggs till handlingarna.


https://meetingspublic.stockholm.se/welcome-sv/namnder-styrelser/skarholmens-stadsdelsnamnd/mote-2026-01-22/agenda/protokoll-2025-01-15pdf?downloadMode=open
https://meetingspublic.stockholm.se/welcome-sv/namnder-styrelser/skarholmens-stadsdelsnamnd/mote-2026-01-22/agenda/protokoll-2025-01-15pdf?downloadMode=open
https://meetingspublic.stockholm.se/welcome-sv/namnder-styrelser/skarholmens-stadsdelsnamnd/mote-2026-01-22/agenda/protokoll-2025-01-15pdf?downloadMode=open
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8 5 Foredragningslista till Skarholmens
stadsdelsnamnds sammantrade

Mote 2026-01-22 | MeetingPlus [sv]

Radet noterar tjutet om fyllnadsval till radet.

§ 6 Sarskilda fragor till detta sammantrade

a) Verksamhetsberéttelse 2025
- KF:s mal for verksamhetsomradet: 1.4 Stockholm
ska vara en bra stad att aldras i — med god omsorg
och stor trygghet.

Arbete som pagatt under aret

- HBTQI-motesplatser for seniorer

- Sprakutvecklingssatsning inom hemtjanst och
vard- och omsorgshoende

- Forelasningar om bedrageribrott och utbildningar i
IT-sakerhet

- Cykling utan alder for forbattrad livskvalitet

- Matlyftet (pask- och midsommarfirande,
halloweenfest och julmiddag m.m.)

- Seniorparkour

- Ferieungdomar

- Seniordagarna

§ 7 Skrivelser

Inga inkomna skrivelser.

§ 8 Fragor till kommande sammantraden

- Sekreterare foljer upp nar presidiet skall deltaga pa
sammantréaden.

- Radet 6nskar att dldreomsorgen framtar ett forslag
pa nytt workshopupplagg, som tydligt redovisar
VP-arbetet, kopplat till namndmal och radets
inspel om fokusomraden. Utkast dnskas inkomma
senast 19 mars.

§ 9 Ovriga fragor

1. Radet dnskar att processer och drendehanteringar som beror
namnd- och forvaltningsfragor skall ha tydligt
aldreperspektiv.

2. Radet onskar fa ta del av verksamhetsplaner pa enhetsniva
for paseende.


https://meetingspublic.stockholm.se/committees/skarholmens-stadsdelsnamnd/mote-2026-01-22#agendaTabContent
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3. Sammantradestider 2026:
Om inget beslutas Klockslag 13.00 — 17.00 varav formdéte
klockan 13.00 — 14.00.

Datum: Dag: Klockslag: Motesrum:
12 februari torsdag |13:00-17:00 |Jakobsbergs gard
19 mars torsdag |13:00-17:00 |Prins Bertil
16 april torsdag |13:00-17:00 |Jakobsbergs gard
12 maj tisdag |13:00-17:00 |Prins Bertil
17 juni onsdag |13:00-17:00 |Prins Philip
Sommaruppehall
20 augusti torsdag |13:00-17:00 |Prins Bertil
17 september torsdag |13:00—17:00 |Prins Philip
15 oktober torsdag |13:00-17:00 |Prins Bertil
19 november torsdag [13:00-17:00 |Prins Philip
14 december mandag |13:00 - 17:00 | Prins Philip

8 10 Balanslista 2026

Datum: Innehall
12 februari Verksamhetsberattelse 2025
19 mars Digital stodjare deltar + presentation av
workshopunderlag
16 april Fokus Skarholmen + stadsmiljo + besdk av KPR kp
12 maj Workshop Aldreomsorg + besok av Pim.
17 juni
Sommaruppehall
20 augusti
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17 september

15 oktober

19 november

14 december

§ 11 Bilagor

Yaowapa Karlsson, Motessekreterare
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