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Bakgrund

Ar 2023 antogs Stockholms stads strategi for parklekar. En sérskilt prioriterad malgrupp som
lyfts fram 1 strategin &r 1ag- och mellanstadiebarn som besdker parklekar pa sin fritid. I
verksambheter ska fokus vara utomhusvistelse men det framkommer ocksa att det bor finnas
lokaler som mojliggor parkleksverksamhet aret runt.

Strategin innehéller fyra malomraden:
e Tillgéngliga parklekar ndra malgrupperna
e Attraktiva parklekar med verksamhet av hog kvalitet
e Stark bemanning och god samverkan

e Uppfdljning som driver utveckling

I samband med Underlag for budget 2027 med inriktning for 2028 och 2029 ska tidigare
framtagen Utvecklingsplan for parklekar uppdateras. Utvecklingsplan for parklekar beskriver
nuldge for respektive parklek och parkleksbyggnader samt pekar ut behov, utveckling och
upprustning av dessa de kommande &ren, med utgéngspunkt i stadens parkleksstrategi.

Definitioner

Parklek

En parklek dr en bemannad lekplats med attraktiva utemiljoer och funktionella lokaler.
Parkleken dr en 6ppen verksamhet for barn och en métesplats dit stockholmare 1 alla aldrar &r
vilkomna (enligt stadens strategi for parklekar).

Fritidsklubb/utvidgad parklek

Fritidsklubben riktar sig till barn mellan 10 och 13 ar och ger barn en fast punkt, mellanmal
och aktiviteter. Utvidgad parklek innebar att fritidsledare arbetar tillsammans med skolans
personal i skolans lokaler.

Parklekar i Skarholmens stadsdelsomrade - nulage

Skéarholmens stadsdelsforvaltning bedriver idag tre parkleksverksamheter; Kulan, Vargarden
och Angen. Parklekarna 4r &ppna for alla aldrar men har fokus p& barn mellan sju och tolv &r. I
Kulan bedrivs ocksa dppen forskola och i Vargarden och Angen bedrivs dven
fritidsgérdsverksamhet.

Forvaltningen driver ocksa en fritidsklubb/utvidgad parklek i samverkan med Sitraskolan.
Verksamheten syftar till att barn pa mellanstadiet ska ha tillgang till en trygg, meningsfull och
utvecklande fritid efter skoldagens slut och under lov. Barnen ska ges 6kade forutséttningar for
en god skolgang genom tillgang till 1axhjélp och fysisk aktivitet. Verksamheten sker i skolans
lokaler for att fanga upp elever som inte har andra aktiviteter efter skoldagen.



Utifrén varje verksamhets aktivitetskalendarium erbjuds ledarledda aktiviteter. Samtliga
verksamheter dr sddana dir besdkarna kan mota och upptécka kultur och idrott. Planering av
aktiviteter sker tillsammans med besdkarna och mojliggdr att barn fir komma till tals och
paverka verksamheten och sin egen fritid.

Vargardens parklek

Vargardens parklek bedrivs i egen regi och ér beldgen i Varberg pa Angsholmsgriind 39.
Parkleken ligger i ett bostadsomrade med nérliggande parker och lekplatser, bara nigra fa
minuters gangavstand till centrum. Parkleken har 6ppet under eftermiddagar méndag till
fredag. Nar parkleken dr Oppen bemannas den av tre till fyra medarbetare. Véargérdens parklek
har 1 genomsnitt 500 besdkare per manad. Ett upparbetat samarbete finns mellan parkleken,
skolor i omradet och Stockholms stadsbibliotek samt idrott/sporthall.

Parkleksbyggnad

Fastigheten hyrs av fastighetskontoret och bestar av en huvudbyggnad och en container som
anviands for forvaring. Huvudbyggnaden anvénds dven till fritidsgardsverksamhet pa kvéllar.

Inomhus finns tillgang till bollar, pyssel/material fér skapande och olika brédspel. Lokalen
rymmer cirka 30 personer. Lokalen ir tillgédnglighetsanpassad med en ramp f6r att kunna
komma in och ut och har en anpassad toalett. Det finns ett personalrum med skrivbord, och en
personaltoalett/dusch.

Byggnaden fungerar bra under sommaren nér den mesta av parkleksverksamheten sker
utomhus. Under resterande del av aret dr byggnaden for liten for att verksamheten ska kunna
expandera. Under ar 2022 genomfordes investeringar i form av invandig renovering av bland
annat kok samt uppforande av altan och pergola. Hosten ar 2025 renoverades hela lokalens
ytskikt och ny belysning sattes upp utomhus.



Sophantering sker i samarbete med forskolan bredvid d& soprum saknas.

Utomhusmiljo

Parklekens utomhusmiljo ér utrustad med gungor, sandlada, basketplan, tennisbana,
utomhusdusch, utomhuspingisbord, gungleksaker, lekstdllning, rutschkana, studsmattor,
gungbrida och cykelsnurra. I anslutning till parkleken finns dven en fotbollsplan. Mojlighet att
lana material och redskap finns.

Cirka 50 meter fran parkleken finns en bilparkering. Varutransporter kor in via gdngvég fram
till parkleksbyggnaden.

Trygghet runt parkleken

Under ar 2024 och ar 2025 har utomhusbelysning satts upp, da det tidigare upplevdes som
morkt runt parkleken. Buskage halls efter for en trivsam och trygg miljo. Trygghetsvandringar
genomfors varje ar.

Utvecklingsbehov och upprustning
e Se dver ventilation i1 koket
e Se dver sophantering i syfte att 6ka sorteringsmojligheter
e Ersitta container med forradsbyggnad

e Upprustning av inredning och mobler i1 lokalen s& den dr anpassad for bade
parkleksverksamhet och fritidsgérdsverksamhet

e Stérka den grona miljon genom plantering av buskar och annan véxtlighet.
Atgirden syftar till att skapa en mer trivsam, trygg och estetiskt tilltalande
utemiljo samt bidra till biologisk méngfald och bittre mikroklimat.

Identifierade utmaningar och maojligheter

Utmaningar: Parkleksbyggnadens storlek begridnsar mojligheten att fullt ut nyttja lokalen for
andra verksamheter.

Mojligheter: Forvaltningen kan anpassa Oppettider efter behov.



Parkleken Kulan

£ b

Parkleken Kulan har ateréppnats under 2026 och bedrivs i egen regi. Den finns beldgen 1 Sétra
pa Frosdtrabacken 50. Parkleken ligger 1 ett bostadsomrade med narliggande forskola, park,
lekplats och tio minuters gangavstand till kollektivtrafik och centrum. Verksamheten drivs 1
huvudbyggnaden. Parkleken &r 6ppen pé eftermiddagar, mandag till fredag, och dr bemannad
av tvd medarbetare. Ett upparbetat samarbete finns mellan parkleken och Stockholms
stadsbibliotek samt med Scouterna. Under formiddagar bedrivs dppen forskola i lokalen.

Parkleksbyggnad

Fastigheten hyrs av fastighetskontoret och bestar av en huvudbyggnad dir det dven finns 6ppen
forskola, samt ett hus dér det tidigare fanns kaniner men som idag anvinds som forrad. Det
finns dven ytterligare bodar i anslutning till fastigheten.

I huvudbyggnaden finns tillgang till bocker, spel och leksaker. Lokalen rymmer cirkaca 30
personer och ér tillgédnglighetsanpassad med en ramp for att kunna komma in och ut. Lokalen
har anpassad toalett. For personal finns det ett litet kok med bord och stolar i huvudbyggnaden.
Koket dr d&ven dppet for besokare, da de inte kan hdmta vatten eller diska ndgon annanstans.
Det finns en personaltoalett. Huvudbyggnaden fungerar men den é&r liten och rymmer inte
manga familjer inomhus samtidigt, vilket ar ett behov for 6ppen forskoleverksamhet.

Under ar 2022 genomfordes investeringar i form av viss invandig renovering och befintlig altan
samt uppforande av en storre altan och pergola.

Sophdmtningen behover effektiviseras da verksamheten raknar med ett 6kat besdksantal.

Utomhusmiljo

Parklekens utomhusmiljo ar utrustad med gungor, rullstolsgunga (kan bara nyttjas nér
verksamheten dr 6ppen), sandlada med lekhus, cykelkarusell, klétterstdllning med rutschkana
och en basketplan i fungerande men slitet skick. I anslutning till parkleken finns dven en
pulkabacke och en gammal rodelbana. Méjlighet att 1ana material och redskap finns. Huset



som tidigare anvéndes till kaniner 4r omgérdat av stora burar som inte anvdnds. Dessa behdver
rivas och marken aterstéllas. Huset anvinds idag som forvaringslokal till verksamheten, da den
ej kan nyttjas pa annat sétt. Ytterligare tva bodar finns pa parkleksomrédet.

Cirka 50 meter fran parkleken finns en bilparkering. Varutransporter kor pa gangvig fram till
parkleksbyggnaden. En grind 6ppnas av personalen.

Trygghet runt parkleken

Belysningen é&r inte tillrdcklig under vinterhalvaret. En skogsdunge bredvid parkleken har
upplevts som otrygg dé personer med beroende och/eller annan social problematik vistas dér.
Storre delen av skogsdungen har gallrats och rojts, vilket medfort att omradet dr 6ppnare. Detta
kan delvis ha 6kat kénslan av trygghet. Gronomradena runt parkleken behdver dock
underhallas kontinuerligt. Trygghetsvandring genomfors i omradet en gang per ar.

Utvecklingsbehov och upprustning
e Kommunikation och digital information om Oppettider och aktiviteter

e Upprustning av hela utemiljon inklusive utomhusbelysningen planeras att ske
etappvis, och sta klart &r 2029

e Montera ner och ta bort kaninburarna runt huset

e Jordningstéll marken bakom huset efter tidigare rivningar och se dver ytan, bade
utifran sikerhet (staket) och funktion (exempelvis anlégga en spelplan eller
grasmatta)

e De tva bodarna vid huvudbyggnaden ir i behov av upprustning; ommalning och
byte av tak pa en av bodarna. En bod &r fuktskadad. Kontakt ska tas med
fastighetskontoret.

e Se dver sophantering i syfte att 6ka sorteringsmojligeter

Identifierade utmaningar och maéjligheter

Utmaningar: Dalig belysning, klotter och inbrott.
Modjligheter: Forandrade Oppettider 1 syfte att na mélgruppen och moéta deras behov.



Parkleken Angen

Parkleken Angen aterdppnades 2026 och bedrivs i egen regi. Den finns beldgen i Breding pa
Bredédngs Allé 22. Parkleksbyggnaden ligger i ett bostadsomrade med nérliggande forskolor,
park, lekplats och ett par minuters gangavstand till centrum. Parkleken bemannas med tre till
fyra medarbetare under vardagseftermiddagar.

Parkleksbyggnad

Fastigheten hyrs av fastighetskontoret och bestdr av en huvudbyggnad och en container for
forvaring av lekredskap. Lokalen rymmer cirka 30 personer och ir tillgdnglighetsanpassad med
en ramp for att kunna komma in/ut samt har anpassad toalett. Personalen har ett kontor och det
finns personaltoalett och personaldusch. Under ar 2022 genomfordes investeringar for
uppforande av altan och pergola.

Sophidmtningen behover effektiviseras da verksamheten riknar med ett 6kat besdksantal.

Utomhusmiljo

Parklekens utomhusmiljo ar utrustad med basketplan, skateboardpark, fotbollsplan, gungor,
inhdgnad smébarnslek med rutschkana, lekhus och sandlada. Det finns en idrottsplats cirka fem
minuters promenad bort.

Cirka 50 meter fran byggnaden finns bilparkering. Varutransporter sker via gdngvég fram till
parkleksbyggnaden.

Trygghet runt parkleken

Det ér en relativt 6ppen plats vilket bidrar till upplevelsen av trygghet. Under ar 2023
genomfordes en trygghetssatsning i form av effektbelysning. Belysningen behover forstiarkas
ytterligare.



Utvecklingsbehov och upprustning
e Forstérkt belysning i parken

e Se dver sophantering i syfte att 6ka sorteringsmojligheter

Identifierade utmaningar och mdjligheter

Utmaningar: Parkleksbyggnadens storlek begransar mojligheten att fullt ut kunna nyttja lokalen
for andra verksamheter. Dalig belysning i utemiljon dr ockséa en utmaning.

Modjligheter: Bra geografisk placering, manga familjer i omlopp runtomkring parken. Fina
idrottsytor. Samverkan med foreningar, exempelvis skate- och basketaktiviteter som foreningar
skulle kunna ordna som aktiviteter for besokarna, da det finns bra basketplan och
skateboardpark inom omradet.

Fritidsklubb/utvidgad parklek Satra

Fritidsklubben Sétra bedrivs 1 samverkan med Sétraskolan och finns beldgen i skolans lokaler
pa Bogsitravigen 46. Skolan ligger i centrummiljé med nérliggande bostadsomraden, parker,
lekplatser och ett par minuters gangavstand till kollektivtrafik. Fritidsklubben ar under
skoltermin 6ppen mandag till fredag klockan 13.00—17.00 och lovveckor och studiedagar
klockan 8.00—17.00 (med undantag under juli ménad). Fritidsklubben bemannas av tva
fritidsledare och tvé skolpersonal under 6ppettider och har i genomsnitt 720 besokare per
manad.

Byggnad

Verksamheten bedrivs i en av Sétraskolans lokaler. Lokalen fungerar bra for verksamheten. For
personal finns det ett kontor med en soffa och skrivbord samt personal-wc.

Utomhusmiljo

Fritidsklubben har tillgéng till all lekutrustning som tillhor skolgarden; fotbolls- och
basketplan, gungor och klatterstdllningar. I anslutning till skolgérden finns Séatradalsparken dér
ytterligare utrustning sasom klétterbana, parkour, utegym, plaskdamm (sommartid),
multisportyta, bollplank och basketplan/skridskobana (vintertid) finns.



Aktiveter och plan for realisering av strategin

I stadens strategi for parklekar finns fyra malomraden:
e Tillgingliga parklekar ndra malgrupperna
e Attraktiva parklekar med verksamhet av hog kvalitet
e Stark bemanning och god samverkan

e Uppfoljning som driver utveckling

For att kunna realisera strategin och bedriva en verksamhet som méter skdrholmsbornas behov
behdver ett utvecklingsarbete ske inom samtliga fyra mélomraden.

Tillgéngliga parklekar ndara malgrupperna

Verka for en jamlik tillgang till parklekar for alla barn, oavsett var i stadsdelsomrddet de bor
For att barnen 1 Skiarholmen ska fa tillgang till parkleksverksamhet ska forvaltningen:

e utreda mojligheten att 6ppna en parklek i Skdrholmen (Ekholmens parklek)

e folja utvecklingen av besdkande pa Kulan och Angen som nyligen &terdppnat

Erbjuda kontinuerliga, forutsdgbara och generésa oppettider som dr anpassade till barnens
levnadsmonster och behov

Verksamheten har uppmérksammat att Oppettiderna behdver vara flexibla och justeras
kontinuerligt. Malgruppens behov varierar under aret. Onskemal finns frdn malgruppen att
Oppettiderna utdkas pé lov och helger. Darfor ska forvaltningen:

e anpassa Oppettiderna i parklekarna efter malgruppens behov, vilket bland annat
innebdr utdkat oppethallande pa lov och eventuellt pd helger

Se till att alla barn kdnner till parklekarnas verksamhet och utbud
For att bade barn och vuxna ska kénna till verksamheten och utbudet ska forvaltningen:

e stérka affischering och skyltning pa plats
e arbeta med riktad och bredare marknadsforing, framforallt via sociala medier

e samverka med skolor i ndromrédet i syfte att sdkerstilla att barn kénner till
parklekarnas verksamhet och utbud

e uppdatera stadens aktivitetskalendarium med lovaktiviteter

Sdkra att parklekarna och de aktiviteter som dger rum ddr dr tillgdngliga for personer med
funktionsnedsdttning

I syfte att oka tillgédnglighet och delaktighet for personer med funktionsnedséttning ska
forvaltningen

e sdkerstilla att parklekspersonalen har den kompetens som kravs for att bemota
personer med olika former av funktionsnedséttning



e se till att de aktiviteter som erbjuds inom verksamheten é&r tillgédngliga och
inkluderande for alla, sd langt som mojligt

P& hemsidan start.stockholm.se redovisas tillgangligheten till parkleken genom ikoner for
tillgénglighet.

Attraktiva parklekar med verksamhet av hog kvalitet

Erbjuda plats och mdéjlighet for fri lek, med mdjlighet att lana olika slags material
I syfte att skapa attraktiva verksamheter med hog kvalitet ska forvaltningen:

¢ tillhandahdlla/l&na ut redskap och material som stimulerar till fri lek och fysisk
aktivitet utomhus

e rusta upp och byta ut eventuella redskap och material som ér slitna eller trasiga

Kontinuerligt erbjuda ledarledda aktiviteter, med sdrskilt fokus pd barn i lag- och

mellanstadiedldern
I syfte att ha stark och nirvarande bemanning genom trygga vuxna ska forvaltningen:

e crbjuda minst en ledarledd aktivitet per 6ppet tillfdlle

e sdkerstdlla att information om planerade aktiviteter ndr malgruppen i god tid innan
aktiviteternas genomforande

e utvdrdera aktiviteterna efter genomforandet, vilket inkluderar att fora statistik Gver
antal deltagare uppdelat pa kon

Vara en plats ddr nya malgrupper kan méta och upptdcka kultur och idrott

I syfte att erbjuda aktiviteter som stimulerar fysisk aktivitet utomhus samt dka intresset for
barn och unga att prova olika idrotter och stimulera till eget skapande och annan kultur ska
forvaltningen

e se Over mojligheterna till ytterligare samverkan med idrottsforeningar

e fortsitta samverkan med Stockholms stads stadsbibliotek

Mojliggora for barn att komma till tals och paverka parkleksverksamheten
I syfte att barnen ska ges mdjlighet att paverka verksamhetens innehall ska forvaltningen:

e utvirdera aktiviteter tillsammans med bestkarna for att sdkerstédlla att de far lamna
synpunkter, mojlighet att pdverka val av aktivitet samt prova pa nya aktiviteter

e vidareutveckla médtmetoder och det systematiska kvalitetsarbetet i1 syfte att
sakerstdlla hog kvalitet i1 alla verksamheter



Stark bemanning och god samverkan

Verka for att det pa samtliga parklekar arbetar utbildad personal med sdrskild kompetens inom
lekens betydelse och utomhuspedagogik

P& parklekarna ska det finnas trygga vuxna med kompetens om lekens betydelse och
utomhuspedagogik. I syfte att parklekspersonalen ska kunna méta mélgruppernas dnskemaél
och behov ska forvaltningen:

¢ tillhandahdlla kompetensutveckling for parklekspersonal inom omradet bemdtande
och gemensamt forhallningssitt genom deltagande i parkleksnitverkets
kompetenssatsningar for parklekspersonal.

o sikerstilla att parklekspersonalen har den kompetens som krivs for att bemota
personer med olika former av funktionsnedséttning

Under 2026 ska parklekspersonal gé en utbildning om neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar (NPF). Forvaltningen ska dven arbeta for att kontinuerligt 6ka andelen
personal med relevant eftergymnasial utbildning och fast anstillning.

Verka for langsiktig samverkan mellan parklekarna och andra verksamheter for att skapa
vdrde for gemensamma malgrupper och na gemensamma mal

Verksamheten ska delta i relevanta ndtverk bade lokalt och stadsovergripande. Genom att

samverka med andra aktorer far parkleksverksamheten nya perspektiv och en storre bredd
och mangfald i verksamheten. Forvaltningen ska dirfor utveckla samverkan med:

e Ovriga parklekar i staden

e andra verksamheter och samverkanspartners sasom kulturskola, bibliotek,
idrottsforeningar, kulturféreningar och scouterna

Uppfdljning som driver utveckling

For att utveckla parkleksverksamheten sker forvaltningens arbete inom ramen for ordinarie
verksamhetsplanering. I verksamhetsplanen ska aktiviteter planeras i enlighet med stadens
strategi for parklekar. Uppf6ljning av arbetet sker i1 aterrapporteringen under aret genom
tertialrapporter och verksamhetsberittelse. Verksamheten kommer fortsétta arbetet med
systematiska uppfoljningar genom KEKS (Kvalitet och kompetens i samverkan) for att f6lja
tendenser 1 exempelvis besdksantal som kan leda till att verksamheten snabbt kan stélla om for
att mota behov i stadsdelsomradet.
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