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Stockholms stads program for okad
simkunnighet

Svar pa remiss

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsforvaltningen foreslar att stadsdelsnimnden godkdnner
tjdnsteutlatandet som svar pa remissen.

Sammanfattning

Remissen avser idrottsndmndens forslag pa ett stadsdvergripande
program for 6kad simkunnighet, kunskap om livraddning och
riskbeteenden for att forebygga drunkningsolyckor.

Forvaltningen dr positiv till det framtagna programmets mal,
fokusomraden och prioriterade malgrupper. Forslagen pa
simkunnighetsatgérder for alla barn och ungdomar oavsett
funktionsvariation, dr ambitidsa och vil genomtidnkta. Troligen
skulle barnperspektivet ytterligare starkas om de ekonomiska
trosklarna sénks for simundervisning till fordldrar.

Det saknas simkunnighetsatgérder for programmets malgrupp
vuxna i stadens utpekade fokusomraden, samt vuxna inom
maélgruppen funktionsnedsatta. Forvaltningen vill uppmérksamma
behovet av vuxenatgérder. Forvaltningen vill dven lyfta en befarad
risk, att programmets avsikt med uthalliga och lokalt anpassade
16sningar i stadens fokusomraden, inte ges de bésta forutséttningar
utan ekonomiskt tillskott.

Stadsdelsforvaltningen ser gédrna att staden undersoker hur lamplig
forvaltning, kan ingd i1 Karolinska institutets nyetablerade Centrum
for drunkningsforskning. Centrumet dr en nationell kunskapsnod dér
forskning, sjukvard, myndigheter och frivilligorganisationer ska
samverka och utveckla det forebyggande arbetet.

Bakgrund

Idrottsndmnden fick i budget for 2022 uppdraget att i samarbete
med utbildningsndmnden och stadsdelsndmnderna ta fram en
stadsovergripande strategi for 6kad simkunnighet. Under 2024 togs
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ett omtag och en skrivelse ldmnades in frén (S), (V) och (MP) dér
idrottsforvaltningen gavs uppdraget att i enlighet med skrivelsen, ta
fram en ny strategi for simkunnighet och sékerhet vid vatten.
Programmet, Stockholm stads program for okad simkunnighet
remitteras nu till nio olika nimnder, Stockholm Stadshus AB och
externa sakkunniga aktorer sdsom Stockholms Simférbund och
organisationen Svenska Livrdddningssillskapet.

Arendet

Stockholm stads program for 6kad simkunnighet, behandlar arbetet
for 0kad simkunnighet och kunskap om livridddning, bad-, bat- och
is-vett, samt riskbeteenden for att forebygga drunkningsolyckor.
Programmet foreslas bli styrande for berérda namnder och bolag,
samt dven rikta sig till andra aktorer som vill bidra till arbetet f6r
okad simkunnighet.

Programmet har satt tva specifika mal och identifierat tre sirskilt
utvalda grupper dir simkunnigheten dr ldgre och dit insatser ska
riktas. Vidare har programmet strategiska fokusomréaden som
belyser bland annat lokalt anpassade 16sningar och tidiga insatser.
En avgransning foreslds mot vattensdkerhetsfrdgor som hor ihop
med den fysiska miljon.

Programmet har ett 20-tal forslag pa atgéirder, frimst for barn och
unga och lyfter &ven behoven av sérskilt riktade och inkluderande
insatser for barn och unga med funktionsnedséttning. Exempelvis
ska barn 1 forskoleklass 1 ytterstaden ges vattenvanetrdning och
forberedande simskola, skolsimskola ska erbjudas alla stadens
elever frén &rskurs tva och dédrutdver lovsimskola for att sékerstilla
att alla elever klarar kunskapsmaélen i idrott och hilsa.

Idrottsndmnden, 1 samarbete med arbetsmarknadsndmnden och
stadsdelsnimnderna, ska rekrytera och utbilda ferieungdomar till
vattenvanevardar vid stadens plaskdammar. Idrottsndmnden 1
samverkan med stadsdelsndmnderna, ska genomfora forelédsningar
pa Oppna forskolor och ge fordldrar verktyg och inspiration, for att
stodja sina barns utveckling i vattenmiljon. Respektive
stadsdelsndmnd ska se 6ver mojligheten att skapa forutsittningar for
foreningsdriven alternativt foretagsdriven simundervisning och
vattenvanetrdaning 1 anslutning till stadens strandbad.

Vad giller vuxnas simkunnighet finns en aktivitet dér idrotts- och
arbetsmarknadsndmnden ska undersdka mojligheterna att samarbeta
med SFI och lokala simféreningar. Samarbetet ska syfta till att
underldtta integrationen och ge nyanldnda mdjlighet att ldra sig
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simma, vilket kan bidra till 6kad trygghet och delaktighet i
sambhéllet.

Atgérder riktar sig dven till de redan simkunniga. Idrottsnimnden
ska arligen genomf6ra informationskampanjer i samarbete med
organisationen Svenska Livraddningsséllskapet, samt utforma en
webbplats. Insatserna ska fokusera pa sdkerhet kring vatten och pa
is, sdsom kunskap att forebygga olyckor och hur man kan agera i
nddsituationer.

Hela simkunnighets- och sdkerhetsarbetet i och omkring vatten
foreslés bli ett stadsovergripande uppdrag. Berérda ndmnder och
bolag ska ta fram verksamhetsanpassade mal, aktiviteter och
arbetssdtt, i samspel mellan varandra. Uppfoljning ska ske inom
ramen for ordinarie system for styrning och uppfoljning.
Idrottsndmnden foreslas ansvara for att arligen ta fram en
simkunnighetsrapport dir programmets mal och fokusomraden f6ljs

upp.

For att forverkliga programmets malséttningar krivs fordjupad,
kontinuerlig och handlingsinriktad samverkan mellan staden och
foreningslivet. I arbetet understryks en utokad samverkan mellan
stadens forvaltningar och foreningslivet.

Arendets beredning
Arendet har beretts pa avdelningen medborgarservice och
stadsmiljo.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden godkénner
tjdnsteutlatandet som svar pa remissen.

Forslaget pa program for 6kad simkunnighet dr ambitiost, sirskilt
vad giller barn och unga. Forvaltningen &r positiv till mélen,
fokusomrddena och de prioriterade mélgrupperna. De insatser i
livraddningskunskap som foreslas for de redan simkunniga vill
forvaltningen ocksa lyfta fram som positiva. Forvaltningen stiller
sig dven positiv till att idrottsforvaltningen anser att en utdkad
samverkan med civilsamhéllet krivs for att stadens forvaltningar
och bolag ska kunna uppna mélen. I linje med detta kommer
idrottsforvaltningen kontinuerligt fortsétta dialogen med
organisationen Svenska Livraddningsséllskapet och Stockholms
simforbund.

Stadsdelsforvaltningen foreslér att staden undersoker hur lamplig
forvaltning kan ingd 1 Karolinska institutets nyetablerade Centrum
for drunkningsforskning. Centrumet r en nationell kunskapsnod dér
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forskning, sjukvard, myndigheter och frivilligorganisationer ska
samverka och utforma ett omfattande forebyggande arbete. I detta
sammanhang tror stadsdelsforvaltningen att staden kan tillféra
erfarenheter, sdvil som att f4 del av kunskap och metoder som
stiarker stadens program.

Barn och unga
I dagslédget &r idrottsndimndens simskoleavgift for barn och unga,

sdankt med ca 50 procent i vissa simhallar, déribland Skédrholmens.
Forvaltningen vill uppmérksamma infor det fortsatta
simkunnighetsarbetet, att modellen mojliggdr att ekonomiskt starka
familjer far halverad avgift genom att anméla sina barn till
simundervisning 1 Skdrholmens simhall. Detta dr mojligt da den
halverade kostnaden inte hor ithop med barnets
folkbokforingsadress, utan i vilken simhall undervisningen sker.

Vuxna

Avgiften for simundervisning i stadens simhallar fér vuxna, ar

1 800kr for en kurs om 8x40 minuter. Stadsdelsforvaltningen erfar
att vissa fordldrar anser det vara en avsevird kostnad och att de
istdllet prioriterar barnens aktiviteter. Vuxna, specifikt de boende 1
stadens fokusomraden som Skérholmen, dr en prioriterad malgrupp
1 programmet, eftersom simkunnigheten ar ldgre hos personer som
lever i socioekonomiskt utmanande forhéllanden. Trots det saknar
programmet dtgiarder for vuxna i fokusomradena, forutom for en
mindre grupp som befinner sig inom SFI-undervisning.
Forvaltningen onskar att idrottsforvaltningen utvecklade mindre
kostsamma mdjligheter for vuxna i fokusomrédena, for att 6ka
tillgangligheten till simkunnighet.

Forvaltningen ser positivt pa att simkursavgiften for vuxna med
funktionsnedsittning ligger pa en ligre niva. En kurs om 8x40
minuter kostar 970kr.

Budgetram
Idrottsnimnden lyfter att om inte sédrskilda budgetmedel tillskjuts

for insatserna i det foreslagna programmet, kommer investeringar
och kostnader behdva inrymmas inom tilldelad budgetram.
Programmets insatser dr avsedda att nd majoriteten av invanarna i
fokusomradena. Forvaltningen befarar en risk att programmets
avsikt med uthélliga och lokalt anpassade 16sningar i stadens
fokusomraden, inte ges de bdsta forutsittningar utan ekonomiskt
tillskott. Forvaltningen vill ocksa uppmérksamma att nuvarande
sokbara budgetjusteringsmedel, i huvudsak omfattar fysiska
investeringar, vilka inte ingar i programmet.
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Jamstalldhetsanalys

For att sdkerstélla att alla, oavsett kon, kan ta del av stadens
simkunnighets- och vattensdkerhetsarbete ska
jamstilldhetsperspektivet beaktas vid utformning av verksamhet
och kampanjer. For att na 1dngsiktiga mal om allas lika réttigheter,
lyfter det foreslagna programmet, behovet av sédrskilda atgérder som
riktas till vissa grupper. Forvaltningen vill uppméarksamma att
vuxna i fokusomradena och vuxna med funktionsnedsittning ar
prioriterade 1 programmet, men att forslag pad atgarder for
malgrupperna i stort saknas.

Barnkonsekvensanalys

Det foreslagna programmet har stor och direkt paverkan pé barn.
Inte minst genom att grundskolebehorighet kraver simkunnighet for
att erhilla godként betyg 1 idrott och hélsa. Barnkonventionen anger
att alla barn och ungdomar har lika rétt att utvecklas, ha ett
hédlsosamt liv och en meningsfull fritid. For att mgjliggora jamlika
forutséttningar for alla barn lyfts behoven av kompensatoriska
insatser for barn och unga i socioekonomiskt utsatta omrdden samt
barn och unga med funktionsnedséttning. Forvaltningen bedomer att
det foreslagna programmet for 6kad simkunnighet 1 sin helhet ar
forenligt med barnets bésta. Troligen skulle barnperspektivet stirkas
ytterligare om de ekonomiska trosklarna sdnks for simundervisning
for foraldrar.

Magnus Borgsten Charlotta Ostholm
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Skarholmens Skéarholmens
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor

1. Stockholm stads program for 6kad simkunnighet
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