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Bakgrund

Stadsdelsndmnderna ska per region gemensamt ta fram underlag till
stadsovergripande boendeplanering for 2021 med utblick mot 2040,
dér dldreforvaltningen samordnar stadens arbete. Den
stadsovergripande dldreboendeplanen ska direfter godkdnnas av
kommunstyrelsen och vara vigledande for nimndernas kommande
beslut gillande storre forandringar av stadens dldreboendebestand.
Regionens boendeplan innehaller en sammanstillning av uppgifter
som efterfragats av dldreforvaltningen i arbetet. For att kunna
tillgodose samtliga behov av boenden for dldre krdvs samordning
inom staden, dér fordndring av behov 16pande behdver beaktas
utifran olika viktiga aspekter.

Aldreboendeplanering for region dstra sdderort utgér i enlighet med
anvisningarna fran Swecos framskrivning av dldreomsorgsbehovet i
Stockholms stad samt utifrdn Swecos rapporter om boendetider.
Uppgifter om antal bostdder och personer i vard- och
omsorgsboende och servicehus samt ko, flyttstrommar och lediga
platser dr himtade ur stadens sociala system. I arets boendeplan ska
dven uppgifter om antal avslag utifran otillginglig bostad redovisas,
vilket dven redogors for utifran anvisningar, dir regionens
bestillarenheter uppskattat antal avslag for 2019. Vidare ér underlag
hamtat frdn Swecos rapport om framtidens behov av seniorbostader
och Micasas rapport om plan for nybyggnation av seniorboenden.

Detta underlag till boendeplan har tagits fram i samarbete mellan
Enskede-Arsta-Vantor, Farsta och Skarpnicks stadsdelsforvaltning.

Befolkning och behov

Befolkning och befolkningsutveckling

Regionens befolkningsutveckling

Alder 2019 2022 2025 2030 2040

Totalt 65- ar 28 030 30 080 32 500 37 470 47 020
Dérav

65-79 ar 20 500 22 660 24 340 27 580 33 200

80- ar 7 530 7410 8 160 9890 13830

85- ar 4 380 4030 3970 4710 7 080

90- ar 1980 1810 1680 1680 2710

Befolkningsutveckling. Stockholms stads befolkningsprognos, 2019. Kdlla: Sweco
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personer som &r 65 &r och dldre att 6ka under de kommande &ren.
Okningen &r inte sa stor fram till 4r 2022, den storsta 6kningen sker

mellan ar 2030 och 2040. Skillnaden mellan prognos 2019 och

prognos 2018 ar véldigt smé for den dldrebefolkningen i
aldersgrupperna 80 ar och uppat respektive 90 ar och uppat i hela
staden. Vad géller dldersgruppen 65-79 ar prognosticeras

befolkningsutvecklingen fi en ndgot 6kande utvecklingstakt i

prognos 2019 jamfort med prognosen aret innan.

Antalet yngre dldre, 65-79 ér, forvintas oka 1 hela staden, dir Gstra
och vistra soderort tillhor de regioner dér den procentuella
skillnaden blir storst med en 6kning pa cirka 68 procent mellan ar
2019 och 2040. Till skillnad frén tidigare dir det under ett antal ar
skett en minskning av invanare éver 80 ar, forvantas nu malgruppen
Oka med anledning av de senaste arens 6kning av de yngre éldre. I
Ostra soderort berdknas antalet personer 6ver 80 ar dock fortsatt
minska fram till &r 2022, for att sedan pa ldngre sikt till ar 2040 dka
med 84 procent i forhéllande till 2019. I staden som helhet forvintas

antalet personer 6ver 80 dr mer én fordubblas under perioden.

En viktig aspekt dr hur befolkningsdkningen kommer pdverka behovet
av dldreomsorg. P& uppdrag av Stockholms stad har Sweco utvecklat

en modell for att prognostisera dldreomsorg och tar fram arliga
prognoser for hela staden och for de olika stadsdelsomridena.

Aldreomsorgsbehov

Prognos for behov av vard- och omsorgsboende

Totalt

Stadsdelsnamnd 2019 2022 2025 2030 2040 | Férandring %
2019-2040

Enskede-Arsta- 504 480 480 | 520 660 +31,0 %

Vantor

Farsta 517 500 | 480 | 500 620 +19,9 %

Skarpnack 255 250 260 | 290 380 +49,0 %

Region ostra soderort | 4526 | 1230 | 1220 | 1310 | 1660 +30,1 %

Prognos omsorgstagare vdard- och omsorgsboende 2019 — 2040. Framskrivning av
dldreomsorgsbehovet 2020-2040. Kdlla: Sweco

Utvecklingen av antalet omsorgstagare foljer i stort

befolkningsutvecklingen nér det giller behov av
dldreomsorgsinsatser sdsom hemtjénst i ordinért boende, hemtjénst i
servicehus, dagverksamhet och vard- och omsorgsboende.
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I Gstra soderort viantas antalet omsorgstagare minska fram till ar
2023, till skillnad fran de 6vriga regionerna dér antalet berdknas
oka. Pé langre sikt vdntas en 6kning ske av antalet omsorgstagare
inom samtliga omraden, dir det i Gvriga regioner i staden forvintas
ske en mer betydande 6kning &n for Ostra och véstra sdderort. Den
storsta okningen av antal omsorgstagare vintas i1 region innerstaden.
For Ostra soderort véntas en viss 0kning av samtliga
dldreomsorgstagare ske fram till ar 2030, med vissa skillnader inom
regionen. Den storsta 6kningen sker mellan ar 2030 och 2040.

Prognos 2018 hade relativt sma avvikelser for staden som helhet
jamfort med utfallet, men uppdelat pé stadsdelsomraden blir det
tydligt att avvikelser for varje stadsdelsforvaltning kan variera stort
fran ar till &r. Ostra sdderort #r den region som sammantaget har
den storsta avvikelsen nér det géller 6kning av antalet
omsorgstagare, vid jimforelse med foregaende ars prognos och
utfallet for 2019. Skarpnick var den stadsdelsférvaltning inom
staden som hade den storsta avvikelsen, vilket innebér fler brukare i
behov av omsorgsinsatser én vad prognosen infor aret visade.

Flyttstrommar

Aldreférvaltningens sammanstillning av flyttstrémmar mellan
regioner visar forhéllandevis sma skillnader 6ver tid for regionen.
Av alla personer som fatt beslut om vard- och omsorgsboende har
71 procent verkstéllts inom regionen och 6vriga i andra
stadsdelsomraden och kommuner. Forra arets siffra var 73 procent.
Fordelningen av resterande beslut som verkstillts i andra regioner
eller kommuner &r sju procent utanfér Stockholms stad (80 platser),
atta procent 1 véstra soderort (96 platser), elva procent i innerstaden
(130 platser) och tre procent i1 vésterort (33 platser).

Andelen beslut fran 6vriga regioner i staden &r relativt oférdndrat i
jamforelse med foregdende ar. Av andelen dldre med beslut om
vard- och omsorgsboende fran ovriga regioner i staden har 15
procent fran visterort (120 platser), tolv procent (236 platser) fran
innerstaden, och sex procent i véstra soderort (66 platser) verkstillts
inom region Gstra sdderort.

Boendetider

Sammanstéllningen av boendetider inom vérd- och
omsorgsboenden och servicehus som utforts av Sweco visar att
boendetiden pa vard- och omsorgsboende i staden &r forhdllandevis
of6randrat jamfort med foregéende ar, 17,3 ménader 2018 mot 17,7
ménader 2017. Inom regionen har genomsnittet minskat frén 16,9
manader till 14,5 manader, och ar frimst markbar inom boenden
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med somatisk inriktning. Minskningen av boendetiden &r inte lika
markant hos boenden med demensinriktning.

Den genomsnittliga boendetiden for servicehus inom staden &r 36,8
manader vilket dr nagot hogre jamfort med foregaende érs
genomsnitt om 32,3 manader. Inom regionen har en markant 6kning
skett. Fran att ha legat mellan 11,3 — 11,8 manader under aren 2014-
2017, har den genomsnittliga boendetiden inom servicehus okat till
35,0 manader under 2018.

Det har skett en markant 6kning av andel avslut i servicehus inom
regionen de senaste aren, sdrskilt gdllande avslut inom tva manader.
Aven nir det giller avslut inom 12 respektive 24 manader pa
servicehus star regionen for den storsta okningen fran 2014 till

avseende vard- och omsorgsboenden och korttidsvardon

Vard- och omsorgsboende — somatik och demens

Platser i vard- och omsorgsboende

Stadsdelsnamnd Somatik | Demen Totalt Forandring % jmf
S Boendeplan 2020

Enskede-Arsta-

Vantor

Egen regi 170 260 4302 +4,0 %

Entreprenad 0 45 45 -33 %

Privat LOV 49 133 182 0 %

Farsta

Egen regi 59 141 200 +4,2 %

Entreprenad 0 0 0 0%

Privat LOV 170 176 346 +13,1 %

Skarpnack

Egen regi 32 31 63 0%

Entreprenad 0 0 0 0%

Privat LOV 36 48 84 0%

Ostra soderort 0

Totalt antal platser 498 844 1355 +2.3%

Antal platser i vard- och omsorgsboende, inriktning och driftform.
Mdtdatum: december 2019

! Underlag for avslut inom 24 manader i servicehus for 2017-2018 ar inte
tillgéngligt

2 Varav étta platser ér lagda i “malpase”, dvs. tillfélligt stingda platser, pa
Hogdalens vard- och omsorgsboende och ér inte inrdknade i summan.
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Antalet platser i egen regi/entreprenad har minskat med tio platser
inom regionen jamfort med foregéende &r. Farsta har 6kat med étta
platser, Enskede-Arsta-Vantdr har minskat med 18 platser och i
Skarpnéck &r antal platser ofordandrat. Géllande det totala platsantalet,
inkluderat privata platser att tillgd inom stadens LOV-avtal (lagen om
valfrihetssystem), har en viss 6kning av platser skett inom regionen.

I Enskede-Arsta-Vantor finns 4tta ligenheter pd Hogdalens vard- och
omsorgsboende som ér tillfalligt stangda. I Skarpnédck och Farsta finns
inga tillfalligt stingda platser i nuléget.

Enskede-Arsta-Vantor stadsdelsnimnd planerar att under 2020 séiga
upp hyreskontrakt for Enskededalens servicehus, Grangarden,
Skedvikens gruppboende, Smultronhemmet och Arsta vard- och
omsorgsboende. Forvaltningen fick i beslut av nimnden i november
2019 i uppdrag att fortsétta planeringen for avvecklingen av
Enskededalens servicehus och Smultronhemmet. Inom Arsta vard-
och omsorgsboende har tva avdelningar stdngts pa grund av minskad
efterfrdgan infor kommande rivning.

Edo6 vard- och omsorgsboende har under 2019 flyttat in i nya
ombyggda lokaler och utdkar ddrmed sitt platsantal med sammanlagt
19 platser. Hyreskontraktet for Veckobo vard- och omsorgsboende har
sagts upp i december 2019, uppsidgningstiden dr nio ménader och
avslutas den 30 september 2020. Farsta stadsdelsndmnd beslutade i
december 2019 om att avveckla Veckobo véard- och omsorgsboende,
vilket innebar att dessa elva demensplatser inte finns med i
sammanstéllningen av platsantalet inom regionen i arets
dldreboendeplan. Boendet ska vara avvecklat senast den 30 april 2020.

Lediga lagenheter

Vérd- och omsorgsboenden ingar i stadens valfrihetssystem. Region
Ostra soderort hade totalt 25 lediga platser i december 2019, sex
platser med somatisk inriktning och resterande med inriktning
demens. Inom verksamheter som drivs i egen regi eller pa
entreprenad sa fanns det sammanlagt 17 lediga platser, varav tre
platser hade somatisk inriktning och 14 platser med inriktning
demens. Atta lediga platser fanns dirmed inom dvriga privata LOV-
upphandlade verksamheter, dir 6vervigande delen var platser med
inriktning demens. Totalt antal lediga platser inom hela staden var
102, dir ovriga regioner i staden hade en majoritet av lediga platser
med somatisk inriktning till skillnad mot region dstra séderort som
tviartom hade en majoritet av lediga platser med demensinriktning.

Boendeplan for dldre 2021
med utblick mot 2040



@ Stockholms Boendeplan for aldre
>y stad Sida 7 (14)

Behov av ombyggnationer, storre investeringar eller
avvecklingar

I Skarpnéick planeras Hemmet for gamla att avvecklas i samband
med att vard- och omsorgsboendet Bergholmsbacken stér fardigt,
vilket idag ar planerat till &r 2027. Syftet &r att undvika att ha kvar
dldre fastigheter for att skapa en héllbar 16sning pa sikt, for att inte
behov ska uppsté av storre ombyggnationer. Bergholmsbacken
kommer att ha 72 platser, dér inriktningen dnnu inte ar beslutad om.

Inom Enskede-Arsta-Vantor finns inga boenden med foreligganden
frdn Arbetsmiljoverket, diremot finns boenden dér
hygienutrymmen inte uppfyller Arbetsmiljoverkets krav.

Arsta vard- och omsorgsboende ska rivas och ersittas med ett nytt
modernt dldreboende. Projektet har skjutits fram i tiden pa grund av
oklarheter i detaljplanearbetet. I samband med rivningen ska boende
erbjudas att vilja annat boende inom valfrihetssystemet.

Fastigheten som inrymmer Hégdalens véard- och omsorgsboende
ska ocksa rivas, men i ett senare skede. Under byggperioden ska de
boende erbjudas att vilja annat boende inom valfrihetssystemet
alternativt om mojligt evakuering till det di nybyggda Arsta vérd-
och omsorgsboende.

Skedvikens vard- och omsorgsboende med inriktning mot
demenssjukdom ska omstruktureras till LSS-boende enligt ett
ndmndbeslut frdn 2017. Det gors for att anpassa utbudet till
efterfragan pa olika former av sérskilt boende.

Smultronhemmet och Grangarden med inriktning mot
demenssjukdom ska avvecklas under 2020. Totalt 16 boende berdrs
som kommer erbjudas annat boende inom valfrihetssystemet.

Ingen annan avveckling av hela vird- och omsorgsboenden
planeras. Diremot evakueras bade Hogdalens- och Arsta vard- och
omsorgsboenden under en period under rivning och nybyggnation.

Efter nybyggnation minskar antalet lagenheter i vard- och
omsorgsboende med fem ligenheter i Arsta och med 86 ligenheter i
Hogdalen. Samtidigt tillkommer cirka 160 seniorldgenheter.

Ett 30-tal ligenheter pd Postiljonens vard- och omsorgsboende
uppfyller inte Arbetsmiljoverkets krav avseende arbetsytor i
hygienutrymmen. Farsta stadsdelsndmnd kommer att {4 en

Boendeplan for aldre 2021 underrittelse géllande detta och far da i samband med det ta
med utblick mot 2040
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stéllning till hur nimnden gar vidare i fragan. Eventuellt ar delar av
Postiljonens fastighet i behov av ombyggnation.

Angsd vard- och omsorgsboende kan komma att behdva avvecklas
framover. Motiven utgar ifran forslaget 1 2020 ars
stadsovergripande dldreboendeplan, att vard- och omsorgsboenden
med fa ldgenheter kan vara svara att driva med budget i balans och
med raddande utbudsdverskott bor darfor mindre boenden avvecklas
och om mgjligt anvéndas till andra angeldgna andamal.

Behov av nybyggnation

De beslutande fordndringarna kring antal platser pa vard- och
omsorgsboenden inom region Ostra sdderort &r att platsantalet
kommer att 6ka med totalt 316 platser fram till 2029. Planerad
fordndring, dvs. att markanvisning har sokts for ett specifikt projekt,
inom regionen mellan 2025 och 2036 &r en 6kning med 324
boendeplatser. Utifrdn Swecos prognos om antal omsorgstagare i
behov av vard- och omsorgsboende kommer behovet av platser att
tillgodoses inom regionen fram till &r 2040. Det kommer att vara ett
overskott av platser inom regionen fram till 2040, dir 6vriga
regioner i staden som véntas ha ett underskott kan kdpa platser.

En fordndrad behovsbild inom regionen ar att behovet av mer
avancerad hélso- och sjukvard samt omvérdnad okar pa sirskilda
boenden. Region dstra soderort anser att detta dr av vikt att beakta i
den fysiska utformningen av sérskilda boenden, vid bade
nybyggnation och det nir det géller ombyggnation.

Vard- och omsorgsboende med sarskild inriktning mot
exempelvis sprak, kultur och etnicitet

Intressentboende &r ett vard- och omsorgsboende som riktar sig till
dldre utifran olika intresseomrdden sdsom sprék, kultur och
etnicitet. Inom region Gstra sdderort finns inga intressentboenden i
egen regi eller entreprenad. Inom regionen finns ingen storre
efterfrdgan pa intressentboenden. Den efterfrdgan som finns inom
region Ostra sdderort tillgodoses genom det befintliga bestindet.

Vad det géller sirskild efterfridgan pa boenden med hbtq- inriktning
finns ingen kdnd efterfrigan inom region dstra soderort. Det kan
dock inte uteslutas att det inte finns ett eventuellt morkertal gillande
sadana onskemal och behov. Angdende sdrskild efterfragan pa vérd-
och omsorgsboende inom ramen for forvaltningsomréade for finska,
mednkieli och samiska s finns ingen efterfragan vad det giller
samiska och meénkieli. Efterfrigan pd boende med inriktning pa
finska finns i viss utstrdckning inom hela regionen, dir efterfragan
tillgodoses genom det befintliga utbudet.
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Vard- och omsorgsboende - Profilboende utifran
gemensamma sjukdomsdiagnoser och/eller
funktionsnedsattning

Med profilboende avses ett vard- och omsorgsboende som har
specialiserade kunskaper om en viss malgrupp med sérskilda behov
utifran en specifik diagnos eller funktionsnedséttning.
Profilboendeplatser som finns i staden &r inte LOV upphandlade
och ingér inte i valfrihetssystemet. Inom region dstra sdderort finns
inga profilboenden som drivs i egen regi eller pa entreprenad. Inom
regionen finns Gamlebo som ér ett profilboende som riktar sig till
dldre hemldsa med missbruksproblematik och som till foljd av
fysisk- och/eller psykisk ohélsa har ett omvardnadsbehov. Boendet
drivs i kommunal regi av socialforvaltningen.

Region 6stra soderort bedomer att behov och efterfragan av denna
typ av boenden é&r relativt 14gt. Den fordndrade mélgruppen inom
hemtjansten, 1 kombination med den 6kande dldre befolkningen,
innebér dock sannolikt att behov och efterfragan pa profilboende
med psykogeriatrisk inriktning kommer att 6ka i framtiden.

Vard- och omsorgsboende — Korttidsboende

Platser i korttidsboende

Stadsdelsnamnd | Somatik Demens | Totalt varav platser [Forandring
for jmf
anhorigstéd [(Boendeplan

2020

Ensk"ede-Arsta- 9 9 4 0 4

Vantor

Farsta 10 6 16 0 0

Skarpnack 0 0 0 0 0

Ostra séderort

Totalt 12 8 20 0 -7

Antal korttidsplatser per inriktning. Mdtdatum: januari 2020

Region Ostra sdderort har totalt 20 korttidsplatser, vilket &r en
minskning med sju platser sedan foregédende ars boendeplan.
Regionen har sammanlagt tolv platser med somatisk inriktning och
atta platser med inriktning demens. Antal platser bedoms tillgodose
regionens behov men dir mdjligtvis en omfordelning av platsernas
inriktning behdver goras framover, for att 6ka andelen
demensplatser utifrdn nuvarande fordelning och efterfrdgan. Fyra av
dessa platser, tvd pa respektive Ragsveds servicehus och Enskede
Nya servicehus har inriktning mot bdde demens och somatik for att
flexibelt kunna nyttja platserna utifran behovet.
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Regionen ser ett minskat behov av korttidsplatser diar en anledning
anses vara utifran inférandet av arbetsmodellen Tryggt mottagande i
hemmet, som innebér att vissa brukare erbjuds anpassade insatser
efter sjukhusvistelse. De nya bestimmelserna i staden utifran lagen
om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd kan
innebdra att behovet av korttidsplatser kan komma att 6ka. Eftersom
det finns insatser som kan forhindra att den enskilde behdver hamna
pa korttidsboende kommer regionen att gemensamt utveckla
arbetssittet Tryggt mottagande i hemmet. Anledningen &r att arbetet
hittills visat sig gett goda resultat. Region Ostra sdderort ser att
behovet av korttidsplatser skulle kunna minska dn mer om fler
tillgédngliga och anpassade bostédder fanns att tillgd, utifran att
insatser 1 hogre utstrackning skulle kunna ges i det egna hemmet.

Servicehus

Platser och lediga ligenheter i servicehus

Stadsdelsnamnd Antal Antal Lediga
servicehus lagenheter lagenheter
Enskede-Arsta-Vantér 3 300 97
Farsta 0 0 0
Skarpnack 0 0 0
Region 6stra séderort 3 300 27
Totalt

Antal servicehus och ldgenheter. Mdtdatum: december 2019

Inom region dstra sdderort finns ett minskat behov av
servicehuslagenheter vid jamforelse over tid, dir regionen istéllet ser
ett 6kat behov av seniorbostédder. Tva ldgenheter i Ragsveds
servicehus och tva ldgenheter i Enskede Nya servicehus anvidnds for
korttidsvard. Antal ldgenheter som &r uthyrningsklara enligt uppgifter
1 stadens sociala system ar totalt 27, vilket inte fordandrats avsevért
sedan foregéende ar da det var 28 lediga ldgenheter klara for
uthyrning. Den verkliga siffran for antalet tomma lagenheter &r 67.
Skillnaden kan till exempel bero pé att boendet avvaktar stddning,
utflyttning, renovering och fardigstéllande av ldgenheten for att den
ska kunna hyras ut igen.

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd har manga platser i
forhallande till befolkningsstorleken och for nérvarande rader en stor
overkapacitet gillande lagenheter pé servicehus. Detta innebar hoga
kostnader for bland annat tomgangshyror och personal.
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Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltning fick efter beslut av
ndmnden i november 2019 i uppdrag att fortsétta planeringen for
avveckling av Enskededalens servicehus, vilket paverkat inflyttningen
till servicehuset. Pé sikt planeras en avveckling av hela servicehuset.

Regionen ser inget behov av att planera for avveckling av fler
servicehus én det som planeras for Enskededalens servicehus.

SHIS, HVB-hem och stodboende

Antalet kopta platser pa SHIS, Stiftelsen hotellhem 1 Stockholm, for
personer 65 ar och dldre &r totalt 14 platser inom Ostra sdderort. Det
har ddrmed skett en minskning av efterfrdgan péd dessa platser sedan
foregéende ar, da det var 18 personer som erhallit boendeinsats via
SHIS. Farsta har sju av dessa placeringar for 2019, Skarpnick har
fyra placeringar och Enskede-Arsta-Vantor har tre placeringar.

Antalet kopta platser pA HVB-hem, Hem for vird och boende, for
personer 65 ar och dldre ar totalt 55 platser inom regionen. Det har
saledes skett en relativt betydelsefull 6kning pé efterfragan pa
platser pA HVB-hem sedan éret innan, da det var 38 personer inom
regionen som var placerad pA HVB-hem. Farsta har 27 av dessa
platser, Enskede-Arsta-Vantdr 15 platser och Skarpnick 13 platser.

Regionen har ytterligare sju kopta platser pa dvriga stodboenden dar
Skarpnéck har fyra av platserna, Farsta tva platser och Enskede-

Arsta-Vantér en plats. Kdpta boendeplatser pa stddboenden har kat
sedan foregéende ars boendeplan, da regionen hade totalt tre platser.

Region Ostra sdderort ser att vissa sérskilda mélgrupper inom
dldreomsorgen Okar, som kraver anpassade och tillgédngliga
boendeformer. Antal dldre med psykisk ohélsa och/eller missbruk
okar inom dldreomsorgen med anledning av att fler d&renden an
tidigare overfors fran individ- och familjeomsorgen. Vidare bedoms
aven antalet dldre bostadslosa dka. Inom samtliga
stadsdelsforvaltningar har behovet av denna typ av boendeinsatser
okat sedan foregaende ar, dar fler platser kops gidllande HVB-hem
och ovriga stddboenden dn SHIS som tidigare stétt for en relativt
stor andel. Regionen anser att anledningen till att efterfragan okat &r
att seniorbostéder saknas inom staden i tillrdckligt hog utstrackning.
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Stadsdelsnamnd Antal Antal Antal privata Totalt
allmannyttiga bostadsratter hyresrétter antal
hyresratter

Enskfede-Arsta- 60 0 0 60
Vantor
Farsta 69 58 0 127
Skarpnéck 129 33 30 192
Ostra soderort
Totalt antal platser 258 o1 30 379

Antal seniorbostider uppdelat per stadsdelsndmnd och uppldtelseform.
Kdlla: Swecos rapport Framtidens behov av seniorboenden 2018

Enligt Swecos rapport om framtidens behov av seniorbostader finns
det totalt 379 seniorbostdder inom region dstra sdderort. Behovet ér
storre dn befintligt bestdnd dér det idag finns behov av ytterligare
689 seniorbostidder. Denna prognos dr berdknat utifrén fordelning
av seniorbostider efter befolkningsstorleken. Fram till ar 2040 finns
behov av totalt 1814 bostéder, vilket innebér att ytterligare 746
bostidder behovs for att mota upp invanarnas behov inom regionen.

Region Ostra sdderort delar de bedomningar som framkommer av
bide Micasas samt Swecos rapporter och stéller sig positiv till
forslag och étgirder som lyfts fram. Detta for att kunna mota
framtida behov av boende hos mélgruppen dldre som forutsétts ka
kraftigt fram till ar 2040. Regionen stéller sig saledes positiv till att
staden planerar for byggande av fler seniorbostdder inom framst
region Ostra sdderort, men dven inom dvriga delar av staden.

Nir det géller antal avslag pa ansokningar om sérskilt boende
utifran att den enskilde angett otillgéinglig bostad som huvudskil,
har regionen under 2019 fattat totalt 26 avslagsbeslut utifran detta.

Samlad analys utifran behov och efterfragan

Behovet av dldreomsorg fordndras over tid vilket har flera orsaker.
Négra faktorer som kan paverka behovet ar antalet dldre som lever
langre och &r generellt friskare samt att medellivslingden 6kar
vilket leder till 6kat samboende. Vidare aspekter kan vara den
medicinska och tekniska utvecklingen, en viss hélsoforbittring hos
de #ldsta och den dkande utbildningsnivan. Okningen av antalet
dldre innebdr att regionen tillsammans med staden 1 dvrigt r 1
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behov av en god framforhallning nir det géiller planering och
omfordelning av resurser samt samverkansbehov.

Region 6stra sdderort har i nuldget ett dverskott av platser pa
sdrskilt boende. Inom de nédrmsta dren beddms omsorgsbehovet
inom samtliga omréden i regionen minska utifran prognos fran
Sweco. Det radet dven ett Gverskott av platser sett till hela staden
enligt den stadsdvergripande boendeplanen for 2020. Utifrén detta
sa rekommenderas att vard- och omsorgsboenden med ett fatal
platser avvecklas dé& dessa ér svara att driva med en budget i balans
samt kvalitetssidkra och utveckla. Darmed planerar regionen for att
avveckla ett antal mindre vard- och omsorgsboenden under den
ndrmsta tiden, samt anvianda dessa till andra &ndamal om mojligt.

Utifran statistik om flyttstrommar och verkstillda beslut i staden,
viljer de dldre inom region dstra soderort 1 hog utstrackning ett
vard- och omsorgsboende belidget inom den egna regionen.
Boendetiderna pé sérskilt boende kan inte 1 nuldget anses ha nagon
storre inverkan pa berdkning av behovet av platser inom regionen.

Region 6stra sdderort ser ett fordndrat behov av boendeformer for
de édldre dar servicehus inte efterfragas i lika hog utstrackning. Inom
samtliga stadsdelsforvaltningar i regionen har behovet av andra
boendeinsatser én sérskilda boenden 6kat sedan foregaende ar, dér
fler platser kops géllande HVB-hem och olika former av
stodboenden. En forklaring till det 6kade antalet HVB-placeringar
ar att antalet personer aktuella inom dldreomsorgen okat, som har
behov av samtidiga och samordnade insatser utifran ett flertal
verksamhetsomraden. Aldreomsorgen ir i behov av att utdka sin
insatskatalog for att mota behovet hos den forandrade malgruppen.
Vidare ser regionen ett behov av att samverkan med individ- och
familjeomsorgen behdver utvecklas, dir bland annat
kompetenshdjande insatser planeras att genomforas. Angaende
placeringar pa SHIS ser region Ostra sdderort att kommande tillskott
av seniorboenden kommer minska behovet av denna typ av insatser.

Forutsatt att tillgdngen pa seniorboenden inom region Gstra sdderort
okar, bedoms det samlade behovet av vard- och omsorgsboenden
inom regionen kunna minska och/eller den enskildes behov av att
flytta till vard- och omsorgsboende kan skjutas pa framtiden hogre
upp 1 dldrarna. Regionen bedomer dven att 6kad tillgdng pa
seniorbostdder inom staden kan ha positiva effekter ur ett
kommunalekonomiskt perspektiv. Om staden ska uppna onskat
resultat, exempelvis bidra till en flyttkedja som frigor lagenhetsyta
pa bostadsmarknaden, genom Okat antal seniorbostdder inom
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staden, forutsitter detta att tillgdngliga och framtida seniorboenden
fir en hyresséttning som malgruppen kan och vill efterfraga.

Det finns dven skal att i planeringen utgé ifran ett visst generellt
utbudsoverskott. Det beror pa faktorer sdsom prognossékerhet,
utrymme for kundval, utomkommunala ansdkningar, osdkerhet av
tillgang till privata platser och andra kommuners planering (LOV),
platser utnyttjas for korttidsvard eller evakueringsbehov/avveckling.

Antalet personer som dr 65 ar och édldre okar framforallt mellan ar
2030-2040. Regionen ser ett behov av att utveckla den statistik som
finns att tillgd for att kunna géra mer sikra prognoser med syfte att
skapa béttre forutsittningar for planeringen av stadens kommande
okande behov av olika boenden for édldre. Inférandet av det nya
digitala stodet Esset anser regionen &r en, av sikerligen fler
mdjligheter, att kunna {3 ytterligare statistik och underlag i arbetet
for &nnu mera vélgrundade analyser och prognoser om behoven.

Regionen kan i nuldget, inom vard- och omsorgsboenden som drivs
med kommunen som huvudman, satsa pa att kompetensutveckla
medarbetare for att bittre tillgodose eventuella fordndrade behov.
Utover det kan staden som helhet infor kommande nyproduktion
fortsatt behova ha med sig 1 planeringen att flexibelt kunna anvinda
bestindet till att tillgodose dndrade behov, som exempelvis kunna
inrymma profilplatser om 6kat behov uppstar.
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