
Här får du plocka
På stadens mark får du plocka frukt. Kartan på andra 
sidan visar ett urval av de platser där stadsdelen har 
satsat på att få in frukt och bär i parkmiljöer. 

Utöver platserna i parkerna så finns fruktträd och 
bärbuskar även längs stråk och i allmänna grönytor 
och även dessa är till för allmänheten att plocka.

På vissa håll i stadsdelsområdet finns olika 
odlingsinitiativ som olika grupper och 
privatpersoner sköter även på stadens mark. Här är 
det som skördas främst till för de som odlar.

Även i naturmark och inom Flatens naturreservat 
och Nackareservatet är det tillåtet för allmänheten 
att plocka bär och svamp med allemansrättens 
begränsningar. Hassel är traditionellt inte del av 
allemansrätten och hör till markägaren, men på 
stadens mark är det tillåtet att plocka hasselnötter. 

Var rädd om träden
Fruktträden är till för att användas av allmänheten 
men när frukten plockas måste du vara rädd om 
träden och deras grenar för att inte skada dem. Är 
du försiktig med träden håller de längre och fler kan 
få ta del av frukter och bär. Generellt är en mogen 
frukt lättplockad medan en som sitter hårdare borde 
få sitta kvar och mogna på trädet lite till.

Ibland kan frukterna vara svåra att nå om de sitter 
för högt. Det är bättre att då vänta på att frukterna 
faller ner än att göra något som riskerar att skada 
trädet eller dig själv.

Parker med fruktbärande träd och 
buskar
Hammarbyhöjden

1. Tidaholmsparken: Många fruktträd, bland 
annat körsbär, päronträd och körsbärsplommon

2. Plommonparken: Den stora dungen av 
körsbärsplommon har gett namn åt parken. Här 
finns även fläder och nypon. 

3. Galgbacken: Bärande träd, bland annat rönn 
och fläder.

4. Olaus Magnus plan: Körsbärsträd och 
nyponbuskar.

5. Galgplatsen: Bärande trä, bland annat päron. 

6. Finn Malmgrens plan: Bärande träd och buskar 
så som körsbär och oxbär.

Björkhagen

7. Solparken: Det finns både frukt och bär i 
parken såsom körsbärsträd och fläder.

8. Mammans plats: Ett äppelträd.

9. Ronnebyparken/Gropen: Plommonträd.

Enskededalen

10. De gamlas lund: Bärande fruktträd.

11. Viloparken: Hasselbuskar.

Kärrtorp

12. Fyren + Naturområde med lekplats norr 
om Fyren: Bärande träd och buskar i form av 
äppelträd och bukettapel.

13. Gåshällan-Pizzaparken: Körsbärsträd, 
päronträd och äppelträd.

14. Kärrtorpsparken: Ett äppelträd.

15. Nytorps gärde: Bärande träd och buskar i 
form av äppelträd och hasselbuskar.  

Bagarmossen

16. Bagarmossens torg och Lagaplan: Valnöt, 
oxel, blåbärstry och körsbärsträd.

17. Japanska trädgården: Rönn.

18. Brödkaveln: Hallonbuskar.

19. Lekparken Tråget: Bärande träd och buskar, 
bland annat rosbuskar, rönn och vinbärsbuskar

20. Gimåparken och naturområde Rättvisan: 
Körsbärsträd och berberis.

21. Internationaldagsparken: Måbär, 
körsbärsplommon och körsbärsträd.

22. Kvarterspark Nossagränd: Bärande buskar så 
som fläder.

Skarpnäcks gård

23. Statsministern: Bärande träd så som körsbär 
och prydnadsapel.

24. Skölden: Bärande träd och buskar så som 
plommon, slån, måbär, svarta vinbär, fruktträd.

25. Bergholmsparken och Skarpaby lekpark: 
Bärande träd och buskar så som körsbär, slån, 
nypon, päron och häggmispel.

26. Brandparken: Rönn.

27. Matparken, Flygfyren: Bärande buskar 
och träd, bland annat vinbär, körsbär, 
körsbärsplommon och valnöt.

Läs mer om bärande träd och buskar och 
om Skarpnäcks ekologiska infrastruktur i 
stadsdelsförvaltningens parkplan. Du hittar den 
på webbplatsen:

parker.stockholm/parker/
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Karta över var i stadselsområdet det går att finna 
fruktträd och bärbuskar på offentlig mark. 

Frukt- och 
bärkarta

Skarpnäcks stadsdelsområde


