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Miljoverkstans syfte

Miljéverkstan arbetar for en hallbar utveckling genom att bidra med naturupplevelser for fler.

Vi ar en férening som stravar efter att goéra naturen och friluftslivet tillgangligt och
inkluderande. Var framsta malgrupp ar barn och unga upp till 25 ar, med sarskilt fokus pa de
som annars har begransad tillgang till naturen och till friluftsaktiviteter.

Var verksamhet har sin bas i Flatens naturreservat i sddra Stockholm, men vi nar barn och
ungdomar fran hela Stockholmsregionen.

Styrelsens mal och prioriteringar

For detta verksamhetsar ar styrelsens prioritering att skapa forutsattningar for
verksamheten att vaxa. Detta for att méta behov hos de malgrupper foreningen vander
sig till samt for att mojliggora ny utveckling och nya steg for foreningen.

Under de senaste tva aren har ett fokus legat pa att utveckla féreningens arbete lokalt i
stadsdelen. Kommande ar ser styrelsen att féreningen boér utveckla det utatriktade
arbetet pa en nationell niva. Foreningen besitter numer vardefull erfarenhet och
kompetens som efterfragas i manga sammanhang.

Arbetet med att hitta nya finansieringsmodeller och finansiarer tas vidare for att ge
verksamheten storre langsiktighet och férutsagbarhet.

Langsiktiga planer
Miljdverkstans langsiktiga mal till och med 2027

- Miljoverkstan har fortsatt fokus pa att maojliggoéra friluftsliv och naturupplevelser for
grupper som star langt ifran friluftslivet.

- Miljdverkstan arbetar for att féra fram intressen, behov och erfarenheter av friluftsliv
fran grupper som star langt ifran friluftslivet.

- Miljdverkstan arbetar for att sprida kunskap och erfarenheter till andra aktérer, for att
stétta andra att skapa mer inkluderande verksamheter.

- Miljdverkstan ses som en sjalvklar part att kontakta for samarbete, erfarenhets- och
kunskapsutbyte nar det galler friluftsliv kopplat till integration och representation.

- Miljdverkstan har bidragit till att skapa en storre bredd i berattelser och bilder om
friluftsliv nar det galler vad friluftsliv kan vara och vilka som utévar friluftsliv.

Vara prioriteringar for 2025



Utover Miljéverkstans karnverksamhet har féreningen dessa fokus fér 2025:

- Att s6ka medel for fortsatt utveckling av utemiljon i Flatens naturreservat for att
fungera som en pedagogisk miljo for skolor och forskolor, for att locka fler besdkare
till reservatet aret om och att grupper som aldrig varit i reservatet hittar dit.

- Att sprida erfarenheter och kunskap vidare kring hur ett inkluderande friluftsliv kan se
ut och fungera till andra verksamheter och organisationer.

- Utveckling av foreningens nya fastighet i Flatens naturreservat for att skapa en plats
for moten, friluftsliv och upplevelser i naturen.

- Att deltagare fran Aventyrsgruppen rustas for ett fortsatt eget engagemang i friluftsliv
och féreningsliv utanfér Miljdverkstans verksamhet.

Finansiering

Miljoverkstan har medel fran samma finansiarer som 2024 och verksamhet och projekt foljer
i stort sett féregaende ar.

For att skapa en storre finansiell trygghet och langsiktighet for féreningen ar malet for aret att
hitta minst tva nya finansiarer for verksamheten. Framfér allt myndigheter, for storre
ansokningar som vi kan fortsatta att séka under langre tid.

En modell for finansiering i liten skala fér klubbhuset samt bastun ska ocksa arbetas fram for
att kunna implementeras nar renoveringar ar klara. Sa att alla I6pande kostnader tacks och
for att hitta en langsiktig modell for finansiering av fastigheten oberoende av resten av
verksamheten i féreningen.

Det har gor Miljoverkstan 2025

Kontinuerlig verksamhet

Skolverksamheten

Miljéverkstan erbjuder gymnasieskolor med sprakintroduktionsklasser att delta i aktiviteter i
Flatens naturreservat. Aktiviteterna innebar ett satt att introducera nyanlénda elever till den
svenska naturen, att kdnna sig trygg i skog och mark och att visa att naturen kan vara
lattillganglig. For manga kan det ocksa bli en forsta erfarenhet av friluftsliv.

De praktiska aktiviteterna ger ocksa klassen en rolig dag ute och genom samarbetsévningar
och lekar lar eleverna kdnna varandra battre.

Under 2025 fortsatter vi att arbeta fram nya teman for klasspassen for att bygga vidare pa de
existerande temana och ha mer att erbjuda klasser som vill komma flera ganger.

Dessa upplagg ska ocksa arbetas om till en version for skolor som vill komma ut och ha en
egen utedag eller friluftsdag.

Aventyrsgruppen



Aventyrsgruppen ar Miljéverkstans friluftsverksamhet for ungdomar. Upplevelser i naturen ar
karnan i verksamheten. Sedan ca fem &r ar Aventyrsgruppens framsta malgrupp nyanléanda
ungdomar mellan 15 och 25 ar. Vi bedriver verksamhet for denna grupp med syfte att framja
psykisk och fysisk halsa, bidra till integration och att ge tillgang till de varden som naturen
och friluftslivet kan ge. Varden som kanske manga annars inte skulle upptacka.

Under 2025 kommer Miljoverkstan att fortsatta och utveckla arbetet med stdd och aktiviteter
for att framja ensamkommande och asylstékande ungdomars psykiska halsa genom sin
verksamhet.

Vi kommer lagga tid och resurser pa att vara deltagare som varit med ldnge och som bérjar
ndrma sig 25 ar ska kunna ta egna steg fér att engagera sig i andra féreningar eller ta vidare
sitt intresse for natur och friluftsliv pé andra sétt.

Friluftsliv for barn och unga med funktionsnedsattning

Efter tvd ar av utveckling av foéreningens verksamhet riktad till barn och unga med
funktionsnedsattning sa ar numer denna satsning en del av Miljoverkstan karnverksamhet.
Under 2025 kommer vi fortsatta att erbjuda utomhusaktiviteter till bade fritidsgardar,
boenden och skolklasser med barn och unga med funktionsnedsattning. Under aret ska
Miljoverkstan satsa pa fler samarbeten med andra verksamheter for att na ut bredare och
ocksa for att kunna erbjuda deltagarna fler typer av aktiviteter.

Projekt och nya satsningar

Projekt med fokus pa utveckling i Flaten

Under slutet av 2024 och boérjan 2025 planerar Miljoverkstan att s6ka bidrag for fortsatt
utveckling i Flatens naturreservat.

Utvecklingen ska ha som syfte att locka fler ut i reservatet, under fler arstider an sommaren
samt specifikt fokus pa grupper som séllan eller aldrig ar dar.

Fortsatt fokus pa nyanlanda barnfamiljer i Skarpnack

Stadsdelsforvaltningen och Miljéverkstan har gemensamt drivit ett projekt under 2023 och
2024 med syfte att genom foéreningssamverkan underlatta for barn och unga att hitta
aktiviteter och en meningsfull fritid i stadsdelen.

Nya medel ar sokta for 2025 da vi hoppas kunna vidareutveckla arbetet med ett stérre fokus
pa friluftsverksamhet for banrfamiljer.

Planerade samarbeten

Samarbeten och kontakt med andra organisationer ar betydande fér verksamheten och ékar
mojligheten att na fler deltagare. Det ger ocksa manga synergieffekter och vi kan erbjuda
vara deltagare fler typer av aktiviteter och skapa nya kontaktnat.

Under 2025 kommer vi att satsa pa fler samarbeten som gynnar vara mal och vara
malgrupper. Nagra samarbetsorganisationer dar samverkan planeras under aret ar
Skarpnacks stadsdelsforvaltning (i gemensamma projekt bland annat), Briggen Tre Kronor,
STF, RFSL, Kanotférbundet, Cykelframjandet, RF SISU och Attention.



Foreningens kommunikation

Syftet med féreningens kommunikation ar att na ut med vara erbjudanden, bade lokalt i
stadsdelen och i Region Stockholm. Att Miljéverkstan fokuserar pa att na ut lokalt innebar
bland annat att vi deltar i flera lokala natverk, samverkar med stadsdelsforvaltningen,
kommunicerar vara erbjudanden i lokala Facebook-grupper m.m. Miljéverkstan har tagit fram
mer kommunikationsmaterial for att lattare kunna synas och kommunicera bade digitalt och
pa plats.

Ett annat syfte ar att bidra med erfarenheter och tips och stétta andra organisationer, hur de
kan arbeta for ett mer inkluderande friluftsliv. Samt att bidra till att fler nar ut och kan
engagera de malgrupper som Miljéverkstan arbetar med.

Under 2025 ska Miljéverkstan utveckla denna kommunikation fér att na ut bredare och
kunna tillmétesga forfragningar vi far kontinuerligt.

Sa har gor vi skillnad 2025

Verksamhetsmal i siffror

- 90 friluftsaktiviteter fér ungdomar i Aventyrsgruppen. Antingen halvdagsaktivitet,
heldagsaktivitet eller med 6vernattning. Vissa aktiviteter endast for tjejer.

- Attiverksamheten traffa minst 600 personer ur malgruppen nyanlanda ungdomar.

- 35 aktiviteter/traffar med sprakintroduktionsklasser och genom dem traffa minst 400
elever.

- 15 traffar med grupper fran fritidsgardar eller skolverksamhet for unga med
funktionsvariationer.

- Traffar med aktiviteter i Flaten tillsammans med minst 5 olika féreningar.

- Att de pedagogiska upplaggen/ladorna vid Flaten anvands av minst 5 klasser eller
barngrupper fran skolor och férskolor i stadsdelen.

Kommunikationsmal

- Fler boende i Skarpnacks stadsdel vet vilka Miljéverkstan &r och vad vi erbjuder.

- Alla skolor och férskolor i stadsdelen vet vilka Miljoverkstan ar och vad vi erbjuder
t.ex. genom att vart aktivitetsmaterial sprids lokalt till alla skolor och férskolor i
Skarpnacks stadsdel.

- Larare i sprintklasser i Stockholm kanner till oss och vad vi erbjuder.

- Miljdverkstan/deltagare fran Aventyrsgruppen syns i 3 reportage i media.

- Antal féljare instagram- Aventyrsgruppen 6kar till 1500 st

- Antal féljare Facebook- Aventyrsgruppen 6kar till 3000 st, Miljdverkstan 1000 st



Budget 2025

Budget 2025
INTAKTER -baserat p4 sékta medel och
tidigare ars budget
Bidrag 2000 000
Deltagaravgifter 0
Ovriga intakter 30 000
Totala intakter: 2 030 000
KOSTNADER- baserat pa kostnader i
de projektansékningar som &r beviljade
Personalkostnader
Personalkostnader 1 600000
Totala personalkostnader: 1600000
Ovriga verksamhetskostnader
OH-kostnader inkl lokalkostnader 140 000
Resekostnader 45 000
Material och utrustning 30 000
Fortaring 45 000
Externa tjanster 20 000
Information/kommunikation 20 000
Ovriga kostnader for aktiviteter 100 000
Revisor 20 000
Totalt 6vr verksamhetskostnader 400 000
INTAKTER TOTALT 2030 000
KOSTNADER TOTALT 2 000 000
Netto 30 000






