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Skrivelse om Lagen om vard av missbrukare i
vissa fall (LVM)

Svar pa skrivelse fran Lena Kling (L), Gunnar Caperius (C)
och Kristina Lutz m.fl. (M)

Forvaltningens forslag till beslut
Skarpnicks stadsdelsndmnd beslutar att detta tjansteutlatande
overldmnas som svar pa skrivelsen

Sammanfattning

Skrivelse inkom 2025-04-24 fran Lena Kling (L), Gunnar Caperius
(C) och Kristina Lutz m.fl. (M) och r6r fragor om LVM. Skrivelsen
lyfter att lagen om vérd av missbrukare i vissa fall (LVM) var
menad att mojliggdra vard for personer som ér fast 1 skadligt
missbruk utan egen vilja att soka vard. Lagstiftarens intention var
inte att det skulle handla om rent fysiskt livraddande insatser, utan
att det skulle innebéra vard och rehabilitering fran ett beroende.

Skribenterna efterfragar en dversiktsbild och en forstéelse for hur
staden jobbar med LVM idag. Skrivelsen avslutas dédrefter med tre
fragestéllningar for forvaltningen att besvara.

Skarpnécks stadsdelsforvaltning har yttrat sig i drendet utifrdn
fragestillningarna och foreslér till ndmnden att detta
tjansteutlatande overldmnas som svar pd skrivelsen.

Bakgrund

Stadsdelsndmnden dverlamnade den 24 april 2025 en skrivelse fran
Lena Kling (L), Gunnar Caperius (C) och Kristina Lutz m.fl. (M)
till forvaltningen for beredning.

Arendet

I skrivelsen beskriver Lena Kling (L), Gunnar Caperius (C) och
Kristina Lutz m.fl. (M) att lagen om vard av missbrukare 1 vissa fall
(LVM) var menad att mdjliggora vard for personer som é&r fast i
skadligt missbruk utan egen vilja att soka vard. Lagstiftarens
intention var inte att det skulle handla om rent fysiskt livrdddande
insatser, utan att det skulle innebéra vard och rehabilitering frén ett
beroende. Idag dr praxis att man vintar alltfor linge med att
anvénda sig av ett LVM-beslut, vilket resulterat i att ndr individer
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med missbruk vil kommer till vardinstitutioner sa ar de 1 extremt
daligt skick.

Skribenterna menar att Stockholms stad har mdjlighet att pdverka
rittspraxis men att det kridver en god Oversiktsbild och en forstaelse
for hur staden jobbar idag. Skrivelsen avslutas med foljande
fragestillningar till forvaltningen att besvara:

1. Hur ser rutinerna i stadsdelen ut vad géller anvindandet av
LVM?

2. Har det skett ndgon fordndring over tid géllande nér
socialtjinsten tar beslut om LVM?

3. Hur fungerar samverkan med vérdinstitutioner nir LVM
anvinds, samt utslussningen?

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for individ- och familjestdd.

Arendet har behandlats i forvaltningsgrupp samt pensionirsradet
2025-06-05.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Enligt LVM (Lag om vard av missbrukare i vissa fall) ska vird som
syftar till att hjédlpa enskilda personer att komma ifrdn missbruk vara
véigledd av de mal som anges i1 Socialtjanstlagen (SoL). Varden ska
bygga pa respekt for sjdlvbestimmanderitt och integritet, och ska sa
langt det dr mojligt utformas och genomforas i samverkan med den
enskilde.

En person kan fi vard oberoende av sitt samtycke om det finns ett
fortgdende missbruk av alkohol, narkotika eller flyktiga
l6sningsmedel, och om véardbehovet inte kan tillgodoses pa annat
satt. Dessutom méiste personen utsétta sin fysiska eller psykiska
hélsa for allvarlig fara, 16pa en uppenbar risk att forstora sitt liv,
eller kunna befaras komma att skada sig sjilv eller ndgon
ndrstdende. Varden inleds ofta pd sjukhus och dvergar direfter till
en institution inom Statens institutionsstyrelse (SiS). Syftet med
LVM-vérd ar att bryta ett livshotande missbruk och motivera till
frivillig behandling. LVM-vérd fér pdga i hogst sex méinader.

Hur ser rutinerna i stadsdelen ut vad galler anvandandet av
LVM?

Forvaltningen har en lokal upprittad rutin som ar framtagen for att
verka som ett stod och for att underlitta under
handldggningsprocessen nar det géller LVM, rutin Handldggning av
drenden enligt LVM. 1 rutinen finns ldnkar till ytterligare
rutinbeskrivningar, dokumentmallar, riktlinjer samt 6vrigt stod i
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processen. Mdlsdttningen dr att rutinen ska kunna ge ett fullstandigt
stod till socialsekreterare under utredningsprocessen. Rutinen {6ljs
upp en ging per dr eller vid behov, och reviderades senast 2025-01-
24. Rutinen bedoms vara vél forankrad bland medarbetarna.

Ovriga rutiner som forvaltningen har att tillga &r Stockholms stads
stadsovergripande styrdokument: riktlinjer for handldggning av

drenden gdllande vuxna med missbruks-och beroendeproblem och
Handldggning av lagen om vdrd av missbrukare i vissa fall (LVM).

Har det skett nagon férandring dver tid gallande nar
socialtjansten tar beslut om LVM?

Forvaltningen svarar utifrdn Stockholm stad men frdgan om
tillimpning och regionala skillnader har analyserats av bland andra
Socialstyrelsen och belyses dven 1 samsjuklighetsutredningen Frdn
delar till en helhet — En reform for samordnade, behovsanpassade

och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet
(SOU 2021:93)

Under 2023 genomforde socialtjanstinspektorerna i staden en
kvalitetsgranskning avseende tillimpningen av Lagen om vérd av
missbrukare i vissa fall (LVM) vid Bromma, Enskede-Arsta-Vantor
och Higersten-Alvsjo stadsdelsforvaltningar. Granskningen visade
en diskrepans 1 forhallande till lagstiftningen dér héllningen till att
inleda LVM-utredning ansdgs vara for restriktiv. Granskningen
bidrog till att férvaltningen analyserade och utvecklade sina
arbetssitt inom verksamhetsomradet. Forvaltningen inleder idag
utredning enligt LVM 1 hogre utstrackning an tidigare, vilket har
inneburit att behovet mer ingdende utreds. I majoriteten av drendena
landar utredningen 1 att personen tar emot frivilliga insatser och
stod. LVM-utredningar avslutas ddrmed generellt med frivillig vérd.

Enligt socialtjanstrapporten 2022 hade Skarpnick 48 registrerade
LVM-anmailningar under 2022, varav sju av dem ledde till
utredning enligt LVM. Jamf6rt mellan 2021 och 2022 6kade antalet
registrerade LVM-anmilningar i hela staden med 34 procent. En
forklaring till det kan vara effekter av pandemin, utifran rapporter
om att personer 1 aktivt substansbruk drabbades sérskilt av
nedstingda insatser och 6kad isolering. Samtidigt redovisas 1
socialtjénstrapporten for 2022 att 6kningen efter 2021 ars laga
intagningsstatistik innebar en dtergéng till ett antal som var i paritet
med aren nirmast dessforinnan. Anmélningsdkningen innebar
ddrmed inte ett 6kat antal intagningar i LVM-vard. Virt att notera ar
att statistiken for intagningar avser unika individer medan
anmailningarna kan avse ett flertal anmélningar pd en och samma
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person. Under 2023 inkom 53 anmélningar, varav 10 ledde till en
inledd utredning enligt LVM.

Under 2023 var totalt 41 personer i staden intagna for véard enligt
LVM inom SIS-institutioner, sa kallade LVM-hem. Under 2022 var
det totalt 45 intagningar, under 2021 var det 18 intagningar, under
2020 var det 51 intagningar och under 2019 var det 55 intagningar.
Beslut om att bereda vérd enligt LVM sker generellt i lag
omfattning. | Skarpnéck véardas 1 snitt en person per dr enligt LVM,
sett till de senaste aren.

Hur fungerar samverkan med vardinstitutioner nar LVM
anvands, samt utslussningen?

Stockholms ldns samarbete kring personer med missbruk/beroende
har sedan 1998 formulerats och antagits politiskt i kommunerna och
landstinget genom gemensamma policydokument. Déribland
samverkansoverenskommelsen Samverkan kring personer med
missbruk/beroende mellan Stockholms lins landsting och
kommuner i Stockholms lin. Overenskommelsen ska frimja
samverkan och samarbete mellan huvudménnen genom ett effektivt
utnyttjande av huvudménnens resurser och gemensam verksamhets-
och kunskapsutveckling mellan parterna. Syftet dr att uppna basta
mdjliga livskvalitet och funktionsniva i vardagslivet for den
enskilde som dr 1 behov av huvudménnens insatser.

Nér en LVM-anmélan inkommer och en LVM-utredning inleds
behover samverkan planeras med respekt for den enskilde och
individanpassas 1 mycket hog grad. Inom ramen for utredningen
samverkar forvaltningen manga ginger med vérden, sérskilt da det
begirs att klienten far en ladkarbeddmning pa sitt hélsotillstand.
Forvaltningen anser att samverkan med vérden fungerar bra, sérskilt
samverkan med beroendevarden som &r den priméra
samverkansparten. Diaremot ser forvaltningen behov av att utveckla
samverkan vad giller personer med skadligt bruk och beroende som
ocksa har behov av kontakt med psykiatrin. Forvaltningens
erfarenhet ar att det ar sdllan personer med skadligt bruk och
beroende aktualiseras inom psykiatrin, varfor det inte sker ndgon
samplanering eller samverkan med psykiatrin 1 dessa drenden. Detta
ar en komplex situation och ett generellt problem for ménga
personer med samsjuklighet inom regionen.

I de fall dar det fattats beslut om LVM-vérd sa sker behandlingen pa
en SIS-institution. Samverkan med SIS sker I6pande och
socialsekreterarare besoker den enskilde flera gdnger under
vérdtiden. Nér institutionen bedomer det lampligt for klienten att
slussas vidare planeras och genomfors den fortsatta varden genom
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frivilliga placeringar i samverkan med den enskilde, SIS-
institutionen och eventuellt andra berdrda aktorer. Forvaltningen
anser att samverkan med SIS 6verlag fungerar bra men samtidigt ar
det svart att gora en djupare analys dver samverkan da antalet
klienter som vardats enligt LVM pa en SIS-institution dr mycket
litet.

Jonas LauriJonas Lauri Hanna Jakhammer
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Skarpnécks stadsdelsforvaltning  Skarpnécks stadsdelsforvaltning
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