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Remiss fran kommunstyrelsen: Motion om att
infora fler varddjur pa stadens vard- och
omsorgsboenden, KS 2025/544

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen dnr KS 2025/544

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden Gverlamnar forvaltningens tjdnsteutlatande som

svar pa remissen.

Sammanfattning
Forvaltningen har mottagit en remiss frin kommunstyrelsen.

Motionen #r skriven av Nike Ornbrink (KD). Motionen pekar pa
behovet av att tillgodose grundldggande emotionella behov for
personer med kognitiv svikt. Varddjur, som till exempel hund och
katt, kan bidra till att minska stress och oro hos personer med
kognitiv svikt, samt minska kénsla av ensamhet. Motionen betonar
att Stockholms stad bor hoja ambitionsnivan angdende varddjur for
att sikerstilla att personer med kognitiv svikt fir sina emotionella
behov tillgodosedda. Motionen foreslar att kommunfullméktige ska
besluta

e att infora fler varddjur pé stadens vérd- och
omsorgsboenden.

Forvaltningen delar uppfattningen att varddjur kan bidra till 6kad
livskvalitet pa vérd- och omsorgsboenden. Inférandet av fler
varddjur i vard- och omsorgsboenden forutsitter tydliga regler och
hygienrutiner.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har 6verldmnat en remiss till Skarpnécks
stadsdelsndmnd som géller Motion om att infora fler varddjur pa
stadens vard- och omsorgsboenden. Motionen é&r skriven av Nike
Orbrink (KD).
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Motionen har dven remitterats till stadsledningskontoret,
Aldrenimnden, Bromma stadsdelsnimnd och Jérva
stadsdelsnamnd.

Arendet )
I motionen skriver Nike Orbrink (KD) att fysisk beroring ar ett

grundldggande minskligt behov som kvarstér dven vid
demenssjukdom. Vérd- och sillskapsdjur som hundar, katter och
ibland dven minihéstar kan minska oro och stress hos édldre, dimpa
kénslan av ensamhet samt skapa gliddje och 6ka kinslan av
meningsfullhet i vardagen. Inom dldreomsorgen har dessa djur
lange varit ett uppskattat inslag. Kristdemokraterna har darfor avsatt
medel i sina budgetforslag for att stirka inslaget av varddjur.
Kristdemokraterna menar att staden bor hdja ambitionsnivén for att
aven personer med kognitiv svikt ska fa sina emotionella behov
tillgodosedda genom djurens positiva nérvaro.

Nike Orbrink (KD) foreslar att kommunfullmiktige ska besluta

e att det ska inforas fler varddjur pa stadens vard- och
omsorgsboenden

Arendets beredning
Arendets har beretts inom avdelningen {or stdd, service och omsorg.

Arendet har behandlats i forvaltningsgrupp samt i pensionérsradet
2025-08-21.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen instimmer i att varddjur kan vara betydelsefullt och

bidra till att dldre personer fér sina emotionella behov tillgodosedda.
Djurens nérvaro kan bidra till att sprida glddje samt minska
depression, stress och ensamhet. Genom att dldre far mdjlighet att ta
hand om ett djur kan kénslan av vélbefinnande 6ka, samtidigt som
det kan skapa motivation till interaktion och fysisk aktivitet. Pa
Skarpnécks vard- och omsorgsboende 1 egen regi finns en
terapihund som besoker boendet en dag 1 veckan. Hunden ér ett
mycket uppskattat inslag bland de boende. Sammanfattningsvis kan
varddjur bidra till en forbattrad livskvalitet pa dldreboende.

Inforandet av varddjur bor ske utifran tydliga riktlinjer for hantering
av djuren. For att visa hénsyn till allergier och djurrddsla krévs god
hygien, tydlig information och att djurskyddsregler f6ljs. Djuren bor
ha tillgéng till avskilda viloplatser och en forsékring ska finnas.
Sammanfattningsvis ser forvaltningen positivt pa forslaget, si lange
det finns en vil genomténkt och tydlig reglering som sékerstiller de
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aldres, personalens och djurens trygghet och vilmaende.
Forvaltningen kan konstatera att det i kommunfullmaktiges budget
redan idag finns skrivningar till stadsdelsndmnderna om att verka
for fler varddjur inom stadens dldreomsorg.

Jamstalldhetsanalys
Forvaltningen har inte funnit att forslaget har ndgon paverkan

utifran ett jimstilldhetsperspektiv. Forslaget anses paverka méin och
kvinnor pa samma sétt.

Jonas Lauri Hanna Jakhammer
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
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