Motion om att infora fler virddjur pa stadens vard- och
omsorgsboenden

Ett grundldggande emotionellt behov hos ménniskan &r fysisk beréring. Detta behov kvarstér
ocksa hos de som lider av demenssjukdom eller Alzheimers sjukdom, d& de emotionella
funktionerna oftast dr bevarade. De positiva effekter som kommer av fysisk beréring kan
starkas och kompletteras genom kontakter med varddjur. Sedan lange har vird- och
séllskapsdjur varit ett uppskattat inslag inom stadens dldreomsorg. Hundar, katter och i vissa
fall &ven minihéstar uppskattas av dldre pa boenden. Varddjur har dessutom visat sig bidra till
minskad oro och stress. Dértill har interaktioner med varddjur visat sig kunna minska kadnslan
av ofrivillig ensamhet. Mojligheten att fa rd om négot i vardagen kan ocksa dka kidnslan av
meningsfullaktighet i vardagen. Varddjur skapar med sin blotta nérvaro gladje bland bade
boende och personal. Det 4r mot bakgrund av detta som Kristdemokraterna ocksa avsatt
medel 1 vdra budgetreservationer for att 6ka inslaget av vard- och sillskapsdjur inom stadens
dldreomsorg.

Staden bor hoja ambitionsnivan ndr det kommer till vard- och sillskapsdjur, for att sékerstélla
att &ven de med kognitiv svikt far sina grundlaggande emotionella behov tillgodosedda.
Vi foreslar kommunfullméktige att besluta:

- att det ska inforas fler varddjur pa stadens vard- och omsorgsboenden
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