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1. Bakgrund

For att utreda majligheten att bygga bostéader vid det nya planerade omradet Telestaden i Farsta
i sbdra Stockholm genomférs en bullerutredning. | omradet planeras ett antal flerbostadshus.

| detta PM belyses de berdknade ljudnivaerna inom omradet samt vid fasad avseende ett forslag
pa framtida byggnader fér prognosaret 2040. Atgardsférslag vid férhéjda bullernivaer utreds.
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Figur 1. Studerat omrade (Fran illustrationsplan, daterad 2019-03-20)

2. Underlag
e Kartunderlag fran Metria, 2019-01-10
e 3D-modell 6ver tillkommande bebyggelse erhélls fran White arkitekter 2019-03-14
e 3D-modell dver skivhusen i Vitsand erhélls fran Christin Svensson Arkitektur 2019-04-08
e Trafik fran Sweco Society AB daterat 2019-04-05

e Stockholms stads vagledning for hantering av omgivningsbuller vid bostadsbyggande i
Stockholm, april 2018
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3. Riktvarden
3.1 Buller fran trafik

Utomhus

Riktvarden for buller fran trafik, enligt forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader
2015:216 med andringarna som trader i kraft 1:a juli 2017, framgar av nedanstaende tabell.

Tabell 1. Riktvarde for trafikbuller som normailt inte bér éverskridas vid nybyggnation av bostéder eller
védsentlig om byggnad av trafikleder.

Ekvivalent lijudniva, dBA Maximal ljudniva, dBA

Ljudnivd utomhus vid fasad

1 -
(frifaltsvarde) 60

Ljudniva utomhus vid uteplats i

2
anslutning till bostad S0 70

Om vardet 60 dBA vid fasad anda overskrids bor minst hélften av bostadsrummen i en bostad
vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudnivd och 70 dBA maximal ljudniv&® inte
overskrids vid fasaden.

Vid ombyggnad géller att minst ett bostadsrum i varje bostad bér vara vant mot en sida dar 55
dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasad.

Inomhus

Inomhusnivaer regleras i Boverkets byggregler, BBR (23), som anger att "byggnader, som
innehaller bostader eller lokaler i form av véardlokaler, forskolor, fritidshem, undervisningsrum i
skolor samt rum i arbetslokaler avsedda for kontorsarbete, samtal eller dylikt, ska utformas s att
uppkomst och spridning av stérande ljud begransas sa att olagenheter for manniskors halsa dar
med kan undvikas”.

Ljudisolering dimensioneras utifran faststallda ljudnivaer utomhus sa att ljudnivaer i Tabell 2 inte
Overskrids inomhus. Angivna varden avser minimikrav for nya bostader.

! For bostader om hogst 35 m? ar riktvardet vid fasad 65 dBA.
2 vardet far dverskridas fem ganger per imme mellan kl. 06-22, dock aldrig med mer &n 10 dBA.
3 Galler nattetid (22-06).
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Tabell 2. Riktvdrden inomhus fran trafikbuller i bostéder.

Ekvivalent ljudniva, dBA  Maximal ljudniva, dBA

i utrymme for soémn, vila eller

. 30 454
daglig samvaro

i utrymme for matlagning eller

personlig hygien 35 )

Vidare finns det riktvarden for lagfrekvent buller Folkhdlsomyndighetens allmanna rad enligt
Tabell 3 nedan.

Tabell 3. Riktvérden for lagfrekvent buller enligt FOHMFS 2014:13.

Frekvensband, Hz 31,5 40 50 63 80 100 125 160 200
Ljudtrycksniva, Leq (dB) 56 49 43 42 40 38 36 34 32

Skola- och forskoleverksamhet

For skolor och forskolor finns det inga riktvarden for ljudnivd utomhus vid fasad. Istéllet finns det
ljudnivaer som bor klaras vid lekytor och gardar samt ljudnivaer inomhus.

Inomhusnivaer frn yttre stérningar regleras genom svensk standard SS 25268:2007. Enligt
standarden ar strangaste kraven for forskolor 30 dB(A) ekvivalent ljudniva samt 45 dB(A) maximal
ljudniva. Dessa krav galler for utrymmen for undervisning, t.ex. aula, klassrum eller grupprum.

Det ar enligt boverkets vagledning 6nskvart med hogst 50 dB(A) ekvivalentnivd dagvarde pa de
delar av garden som &r avsedda for lek, rekreation och pedagogisk verksamhet.

D& dagvardet for trafiken inte finns att tillgd samt att skillnaderna mellan ADT och dagvérde i regel
ar sd pass sma att skillnaden i buller inte blir signifikant sa beraknas buller vid skolgard och
forskolegard med trafikens ADT-vérde.

For att dessa krav ska klaras bor skolornas och forskolornas fasader dimensioneras sa att
riktvardena for ljudnivaer inomhus innehalls.

4. FOorutsattningar

4.1 Vagtrafik

Trafikunderlaget som anvants i berakningarna visas i Tabell 4.

4 Dimensionering ska géras s att angivet vérde inte 6verstigs oftare &n fem g&nger per natt och aldrig
med mer &n 10 dB.
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Tabell 4. Trafik fér prognosar 2040.

Vig ADT Tung trafik (%) Hastighet (km/h)
Nynasvagen (vag 73) norra delen 67 500 12 80
Nynasvagen (vag 73) sodra delen 54 200 11 80
Perstorpsvagen V 11700 10 50
Pafartsramp Norr 6900 6 60
Angoringsgata Vitsand 2 000 8 30
Avfartsramp Norr 10 000 10 60/30
Perstorpsvagen mellan ramper 7 000 10 50
Perstorpsvigen O 7 100 11 50
Ostmarksgatan 1500 8 30
Agesta Brovag 14 400 10 40
Larsbodavagen 5000 10 40
Agesta Brovag Sodra delen 7 000 10 40
Pafartsramp S + angoéringsgata 9000 10 40/60
Angoringsgata S 4000 10 40
Marbackagatan 5200 9 40

4.2 Berdkningsmetod

Ekvivalent och maximal ljudniva har berdknats enligt nordiska berakningsmodellen for buller fran
végtrafik, Naturvardsverkets rapport 4653, i datorprogrammet SoundPlan 7.4. Den maximala
ljudnivan ar beraknad som den femte hogsta ljudnivan som uppkommer per maxtimme, i enlighet
med gallande riktvarde.

5. Resultat

5.1 Marbacka
Se Bilaga 3A-D for bilder éver berdknade fasadnivaer.

| de sddra delarna av omradet kan bostader planeras utan sarskild hansyn tagen till buller. Foér
de huskroppar som vetter mot Nynésvégen oOverskrids gallande riktvarden och lagenheter
behdver planeras med minst hélften av bostadsrummen mot en ljuddédmpad sida. Foér att
astadkomma en ljuddampad sida mot innergarden kravs att nagon typ av skarmar anldggs som
sluter mellanrummen mellan husen (lilamarkerade i bilagorna). De hégre huskropparna far delvis
ekvivalenta ljudnivaer 6ver 60 dB(A). Vid den 6stligaste dven 6ver 65 dB(A) ekvivalent. Har maste
sarskilda atgarder planeras i form av lagenheters utformning eller atgarder vid fasad. Lédgenheter
med ljudddmpad sida kan t ex vara att rekommendera.

Bilagor 1A-D samt 2A-D visar den ekvivalenta respektive maximala ljudutbredningen med/utan
skarmar. Figur 2 &r urklipp ur bilagor 1A och 1C, som visar samma omrade men med respektive
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utan bullerskyddsskarmar. Omréddena som framfor allt paverkas &r inringade i svart, dar
ljuddampad sida kan uppnds med skarmar. Skarmarnas hojd bor motsvara hojden pa
byggnaderna de sluter mellan. Det innebar att skarmhojderna kan variera mellan ca 11 och 21
m, med de flesta pa en hojd av 18 m.

Ljudniva i dB(A)

‘ISS:

Figur 2. T.v: Ekvivalent ljudutbredning med bullerskyddsské&rmar (markerade i brunt) som sluter mellan
huskroppar. T.h: Ekvivalent ljudutbredning utan bullerskyddsskdrmar.

Figur 3 visar andra urklipp (fran bilaga 1B och 1D). Aven har visas samma omrade med/utan
bullerskyddsskarmar. Det syns att ljudnivan generellt & nagot hdgre pa innergardarna i det har
omradet, bade med och utan skarmar. s

Ljudniva i dB(A)

Figur 3. Ovre: Ekvivalent ljudutbredning med bullerskyddsskérmar (markerade i brunt) som sluter mellan
huskroppar. Nedre: Ekvivalent ljudutbredning utan bullerskyddsskédrmar.
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Uteplatser kan planeras p& hela den ostligaste innergarden. Har klaras riktvardet 50 dB(A)
ekvivalent ljudniva. Se bilaga 1. P& de tva vastligare innergardarna samt nagra av de ostligare
gardarna Gverskrids 50 dB(A) ekvivalent ljudniva inom i stort sett hela gardarna oavsett om skarm
uppfors eller inte.

Notera att det ekvivalenta riktvardet pd uteplatser (som kan anordnas exempelvis pa
innergardarna) ar 50 dB(A) medan riktvardet vid fasad for héalften av bostadsrummen, om
riktvardet 60 dB(A) ej innehalls, enligt forordningen ar 55 dB(A).

Maximala ljudnivaer 6verskrider inte riktvardet 70 dB(A) inom ndgon av gardarna.

5.2 Marbackagatan punkthus
Se Bilaga 4A-D for bilder 6ver beraknade fasadnivaer.

Ekvivalenta ljudnivaer vid fasad ar under 60 dB(A) vid i princip samtliga fasader. Bostader kan
planeras utan sarskild hansyn tagen till trafikbuller.

Ska gemensamma uteplatser planeras bor dessa placeras inom det grona féltet enligt Figur 4,
alternativt att bullerskarmande atgard uppfors.

Ljudniva i dB(A)

> 70
65 - 70
60 - 65
55 - 60
50 - 55
45 - 30
40 - 45
35 - 40

<= 35

Figur 4. Ljudutbredning, ekvivalent ljudniva Matbutikskvarteret

5.3 Marbackastraket
Se Bilaga 5A-D for bilder 6ver beraknade fasadnivaer.

Vid de fasader som vetter mot det otrafikerade stréket ar de ekvivalenta ljudnivderna vid fasad i
huvudsak mellan 45-55 dB(A). Vid fasaderna som vetter mot Nyndsvagen férekommer
ekvivalenta ljudnivaer vid fasad pa mellan 65-70 dB(A). Ljuddampad sida med ekvivalenta
ljudnivaer under 55 dB(A) klaras vid samtliga kvarter.

8 (16)

PM
2019-10-02

LS \\sestofs010\projekt\27104\12601780_telestaden_dp\000\10_original\leverans\buller 20191004\telestaden bullerutredning_191002.docx



Godkant dokument - Anna-Stina Bokander, Stockholms stadsbyggnadskontor, 2019-10-07, Dnr 2014-13908

memo03.docx 2012-03-28

LJ
SWECO ﬁ

5.4 Kvarter med bollhall
Se Bilaga 6A-D for bilder 6ver beraknade fasadnivaer.

Vid fasaderna som vetter mot Nynasvagen forekommer ekvivalenta ljudnivder mellan 60-75
dB(A). Aven vid de fasader som vetter mot Agesta Brovag och tillkommande vag éster om
kvarteret 6verskrids riktvardet 60 dB(A), se bilaga 6A och bilaga 6B. Har kan dock genomgaende
lagenheter med en ljuddampad sida, eller lagenheter mindre 4n 35 m?, planeras vid de fasaddelar
som har ekvivalenta ljudnivder under 65 dB(A). Ljuddampad sida kan astadkommas vid
innergarden. Detta forutsatter att lokala skarmar anvands mellan huskropparna for att hindra
ljudinslapp.

Riktvarden for uteplatser klaras vid merparten av ytan séder om byggnaderna som vetter mot
Nynasvéagen.

5.5 Centrala delen av Telestaden
Se Bilaga 7A-D for bilder éver beraknade fasadnivaer.

Vid byggnaden mot Agesta Brovéag éverskrids 60 dB(A) ekvivalent ljudnivd pa fasaden narmast
Agesta Brovag, samt vid bagge gavlarna. Har kan i huvudsak genomgaende lagenheter med en
ljuddampad sida, eller lagenheter mindre an 35 m?, planeras. En ljuddampad sida gar att
astadkomma vid den vastra fasaden.

Vid punkthusen klaras riktvardet 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid i princip alla fasader och
lagenheter kan planeras utan sarskild hansyn tagen till buller.

Riktvarden for uteplatser klaras vid delar av ytan véaster om byggnaderna som vetter mot Agesta
Brovég, se Bilaga 1A och Bilaga 2A.

5.6 Sodra Vitsand

Se Bilaga 8A-D for bilder dver beraknade fasadnivaer.

Vid fasaderna mot Nynasvagen overskrids 65 dB(A) vid i princip hela byggnaderna. Har krévs
saledes lagenheter med en ljuddampad sida. Detta kan dstadkommas med hjalp av skarmar
mellan huskropparna. Skillnaden i hur ljud kan na fasader vid innergard med eller utan skarmar
for att hindra ljudet kan studeras i Bilaga 8D. | Bilaga 8A och B kan man genom att studera
huset i nordvastra hornet konstatera att ljuddampad sida gér att &stadkomma &ven utan skarm
mellan huskropparna, se Figur 5.
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Figur 5. Berdknade ekvivalenta fasadnivaer utan skdrm mellan huskropparna. Detalj fran Bilaga 8 A och
Bilaga 8 B

Vid de byggnader som ligger vinkelratt mot Nynasvagen uppkommer ekvivalenta ljudnivaer
mellan 60-65 dB(A) vid de fasader som vetter mot Agesta Brovég. Har kan séledes lagenheter
mindre &n 35 m? planeras.

Riktvarden for uteplatser klaras séder om byggnaderna som vetter mot Nynasvagen, se Bilaga
1A och Bilaga 2A.

5.7 Vitsand
Se Bilaga 9A-D for bilder dver beraknade fasadnivaer.

Vid Vitsand uppkommer de hdgsta ekvivalenta ljudnivaerna vid fasaderna mot Nynasvagen.
Ekvivalenta nivaer mellan 70-75 dB(A) dominerar. Aven vid de tva skivhusen som avgransar
omradet i norr och soder Gverskrids 65 dB(A) ekvivalent ljudniva vid merparten av fasaderna.
Detta medfor att lagenheter med ljuddampad sida behévs for att lagenheter ska kunna byggas
har. Vid innergardarna underskrider de ekvivalenta ljudnivaerna 55 dB(A) och de maximala &r
huvudsakligen under 70 dB(A).

For vaningsplanet hogst upp i skivhusen ar det mer komplicerat att astadkomma en ljuddampad
sida da 65 dB(A) ekvivalent dverskrids pa bagge sidor om byggnaden.

Riktvarden for uteplatser klaras séder om byggnaderna som vetter mot Nynasvagen, se Bilaga
1A och Bilaga 2A. Dock paverkar portikerna ljudutbredningen och uteplatser bor placeras i det
omrade som skyddas av byggnaderna med langsidan mot Nyn&svagen.

10 (16)

PM
2019-10-02

LS \\sestofs010\projekt\27104\12601780_telestaden_dp\000\10_original\leverans\buller 20191004\telestaden bullerutredning_191002.docx



Godkant dokument - Anna-Stina Bokander, Stockholms stadsbyggnadskontor, 2019-10-07, Dnr 2014-13908
memo03.docx 2012-03-28

LJ
SWECO ﬁ

5.8 Skolor

Vitsandsskolan

P

Ljudniva i dB(A)

> 70
65 - 70

60 - 65

55 - 60

50 - 55
= 45 - 50
40 - 45

35 - 40

<= 35

IS

Figur 6. Vitsandsskolan, utbredning ekvivalent ljudniva
Se Bilaga 10A-D for bilder 6ver beraknade fasadnivaer.

Riktvardet 50 dB(A) ekvivalent klaras endast pd mindre delar norr om skolbyggnaden. De gréna
falten i Figur 6 visar omraden dar riktvardet klaras. Om riktvardet ska klaras norr om
skolbyggnaden kan en skarm anlaggas for att skarma av ljud frdn Farnebogatan.
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Marbackaskolan

Ljudniva i dB(A)
> 70

65 - 70

60 - 65

55 - 60

50 - 55

45 - 50

40 - 45

35 - 40
— . <= 35

e Y

Figur 7. Mdrbackaskolan, utbredning ekvivalent ljudniva
Se Bilaga 7C-D for bilder 6ver beraknade fasadnivaer.

Riktvardet 50 dB(A) ekvivalent klaras endast pad mindre delar norr om skolbyggnaden. De gréna
falten i visar omraden dar riktvardet klaras.

Om riktvardet ska klaras vid en storre del av skolgarden kan en skarm anlaggas for att skarma
av ljud fran Marbackagatan.

5.9 Forskolor

Inom omréadet planeras det for fem forskolor vars placering kan ses i Figur 8.

12 (16)

PM
2019-10-02

LS \\sestofs010\projekt\27104\12601780_telestaden_dp\000\10_original\leverans\buller 20191004\telestaden bullerutredning_191002.docx



Godkant dokument - Anna-Stina Bokander, Stockholms stadsbyggnadskontor, 2019-10-07, Dnr 2014-13908

memo03.docx 2012-03-28

LJ
SWECO ﬁ

Firskolor
B Forskolegind
W Fristience bygared
B Dl oy flerbostadshus

Figur 8. Placering av férskolor inom det studerade omradet.

Vid Vitsand planeras for en forskola mellan skivhusen, kallad V5 i Figur 8. Dess gard skyddas
delvis fran ljudet frdn Nynasvagen och vid storre delen av garden klaras riktvardet 50 dB(A)
ekvivalent ljudniva. For att astadkomma en storre yta dar riktvardet klaras kan skarmning vid
portikerna anvandas for att sanka ljudnivaerna invid skivhusen.

‘ Ljudniva i dB(A)

Figur 9. Ekvivalent ljudniva vid forskolegarden vid Vitsand
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Vid Centrala Telestaden planeras for en forskola vid det norra punkthuset, kallad V1 i Figur 8.
Dess géard skyddas delvis fran ljudet fr&n Agesta Brovag av byggnader. Dock dverskrids riktvardet
50 dB(A) ekvivalent ljudnivd inom den del av garden som ligger langst at nordost. Detta skulle
kunna avhjélpas med en skarm som sluter till den norra dppningen mellan husen.

Ljudniva i dB(A)

> 70
65 - 70
60 - 65
55 - 60
50 - 55
45 - 50
40 - 45
35 - 40

<= 35

Figur 10. Ekvivalent ljudniva vid férskolegarden vid Centrala Telestaden

Vid Méarbackastraket planeras for en forskola vid den vastra delen av omradet, kallad M7 i Figur
8. Dess gard skyddas delvis fran ljudet frin Agesta Brovag av byggnader. Dock dverskrids
riktvardet 50 dB(A) ekvivalent ljudnivd inom de delar av gdrden som ligger langst vasterut och
Osterut. Detta skulle eventuellt kunna avhjalpas med lokala skarmar, eller skarmar langs gatorna
i den man det ar mgjligt.
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j .

Figur 11. Ekvivalent ljudniva vid férskolegarden vid Marbackastraket
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Vid punkthusen intill Marbackagatan planeras for en forskola vid det vastra av punkthusen, kallad
M2 i Figur 8. Har klaras riktvardet 50 dB(A) vid storre delen av ytan intill den norra byggnaden.

Ljudniva i dB(A)

> 70
65 - 70
60 - 65
55 - 60
50 - 55
45 - 50
40 - 45
35 - 40

<= 35

Figur 12. Ekvivalent ljudniva vid férskolegarden vid Marbackagatan

| sydostra delen av Marbacka planeras for en forskola, kallad M1 i Figur 8. Har klaras riktvardet
50 dB(A) vid stdrre delen av ytan dster om forskolebyggnaden.

Ljudniva i dB(A)
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65 - 70
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55 - 60
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45 - 50
40 - 45
35 - 40

<= 35

Figur 13. Ekvivalent ljudniva vid férskolegarden vid Marbacka
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