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1 Inledning

Akustikkonsulten i Sverige AB har fatt i uppdrag att ta fram en bullerutredning géllande
rubricerade kvarter. Tva nya bostadskvarter planeras inom ramen for projektet.

Utredningen baseras pa den utformning av bebyggelsen som bestéllarna presenterat. |
utredningen redovisas berdkningar av ljudnivaer fran véagtrafik samt bedémning av
industribuller. Trafikbullernivaerna redovisas som utbredningskartor samt som nivaer vid
fasad vid den nya bebyggelsen.

2 Objektsbeskrivning

| Figur 1 nedan visas fastigheterna som berérs av denna bullerutredning.
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Figur 1. Utredningsomrade.
3 Beddmningsgrunder

| foljande avsnitt redovisas riktvarden for hogsta tillatna ljudnivaer fran trafikbuller,
industri- och verksamhetsbuller samt komfortvibrationer och stomljud.
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3.1 Trafikbullerférordning — SFS 2015:216

Fran och med 1 juni 2015 har regeringen beslutat om en ny férordning for trafikbuller vid
bostadsbyggnader. Forordningen galler for detaljplanedrenden som paborjats efter
2 januari 2015.

| forordningen finns bestdmmelser om riktvarden for buller utomhus for spartrafik, vagar
och flygplatser vid bostadsbyggnader.

Bestdammelserna i 3-8 §§ ska tillampas vid bedémningen av om kravet pa forebyggande
av oldgenhet for manniskors halsa i 2 kap. 6 a § plan- och bygglagen (2010:900) ar uppfyllt

1. vid planlaggning,
2. idrenden om bygglov, och
3. idrenden om forhandsbesked.

Buller fran spartrafik och vagar

3§ Buller fran spartrafik och vagar bor inte dverskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och
2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en
sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter galler i stallet for vad som anges i forsta stycket 1
att bullret inte bor overskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.
Forordning (2017:359)

48§ Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 anda overskrids bor

1. minst hadlften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst hédlften av bostadsrummen vara vdnda mot en sida dar 70 dBA maximal
ljudniva inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sadan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) géller i stallet for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett
bostadsrum i en bostad bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
overskrids vid fasaden.

5§ Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 2 dnda
overskrids, bor nivan dock inte overskridas med mer dn 10 dBA maximal ljudniva fem
ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

3.2 Industri- och annat verksamhetsbuller (Rapport 2015:21)

| Boverkets vagledning ”“Industri- och annat verksamhetsbuller vid planldggning och
bygglovsprévning av bostdder” ges riktvarden enligt tabell 1 och 2.
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Tabell 1. Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet. Frifdltsvarde utomhus vid bostadsfasad.

Leq dag Leq kvall Leq natt
(0690-18°0) (1890-2200) (2290-06)
Lordagar,

sondagar och
helgdagar
Leq dag + kvall
(0690-2200)
Zon A* 50 dBA 45 dBA 45 dBA
Bostadsbyggnader bor kunna accepteras upp till
angivna nivaer

ZonB 60 dBA 55 dBA 50 dBA
Bostadsbyggnader bor kunna accepteras forutsatt att
tillgdng till ljuddampad sida finns och att
byggnaderna bulleranpassas.

ZonC >60 dBA >55 dBA >50 dBA
Bostadsbyggnader bor inte accepteras.

*For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer géller vardena
enligt tabell 2.

Tabell 2. Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet pa ljuddampad sida. Frifaltsvdarde utomhus
vid bostadsfasad och uteplats.

Leq dag Leq kvall Leq natt

(060-180) (18%0-229) (22%0-06)

Ljudddmpad sida 45 dBA 45 dBA 40 dBA

Utéver detta gdller foljande for friféltsvdrde utomhus vid bostadsfasad:

. Maximala ljudnivaer (Lrmex > 55 dBA) bor inte férekomma nattetid klockan 22—-06 annat dn vid enstaka tillféllen.
Om de berérda byggnaderna har tillgéng till en ljudddmpad sida avser begrdnsningen i férsta hand den
ljudddmpade sidan.

. Vissa ljudkaraktdrer dr sdrskilt stérningsframkallande. | de fall verksamhetens buller karakteriseras av ofta
dterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och liknande, eller innehdller ljud med
tydligt hérbara tonkomponenter, bér vérdena i tabellen sdnkas med 5 dBA.

. I de fall den bullrande verksamheten endast pagdr en del av ndgon av tidsperioderna ovan, eller om ljudnivan
frén verksamheten varierar mycket, bér den ekvivalenta ljudnivdn bestimmas for den tid da den bullrande
verksamheten pdgdr. Dock bér den ekvivalenta ljudnivdn bestimmas fér minst en timme, dven vid kortare
hédndelser.
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33 Boverkets byggregler

Ljudniva fran trafik och andra yttre bullerkdllor anges i form av total frekvensvagd
dygnsekvivalent ljudtrycksniva respektive maximal ljudtrycksniva, dBA i mdblerade rum
med stangda fonster.

Tabell 3. Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkallor.

Ekvivalent ljudniva fran trafik Maximal ljudniva

eller annan yttre ljudkalla, nattetid,
I-pAeq,nT [dB] 2 I-pAFmax,nT [dB] 9

Ljudisolering bestams utifran faststéllda ljudnivaer
utomhus sa att féljande ljudnivaer inomhus inte
Overskrids !

i utrymme for sémn, vila eller daglig samvaro 30 45

i utrymme for matlagning eller personlig hygien 35 -

1) Dimensionering kan goras férenklat eller detaljerat enligt SS-EN 12354-3. Fér ljud fran exempelvis blandad gatutrafik och
jarnvagstrafik i laga hastigheter kan forenklad berdkning genomféras med Dar,aw varden for byggnadsdelarna. Detaljerade
berdkningar vager samman byggnadsdelarnas isolering mot ljud vid olika frekvenser med hénsyn till de aktuella
ljudkallorna.

2

Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och lokaler. Fér andra
yttre ljudkéllor &n trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkéllorna ar i drift mer &n tillfalligt.
3

Avser dimensionerande maximal ljudniva som kan antas forekomma mer an tillfalligt under en medelnatt. Med natt
menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goras for de mest bullrande vagfordons-, tag-och
flygplanstyper, samt ovrigt yttre ljud, exempelvis fran verksamheter eller héga réster och skrik, sa att angivet varde inte
overstigs oftare an fem ganger per natt och aldrig med mer &n 10 dB.
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4 Berakningsforutsattningar
4.1 Trafik

Berakningar av trafikbuller har utforts enligt berdkningsmodellen Nord 2000, med
programvaran SoundPLAN 8.1.

Ljudutbredningskartorna redovisar beraknad ljudniva (i steg om 5 dBA) i omradet 1,5 m
over mark inkluderat inverkan av fasadreflexer fran byggnader (ej frifdltsvarden).
Berdknade ljudnivaer vid fasad redovisas utan inverkan av fasadreflex (frifaltsvarde).
Maximala ljudnivaer avser 5:e hogsta ljudnivan nattetid och 5:e hogsta ljudnivan under
en medeltimme dag/kvall.

Berakningar har gjorts for prognosar 2040. Trafiksiffror kommer fran den trafikutredning
som gjorts for Arstafaltet. Andel tung trafik nattetid har antagits vara 8 % (av all tung trafik
under dygnet) pa de vagar dar tung trafik forekommer.

Tabell 5.Trafiksiffror (prognos 2040).

Antal fordon/dygn Andel tung trafik Hastighet
Abyvagen 30.000 15 % 60 km/h
Ostbergabackarna 2.000 17 % 40 km/h
Ostbergavigen 15.100 13 % 40 km/h
Ersta gardsvag 21.600 13% 40 km/h

Maximala ljudnivaer fran bussar har minskats med 3 dB i berdkningarna. Detta har gjorts
med stdd av matningar som utfordes pa plats 2021-08-27 som visade att de maximala
ljudnivderna fran passerande bussar ligger avsevadrt ldgre &an nordiska
berakningsmodellens nivaer fran tung trafik.
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5 Berdknad bullersituation
5.1 Trafikbuller

Berdkningarna avser bidrag fran véagtrafik dar den dominerande bullerkallan &r
Ballstavagen.

51.1 Berdknade trafikbullernivaer
| Figur 2-3 nedan redovisas berdknade trafikbullernivaer; som utbredningskarta 1,5 m
over mark samt vid fasader som dygnsekvivalenta frifaltsvarden.

Figur 2. Berdknad dygnsekvivalent ljudniva.
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51.2 Kommentarer till resultaten med foreslagen byggnadsutformning
Planomradet paverkas pa nira hall av vagtrafikbuller fran i forsta hand Abyvagen och
Ostbergabackarna.

Utformningen av det norra kvarteret gor det slutet for att skapa en innergard och fasader
mot garden som ar skyddas mot buller fran Abyvagen.

| det s6dra kvarteret har merparten av bostdderna en tyst sida pa baksidan (bort fran
Ostbergabackarna och Abyvagen).

| tre lagen kravs atgarder for att klara riktvardena enligt Trafikbullerférordningen.
Lagenheter har dar pa sin mest bullerexponerade sida 6ver 60 dBA ekvivalent ljudniva;
det ar 8 lagenheter mellan 61-62 dBA respektive 3 lagenheter med 63-64 dBA. Ligena
markeras i Figur 4 nedan.

~ /1 MSToN ‘\ﬂ

3\_]1 Ja:g

I T ) -\_&| mg 1

] T —4 e I
[ = H
s = b

L |I
- --- - 4

el

%_Et 1
O
2o g
i
L T : -
T9 40
3
3 [ =
-E?,”f'hﬁ
g L]
S L] b
D
NIbj =
N j
a mi_‘iﬂk
o P B
i

Figur 4. Lagenheter som behover bullerskyddsatgarder
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For dessa lagenheter galler enligt Trafikbullerférordningen 4§ att minst halften av
bostadsrummen i respektive lagenhet ska vara vinda mot en sida dar man vid fasaden
inte 6verskrider 55 dBA ekvivalent ljudniva respektive 70 dBA maximal ljudniva.

Vid fasad overskrids dessa riktvarden med 1-5 decibel och det kravs darfor atgarder for
gavelldagenheterna. Projektet avser att forse balkongerna med tatt racke, vertikal skarm
pa kortsidan (markerat i gront i Figur 4 ovan) och med ljudabsorbenter i balkongtaken.
Med atgarderna forvantas riktvardena vid fasaden klaras.

Alternativet ar att man endast inrymmer lagenheter om hégst 35 m? i dessa lagen. D&
klaras riktvardena enligt Trafikbullerférordningen.

5.2 Verksamhetsbuller

521 Resultat fran bullerkartldggning

Verksamhetsbuller har kartlagts pa uppdrag av Exploateringskontoret, Stockholms stad
och redovisats i Structors rapport Arstafiltet etapp 7, Verksamhetsbuller, daterad
2018-04-25.

Ur utredning framgar att det norra kvarterets fasad mot partihallarna far bullernivaer som
overskrider 50 dBA under nattperioden. Det medfor att riktvdardena for Zon A och Zon B
inte klaras och att bostadsbebyggelse inte bor accepteras. Projektet har darfor utformat
kvarteret med en delvis inbyggd och bullerskyddad loftgang mot partihallarna. Darmed
kan bostdderna anses klara riktvardena fér Zon B da samtliga lagenheter har minst halften
av bostadsrummen mot innergarden som effektivt dr skyddad mot verksamhetsbullret.

Loftgangarna utfors med 70 % tatt material utat och taken i loftgdngarna forses med
ljudabsorbenter.

5.3 Buller inomhus

Med lampliga val av ytterviaggskonstruktioner, fonster och ljuddampad ventilation
kommer ljudmiljon inomhus klara Boverkets riktvarden for buller inomhus. | en eventuell
projektering behéver man dock ta hansyn till att omradet ar bullerutsatt.

10-21062, Rapport A, 2021-08-27 Sida 11 (11)

[\



000000
555555

Skala (A3) 1:700

866%70-6T0Z JUd ‘20-2T-T20¢ ‘1owuoxspeubbAgspels swioyxa0l1s ‘JeAue( Jlouay - JUSWNYOP UBYPOD)



Teckenférklaring

@ Byggnad - Planer

c
g
73
(12}
/n
/'.m
X
| &
=]
=
< 3
IE
o 25
2 E C
He) m“
E f5)eo
[\ umA
=
=
- o
o =
S < i
g O >
cET 8§
. o
- O =]
mk% o
z2¢ £
E o S 8 -
o 2 =2g4 2 |x
s o 323 83
U ¢ X i) of &1 &
L O & m s | 3| <
%9 C Fs¢izlids
. ] 3 EO
O n + = mM.ml.mZ
T wowowmum
= WO NS 00 0 o0
[
dA [ I AN
=)
=l aa] n O wn O
e © K N~ ©
© .-
e x
.ﬂm
O
MA
-
)
o
C
E ©
T a
> oo
T g
[ B
:©
N
23
S &8
V....h.B
—
°C w >
2
[
©
2 O
-
©
©

- Byggnad - Ovrig

Skala (A3) 1:700

86670-6T0¢ Jud ‘L0-2T-120¢

‘10]uoyspeubbAgSpeIS SWIOYXI0IS ‘reAueq JIoUdY - JUBWNYOP JUB)POD




