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1 Inledning

[\

Mellan Stopvigen och tunnelbanesparet i Akeslund, Bromma, tar Svenska Bostdder och
Gimle tillsammans med Stadsbyggnadskontoret fram en detaljplan som ska mojliggora ca
200 nya lagenheter. Bostdderna fordelas pa fem hus — fyra punkthus i atta-nio vaningar
och ett lamellhus i fem vaningar. Lamellhuset innehaller studentldagenheter och de 6vriga
husen innehaller hyresratter, bostadsratter och LSS-boende. De fyra punkthusen ar grup-

perade tva och tva med mellanliggande gardar upphdjda pa garagebjalklag.
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Figur 1 Oversikt av planomrédet.
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Akustikkonsulten har pa uppdrag av AB Svenska Bostader utfort en trafikbullerutredning
for planerade bostader. Omradet exponeras for vagtrafikbuller fran i huvudsak Drottning-

holmsvagen och av spartrafikbuller fran tunnelbanans gréna linje.

2  Riktvarden

| foljande avsnitt redovisas riktvarden for hogsta tillatna ljudnivaer fran trafikbuller.

2.1 Stockholms stads vagledning for hantering av
omgivningsbuller

| Stockholm har man, innan riktvdardena andrades 2017, lange arbetat med ett forhall-
ningssatt i bullerutsatta omraden som liknar trafikbullerférordningen. Erfarenheterna
fran detta arbete visar att det gar att bygga bostdder med god ljudmiljo dven i bullerut-
satta lagen. Stadens bedomning ar att det normalt ar majligt att astadkomma en betydligt
battre ljudkvalitet &n de varden som anges i forordningen, utan att géra avkall pa andra
kvaliteter. For att bygga bostdader med god ljudstandard aven i bullerutsatta lagen bor
hansyn till bullret tas i ett tidigt skede och finnas med under hela planeringsprocessen.
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2.2 Trafikbullerférordning — SFS 2015:216

Fran och med 1 juni 2015 har regeringen beslutat om en ny férordning for trafikbuller vid
bostadsbyggnader. Forordningen galler for detaljplanedrenden som paborjats efter
2 januari 2015.

Trafikbullerférordningen, SFS 2015:216, anvands for beddmning av trafikbuller vid
bostader. | forordningen finns bestammelser om riktvarden foér buller utomhus for
spartrafik, vagar och flygplatser vid bostadsbyggnader.

| forordningen finns bestammelser om riktvarden for buller utomhus for spartrafik, vagar
och flygplatser vid bostadsbyggnader.

Bestammelserna i 3-8 §§ ska tillampas vid bedomningen av om kravet pa forebyggande
av olagenhet fér manniskors halsai 2 kap. 6 a § plan- och bygglagen (2010:900) ar uppfyllt

1. vid planlaggning,
2. idrenden om bygglov, och
3. idarenden om forhandsbesked.

Buller fran spartrafik och vigar

38 Buller fran spartrafik och vagar bor inte 6verskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och
2. 50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en
sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géller i stéllet for vad som anges i forsta stycket 1
att bullret inte bor overskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.
Forordning (2017:359)

48§ Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 anda overskrids bor

1. minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vdanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst halften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal
ljudniva inte dverskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sadan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) galler i stallet for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett bo-
stadsrum i en bostad bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6ver-
skrids vid fasaden.

58§ Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 2 dnda
overskrids, bor nivan dock inte 6verskridas med mer dn 10 dBA maximal ljudniva fem
ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

2.3 Boverkets byggregler

Ljudniva fran trafik och andra yttre bullerkallor anges i form av total frekvensvagd dygns-
ekvivalent ljudtrycksniva respektive maximal ljudtrycksniva, dBA i moblerade rum med
stangda fonster. Riktvardena nedan aterfinns i Boverkets byggregler, BBR BFS 2011:6.

Tabell 3. Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkdllor.
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Ekvivalent ljudniva fran trafik el-  Maximal ljudniva

ler annan yttre ljudkalla, nattetid,

|-pAeq,nT [dB] d |-pAFmax,nT [dB] 2

Ljudisolering bestams utifran faststallda ljudnivaer
utomhus sa att féljande ljudnivaer inomhus inte
Overskrids !

i utrymme fér somn, vila eller daglig samvaro 30 45

i utrymme for matlagning eller personlig hygien 35 -

1 Dimensionering kan goras forenklat eller detaljerat enligt SS-EN 12354-3. Fér ljud fran exempelvis blandad gatutrafik och
jarnvagstrafik i laga hastigheter kan forenklad berdkning genomforas med Dar,ar varden for byggnadsdelarna. Detaljerade
berédkningar vager samman byggnadsdelarnas isolering mot ljud vid olika frekvenser med hansyn till de aktuella
ljudkallorna.

2

Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och lokaler. Fér andra
yttre ljudkallor an trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkallorna ar i drift mer an tillfalligt.
3

Avser dimensionerande maximal ljudniva som kan antas forekomma mer an tillfalligt under en medelnatt. Med natt
menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goras for de mest bullrande vagfordons-, tag-och
flygplanstyper, samt 6vrigt yttre ljud, exempelvis fran verksamheter eller hdga roster och skrik, sa att angivet varde inte
Overstigs oftare an fem ganger per natt och aldrig med mer &n 10 dB.

2.4  Stomljud och vibrationer

Vibrationer fran vag ska ej overskrida 0,4 mm/s vagd RMS-niva enligt Trafikverkets och
Naturvardsverkets riktlinjer. Det finns inte ndgra nationella riktvarden for stomljud. Men
Trafikverket har, med stod av 6vriga myndigheter i den nationella bullersamordningen,
beslutat att tillampa riktvardet 32 dBA maximalniva med tidskonstant FAST. Riktvardet
innebar att ljudnivan 32 dBA far 6verskridas hogst fem ganger per natt. Medelvarde enligt
matmetod NTACOUOQ98. Stockholms stad har valt att tillampa detta riktvarde.

3  Beddmningsgrunder

| foéljande utredning kommenteras trafikbullernivaer utifran malet hogst:

= 60 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsfasad (65 dBA fér bostad om hogst 35
kvadratmeter)
= 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid uteplats

4  Berdkningsfoérutsattningar

Berakningar av trafikbuller har utférts enligt den samnordiska berdkningsmodellen, Na-
turvardsverkets rapport 4935 for spartrafik och Naturvardsverkets rapport 4653 (revide-
rad 1996) for vagtrafik. Berdkningarna har utforts i berakningsprogrammet SoundPLAN
8.1. Berdknad ekvivalent ljudniva avser dygnsmedelvarde. Beraknad maximal ljudniva fran
vagtrafik avser hogst fem 6verskridanden natt mellan klockan 22.00 och 06.00 och me-
deltimme mellan klockan 06.00 och 22.00.

Trafikuppgifterna for spartrafiken kommer fran SLL:s egen prognos avseende trafikmangd
2050.

Trafikuppgifter for vagtrafik pa befintliga vagar har hamtats fran Stockholms stads data-
basportal (https://dataportalen.stockholm.se/dataportalen/). Trafiksiffrorna har raknats
upp till 2040 ars trafikfloden enligt Trafikverkets metod kallad “"EVA”.
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Foljande trafiksiffror har legat till grund for berdkningarna och framtida situation efter
genomford exploatering:

Tabell 4-1 Trafikuppgifter for vagar, 2040
Fordon/ADT Andel tung trafik?,

(%)

Skyltad hastighet,

(km/h)

Drottningholmsvagen 39.760 8,5 70
Spannvagen 300 6,4 30
Stopvagen 1.880 6,4 30
Ny vag 200? 0 30%

1)  Dygnsfordelningen av tung trafik har antagits till 8 % natt mellan kl 22-06 och 8 % medeltimme dag/kvall mellan

kl 06-22.

2)  Antaget varde i avsaknad av uppgift

Trafikuppgifter for tunnelbanan har erhallits av SL och avser prognos for 2050.

Tabell 4-2 Trafikuppgifter for tunnelbanan, 2050
Antal tag, (vdm)

Tunnelbana — C20

712

Taglangd, (m)
140

Hastighet, (km/h)
70

Trafikbullernivaerna har ocksa beraknats for ett nuldge, vilket redovisas i Bilaga A0O8 och

A09. Nedanstaende trafiksiffror har anvants for de berdkningarna.

Tabell 4-3 Trafikuppgifter for vagar, nulage
Fordon/ADT Andel tung trafik?,

(%)

Skyltad hastighet,

(km/h)

Drottningholmsvadgen 27.800 8,0 70
Spannvagen 200 6,0 30
Stopvagen 1.311 6,0 30
Ny vig 200% 0 30%

1)  Dygnsférdelningen av tung trafik har antagits till 8 % natt mellan kl 22-06 och 8 % medeltimme dag/kvall mellan

kl 06-22.

2)  Antaget varde i avsaknad av uppgift

Trafikuppgifter for tunnelbanan har erhallits av SL och avser prognos for 2050.

Tabell 4-4 Trafikuppgifter for tunnelbanan, 2050

Tunnelbana — C20

Antal tag, (vdm)
546

Taglangd, (m)
139

Hastighet, (km/h)
70

Tunnelbana — C20

26

92

70

Foljande kartunderlag har anvants:

= Digitalt kartmaterial fran Metria
= Situationsplan fran bestallaren
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5 Resultat
5.1 Trafikbuller

| bilaga A02 redovisas ekvivalent ljudniva 2 m 6ver mark som ljudutbredning i steg om
5 dBA samt som friféltsvarde vid fasad pa mest utsatta vaningsplan. Vid mest utsatta fasad
mot tunnelbanan uppgar ekvivalent ljudniva till 64 dBA.

Ekvivalent ljudniva,
Lacg,24n | BA

Figur 2 Ekvivalent ljudniva 2 m 6ver mark samt vid fasad

| bilaga A04 redovisas maximal ljudniva 2 m éver mark som ljudutbredning i steg om 5 dBA
samt som frifaltsvarde vid fasad pa mest utsatta vaningsplan. Vid mest utsatta fasad mot
tunnelbanan uppgar maximal ljudniva till 78 dBA.

Maximal ljudniva,
Lafmax | dBA

<= 65
- 70
- 75

Figur 3 Maximal ljudnivd 2 m éver mark samt vid fasad.

Byggnaden langst i vaster (studenthuset) har berdknade ljudnivaer vid fasad som uppgar
till 60 dBA ekvivalent ljudniva som hogst, vilket framgar ur Figur 4 och Bilaga A01.
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Ekvivalent ljudniva,
Licg,24n | dBA

0«50
[ 50- 55

55 - 60
60 - 65
s o
[

> 70

Figur 4 Ekvivalenta ljudnivder vid studenthuset.

5.2 Buller inomhus

Med lampliga val av yttervaggskonstruktioner, fonster, ventiler m.m. gar det att astad-
komma en god ljudmiljé inomhus i bostaderna.

5.3  Stomljud och vibrationer

Matningar av vibrationer har utforts for bedémning av risken fér stomljud och komfort-
vibrationer. Matpositionerna visas i Figur 9 nedan.

/

idesy g,

Figur 5 Mdtpunkterfﬁr vibrationer. Kalla: © OpenStreetMaps bidragsgivare
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Matningar utférdes pa berg i dagen i tre olika punkter. Totalt uppmattes 26 st tagpassa-
ger. Utifran de uppmaétta vibrationsnivaerna har stomljudsnivaer inomhus i fardig bygg-
nad beraknats. Nivderna kommer bero pa val av grundlaggning, konstruktioner, planlos-
ningar m.m. | detta lage beraknas stomljudsnivaerna inomhus med det konservativa an-
tagandet att vibrationsnivaerna i markplan blir lika hdga som pa underliggande berg.

Beraknade stomljudsnivaer utifran de uppmatta vibrationsnivaerna uppgar som hogst till
41 dBA maximal ljudniva (Fast) i matpunkt 2 och 3. | matpunkt 1 ar de berdknade stom-
ljudsnivaerna som hogst 31 dBA vilket troligen beror pd méatpunkten inte var kopplade
mot underliggande berg utan snarare en stor sten.

5.4 Planens paverkan pa befintlig bebyggelse

Foreslagen bebyggelse inom planen skulle for bakomliggande bebyggelse i séder medféra
bullerskarmning med sankta ljudnivaer som foljd. Befintliga byggnader norr om planom-
radet beréknas fa en liten hojning av bullernivderna (mindre dn 1 decibel). Soderdver skar-
mar de planerade byggnaderna den befintliga bebyggelsen och bullernivaerna férvantas
minska med upp till 7 dB. Detta framgar ur Bilaga 5.

5.5 Buller fran hogtalarutrop

| Trafikforvaltningens dokument Riktlinjer Buller och vibrationer daterad 2021-12-09
anges att man vid bedomning av oldgenhet for manniskors hélsa i boendemiljé avseende
storningar fran hogtalarutrop bor tillampa riktvardet 70 dBA maximal ljudniva utomhus
samt 30 dBA ekvivalent respektive 45 dBA maximal ljudniva inomhus.

Matningar utférdes pa en testsignal som spelades upp pa perrongen och uppmatta ljud-
nivaer i en matpunkt som motsvarar narmsta fasad uppgick till 54 dBA ekvivalent ljudniva
respektive 59 dBA maximal ljudniva.

6 Kommentarer

Det férekommer inga sa kallade tekniska I6sningar for att klara Trafikbullerférordning-
ens riktvarden. | stallet har bursprak anvants for att skapa tysta sidor. Lokala buller-
skyddsskarmar kravs ocksa for att skapa tysta uteplatser.

6.1 Niva vid fasad

| planerade bostadsbyggnader kan lagenheter uppféras som klarar Riksdagens riktvarden
i Trafikbullerforordningen, SFS 2015:216. Dock &r den ekvivalenta ljudnivan 6ver 60 dBA
vid den nordliga fasaden for alla byggnader utom det sa kallade studenthuset. Foreslagen
form for de fyra byggnaderna langst 6sterut ger dock en effektiv skarmning precis bakom
utsticken och dar ar nivderna under 55 dBA. Detta medfor att man i enlighet med villkoren
i 4§ i avsnitt 1 kan forlagga lagenheter som vetter mot tunnelbanesparen forutsatt att
minst halften av bostadsrummen i varje enskild ldgenhet har sin fasad strax bakom ut-
sticken.

Vissa lagenheter kommer alltsa fa bullernivaer 6ver 60 dBA vid fasader mot sparet samt
pa Ostra sidan av Hus 4. For att moéta Trafikbullerférordningens riktvarden har (minst) half-
ten av bostadsrummen i varje lagenhet forlagts med fénster mot den tysta sidan. For sma
ldgenheter om hodgst 35 m? accepteras dock upp till 65 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad.
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Den efterstravade husformen medfor ett fatal mindre bostader som blir enkelsidiga mot
sida med ekvivalenta ljudnivaer pa 60-65 dBA. Det dr en konsekvens av att trapphuset
skér av bostaden fran den tysta sidan.

| Figur 6 markeras lagen dar den ekvivalenta ljudnivan ar éver 60 dBA vid delar av lagen-
heternas fasader (fér bostader stérre dn 35 m?) och dar ligenheterna darfér disponerats
med minst halften av bostadsrummen i ett mer bullerskyddat lage.

Hus 1

Figur 6 Markering av rum mot bullerddmpad sida i ldgenheter som 6verskrider 60 dBA ekvivalent ljudnivd

Oversta vaningsplanet i Hus 4 har 61 dBA mot spéret. Terrassen behdver dirmed ett tatt
racke for att sanka trafikbullernivaerna sa att riktvardena kan klaras.

Tva stycken 2 ROK lagenheter pa plan 11 i Hus 1 och Hus 2 har fasad mot sparet med
over 60 dBA och 56-58 dBA vid sovrummen. Dessa behdver forses tatt balkongracke och
bor utéver det ocksa ha en L-formad skdarmvagg mot sparet for att med viss marginal
klara riktvardet 55 dBA pa den bullerskyddade sidan.

?%},
|

a

=

Hus 1-Plan 11 Hus 2-Plan 11

Figur 7 Markering av balkonger som bér férses med bullerddmpande skdrmvdgg.
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6.2 Bullerniva vid uteplats

Uteplatser som klarar riktvardena kan anordnas pa innergardarna men forutsatter lokala
skdrmar. Berdknade ljudnivaer framgar ur bilagorna A01 till AO4 och riktvardena 50 dBA
ekvivalent ljudniva respektive 70 dBA maximal ljudniva klaras.

6.3 Stomljud

For planerade byggnader ska grundldggning och stomme projekteras sa att komfortvagd
vibrationsniva i bostadsrum ej 6verskrider 0,4 mm/s (Svensk standard SS 460 48 61) eller
att stomljudsniva 32 dBA maximal ljudniva (FAST) ej 6verskrids vid fordonspassage.

Utifran vibrationsmatningarna som gjorts ar det inte osannolikt att det behdvs stomljuds-
dampande atgarder for att klara riktvardena. Val av konstruktioner och typ av grundlagg-
ning har ocksa betydelse for behovet av stomljudsdampning. Eventuell stomljudsdamp-
ning kan utféras med vibrationsddampande kuddar ovanpa pa palade plintar eller med vib-
rationsdampande matta under en bottenplatta.
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Teckenférklaring Ljudniva vid fasad > 50 dBA Ekvivalent ljudniva, Stopviagen 30 - Bromma M
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Teckenforklaring Ekvivalent ljudniva, Stopvagen 30 - Bromma M
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