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Sammanfattning

Nya bostader féreslds pa fastighet Alvsjd 1:1 i Stockholm. | planarbetet vill bestéllaren AB
Stockholms hem undersdka férvantad trafikbullerniva for nya bostader. | aktuell
trafikbullerutredning beraknas trafikbullernivan vid nya bostadsbyggnader. Berdknings-
resultatet jamfors med riktvarden utomhus enligt Trafikbullerférordningen
(SFS2015:216). Sammanfattningsvis konstateras foljande slutsatser:

Trafikbuller utomhus:
Riktvarden i Trafikbullerférordningen (SFS2015:216) kan klaras vid planerade bostadder.

Beraknad ljudnivan vid samtliga bostadsfasader ar lagre an eller lika med riktvardet hogst
60 dBA ekvivalent ljudniva. Dessa bostaders planlésningar behdver inte anpassas efter det
yttre bullret fran trafik.

For planerade bostdder finns mojlighet att uppféra gemensam uteplats som klarar
géllande riktvarden. Bostader kan dessutom férses med enskilda uteplatser, forutsatt att
minst en uteplats (gemensam eller enskild) klarar riktvardena for trafikbuller pa uteplats.

Trafikbuller inomhus:
Med lampliga val av yttervaggskonstruktion, fonster och uteluftdon kan Boverkets
byggregler (BBR) klaras inomhus for bostader. Det finns darmed mojligheter att uppna
god ljudmiljé inomhus.
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1  Bakgrund

Allmannyttiga bostadsbolaget AB Stockholms hem arbetar med att ta fram handlingar
infor planldggning av nya bostider pd Alvsjo 1:1, Stockholm. Aktuell mark for framtida
bostader ar idag obebyggd och ligger direkt vaster om Stjarnsundsgatan. Trafikstrak som
forvantas ge bullerbidrag till nya bostader ar vagtrafikbuller fran bl.a. Huddingevagen och
Stjarnsundsgatan samt spartrafikbuller fran Vastra stambanan. Se orienteringskartan i
figuren nedan:

&) ﬁ.!vsjésk&ggn

Alvsjoskogens
naturreservat

ANECERRC T R\
‘ 'érnsundsgata

-
4

Figur 1. Oversikt kring fastigheten Alvsjd 1:1. Aktuellt omrade har ringats in med svartstreckad
cirkel, ndrliggande vag- och jarnvag namnges. Bakgrundsbilden har hamtats fran
https://minkarta.lantmateriet.se/

Aktuell utredning syftar till att ge en detaljerad bild av trafikbullernivaer vid nya
bostadsfasader pa fastighet Alvsjo 1:1, se aktuell situationsplan i Figur 2 nedan. | aktuell
trafikbullerutredning for Alvsjo 1:1 tas hansyn till vig- och spartrafik och utgdngspunkten
ar trafikmangder enligt ett framtida trafikscenario motsvarande ar 2040.
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Skyddsavsténd: 15 x stamdiameter
utanfor tridet

Figur 2. Skissforslag (dat 2022-10-21). Bilden erhallen av bestallaren.

Akustikkonsulten har fatt i uppdrag att genomféra en bullerutredning som underlag i
planarbetet. Uppdraget bendamns: Trafikbullerutredning nya bostader Stjarnsundsgatan,
Ormkarr.

2 Projektmal och bedémningsgrunder
2.1 Riktvarden utomhus (SFS 2015:216)

For framtida bostadsbebyggelse kommenteras trafikbullernivaer utifran riktvarden i
Trafikbullerférordningen (SFS2015:216), se referenslista (1). | SFS 2015:216 anges féljande
riktvarden:

1. hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva for bostadsfasad (65 dBA for bostad om hogst 35
kvadratmeter)

2. hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva samt hogst 70 dBA maximal ljudniva vid minst en
uteplats, om uteplats ska anordnas till bostaden.

For de bostdader som anda 6verskrider riktvardet hogst 60 dBA (for bostader om hogst 35

m? giller 65 dBA) ekvivalent ljudnivd vid fasad, enligt punkt 1) ovan s kommenteras

ytterligare att:

e minst halften av bostadsrummen bostaden ska vara vanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och

e minst halften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva
inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.
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Om 70 dBA maximal ljudniva, enligt punkt 2) ovan, pa uteplats anda éverskrids sa bor
nivan dock inte overskridas med mer dn 10 dBA maximal ljudniva fem ganger per timme
mellan kl. 06.00 och 22.00.

2.2 Riktvérden inomhus (BBR)

For trafikbullernivaer inomhus i nya bostader tillampas krav och riktvarden enligt BBR, se
referens (2):

e Hogst 30 dBA ekvivalent ljudniva och 45 dBA maximal ljudniva nattetid inomhus i
utrymmen for sémn, vila eller daglig samvaro. Enligt Boverkets byggregler far
riktvardet 45 dBA maximal ljudniva inomhus 6verskridas med hogst 10 dB hogst fem
ganger natt mellan kl. 22—06. Enligt Trafikverkets riktvarden for vasentlig ombyggnad
av infrastruktur (TDOK 2014:1021) far riktvdardet 45 dBA maximal ljudniva inomhus
inte dverskridas regelbundet med mer an 5 dB hogst fem ganger natt mellan kl. 22—
06.

e Hogst 35 dBA ekvivalent ljudniva i utrymmen for matlagning eller personlig hygien.

3 Berakningsforutsattningar

Berakningar av trafikbuller har utforts enligt Naturvardsverkets rapport 4653 (reviderad
1996) for vagtrafik, se referenslista (3). Berdkning av buller fran jarnvag har utforts enligt
den Nordiska berdkningsmodellen for sparburet buller, rapport 4935, se referens (4).
Beradkningarna har utforts i berdkningsprogrammet SoundPLAN 8.2.

Berdknad ekvivalent ljudniva (Laeq) avser dygnsmedelvdrde och tar hansyn till total
ljudniva fran bade spar och vagtrafik.

Berdknad maximal ljudniva (Larmax) avser hogst fem 6verskridanden per medeltimme
dagtid mellan klockan 06%°-22%, Berdkning av maximal ljudnivd gérs separat for vig-
respektive spartrafik. Med syfte att férenkla redovisningen kombineras maximal ljudniva
fran vag- eller spartrafik sa att redovisningen endast innehaller hégsta vardet pa maximal
ljudniva fran vag- eller spartrafik.

3.1 Underlag

Foljande underlag har anvants i bullerutredningen:

A. Digitalt kartmaterial fran Lantmateriet.

B. Situationsplan, daterad 2022-10-21, fran bestallaren

C. Trafikuppgifter kommunala vagar, Stockholms stad, miljobarometern, AMVD for
ar 2014. Omraknat till ADT med faktorn 0,9 samt uppraknad till ADT ar 2040
med hjalp av EVA (Trafikverkets upprakningstal, EVA) for faktorer motsvarande
Stockholm.

D. Ovriga vaguppgifter fran Trafikverkets databas, NVDB

E. Trafikuppgifter fran Kanslighetsanalys (KA) enligt dokument: TRV2021/139634
Trafikmangd fran Trafikkontoret, ar 2019
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3.2 Trafikmangd: Vagtrafik

Vagtrafikuppgifter har erhallits fran Trafikverkets klickbara-kartan. Tillampade
trafikmangder redovisas av foljande tabell:

Tabell 1. Vagtrafikuppgifter.

AMVD, 8r 2014 ADT, 3r2040  Andel tung trafik  Skyltad hastighet

(f/d) (f/d) %Y (km/h)
Glanshammarsgatan 3042 4260 11% 30 a
Huddingevagen 39540 53700 11% 70
Stjarnsundsgatan 1000 1250 22% 30

1) Dygnsfordelningen av tung trafik har antagits till 8 % natt mellan kl. 22-06 och 6 % medeltimme dag/kvall.

Noteringar:

a) Trafikmangd har hamtats fran Stockholms stads ”Miljobarometern — Trafikfléden i Stockholm”. Trafikmangderna anges som AMVD
(drsmedelvardagsdygnstrafik) for ar 2014. AMVD riknas om till ADT (Arsmedeldygnstrafik) med faktorn ADT / AMVD= 0,9.
Upprékning till prognosar 2040 sker med hjalp av Trafikverkets upprakningstal, EVA.

b)  Trafikméangd har hamtats fran Trafikkontorets databas motsvarande ar 2019. Andelen tung trafik anges till i medel 21 % for ar 2019,
vilket skiljer sig betydligt fran Miljébarometerns &ldre trafiksiffror om ca 9% fran ar 2014

33 Trafikméangd: Spartrafik

Jarnvagsstrackan tillhér bandel 401 och &r en del av Vastra stambanan. Aktuellt avsnitt
rér strackan mellan Alvsjé och Stuvsta. Avsnittet innehaller 6 st spar, dir sparen har delvis
olika storsta tillatna hastighet (STH). Totalt for jarnvagsstriackans 6 st spar har
prognosticerad trafikforing fér ar 2040 erhallits enligt underlag E.

Tabell 2. Anvand spartrafik (antal tag anges som ADT) i ljudberakningen, for aktuell
jarnvagsstracka, trafikar 2040.

ADT [st.] Medelldngd [m] Maxlangd [m] STH [km/h]
Gods 23,4 578 630 100
Pass 10,5 220 357 160
X50-54 19,3 110 160 200
X60 308,6 214 214 160
EC250 (X60) 198 163,3 259,3 200
ER1 (X60) 140,4 105 176,4 160

For aktuell bandel intill fastigheten varierar storsta tilldtna hastighet (STH) beroende pa
sparnummer, se tabellen nedan:

Tabell 3. STH for respektive spar

Sparnummer * \ STH [km/h]

c6 70
ul 120
u2 120
b6 70
n2 130
nl 160

* Sparen listas fran vaster till 6ster. Spar n1 ligger alltsd narmast nya bostader pa fastigheten Alvsjo 1:1
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4  Berakningsresultat

Berdkningar av trafikbuller har utférts fér nya bostider pd fastigheten Alvsjé 1:1.
Resultatet redovisas i féljande bilagor:

Tabell 4. Bilagor

Redovisning Utbredningsberakningen avser
AO01 Ljudniva ovan mark och fasadnivaer for utvalda Dygnsekvivalent ljudniva [dBA]
mottagarpunkter
A02 Ljudnivd ovan mark och fasadnivaer for utvalda | Maximal ljudniva [dBA], hogsta
mottagarpunkter vardet fran vag- eller spartrafik

Beradkningsresultatet redovisas detaljerat i Bilaga A01-02, dar redovisningen delas upp i
en vanster- och hogerdel:

- | vanstra delen redovisas fasadvardet som en farglagd punkt, for utvald
bostadsbyggnad, dar fasadvardet motsvarar det mest bullerexponerade
vaningsplanet. Ljudutbredning ovan mark motsvarar 2 m ovan mark
(berdkningsgrid 5x5 m).

- | hogra delen redovisas fasadvarden i 3D-vy, dels vy fran norr och dels vy fran
soder. Redovisning sker per vaningsplan med avstandet 5 m mellan respektive
fasadpunkt.

5 Kommentarer

Berdkningsresultatet kommenteras utifran &ndamalet att tillata nya bostader. Berdknade
ljudnivaer beskrivs detaljerat i bilagorna. Resultatet kommenteras nedan:

5.1 Generell kommentar

Berdknade ekvivalenta trafikbullernivder beror av bade vag- och spartrafik, dar
trafikbullret pa vastra fasaderna domineras av spartrafikbuller och omvéant for de 6stra
fasaderna dar vagtrafikbuller dominerar. Byggnadernas hogsta ekvivalenta ljudnivaer
beraknas pa Ostra fasaderna pa hus 1 (norra huset) och hus 2a (norra delen) till foljd av
vagtrafikbullret, som i sin tur beror pa stor andel busstrafik pa Stjarnsundsgatan.

5.2 Beraknad trafikbullerniva utomhus bostadsfasad

Projektmalen enligt kap 2 anger riktvardet hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva pa ny
bostadsfasad. | aktuell utredning blir berdaknad trafikbullerniva hogst 60 dBA ekvivalent
ljudniva vid fasad. Darmed klaras projektmalet hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad
enligt kap 2.

5.3 Beraknad trafikbullerniva pa uteplats

Projektmalen enligt kap 2 anger riktvardet pa uteplats till hdgst 50 dBA ekvivalent ljudniva
samt hogst 70 dBA maximal ljudniva. Om bostaderna far tillgang till flera uteplatser
(gemensam eller enskild) sa bedoms riktvardet utifran uteplatsen med lagst
trafikbullerniva. Enskilda uteplatser vid fasad kan darmed tillatas att ha hogre
trafikbullernivaer an riktvardena, forutsatt att bostaderna i sa fall har tillgang till en annan
uteplats (gemensam eller enskild) som klarar riktvardena for uteplats.
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Enligt berdkningsresultatet varierar ljudnivan beroende pa vilken fasad och vaningsplan
som betraktas. Vid markplan intill vastra fasaderna beraknas trafikbullret bli lagre dn 50
dBA ekvivalent ljudniva samt lagre dn 70 dBA maximal ljudniva dagtid. Vid markplan intill
vastlig fasad finns mojlighet att placera gemensam uteplats som samtidigt klarar
projektmalen for respektive bostadsbyggnad.

Om uteplats dessutom forses med lokal bullerskyddskarm finns stérre mojligheter att
placera uteplats som samtidigt klarar riktvardena. Bedomningen ar att en sadan
bullerskyddsskarm i sa fall maste vara minst 2,5 m hog, uppbyggd som en tat
sammanhangande konstruktion samt dven tat i anslutning till mark och l[ampligtvis ha ett
ljudisoleringsvarde enligt SS-EN 1793 pa minst Dir=20 dB, vilket ryms inom skdrmklass B2.

Om bostdderna inte férses med en gemensam uteplats utan endast enskilda uteplatser
bor fasadnara bullerskyddsatgarder 6vervagas for vissa fasader och vaningsplan. Utan
bullerskyddsatgarder kan enskilda uteplatser endast placeras pa blamarkerade fasadytor
enligt figuren nedan (hdmtad fran bilaga A01):

Figur 3. Detalj fran Bilaga AO1 som visar beraknad ekvivalent ljudniva vid fasad.

Med fasadnara bullerskyddsatgarder, t.ex. tdta balkongracken, inglasad balkong (hogst
75% inglasning), ljudabsorbenter i taket pa uteplats, bedoms enskilda uteplatser kunna
tillatas for samtliga fasader.
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5.4 Begransning av Nordisk berakningsmodell

| aktuell bullerutredningen sker tangeras riktvardet hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva
(SFS2015:216) for fasad vid bostader pa flera stdllen. Dominerande ljudkallor vid
bostaders mottagarpunkter ar vagtrafiken pa Stjarnsundsgatan med skyltad hastighet 30
km/h. Tillimpad berikningsmodell, se referens (3), dr vedertagen och anvinds generellt
vid plandrenden i Sverige. Berdkningsmodellen begransas vid berdkning av trafikbuller
med hastigheter ldgre dn 40 km/h. Berakning av ekvivalenta ljudnivder begriansas som om
latta fordon trafikerar i 40 km/h och tunga fordon i 50 km/h. For lagre hastigheter an 40
km/h for latta fordon samt lagre an 50 km/h for tunga fordon forvantas
berdkningsresultatet vara 6verskattat.

Stjarnsundsgatan intill nya bostdder antas ha skyltad hastighet hogst 30 km/h, vilket
betyder att beradknade ekvivalenta ljudnivaer troligen ar Gverskattade med Nordiska
berakningsmodellen. Alternativt kan berakningar géras med hjalp av mer avancerade
berakningsmodeller, t.ex. Nord2000, som kan ta hansyn till trafik med lagre hastighet.
Nackdelen ar att dock att berdkningsmodellen kraver stoérre detaljstyrning dar flera
faktorer far antas. En annan nackdel ar att berdkningstiden foér bullerutredningen 6kar
markant.

En forenklad testberakning har utférts med Nord2000. Endast en mindre vag, med ADT ca
1500 och andelen tung trafik ca 1 %, ingick i testberdkningen. Enligt testberdkningen blev
ljudnivan vid 30 km/h 1,7 dB lagre an vid 40 km/h. Avrundat till heltal blir det 2 dB.
Overskattningen, till féljd av hastighetsskillnaden mellan 30 och 40 km/h, bedéms didrmed
till ca 2 dB for bostdder dér trafikbullernivan domineras av buller fran vagar med 30 km/h,
vilket sker i for nya bostader inom aktuellt planomrade.

Enligt berdkningsresultatet i bilaga AO1 tangeras riktvardet for enstaka fasader pa hus 1
jamféort med hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva, men detta kompenseras av
berakningsmodellens forvantade overskattning om ca 2 dB. Darmed beddms att
riktvardet for hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad klaras med marginal for samtliga
bostader.
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6  Slutsats

Nya bostider foreslds pa fastighet Alvsjo 1:1 i Stockholm. Féljande slutsatser har
formulerats:

Trafikbuller utomhus:
Riktvarden i Trafikbullerférordningen (SFS2015:216) kan klaras vid planerade bostadder.

Beraknad ljudnivan vid samtliga bostadsfasader ar lagre an eller lika med riktvardet hogst
60 dBA ekvivalent ljudniva. Bostdders planlosningar behover inte anpassas efter det yttre
bullret fran trafik.

For planerade bostdder finns mojlighet att uppféra gemensam uteplats som klarar
gallande riktvarden. Bostader kan dessutom forses med enskilda uteplatser, forutsatt att
minst en uteplats (gemensam eller enskild) klarar riktvardena for trafikbuller pa uteplats.

Trafikbuller inomhus:
Med lampliga val av yttervaggskonstruktion, fonster och uteluftdon kan Boverkets
byggregler (BBR) klaras inomhus for bostader. Det finns darmed mojligheter att uppna
god ljudmiljé inomhus.
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7  Trafikbullerférordning SFS 2015:216

Regeringen har beslutat om en férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS
2015:216, se referens (1). Forordningen innehaller riktvarden for trafikbuller vid
bostadsbyggnader och ska tillampas bade vid bedomningar enligt plan- och bygglagen och
enligt miljébalken. | maj ar 2017 dndrades 3§ i férordningen enligt forordningsandringar
SFS 2017:359.

Forordningen innehaller riktvarden for buller utomhus fran spar-, vag- och flygtrafik vid
bostadsbyggnader. Férordningen géller saval vid tillampning i planskedet enligt plan- och
bygglagen som vid tillstandsprovningar enligt miljobalken. Eftersom férordningen knyter
an till befintliga bestammelser i plan- och bygglagen kommer férordningen att galla for
detaljplanedrenden som pabdrjats fran och med den 2 januari 2015.

Riktvardena beror endast ljudnivder utomhus och paverkar inte det befintliga regelverket
gallande ljudnivaer inomhus.

Vid berdkning av bullervarden vid en bostadsbyggnad ska hansyn tas till framtida trafik
som har betydelse for bullersituationen. Sa har beskrivs riktvardena i SFS 2015:216:

Buller fran spdrtrafik och véigar

3§ Buller fran spdrtrafik och végar bér inte 6verskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudnivd vid en bostadsbyggnads fasad, och
2. 50 dBA ekvivalent ljudnivé samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en sddan ska
anordnas i anslutning till byggnaden.

Fér en bostad om hégst 35 kvadratmeter gdller i stéllet fér vad som anges i forsta stycket 1 att
bullret inte bér 6verskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad. (enligt SFS
2017:359)

48 Om den ljudniva som anges i 3 § férsta stycket 1 énda éverskrids bér
1. minst hdlften av bostadsrummen i en bostad vara vinda mot en sida déir 55 dBA ekvivalent
ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst hdlften av bostadsrummen vara vinda mot en sida ddr 70 dBA maximal ljudniva
inte éverskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.
Vid en sadan dndring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § férsta stycket 3 a plan- och bygglagen
(2010:900) gdiller i stdllet fér vad som anges i férsta stycket 1 att minst ett bostadsrum i en bostad
bér vara vint mot en sida ddr 55 dBA ekvivalent ljudniva inte éverskrids vid fasaden.

58 Om den ljudnivé om 70 dBA maximal ljudnivd som anges i 3 § forsta stycket 2 nda 6verskrids,
bor nivan dock inte 6verskridas med mer én 10 dBA maximal ljudniva fem gdnger per timme mellan
kl. 06.00 och 22.00.

Berdikning av bullervéirden

8 § Vid berdkning av bullervirden vid en bostadsbyggnad ska hénsyn tas till framtida trafik som
har betydelse for bullersituationen.
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