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Matning av droger i stadens avloppsvatten

Rapport: Matning av droger i stadens avloppsvatten

Forvaltningens forslag till beslut
1. Socialndmnden godkénner socialférvaltningens rapport.

Sammanfattning

Med anledning av regeringens beslut viren 2022 om en samlad
strategi for alkohol, narkotika, dopning, tobak samt spel om pengar
(ANDTS-strategin) gillande perioden 2022-2025, Skr. 2021/22:213
har socialndmnden tillsammans med kommunstyrelsen,
trafikndmnden och stadsdelsndmnderna fétt i uppdrag att delta i det
forstdrkta regionala brottsforebyggande arbetet for att minska
antalet Oppna drogscener i ldnet. Socialndmnden fick i 2023 ars
budget uppdraget att analysera miangden droger som finns i
Stockholms avloppsvatten. Syftet med matningen och analyserna av
Stockholms stads avloppsvatten var att méta omfattningen av
anviandning av droger, som exempelvis cannabis, amfetamin,
kokain och tramadol pa befolkningsniva.

Tio métpunkter som representerar olika delar av staden valdes ut
och mitningarna genomfordes vid tva provtillfillen under 2023.
Resultaten av médtningarna visar att spar av narkotika kunde pavisas
1 samtliga mitpunkter i stadens avloppsvatten.

En del skillnader syns géllande anvéndning av de olika drogerna.
Kokain och MDMA (ecstasy) ar mer frekvent forekommande under
helgerna, framfor allt i innerstadens métpunkter, vilket tyder pé att
dessa huvudsakligen anvinds som “partydroger”. Andra droger som
cannabis och amfetamin har en mer jamn anvéndning dver veckans
dagar, vilket 6verensstimmer med liknande studier 1 andra stider.

Maitvérdena for Stockholm ar generellt hogre dn for de andra stader
1 Sverige som genomfort samma typ av droganalys. Daremot
befinner sig Stockholm pé en relativt 14g niva och ligger
huvudsakligen under medelvérdena for Europa.

Resultaten 1 denna rapport kan utgora ett komplement till andra
kartlaggningar och ge en bild av narkotikasituationen i staden.
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Forvaltningen foreslér att socialndmnden godkénner rapporten och
att den dverldmnas for kinnedom till stadsdelsndmnderna.

Bakgrund

Socialndmnden fick i1 2023 drs budget uppdraget att analysera
mangden droger som finns 1 Stockholms avloppsvatten. Syftet med
métningen och analyserna av Stockholms stads avloppsvatten var
att mita omfattningen av anvandning av droger, som exempelvis
cannabis, amfetamin, kokain och tramadol pa befolkningsniva.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsdvergripande sociala
fragor. Forvaltningsgruppen har behandlat drendet den 17 januari
2024. Funktionshinderrddet har haft mojlighet att behandla drendet
den 18 januari 2024.

Arendet

Regeringen beslutade vdren 2022 om en samlad strategi for alkohol,
narkotika, dopning, tobak samt spel om pengar (ANDTS-strategin)
gillande perioden 20222025, Skr. 2021/22:213 har socialndmnden
tillsammans med kommunstyrelsen, trafiknimnden och
stadsdelsndmnderna fatt i uppdrag att delta i det forstarkta regionala
brottsforebyggande arbetet for att minska antalet 6ppna drogscener i
lanet. For att uppnd regeringens ambitioner inom omradet bedoms
att arbetet med narkotikaprevention bor stiarkas och att det
overgripande malet for narkotikapolitiken — ett narkotikafritt
samhélle — foljs av en nollvision som innebar att ingen ska do till
foljd av lakemedels- och narkotikaforgiftningar. For att forverkliga
maélet ska ett antal métinstrument och métresultat tas fram som en
del av det forebyggande arbetet. Socialndmnden fick 1 2023 ars
budget uppdraget att analysera mangden droger som finns i
Stockholms avloppsvatten. Socialndmnden bestéllde i samarbete
med Stockholm Vatten och Avfall AB (SVOA) en analys av
méngden droger 1 Stockholms avloppsvatten. Metoden baseras pa
métningar av halten nedbrytningsprodukter (metaboliter) frén olika
dgmnen som utsondras i urin och som via avloppssystemet
transporteras till avloppsreningsverken. Métningen av droger i
Stockholms avloppsvatten genomfordes under hosten 2023, och
resultatet med diagram, tabeller och slutsatser presenteras i en
rapport.

Syftet med métningen och analyserna av Stockholms stads
avloppsvatten var att mita omfattningen av anvdndning av droger,
som exempelvis cannabis, amfetamin, kokain och tramadol pa
befolkningsniva. Tabeller och diagram bor tolkas forsiktigt eftersom
analysen utfors for forsta gangen 1 hela Stockholms stad, enbart
baserat pd métningar under tva veckor i augusti och september
2023. Mer omfattande slutsatser kriaver upprepade analyser, pa
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samma maétstdllen och dver en langre tidsperiod. Denna méitning
visar dnda foljande:

e Okad miingd droger under helgerna
Veckoserierna for samtliga pumpstationer och reningsverk
uppvisar en 6kning under helgen jaimfort med vardagarna av
framfor allt kokain och MDMA Ecstasy. Detta ér sarskilt
tydligt 1 innerstaden dér 6kningen dr markant.

e Haogre niva av droger in vid tidigare méitning
Uppmiitta nivaer av droger dr generellt hdga i alla métplatser
jamfort med en tidigare métning 2019 1 Henriksdals
reningsverk.

¢ Olika substansprofiler for olika omriden
Innerstaden utmaérker sig avseende kokain och ecstasy och
d& med en tydlig topp pa helgerna. I 6vriga omrdden mirks
en jamforelsevis hog anvindning av amfetamin pd Soder
Milarstrand, samt att Sundby och Soder Mélarstrand
utmarker sig vad géller cannabis.

Analysen av dopingsubstanser AAS (anabola androgena steroider/
metaboliter) bygger pd en begrinsad métning och resultaten ska
fraimst betraktas som ett test infor kommande métning. Substanser
som kunde identifieras var testosteron och testosteron-derivat, men
dé dessa substanser kan forekomma som likemedel gér det inte att
sakerstilla doping. Det fanns dven spar av exogena AAS som
boldenon, boldion, stanozolol, trenbolon och 19-norandrosteron
som ddremot inte ska forekomma naturligt. Detta kan indikera
doping i smé& méngder.

Jamforelse med andra stider 1 Sverige och Europa dr métvirden for
Stockholms stad generellt hogre &n for de stider 1 Sverige som
genomfort samma typ av droganalys. Diremot har Stockholm
relativt 1dga varden jaimfort med europeiska stider, forutom for
amfetamin dér virdena i1 svenska stider dr Gver genomsnittet.

Jamstalldhetsperspektiv
Mitning av droger 1 avloppsvatten ger inte svar pé var eller vem
drogen kommer ifran. Analys baserat pa kon ar inte mojligt.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Det material som tagits fram ger en 6gonblicksbild frén tva
specifika métningar. Slutsatser och tolkningar av resultat ska goras
med stor forsiktighet. Generellt finns flera epidemiologiska
osdkerhetsfaktorer som kan péverka berdkningarna av mangderna
droger i avloppsvattnet.
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Resultatet baseras pa mitningar under tva veckor i augusti och
september 2023. Mer omfattande slutsatser kriaver att métningar och
analyser upprepas vid flera tillfillen och 6ver en liangre tidsperiod.

Resultaten i denna rapport kan emellertid utgora ett komplement till
andra kartliggningar och ge en bild av narkotikasituationen 1 staden.
Forvaltningen kommer under 2024 att fortsitta arbetet med métning
av droger 1 avloppsvattnet for ytterligare analys av resultaten.

Forvaltningen foreslér att socialndmnden godkénner rapporten och
att den dverldmnas for kinnedom till stadsdelsndmnderna.

Veronica Wolgast Carstorp Lina Blombergsson
Socialdirektor Avdelningschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
Bilagor

1. Mitning av droger 1 avloppsvatten.
2. Bilaga 1 Material och metod
3. Bilaga 2 Mitresultat
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