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Remiss av Förslag till nya allmänna råd om 
yrkesmässig hygienisk verksamhet 

Svar på remiss från kommunstyrelsen, Dnr KS 2024/737 

Förvaltningens förslag till beslut 
1. Socialnämnden godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande 

som svar på motionen. 

2. Beslutet justeras omedelbart. 

Sammanfattning 
Socialnämnden har från kommunstyrelsen fått denna remiss för 
besvarande. 

De nu gällande allmänna råden (SOSFS 2006:4) behöver revideras. 
Dessa råd omfattar yrkesmässig hygienisk verksamhet dit bland 
annat fotvård, massage, hårvård och tatuering samt 
nagelbehandlingar, räknas. 

Förvaltningen tillstyrker att de av Socialstyrelsen föreslagna 
ändringarna presenteras i nya allmänna råd istället för i en 
ändringsförfattning. 

Bakgrund 
Socialnämnden har från kommunstyrelsen fått denna remiss för 
besvarande. Socialstyrelsen har sedan 1990-talet gett ut allmänna 
råd om yrkesmässig hygienisk verksamhet. De används av 
kommunerna i deras tillsyn av dessa verksamheter enligt 
miljöbalken. Till yrkesmässig hygienisk verksamhet räknas bland 
annat fotvård, massage, hårvård och tatuering samt 
nagelbehandlingar.  

De befintliga allmänna råden (SOSFS 2006:4) om yrkesmässig 
hygienisk verksamhet är från 2006 och området har sedan dess 
genomgått en stor förändring.  

Antalet verksamheter har ökat och nya behandlingsmetoder har 
tillkommit. Den anmälningsplikt som framgår av 38 § 1 
förordningen (1998:899) om miljöfarlig verksamhet och hälsoskydd 
utvidgades 2021 och det har kommit ny lagstiftning rörande 
estetiska behandlingar genom lagen (2021:363) om estetiska 
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kirurgiska ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar. 
Socialstyrelsens uppdrag som tillsynsvägledande myndighet inom 
hälsoskydd har också förändrats sedan de nuvarande allmänna råden 
började gälla. Mot bakgrund av detta samt att kunskapsläget inom 
vissa delar av området har förändrats har Socialstyrelsen gjort 
bedömningen att det finns ett behov av att se över de allmänna 
råden. Till de allmänna råden finns också en handbok (Yrkesmässig 
hygienisk verksamhet, Piercing, tatuering, fotvård, massage m.m.). 
Det pågår ett arbete med en revidering av handboken, som kommer 
att anpassas till de nya allmänna råden och istället få namnet 
vägledning.  

Ärendet 
Socialstyrelsen anser att det finns behov av att göra ändringar i 
SOSFS 2006:4. De ändringar myndigheten föreslår är bl.a. sådana 
ändringar som bedöms vara nödvändiga utifrån rådande 
kunskapsläge på området. Myndigheten föreslår även vissa 
språkliga förändringar och förtydliganden. Socialstyrelsen anser att 
det mot bakgrund av de relativt omfattande ändringarna som 
föreslås gällande dispositionen är lämpligt att ändringarna 
presenteras i nya allmänna råd istället för i en ändringsförfattning.  

Varje verksamhet som är anmälningspliktig enligt 38 § 1 
förordningen om miljöfarlig verksamhet och hälsoskydd behöver 
inom ramen för sin egenkontroll bedöma riskerna med 
verksamheten ur hälsosynpunkt. 

De förslagna förändringarna jämfört med dagens författning är: 
- Förtydligande av innebörden av kunskapskravet enligt 2 

kap. 2 miljöbalken. 
- Nya råd om kläder som bärs i arbetet. 
- Råden om att undvika att använda klockor och smycken på 

händer och armar utvidgas. 
- Råden om smycke i näsa och läpp utgår.  
- Nya råd om naglar.  
- Tydligare råd om handtvätt och handdesinfektion. 
- Skyddshandskar ersätts med engångshandskar samt nya råd 

om när en handske bör bytas ut.  
- Nya råd om allergier eller skador hos kunden. 
- Tydliggörande av grad av renhet för instrument och redskap 

som är av flergångstyp. 
- Råd om diskdesinfektor utgår. 
- Ändrade råd om hantering av tatueringsfärger. 
- Ändrade råd om lokalens utformning. 
- Förtydligande av placering av tvättställ för behandlarens 

handtvätt. 
- Råd om varmt och kallt vatten tas bort. 
- Nya råd om tillhandahållande av handdesinfektion. 
- Förtydligande av råd avseende information till kunden.  
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Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom avdelningen för strategi och utveckling. 
Förvaltningsgruppen har behandlat ärendet den 21 augusti 2024. 
Rådet för funktionshinderfrågor har haft möjlighet att behandla 
ärendet den 22 augusti 2024. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen delar Socialstyrelsens bedömning av behov och 
bedömda konsekvenser av den föreslagna uppdateringen och 
anpassningen av de allmänna råden kring yrkesmässig hygienisk 
verksamhet. Man kan möjligen fundera kring den specifika 
detaljeringsgraden i förslaget, men troligen är den föreslagna 
detaljeringsgraden nödvändig. Förvaltningen avstår från att komma 
med egna förslag på utformning av Socialstyrelsens allmänna råd 
gällande yrkesmässig hygienisk verksamhet. 

Socialförvaltningen föreslår att socialnämnden godkänner 
tjänsteutlåtandet som svar på remissen. 

Veronica Wolgast Carstorp  Lina Blombergsson 
Socialdirektör  Avdelningschef 
Socialförvaltningen  Socialförvaltningen 

Bilagor 
1. Konsekvensutredning Förslag till nya allmänna råd om 

yrkesmässig hygienisk verksamhet 
2. Utkast förslag till nya allmänna råd om yrkesmässig 

hygienisk verksamhet
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