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Remiss av Starkt stod till anhoriga Ett mer
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Kontorsutlatande med hanvisning till kort remisstid

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, Dnr KS 2024/1084

Forvaltningens forslag till beslut
Socialforvaltningens kontorsldtande dversdnds till kommunstyrelsen
som svar pa remissen.

Sammanfattning
Kommunstyrelsen har skickat remissen av Stdrkt stod till anhoriga
Ett mer dndamalsenligt stéd till barn och vuxna som dr anhériga.

Regeringen beslutade 1 juni 2023 att tillsdtta en sdrskild utredare
med uppdraget att analysera och 1dmna effektiva forslag som
sdkerstéller ett andamalsenligt och individanpassat stod till anhoriga
till personer som ar ldngvarigt sjuka, till anhdriga till personer som
ar kortvarigt allvarligt sjuka och till anhdriga som &r barn. Inom
ramen for uppdraget 1dmnas forslag inom fyra omraden,;
kontaktperson for anhdriga till langvarigt eller allvarligt sjuka
personer, stdd till anhdriga som &r barn, kompetens inom
socialtjénst och hélso- och sjukvard och nationell anhoriglinje.

Forvaltningen dr 6verlag positiv till utredningens forslag som
tydliggdr socialtjdnstens och hélso- och sjukvardens ansvar for barn
och vuxna som &r anhoriga. Det hade varit Onskvért med ett forslag
om ett fortydligat ansvar for hilso- och sjukvarden avseende
anhoriga som dr vuxna. Stockholms stad behover fortsétta att
utveckla samverkan med Region Stockholm for att tillsammans
tillgodose stdd till anhoriga barn och vuxna.

Socialforvaltningens kontorsutldtande overséands till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Bakgrund
Kommunstyrelsen har skickat remissen av Stdrkt stod till anhoriga
Ett mer dndamdlsenligt stod till barn och vuxna som dr anhoriga.
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Med anledning av den korta remisstiden svarar socialférvaltningen
med ett kontorsutldtande.

Arendet

Regeringen beslutade i juni 2023 att tillsdtta en sdrskild utredare
med uppdraget att analysera och ldmna effektiva forslag som
sakerstdller ett indamalsenligt och individanpassat stod till anhoriga
till personer som &r langvarigt sjuka, till anhoriga till personer som
ar kortvarigt allvarligt sjuka och till anhdriga som &r barn. Syftet &r
att stodet till anhoriga, savil vuxna som barn, ska forbéttras,
vidareutvecklas och stirkas.

Utredningen fick 1 uppdrag att:

Analysera behovet av och ldmna forslag pa kontaktperson
for anhoriga till langvarigt eller allvarligt sjuka personer.
Utredningens forslag ér att anhorigkontakt ska erbjudas av
socialndmnden och ska tillgodose den anhoriges behov av
individanpassad information, vigledning och stod. Det
foreslés vidare att anhorigkontakt far erbjudas utan
foregaende behovsprévning for att frimja tillgdngligheten
samt att kommuner sjdlva kan utforma hur de vill organisera
anhorigkontakten, genom egna medarbetare eller genom
avtal med utforare eller civilsamhallet. Anhorigkontakten
ska rikta sig till anhoriga som vérdar eller stodjer en
nirstaende som ar langvarigt sjuk, dldre eller har en
funktionsnedséttning.

Utredningen ger inte nigot forslag om liknande stédfunktion
inom hilso- och sjukvérden utan foreslér istéllet att hilso-
och sjukvarden behdver utveckla riktlinjer, rutiner och
arbetssitt for att 1 6kad utstrackning uppmarksamma,
informera och involvera anhoriga.

Analysera och ldmna forslag pd stod till anhériga som dr
barn.

Utredningen foreslar att socialnimnden ska ansvara for att
barn som ar anhoriga far det stod och den hjdlp de behdver
och for detta foreslds en ny bestimmelse i1 socialtjédnstlagen
som fortydligar detta. Utredningen anger att barn som &r
anhdriga dr en bred grupp och beddmer att det inte &r
andamalsenligt att 1 lag avgréansa vilka specifika
sjukdomstillstand eller situationer som ska omfattas.
Bedomningen ska utga frdn om barnet piverkas negativt av
anhorigskapet och vilka behov som foreligger hos det
enskilda barnet. Enligt forslaget till ny bestimmelse stirks
och tydliggors socialndimndens ansvar for barn som &r
anhoriga och valdsutsatta.
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Andring foreslés dven i hilso- och sjukvérdslagen som
tydliggor stodet till barn. Vardgivare foreslas vara skyldiga
att erbjuda information, rad och stdd till barn som ar syskon
och att kravet att barnet ska bo varaktigt hos den vuxne tas
bort. Socialstyrelsen foreslds fa 1 uppdrag att ta fram
stddmaterial for handlaggare inom socialtjdnsten som mdter
vuxna, for att 6ka kunskapen om hu de kan uppméarksamma
och stddja barn nér deras forédldrar soker stod.
Socialstyrelsen foreslas dven fa 1 uppdrag att ta fram
praktiskt stod for medarbetare inom hilso- och sjukvarden
for att stodja bestimmelsen om barn som anhoriga.

Kartligga medarbetares kompetens inom socialtjinst och
hélso- och sjukvard gdllande stod till barn som anhoriga.
Utredningen foreslér att Socialstyrelsen utdver att ta fram
stddmaterial for handlaggare att dven tar fram praktiskt stod
for hilso- och sjukvardens medarbetare for att stodja
implementeringen av bestimmelsen om barn som anhoriga.

Vidare foreslds Nationellt kompetenscenter anhoriga fa i
uppdrag att sprida kunskap om barn som anhdoriga till
medarbetare inom elevhélsan och andra relevanta
medarbetare i skolan. Utredningen konstaterar att det finns
behov av 6kad kunskap och kompetens, sirskilt inom hélso-
och sjukvarden och ldmnar till kommuner och regioner att
sjdlva bedoma vilken kompetens som behovs.

Analysera behovet av och ldmna forslag pa en nationell
anhoriglinje.

Utredningen bedomer att det &r mer &ndamalsenligt att
stodja befintliga stodlinjer istédllet for att inrétta en nationell
anhdriglinje och foreslar att staten bor anslé ytterligare
medel till befintliga anhdrigorganisationer, for att de 1 6kad
utstrdckning ska kunna besvara fragor och samtal fran
anhoriga. Vidare foreslas inrétta en nationell
informationsportal for anhoriga dér relevant information och
vigledning kan ske lattillgangligt.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for strategi och utveckling.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen dr 6verlag positiv till utredningens forslag som
tydliggor socialtjédnstens och hilso- och sjukvardens ansvar for barn
och vuxna som &r anhoriga. Det &r positivt att det foreslés att det
ska finnas en anhdrigkontakt inom samtliga kommuners socialtjanst
for att sékerstélla att anhoriga pa ett lattillgéngligt satt kan fa stod.
For att detta ska f4 effekt och att fler ska fa stod krivs det att
samtliga medarbetare i socialtjdnsten har ett anhorigperspektiv for
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att kunna identifiera dessa anhoriga och lidnka vidare till
anhorigkontakten.

Forvaltningen ser vildigt positivt pd att en ny bestimmelse laggs till
i socialtjanstlagen som fortydligar ansvaret for att barn som
anhoriga fér det stod och den hjdlp barnet behover.

Det ér positivt att forslaget om att hdlso- och sjukvardens skyldighet
att erbjuda information, vigledning och stdd till barn som anhoriga
flyttas fran medarbetaren till vardgivaren, att bestimmelsen foreslas
inkludera syskon samt att varaktighet i boende tas bort. Dock hade
det varit vilkommet att &ven hdlso- och sjukvarden fick ett storre
ansvar i att stodja vuxna som &r anhdriga, speciellt med tanke pa att
manga vuxna ar fordldrar. I dagsldget ar det upp till respektive
véardgivare att anvinda 3 kap. 2 § hélso- och sjukvérdslagen, dar det
framgar att hélso- och sjukvarden ska arbeta for att forebygga
ohilsa, for att identifiera och stddja anhoriga. Region Stockholm
och Stockholms stad behover fortsétta att utveckla samverkan for
att sdkerstilla att de som identifieras vara anhdriga i behov av stod
far relevant stod.

Forslaget om att Nationellt kompetenscenter anhdriga far 1 uppdrag
att sprida kunskap om barn som anhdriga inom elevhélsa och skola
ses som positivt. Forvaltningen vill dock framhalla att detta forslag
dven behover inkludera medarbetare vid forskoleverksamheter for
att mojliggora stod till barn sa tidigt som mojligt.

Det ér positivt att utredningen lamnar forslag om att mdjliggora for
befintliga stodlinjer och anhorigorganisationer att utveckla sin
verksamhet d& det med stor sannolikhet finns anhoriga som
socialtjinsten och hélso- och sjukvarden inte identifierar eller
kommer i kontakt med. Anhdrigorganisationer kan ge stod till
anhdriga som inte ingdr i1 utredningens mélgrupper och pa si sétt
tillforsdkra ett likstillt stod oavsett anhorigsituation. En nationell
informationsportal skulle kunna ta sikte pé att underlatta for
anhoriga oavsett situation och bostadsort att fa stod. Den skulle
behdva anpassas for att ge information och végledning till bdde barn
och vuxna samt vara tillgédnglighetsanpassad.

Stockholms stad har ett viletablerat stdd till barn och vuxna som &r
anhoriga och tillgodoser stdd till fler anhorigsituationer dn de som
utredningen ldmnar forslag inom. Socialnimnden kommer fortsitta
arbetet med att sékerstélla ett likstéllt stod i staden for anhoriga.

Socialforvaltningens kontorsutldtande Gversands till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.
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1. Remiss - Stérkt stdd till anhdriga Ett mer dndamalsenligt
stod till barn och vuxna som ar anhoriga (SOU 2024:60)
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