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Remiss av Motion om gratis familjeradgivning for
nyblivna foraldrar

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, Dnr KS 2024/872

Forvaltningens forslag till beslut
1. Socialndmnden godkénner forvaltningens tjdnsteutlatande
som svar pa remissen.

Sammanfattning
Kommunstyrelsen har remitterat motionen till socialndmnden for
yttrande. Ovrig remissinstans ir stadsledningskontoret.

Familjeradgivning &r ett stdd till par, fordldrar och familjer som
behover hjélp 1 olika samlevnadsfragor. Den som vill ha
familjerddgivning och bor i Stockholms stad kan vilja mellan ett
antal godkénda utforare, bade privata utférare och stadens
familjerddgivning i egen regi. Familjerddgivning r en insats som
inte krédver ett bistandsbeslut. Familjeradgivning kostar 450 kronor
per samtal och samtalstiden dr 90 minuter, oavsett regi.
Erséttningen bestdms 1 arets budget.

For par och familjer vars ekonomi ligger i niva med, eller under
normen for forsdrjningsstdd finns mojlighet till avgiftsbefrielse.

Forvaltningen kan konstatera att familjeradgivningen idag finns
tillgénglig for samtliga nyblivna foréldrar inom Stockholm stad och
att den genom mojligheten till avgiftsbefrielse dven finns tillginglig
for familjer med svag ekonomi. Forvaltningen bedomer att det idag
finns stdd for nyblivna fordldrar genom socialtjénstens insatser och
att familjeradgivningen redan idag ar tillgdnglig for samtliga
nyblivna fordldrar. Forvaltningen anser ddrmed att det inte finns
behov av ytterligare insatser.

Socialndmnden foreslds godkédnna forvaltningens tjénsteutldtande
som svar pa remissen.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har remitterat motionen till socialndmnden for
yttrande. Ovrig remissinstans ir stadsledningskontoret. Remissen
ska besvaras senast 29 november 2024.
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Arendet

Socialforvaltningen har fatt in en motion fran Kristdemokraterna
genom Mikaela Hollis med forslag om att erbjuda gratis
familjeradgivning for nyblivna fordldrar. Motionen beskriver att det
kan vara en omvilvande upplevelse att bli fordlder. Fordldraskapet
stéller ofta krav pé nya rutiner och kan ibland dven fordndra
relationer. Kristdemokraterna tycker inte att det offentliga ska ta
over fordldrarnas roll men att det offentliga daremot har en viktig
roll i att erbjuda stdd och hjdlp i fordldrarnas viktiga uppgift. Ett av
de stod som ges dr familjerddgivning. Dér kan en familj fa rad och
stod av en specialist med erfarenhet av samlevnadsproblem i par-
och familjerelationer. Att f& mojlighet till detta stdd som nybliven
fordlder bor enligt motiondren inte vara en fraga om pengar. Med
anledning av detta foreslar motionédren att alla nyblivna foréldrar
ska erbjudas ett gratis besok hos familjeradgivningen.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for strategi och utveckling.
Forvaltningsgruppen har behandlat drendet den 13 november. Rédet
for funktionshinderfragor har haft mojlighet att behandla &rendet
den 14 november.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Familjerddgivning ar ett stod till par, fordldrar och familjer som
behover hjélp i olika samlevnadsfragor. Den som vill ha
familjeradgivning och bor 1 Stockholms stad kan vélja mellan ett
antal godkéinda utforare, bide privata utforare och stadens
familjeradgivning i egen regi. Det krdvs inget bistandsbeslut for att
fa ga pa familjeradgivning och avgiften &r lika stor oavsett vilken
familjeradgivare som viljs. De privata utférarna upphandlas enligt
lagen (2008:962) om valfrihetssystem av socialforvaltningen pa
stadsovergripande niva vilket innebar att den enskilde sjdlv kan
vilja leverantor utifrdn egna dnskemal och/eller behov. Samtliga
leverantdrer inom avtalet finns angivna pé stockholm.se.

Den enskilde betalar en egenavgift pa 450 kronor per samtal och
samtalstiden dr 90 minuter, oavsett utforare. Utdver denna
egenavgift far utforaren erséttning frén socialférvaltningen. Nivan
pa erséttningen och egenavgiften beslutas av kommunfullméktige 1
den arliga budgeten.

For par och familjer vars ekonomi ligger i niva med, eller under
normen for forsdrjningsstdd finns mojlighet till avgiftsbefrielse.
Beddmningen gors utifrdn Socialstyrelsens normbelopp for
forsorjningsstod. Det finns en ansdkningsblankett for den enskilde
att fylla 1.



w Stockholms

Remiss av Motion om gratis
familjeradgivning for nyblivna foraldrar

Tjansteutlatande
Dnr SOF 2024/637
Sida 3 (3)

Socialtjansten 1 Stockholm stad erbjuder d4ven annat stod for
nyblivna fordldrar bland annat genom nagot som kallas
“hembesoksprogrammet”. Programmet dr ett samarbete mellan
BVC-mottagningar och fordldrarddgivare fran socialtjinstens
forebyggande enhet, dir man erbjuder sex hembesok till alla som
fatt sitt forsta barn, eller fir barn i Sverige for forsta gdngen.
Hembesoksprogrammet erbjuds idag i fem stadsdelsomraden 1
Stockholm.

Flera stadsdelsomraden har ocksa familjecentraler dir BVC, MVC,
oppen forskola och socialtjanst ingar.

Oppen forskola finns i samtliga stadsdelsomriden och ir en motesplats
for nyblivna fordldrar som drivs av stadsdelsforvaltningarna. Dar kan
man ocksd komma i kontakt med stadens fordldraskaps program. Ett av
de programmen dr ABC 0-2 som vénder sig till nyblivna foréldrar.

Utover det stod som ndmns ovan finns det ocksd en samverkan mellan
socialtjdnsten i alla stadsdelar och Region Sthlm i tvirprofessionella
team kring gravida och nyblivna fordldrar med psykisk ohélsa.

Forvaltningen kan konstatera att familjerddgivningen idag finns
tillgénglig for samtliga nyblivna forédldrar inom Stockholm stad och
att de genom mojligheten till avgiftsbefrielse dven finns tillganglig for
familjer med svag ekonomi. Forvaltningen konstaterar ocksa att det
som finns tillgéngligt fran socialtjdnsten genom
hembesoksprogrammet, familjecentraler, 6ppna forskolor och
fordldraskapsprogrammet 6kar mojligheter for nyblivna fordldrar att
soka stod.

Forvaltningen anser att familjeradgivningen idag ar tillgénglig for
alla nyblivna fordldrar i Stockholm stad. Forvaltningen anser ocksa
att det idag finns annat stéd fran socialtjdnsten utover
familjerddgivningen och att det ddrmed inte finns behov av
ytterligare insatser.

Socialndmnden foreslds godkéinna forvaltningens tjénsteutlatande
som svar pa remissen.

Veronica Wolgast Carstorp Lina Blombergsson
Socialdirektor Avdelningschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
Bilaga
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