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Utvecklingsbehov inom bostad med sarskild
service enligt SoL och LSS, for personer med
stort behov av stod till foljd av alder

Redovisning av budgetuppdrag

Forvaltningens forslag till beslut
Socialndmnden godkénner forvaltningens tjansteutldtande som
redovisning av budgetuppdraget.

Sammanfattning

Socialndmnden har i budgeten for 2024 fétt i uppdrag att i samrad
med stadsdelsndmnderna kartldgga utvecklingsbehov for
gruppbostidder inom LSS och SoL!, sdrskilt for dldre med stora
omvéardnadsbehov. Utredningen identifierar flera behov, déribland
okad kompetens hos medarbetarna for att hantera aldersrelaterade
vérdbehov sasom demens och palliativ vard. Socialpsykiatrin har
aven brister 1 tillgdnglighet och resurser, vilket paverkar bade stod
och arbetsmiljo. Forslagen inkluderar att skapa profilboenden for
aldre, forbattra 6vergangen till pensionérsliv for brukare och stirka
samverkan mellan dldreomsorg och socialpsykiatri.

Forvaltningen foreslar att socialndimnden godkinner
tjansteutlatandet med tillhdrande rapporter som redovisning av
ndmndens budgetuppdrag.

Bakgrund

Socialndmnden fick i uppdrag i budget 2024 att i samrad med
stadsdelsndmnderna utreda vilka utvecklingsbehov som finns 1
gruppbostéder for personer med funktionsnedséttning (LSS och
SoL) inklusive dem som har stora omvérdnadsbehov till foljd av
alder. I arbetet med budgetuppdraget har en avgriansning gjorts och
utredningens fokus har varit att belysa utvecklingsbehov som ar
kopplade till dldrande. I enlighet med budgetuppdraget omfattar
utredningen enbart gruppbostidder och inte 6vriga boendeformer
inom LSS eller SoL, servicebostiader eller stodboenden. I

L'LSS star for Lag om stod och service till vissa funktionshindrade. SoL stér for
socialtjénstlagen.
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utredningen anvinds begreppet boenden enligt LSS inom
verksamhetsomridet funktionsnedséttning och boenden enligt SoL
inom socialpsykiatrin.

Arendet

Inhamtande av uppgifter

Under utredningen har uppgifter inhdmtats fran utforarchefer pa
boenden, LSS- och SoL-hilsan, fritidsutvecklaren vid
idrottsforvaltningen, genom studiebesok pé olika boenden samt
dialog med brukarorganisationer.

Identifierade utvecklingsomraden

Det finns flera gemensamma utvecklingsbehov som ror boenden
inom LSS och socialpsykiatri. Samtidigt forekommer ocksa
skillnader nir det giller planering, handldggning och
forutséttningar.

Verksamhetsomradet funktionsnedsittning

Utredningen visar att som en foljd av att fler inom malgruppen lever
langre sé stiller det nya krav pé vilken kompetens som
verksamheterna behdver besitta. For att mota den aldrande
malgruppens behov behover verksamheternas medarbetare utdver
grundkompetens dven ha kunskaper om bland annat demensvard,
palliativ vard samt kring omvérdnadsinsatser s& som hantering av
kateter och stomi samt hur man ger vard- och omsorg till brukare
som &r sédngliggande.

Ett annat utvecklingsomrade som lyfts &r att battre rusta och
forbereda brukarna infor pensionering och att forberedelserna
behover pdborjas 1 god tid. Det dr av vikt att sdkerstilla att brukarna
fortsatt erbjuds en meningsfull tillvaro i livet som pensionér.

Verksamhetsomradet socialpsykiatri
Socialpsykiatrin har brister i tillgdnglighetsanpassning pa vissa
boenden, vilket paverkar bade medarbetarnas arbetsmiljo och
brukarnas stod. Liksom inom LSS finns behov av
kompetensutveckling for medarbetare pa bostdder med sarskild
service, d& uppdragen ofta kraver bade sjdlvstindighetsstod och
omvardnad. Begridnsade resurser inom socialpsykiatrin forsvarar
dven ett personcentrerat stod, och yngre brukare kan fa mindre
rehabiliterande insatser nir resurserna fokuseras pa dldre med stora
behov. Brist pa en sammanhingande boendekedja leder till akuta
flyttar, och dldreomsorgens tomma lédgenheter siljs ibland till andra
kommuner trots koer till socialpsykiatrins gruppboenden. Varken
Utvecklingsbehov inom bostad med social- eller dldreforvaltningen planerar for boenden specifikt for
sdrskild service enligt Sol. och LSS, for  — 414re med psykisk funktionsnedsittning, vilket skapar osikerhet om

personer med stort behov av stad till foljd .
av alder framtida behov.
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Gemensamma utvecklingsomraden for omradena
funktionsnedsattning och socialpsykiatri

Utredningen visar tydligt att det i princip helt saknas riktade
aktiviteter for malgruppen dldre inom omridena
funktionsnedsdttning samt socialpsykiatri. Denna bild bekriftas av
den kartliggning som Aldrecentrum har gjort.2

Utredningen visar att det skulle finnas vinster med profilerade
boenden for personer som borjar bli dldre inom bida
verksamhetsomradena. Det finns dock inte behov av en skarp 65-
arsgréns. Istéllet bor den typen av boenden formedlas utifrdn
individuella behov.

Forslag till fortsatt arbete

Profilboende med aldreinriktning

Béda verksamhetsomréden behdver profilboenden for dldre, vilket
ger brukarna ett mer personcentrerat stod och forbattrar
arbetsmiljon genom anpassade lokaler. Socialndimnden ska under
2025, 1 samrdd med kommunstyrelsen, utreda forutsdttningarna for
profilboenden inom LSS. Utredningen foreslér att uppdraget
inkluderar éldreprofilering samt utvidgar utredningen till att omfatta
socialpsykiatrins behov av profilboenden.

Fungerande 6vergang infor livet som pensionar

Det behovs fortsatt arbete for att skapa en smidig dvergang till
pensiondrsliv pd LSS-boenden, exempelvis genom 6kad samverkan
mellan boenden for att sékerstilla social stimulans och aktiviteter
efter pensionering fran daglig verksambhet.

Okad samverkan mellan stadens dldreomsorg och
socialpsykiatri

Utredningen visar att ett strategiskt gemensamt utvecklingsarbete
mellan socialforvaltningen och dldreférvaltningen édr onskvért. Det
handlar om att for att samordna boendeplanering och ta fram
processer for en boendekedja for dldre med psykisk
funktionsnedséttning.

Kartlaggning av kompetens och kompetensutveckling fér
medarbetare

For att mota behovet hos dldrande personer pa bostad med sérskild
service kan en genomlysning av kompetensbehov for
verksamheterna inklusive den kommunala hélso- och sjukvarden
behdva genomforas av socialforvaltningen tillsammans med
stadsdelsforvaltningarna.

2 Stiftelsen Stockholms ldns dldrecentrum, rapport fran maj 2024 ”Aktiviteter och
traffpunkter for personer 65 ar och dldre med funktionsnedséttning i Stockholms
stad”
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Uppfoljning av justerad ersattningsniva for bostad med
sarskild service

Att enbart se over och justera kompetensnivan dr férmodligen inte
tillrackligt for att sikerstélla en personcentrerad insats. Infor 2024
justerades erséttningsnivaerna for bostad med sérskild service enligt
SoL. Ett forslag ar att f6lja upp den justering som gjordes for att
undersoka vilka effekter den innebar och f4 en forbattrad bild av
fortsatt behov av justering.

Riktade aktiviteter for malgruppen

Det fortsatta arbetet med att se dver aktiviteter for mélgruppen
kopplas samman med arbetet kring detta uppdrag i budget {6r 2025:
Aldrenimnden ska i samrdad med socialnimnden utreda hur
personer med funktionsnedsdttning 65+ i ordindrt- och LSS-boende
far en fungerande overgdng vad gdller meningsfull tillvaro genom
riktade aktiviteter och triffpunkter for malgruppen.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom socialforvaltningens avdelning for strategi
och utveckling. Forvaltningsgruppen har behandlat drendet 2024-
12-04. Radet for funktionshinderfrdgor har haft mdojlighet att
behandla drendet den 2024-12-05.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen konstaterar att en fortsatt samverkan mellan social-
och dldreforvaltningen samt stadsdelsforvaltningarna ar onskvirt for
att tillgodose éldres behov pé bostad med sirskild service enligt
LSS och SoL. Det dr angelaget att fortsétta arbeta fokuserat med
identifierade utvecklingsomraden under 2025, bade inom ramen for
kommande budgetuppdrag samt inom ramen f6r nimndens
linjearbete.

Forvaltningen foreslar att socialnimnden godkénner
tjdnsteutlatandet med tillhdrande rapporter som redovisning av
nidmndens budgetuppdrag.

Veronica Wolgast Carstorp Lina Blombergsson
Socialdirektor Avdelningschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
Bilagor

1. Utvecklingsbehov pa gruppbostad inom LSS {6r personer
med stort behov av stod till f6ljd av élder

2. Utvecklingsbehov pa gruppbostad inom socialpsykiatrin for
personer med stort behov av stdd till f6ljd av alder.
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