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Skrivelse angaende missbruk av lustgas

Svar pa skrivelse fran Moderaterna

Forvaltningens forslag till beslut
1. Socialnimnden godkanner forvaltningens tjénsteutlatande
som svar pa skrivelsen.

Sammanfattning

Socialndmnden har fétt en skrivelse fran Andrea Hedin m.fl. (M)
om att missbruket av lustgas tenderat att 6ka bade i Stockholm och
globalt. Skrivelsen tar upp risken med att fa svara skador till f61jd
av upprepad anvéndning av lustgas samt att unga som missbrukat
lustgas i vissa fall har omhdndertagits. Vidare nimns det kommande
lagforslaget frén regeringen som foreslér att all forsdljning av
lustgas till ungdomar under 18 ar blir olaglig liksom att silja lustgas
till privatpersoner i berusningssyfte.

Forvaltningen delar oron for den 6kande anvindningen av lustgas
bland unga och de skador som kan fas till f61jd av upprepad
anvindning. Forvaltningen ser dven positivt pa den kommande
lagen och forordningen om lustgas som foreslds tridda 1 kraft den 1
januari 2026 och som innebér att all forsiljning av lustgas till
ungdomar under 18 ar blir olaglig liksom att sélja lustgas till
privatpersoner i berusningssyfte.

Lustgasforsiljning har forbjudits pé vissa centrala platser i staden
via de lokala ordningsforeskrifterna ”forbud mot ambulerande
forsdljning”. Under 2023 utdkades platserna pa centrala S6dermalm
vid vissa tider pa dygnet dir det var stora problem med dppen
forsdljning av lustgas. Utdkningen av platser resulterade i att den
synliga forsdljningen av lustgas minskade avsevért. Under 2025 ska
kommunstyrelsen utreda ett forbud mot anvdndningen av lustgas pa
offentliga platser.

Vidare genomfor socialnimnden riktade kommunikationsinsatser
till alla fordldrar 1 staden for att uppmirksamma fenomenet och
stadsdelsforvaltningarna arrangerar fordldrakvillar tillsammans med
polisen dar lustgas tas upp, samarbetar med Mini Maria
Stockholm/prevention/féltassistenter och polis vid gemensamma
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Oppna foreldsningar. Dessutom sprids affischer med information om
lustgas till fritidsgérdar, stadens ungdomsmottagningar och
faltassistenter for att affischera péd lampliga platser samt lagga ut pa
sociala medier.

Utifrén budget 2025 har stadsdelsforvaltningarna i uppdrag att
motverka oppen narkotika — och lustgasforsiljning samt att utveckla
det uppsokande arbetet for att nd ungdomar som brukar preparaten.

Socialforvaltningen foreslar att socialndimnden godkdnner detta
tjansteutlatande som svar pd skrivelsen.

Bakgrund

Andrea Hedin m.fl. (M) har i en skrivelse till socialndmnden 2024-
10-22 stillt ett antal fraigor om vad staden och socialférvaltningen
vet om och gor 4t den 6kande anvéndningen och skaderisken av
lustgas, samt vad forvaltningen vet om omhéndertagande av unga i
staden som missbrukat lustgas.

Arendet

Bakgrunden till skrivelsen dr trenden att lustgasmissbruk tenderat
att 6ka i Stockholm och det reportage som Sveriges radio
publicerade 2024-10-07 om unga som omhéandertagits pa grund av
lustgasbruk. I skrivelsen lyfts de kénda skadorna av lustgasbruk
fram samt det kommande lagforslaget fran regeringen som foresléar
att all forsdljning av lustgas till ungdomar under 18 ar blir olaglig
liksom att sdlja lustgas till privatpersoner i berusningssyfte.

Skrivelsen innehaller foljande frigor;

1. Vad kan forvaltningen sdga om férekomsten av lustgas i
Stockholm? Finns det stadsdelar dir missbruket 4r mer
omfattande an andra?

2. Ivilka aldrar forekommer anvéndning av lustgas i
berusningssyfte som mest?

3. Ar omfattningen jimt fordelat dver Stockholm eller finns
stadsdelar som utmaérker sig sirskilt avseende forsdljning av
lustgas liksom anvédndning av lustgas?

4. Vad gor Stockholms stad generellt at detta problem? Vad
g0r socialndmnden specifikt?

5. Hur manga barn/ungdomar har insatser fran socialtjénsten
f.n. pd grund av gasmissbruk?

6. Hur manga har ev. omhindertagits genom LVU for sitt
missbruk?

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for strategi och utveckling.
Forvaltningsgruppen har behandlat drendet den 15 januari. Rédet
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for funktionshinderfragor har haft mojlighet att behandla drendet
den 16 januari.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen delar oron 6ver den 6kande anvéndningen av lustgas
bland unga samt for de skadeverkningar som upprepad anvéndning
kan leda till. Forvaltningen ser dven positivt pd den kommande
lagen och forordningen om lustgas som foreslas trada i kraft den 1
januari 2026 och som innebér att all forsiljning av lustgas till
ungdomar under 18 ar blir olaglig liksom att sélja lustgas till
privatpersoner i berusningssyfte.

Vad giller forekomsten av lustgasanviandning i Stockholm och hur
den ér fordelad i staden visar statistik fran Centralforbundet for
alkohol- och narkotikaupplysning, CAN:s, nationella
skolvaneundersokning att lustgasanvandning ar vanligare i
storstadsomrdden dn pd mindre orter. De resultaten dverensstimmer
med arets métning av Stockholmsenkéten som visar att
anvindningen av lustgas dr hogre i innerstaden &n 1 6vriga
stadsdelsforvaltningar i staden bland elever i arskurs 9. Skillnaderna
1 anvindningen av lustgas mellan stadsdelsforvaltningarna bland
gymnasieungdomar i ar 2 okar sedan ytterligare mellan elever i
innerstaden och dvriga stadsdelsforvaltningar.

P& fragan om vilka aldrar lustgasanvindningen dr som vanligast i
staden kan forvaltningen endast att uttala sig utifrdn de data som
staden samlar in. Data frdn Stockholmsenkéten som elever frdn
arskurs 9 1 grundskolan och ér 2 i gymnasieskolan besvarar visar i
den senaste métningen att 8 procent i arskurs 9 har boffat eller
sniffat, och av dessa uppgav 63 procent att de boffat lustgas, vilket
motsvarar 334 personer eller 5 procent av det totala underlaget. I
gymnasiet svarade 14 procent att de har boffat eller sniffat och av
dessa uppgav 84 procent att de anvént lustgas, det vill sdga cirka
616 personer eller 11 procent av det totala svarsunderlaget. Av de
som anvint lustgas har en majoritet gjort det nagra ganger och en
mindre andel mellan 10-20 génger och en liten andel (1 procent,
eller 6 personer) 50 ganger eller mer. Nationell statistisk fran
giftinformationscentralen som foljer alla dldersgrupper visar att den
klart vanligaste dldersgruppen som anvénder lustgas dr unga vuxna i
aldrarna 20-24 ar.

Nir det giller omfattning och fordelning av lustgasanvéndningen
visar drets resultat frdn Stockholmsenkiten att anvandningen skiljer
sig at mellan stadsdelsforvaltningarna. Spridningen i anvidndningen
av lustgas 1 de olika stadsdelsférvaltningarna bland elever 1 arskurs
9 varierar mellan 4 och 12 procent. Fér gymnasiet 4r motsvarande
spridning mellan 7 och 24 procent dédr anvindningen &r som storst
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bland innerstadens elever och minst bland elever 1 stadens
ytteromraden.

Pa fragan om omfattningen av lustgasforséljning i staden &r det
svérare att svara pa da stora delar av forsiljningen sker via
nétbutiker. Didremot kan forvaltningen via SCB:s statistik over
import av lustgaspatroner skatta omfattningen. Det importeras 80
ton lustgaspatroner i1 landet per ménad, och tillsammans med
kunskap frdn CAN som visar att anvéndningen &r vanligare 1
storstidder kan da antas att en betydande del av lustgasimporten gér
till staden.

Det gar dven att folja utvecklingen av méngden avfall fran lustgas
for att skapa en bild av anvidndningen. Stockholm avfall & vatten
(SVOA), som ér en av flera stora atervinningsaktorer, uppger att
mangden avfall fran lustgastuber som de fatt in via
atervinningscentraler (AVC) och miljdstationer i staden har 6kat
frén 4r till ar. Kostnaderna for SVOA att omhénderta avfallet har
okat fran en halv miljon kronor ar 2020 till en miljon kronor for
2023.

Ar Kg (lustgasavfall) endast for AVC: er
och miljéstationer i Stockholm stad

2020 39 731
2021 45 809
2022 57 165
2023 68 513

Vad staden gor och kan gora generellt och specifikt mot problemet
ar begrénsat utifrén att forsdljning och anvéndning av lustgas
fortfarande ar lagligt. Vissa mojligheter for polisen att agera mot
forsiljning finns genom stadens lokala ordningsforeskrifter ”forbud
mot ambulerande forsdljning”. Foreskrifterna ger polisen vissa
mdjligheter att utifrdn ordningslagen anvinda tvingsmedel och
utfarda boter om ndgon bryter mot foreskrifterna. Foreskrifterna ar
inte riktade mot lustgas specifikt men kan anvindas for det
dndamélet om det skulle vara aktuellt. Foreskrifterna utékades
under 2023 med platser pa centrala S6dermalm vid vissa tider pa
dygnet dér det var stora problem med Sppen forsdljning av lustgas.
Utokningen av platser resulterade i att den synliga forsdljningen av
lustgas minskade avsevért. Dock har det i detta omrade inte funnits
ndgot storre behov att tillimpa foreskrifterna for lustgasforsaljning.

Socialndmnden genomfor olika kommunikationsinsatser riktat till
fordldrar for att uppmérksamma fenomenet och skickar arligen ut
ett fordldrautskick om boffning och lustgas som géar ut till alla
fordldrar pa kommunala skolor samt till intresserade friskolor.
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Utdver fordldrautskicken gors det riktade insatser 1
stadsdelsforvaltningarna sdsom fordldrakvéllar tillsammans med
polisen dar lustgas tas upp, samarbeten med Mini Maria
Stockholm/prevention/féltassistenter och polis som foreldser
tillsammans. Dessutom har vissa stadsdelsforvaltningar spridit
affischer med information om lustgas till fritidsgdrdar, stadens
ungdomsmottagningar och féltassistenter for att sprida och
affischera pa lampliga platser samt ldgga ut pa sociala medier.

I budget for 2025 finns flera uppdrag som ror arbete for att
motverka anvindandet av lustgas. Kommunstyrelsen ska under éret
utreda ett forbud mot att anvinda lustgas 1 berusningssyfte pa
offentliga platser och stadsdelsforvaltningarna har i uppdrag att
motverka oppen narkotikaforsiljning och ungdomars narkotika- och
lustgasanviandning samt utveckla det uppsokande arbetet for att na
fler ungdomar som brukar natkotika och lustgas. Aven
utbildningsndmnden har i uppdrag att arbeta forbyggande for att
minska ungdomars anvéndning av narkotika och lustgas.

Nar det géller hur ménga barn och unga som har insatser for sitt
missbruk av lustgas uppger verksamheterna att det forekommer att
socialtjédnsten tar emot orosanmélningar kopplat till gasmissbruk.
Diaremot har missbruk av lustgas inte varit den enda orsaken utan
snarare en del av en storre problembild. Mini Maria Stockholm
behandlar ungdomar som missbrukar olika droger och dér kan
lustgas vara en av flera substanser som ingéar i ungas
droganvindning.

Slutligen fragas det om det skett ndgra omhéndertaganden for
gasmissbruk, och dér kan forvaltningen utifrdn den information som
har inhdmtats via stadens chefsnitverk for barn och unga konstatera
att inga drenden har rapporterats dar grundorsaken till vard med
stod av lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vérd av
unga (LVU) varit gasmissbruk. Daremot finns det med 1
problembilden i vissa drenden.

Socialforvaltningen foreslér att socialndmnden godkénner detta
tjdnsteutlatande som svar pa skrivelsen.

Veronica Wolgast Carstorp Lina Blombergsson
Socialdirektor Avdelningschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
Bilaga
1. Skrivelse frdn Moderaterna ang. missbruket av lustgas i
Stockholm
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