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Forvaltningens forslag till beslut
1. Socialnimnden godkanner tjdnsteutldtandet som en
redovisning av hur medel fordelats inom ramen for
overenskommelsen om insatser inom omrddet psykisk hélsa
och suicidprevention 2024 (32,3 mnkr).

2. Socialndmnden ger socialdirektdren delegation att fordela de
statliga medel som Stockholm stad tilldelats inom ramen for
overenskommelsen om strategiska insatser inom omradet
psykisk hdilsa och suicidprevention under perioden 2025,
totalt 28,6 mnkr.

3. Socialndmnden ger socialforvaltningen i uppdrag att i dialog
med stadsledningskontoret se Gver hur arbetet med psykisk
hilsa kopplat till statsbidragen ska bedrivas framit med
anledning av den nationella strategin inom omradet psykisk
hilsa och suicidprevention.

Sammanfattning

Psykisk ohélsa dr en stor utmaning for folkhédlsan och
samhéllsekonomin i Sverige och globalt. Under borjan av 2025
lanserades en nationell strategi inom omradet, Det handlar om livet.
Det ér en bred och malmedveten ansats frdn nationellt hall for att
langsiktigt utveckla arbetet inom omradet psykisk hélsa och
suicidprevention.

Staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har sedan
2012 gemensamt bedrivit ett [dngsiktigt arbete for att stirka och
utveckla insatserna inom omradet genom arliga dverenskommelser
om utvecklingsmedel till kommuner och regioner. Parterna enades i
januari 2025 om en ny 6verenskommelse som foljer inriktningen i
den nationella strategin. Den andel som tillfaller Stockholms stad &r
totalt 28,6 mnkr, dvs 12 procent mindre jamfort med 2024.

I foreliggande tjénsteutldtande beskriver forvaltningen dvergripande
hur medel f6r 2024 har fordelats och ber om delegation att fordela
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2025 ars medel. Forvaltningen efterfrigar dven ett uppdrag att i
dialog med stadsledningskontoret se 6ver hur arbetet kan bedrivas
framat med anledning av den nationella strategin och det breda
grepp som den dkallar.

Bakgrund

Berékningar av sjukdomsbordan i Sverige och internationellt har
aterkommande visat att psykisk ohélsa har en mycket stor betydelse
for bade folkhélsan och samhéllsekonomin. Psykisk ohélsa
forvéintas 2030 dartill vara den dominerande folkhélsoutmaningen —
inte bara i Sverige utan ocksa globalt. Sjdlvskattade besvir av
exempelvis dngslan, oro och angest har okat kraftigt over tid 1 hela
befolkningen. Déarutéver medfor sdvil psykisk ohélsa som suicid
stora konsekvenser for sdvil individen som for anhdriga, nédrstdende
och efterlevande. Det kan till exempel handla om ett 6kat behov av
hilso- och sjukvérd och omsorg, forsimrade forutséittningar for
forsorjning och familjebildning samt forsimrade mojligheter att na
kunskapsmalen i skolan, att etablera sig pa arbetsmarknaden och att
delta i samhéllet.

Staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har sedan
2012 gemensamt bedrivit ett langsiktigt arbete for att stirka och
utveckla insatserna inom omradet genom &rliga 6verenskommelser
om utvecklingsmedel till kommuner och regioner.

Ar 2024 antogs en handlingsplan for god och nira vérd och omsorg
av socialndmnden, dldrendmnden och utbildningsndmnden 1
Stockholms stad. Aven stadsdelsforvaltningarna,
forskoleforvaltningen och stadsledningskontoret deltar i arbete.
Handlingsplanen utgdr ett ramverk och anger en dvergripande
riktning for stadens arbete mot en God och néra vard och omsorg
och inkluderar arbetet med att forebygga psykisk ohélsa och suicid.

I januari 2025 presenterade regeringen Det handlar om livet —
nationell strategi inom omrddet psykisk hédlsa och suicidprevention.
Strategin ger en ldngsiktig inriktning for arbetet under de
kommande tio aren. Psykisk hélsa och suicidprevention berdr hela
sambhéllet och individens hela livslopp och dérfor omfattas insatser
inom en bredd av omraden. Arbetet dr ett gemensamt ansvar som
kréver insatser fran flera sektorer i samhéillet, savél det offentliga
som det privata, fran civilsamhéllets organisationer och frin
individerna sjilva.

Med utgangspunkt frdn den nationella strategin enades SKR och
regeringen i januari 2025 om en ny dverenskommelse: ~’Strategiska
insatser inom omrdadet psykisk hélsa och suicidprevention”.
Stockholms stad tilldelas 28,6 mnkr for ar 2025.
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Arendet

I detta tjdnsteutlatande redogors oversiktligt for hur statsbidragen
inom psykisk hélsa och suicidprevention fordelats over staden ar
2024. Vidare foreslas att socialdirektoren far delegation att fordela
2025 ars medel samt att socialforvaltningen far i uppdrag att i
dialog med stadsledningskontoret se 6ver hur arbetet med psykisk
hilsa kopplat till statsbidragen ska bedrivas framét med anledning
av den nationella strategin Det handlar om livet.

Rapportering av medel 2024

Stimulansmedel tilldelades 2024 kommuner och regioner utifrdn
befolkningsunderlag inom ett antal prioriterade omrdden, varav fyra
berér kommunerna.

Staden erholl f6ljande summor:

1. Kunskapsbaserad: 9,4 mnkr for en kunskapsbaserad och séker
vard och omsorg/socialtjanst.

2. Suicidprevention: 8,3 mnkr for ett stirkt och utvecklat
suicidpreventivt arbete.

3. Barn och unga: 7,9 mnkr for att frimja psykisk hélsa,
forebygga psykisk ohélsa och suicid bland barn och unga

4. Samverkan for personer med samsjuklighet: 6,8 mnkr for en
mer sammanhallen, behovsanpassad och personcentrerad vard
och omsorg for personer med samsjuklighet eller omfattande
behov.

Socialforvaltningen har utifrdn dessa omraden fordelat medel till
samtliga stadsdelsforvaltningar, utbildningsforvaltningen,
arbetsmarknadsforvaltningen, idrottsforvaltningen,
socialforvaltningen, 6verformyndarférvaltningen samt 38
foreningar inom civilsamhéllet.

Medlen nycklades ut till stadsdelsforvaltningarna inom samtliga
potter. Utdver utnyckling fordelades 3,8 mnkr till berérda
stadsdelsforvaltningar for forstarkning av arbetet med sociala
insatsgrupper (SIG), 825 tkr till grupp- och stédboenden inom
socialpsykiatrin for att frimja psykisk hélsa genom hilsofrdmjande
arbete och fysisk aktivitet och 2,3 mnkr for olika
utbildningssatsningar riktade till stadsdelsforvaltningarna.
Sammantaget 77 procent av medlen har fordelats till
stadsdelsforvaltningarna, 13 procent till fackforvaltningarna och 10
procent till civilsamhéllet. Ambitionen var att na ut brett, till
verksamheter som arbetar for mélgrupper i alla aldrar, frdn
frimjande och forebyggande till insatser som berdr malgrupper med
olika grad av psykisk ohélsa. Socialforvaltningen har redovisat hur
staden har anvént stimulansmedlen till Socialstyrelsen, som
tillsammans med Folkhdlsomyndigheten har i uppdrag att folja,
utvirdera och stddja de insatser som genomfors inom ramen for
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overenskommelserna inom omradet psykisk hélsa och
suicidprevention. En svérighet med dverenskommelserna ar att de
ar ettariga. Kortsiktigheten medfor att det dr svart att géra
langsiktiga satsningar dver tid.

Fyra stadsdelsforvaltningar forbrukade inte alla medel som de
tilldelats. Dessa medel kunde anvindas till att komplettera
utlysningen till civilsamhaéllet. Ddrmed har samtliga medel som
Stockholms stad erhallit anvénts.

Nedan foljer exempel pa satsningar som genomforts, fordelat pa de
olika prioriterade omrdden som niamnts ovan.

Kunskapsbaserad socialtjanst

Fyra stadsdelsforvaltningar har forberett inférande av ny
socialtjanstlag med informationssatsningar och workshops for
medarbetare. Tva stadsdelsforvaltningar har anvént stimulansmedel
for sitt deltagande 1 nationell uppfoljning av socialtjénstens
omstillning.

Sju stadsdelsforvaltningar har genomfort kunskapshdjande insatser
och utbildat medarbetare i kunskapsbaserade metoder. De
kunskapshéjande insatserna har exempelvis har handlat om vald 1
nira relationer, NPF-diagnoser, empatitrotthet, lagaffektivt
bemotande, HBTQI och barnsamtal.

Fem stadsdelsforvaltningar har implementerat kunskapsstod och
nya arbetssitt sdsom Socialstyrelsens kunskapsstdd om insatser for
att motverka normbrytande beteende och aterfall i brott, forbattrad
dokumentation som utgar frdn Socialstyrelsens foreskrifter och
BBIC (Barns behov i centrum), fordldraskapsstod bland annat Pé
ritt vig, Casemanager och nytt arbetssétt for mottagning 1
socialpsykiatri, utvecklat anhorigstod och Stockholms stads
ANDTS-program.

Totalt 100 socialsekreterare, utforare och chefer inom
verksamhetsomradena socialpsykiatri, missbruk och ekonomiskt
bistand har gatt en utbildning 1 aterhdmtningsinriktat
forhallningssitt, som utforts av Riksforbundet for Social och Mental
Hélsa (RSMH) pa uppdrag av Socialforvaltningen. Utdver det har
125 medarbetare inom boendestdd utbildats i metoden Ett
sjalvstiandigt liv (ESL). Ett antal metodstddjare har ocksa utbildats i
syfte att underldtta implementeringsarbetet av ESL. De bada
utbildningssatsningarna har pagétt sedan 2022.

Familjebehandlare fran stadens samtliga stadsdelsforvaltningar har
genomgatt grundutbildning i insatsen Funktionell familjeterapi
(FFT) samt pabdrjat utbildningshandledning (vilket efter cirka 18

Statliga stimulansmedel inom psykisk hilsa manader ska leda till certifiering).
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Arbetsmarknadsforvaltningen har utbildat medarbetare och
implementerat Supported Education, en metod for individanpassat
stod till studier, for unga vuxna. Vidare har forvaltningen testat och
vidareutvecklat ett visuellt verktyg samt utbildat medarbetare inom
grafisk facilitering och Visual Thinking. Under 2024 har cirka 850
personer fatt en insats pa enheten for funktionsnedsittning och
psykisk ohélsa pa arbetsmarknadsforvaltningen. Med hjélp av
visuella verktyg forstar de battre vad de ger sig in pa och hur de
olika stegen 1 insatserna hinger ihop. Visualiseringar fortydligar
vad man kommer att {4 hjélp med och vilka krav som stélls. Under
2025 kommer tva stadsdelsforvaltningar pilottesta visuella verktyg
inom ekonomiskt bistidnd.

Overférmyndarforvaltningen har utbildat sina stéllforetrddare i hur
man bemoter sina huvdmain som har en psykisk ohélsa. Malet var
att 0ka forstaelse for psykisk ohilsa och fa verktyg att bemdta den
enskilde pé ritt sitt.

Inom socialpsykiatrin har 32 grupp- och stddboenden erhallit medel
for att fraimja psykisk hélsa genom fysisk aktivitet. Det &r en
fortsdttning pé en satsning fran 2023. Sammanfattningsvis har fokus
legat pd att fraimja fysisk aktivitet, social gemenskap och
aterhdmtning genom ett brett utbud av aktiviteter. Aktiviteterna som
tagits fram 1 samrad med de boende dr exempelvis simning,
gymtraning, skogspromenader, paddling, dans, boule och yoga.
Satsningen har varit vildigt uppskattad av de boende och personal.
Resultat som lyfts fram dr forbéattringar i den fysiska och psykiska
hilsan, okat vilbefinnande och gemenskap, social trdning i samspel
och traning i minne och kroppsmotorik av olika slag samt 6kad
motivation till drogfrihet och hantering av angest.

Suicidprevention

For elever 1 grundskolan och gymnasieskolan har ett filmbaserat
verktyg, Det syns inte, implementerats. Verktyget utgar fran
forskning om hjarnans utveckling och koppling till psykiskt
maende. Malet dr att 6ka elevernas kunskaper om vad som kan
frimja psykisk hélsa och ge dem verktyg och strategier for att
hantera livets naturliga upp- och nedgéngar. Samtliga Stockholms
stads gymnasieskolor och ett 50-tal hogstadieskolor arbetar med
verktyget. I djupintervjuer med elever och personal pa tvé skolor
framkommer manga positiva effekter av arbetet med verktyget,
bland annat har majoriteten av eleverna gjort férdndringar i sin
vardag for att 1 langden kunna ma béttre. Skolor som arbetar med
verktyget uttrycker att man uppskattar ett systematiskt verktyg for
det preventiva arbetet med psykisk hélsa, att det &r latthanterligt och
tydligt.
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For socialtjénsten 1 Stockholms stad finns handlingsplaner for att
arbeta med suicidprevention, en for malgruppen 0 till 65 ar och en
for dldre 6ver 65 ar. Under 2024 har en uppf6ljning gjorts av
socialtjanstens arbete med syftet att identifiera utvecklingsbehov
och lyfta fram ldrande exempel. Resultat fran uppfdljningen visar
att manga verksambheter tillgéngliggor hjélp- och stodinsatser med
enkla medel och det finns ofta etablerade rutiner f6r hur personer
med suicidrisk ska bemotas. Stirkt vard- och omsorgskedja ar viktig
for patienter med psykisk ohélsa och suicidrisk. Majoriteten av de
svarande samverkar med regionen genom samordnad individuell
plan, krisplanering och vardplanering, men utvecklingspotential
finns dir bland annat informationsflédet och kommunikationen kan
forbittras.

Stimulansmedel har dven anvints for till exempel suicidpreventiva
utbildningsinsatser for socialsekreterare, utforare, kuratorer och
skolpersonal samt for att stirka stodet till hbtqi-personer.

En utlysning gjordes under aret till civilsamhallet dar 38 foreningar
erholl medel. Utlysningen vénde sig till organisationer som verkar
for att framja psykisk hélsa och minska stigmatisering samt
forebygga psykisk ohélsa och suicid 1 foljande malgrupper:

e Barn som vixer upp i socioekonomisk utsatthet, dr anhdriga till
fordldrar med psykisk sjukdom, beroendeproblematik eller som
forlorat en fordlder 1 suicid.

Unga kvinnor och mén (16-29 ar)

HBTQI personer

Min (alla aldrar)

Personer med samsjuklighet och personer med omfattande
behov av vérd och stodinsatser.

Barn och unga

Stadens atta ungdomsmottagningar har okat tillgéngligheten genom
kuratorsforstiarkning, vilket lett till kortare véintetider och att fler har
fatt samtalsstod, samt riktade samtalsgrupper. Medel har ocksa
anvénts for att n unga som inte sjédlva soker sig till mottagningen
genom utétriktade aktiviteter som teaterforestéllning, popup-
mottagning pa skolor och kampanjer i1 sociala medier samt
samverkan med féltassistenter och fordldraradgivare Vidare har
medel anvénts till att stirka stodet till unga som utsétts for eller
utovar vald i néra relation genom en utbildningssatsning i
forhdllningssittet Response Based Practice.

Sex stadsdelsforvaltningar fick medel till forstarkning av arbetet
med sociala insatsgrupper. Medlen har anvénts till organisations-
och verksamhetsutveckling, implementering av nya arbetssitt,
utveckling av samverkan internt mellan forebyggande verksamheter
och myndighetsutévningen och externt med polis och kriminalvéard
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samt till medverkan 1 barn- och ungdomspsykiatrins
utvecklingsprojekt BUP allvarligt normbrytande beteende. Medel
har ocksd anvénts till placeringar f6r malgruppen unga i
kriminalitet.

Samverkan for personer med samsjuklighet

Fyra stadsdelsforvaltningar har fortsatt sitt arbete inom satsningen
forstdrkt samverkan tillsammans med socialférvaltningen och
Bostad forst, Beroendecentrum Stockholm, Prima Maria och
Psykiatri Sodra Stockholm. Medverkande aktorer arbetar efter en
gemensam processkarta. Koordinatorer/samsjuklighetshandlaggare
finns 1 varje stadsdelsforvaltning. Under 2024 har 31 personer
initierats for samverkan enligt processkartan. En extern utvirdering
har genomforts dér foreslaget ar att arbetet med processkartan
fortsitter 1 befintlig form under 2025 for att fa ett bittre underlag
infor en eventuell utdkning. Varje stadsdelsforvaltning har dven
ytterligare satsningar kopplat till mélgruppen sasom arbete for
langsiktiga boendeldsningar och forstarkt stod, uppsok,
mobilmyndighetsutovning och forstirkt samarbete med
frivilligorganisationer.

Ytterligare insatser som genomforts i stadsdelsforvaltningarna &r
exempelvis forstarkning av team och sdrskilda tjénster som erbjuder
sammanhéllet stod till malgruppen personer med samsjuklighet.

En stadsdelsforvaltning har arbetat med en utbildningsinsats kring
forbattrad dokumentation for malgruppen barn och unga 0-19 med
samsjuklighet, med utgangspunkt fran Socialstyrelsens foreskrifter
och fran BBIC. Genom effektivare dokumentation kan
socialsekreterarna fa mer tid att arbeta forebyggande och traffa unga
och deras vardnadshavare. Under 2023 beviljades samma enhet
medel for att ta fram en struktur kring arbetet med korta utredningar
som implementerats under 2024.

Marie Cederschiold hogskola har pa uppdrag av socialforvaltningen
tagit fram en digital utbildningsserie om missbruk och beroende,
psykiska sjukdomar/tillstind och samsjuklighet. Utbildningen har
varit véldigt efterfragad och 700 medarbetare har deltagit i
utbildningen.

Idrottsforvaltningen har anordnat traningsgrupper pa tva simhallar
(Hogdalen simhall och Husbybadet). Malet har varit att 6ka fysisk
aktivitet och frimja psykisk hilsa hos den idrottspolitiskt
prioriterade mélgruppen flickor 13-20 ar i socioekonomisk svagare
omréden.

Nationell strategi samt 6verenskommelse 2025
Den 30 januari 2025 beslutade staten och SKR om en ny
overenskommelse for 2025, strategiska insatser inom omrddet
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psykisk hélsa och suicidprevention. Overenskommelsen ska bidra
till att genomfora den nya nationella strategin som baseras pa en
tvirsektoriell ansats som skapar forutséttningar f6r en gemensam
riktning for hela samhéllet i arbetet med psykisk hélsa och
suicidprevention. Arbetet framét ska ha ett 6kat fokus pa
uppfo6ljning och larande.

Overenskommelsen omfattar totalt lika mycket medel som forra
aret. Fordelningen ar dock fordndrad och linen tilldelas en mindre
summa i dr. Medel som 1 Stockholms lén bland annat brukar
fordelas till kommunerna. Nir overenskommelsen presenterats har
SKR lyft fram att den ska forstas i relation till andra statsbidrag som
exempelvis statsbidraget som ska stddja implementeringen av ny
socialtjinstlag.

Utifran arets 6verenskommelse tilldelas Stockholms stad 28,6 mnkr
fordelat pa tre omraden:

1. Insatser som framjar psykisk hélsa och forebygger psykisk
ohilsa bland barn och unga: 16,9 mnkr

2. Utvecklade insatser for personer med komplexa behov med
sarskilt fokus pé samsjuklighet och psykiatrisk
heldygnsvard, tvangsvard och réttspsykiatrisk vard 8 mnkr

3. Starkt suicidpreventivt arbete 3,7 mnkr

Infor fordelningen 2025 gors en helhetsbedomning utifran
prioriterade omrdden, med hénsyn till stadens utmaningar som faller
inom ramen for 6verenskommelsens och den nationella strategins
syfte. Samordning sker d&ven med andra statsbidrag samt
budgetmedel som har betydelse for omradet psykisk hélsa. Syftet ar
att né ut brett till verksamheter 6ver hela staden och innefatta alla
aldersgrupper. I den mén det &r mojligt kan dven medel anviandas
for att fortsatt finansiera redan paborjade satsningar och pa sé sétt
bidra till en hallbar utveckling

Jamstalldhets- och jamlikhetsperspektiv

Flickor och kvinnor dr 6verrepresenterade nar det giller
sjukskrivningar kopplade till psykisk ohélsa och vérdas oftare &n
man pa sjukhus pa grund av avsiktlig sjalvdestruktiv handling och
det dr framst flickor i dldern 15—-19 &r som far vard. Samtidigt som
kvinnor rapporterar en sdmre psykisk hilsa dor fler mén @n kvinnor
i suicid. Drygt 70 procent av de som tar sitt liv 4r mén och de soker
1 lagre grad &n kvinnor vard for sina symtom. Att mén konsumerar
mindre vard for psykisk ohélsa beror sannolikt inte pa att de har
betydligt béattre psykisk hélsa utan kan till exempel ha att géra med
att de inte soker vard pd grund av normer i samhéllet som formedlar
en sndv bild av maskulinitet.

Det finns sociala skillnader 1 forekomsten av psykisk hilsa 1 alla
aldersgrupper utifran bade socioekonomisk stéllning och
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diskrimineringsgrunder. Ojamlikheter 1 sjdlvrapporterade psykiska
besvir marks redan fran tidig alder, utifran bade kon och
socioekonomisk status. Sambandet mellan inkomst och psykisk
hélsa gar at bada héllen och dr dessutom sjalvforstirkande; psykisk
ohilsa kan leda till minskad inkomst, och minskad inkomst kan leda
till psykisk ohilsa. Forekomsten av psykiska besvir dr hogre 1 vissa
grupper, till exempel bland homo- och bisexuella, mottagare av
ekonomiskt bistdnd, arbetsldsa unga vuxna och ensamstaende
fordldrar samt personer med utldndsk bakgrund. Personer med
funktionsnedsdttning dr ocksé sarskilt utsatta, och bland unga med
funktionsnedséttning har den psykiska hélsan forsamrats over tid.

For att nd en jamstdlld och jamlik psykisk hélsa behdvs breda
forebyggande och riktade malgruppsspecifika insatser som alla
inkluderar ett jamstélldhetsperspektiv samt en medvetenhet om hur
normer och livsvillkor kan péverka den psykiska hilsan.

Barnrattsperspektiv

Barn har enligt barnkonventionen rétt till liv och utveckling samt
rétt till basta mojliga hilsa, stdd, vard och behandling. I arbetet med
att frimja psykisk hélsa och motverka psykisk ohédlsa méste hinsyn
tas till barns sérskilda levnadsvillkor och de risker som finns for
utveckling av psykisk ohélsa. Uppvixtvillkor och det psykiska
mdendet under barndomen péaverkar den psykiska hilsan som
vuxen. Utsatthet 1 barndomen, i form av exempelvis ekonomisk
utsatthet, psykisk sjukdom eller suicid hos fordldrarna dkar risken
for att senare 1 livet behdva psykiatrisk vard. Denna kunskap ér
viktig att ta hansyn till i fordelning av medel inom psykisk hilsa
och suicidprevention, sa att pengar fordelas dels till satsningar som
direkt paverkar barn och dels till insatser som indirekt paverkar
barn, genom till exempel utdkad fordldrarddgivning och
utvecklingsarbete som riktar sig till verksamheter och vuxna i barns
nirmiljo.

Barn har rétt till utbildning och en kostnadsfri skolgédng. Skolan
lyfts allt oftare som en viktig skyddsfaktor for barns positiva
utveckling. Inom ramen for ett forebyggande arbete dr det viktigt att
lyfta forskolan och skolan som en hélsofrdmjande arena och
forskole- och utbildningsforvaltningen &r viktiga aktorer for att
stiarka den psykiska hilsan bland unga, sé att arbetet kan forstérkas
pa skolor over hela staden.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for strategi och utveckling.
Arendet har behandlats i forvaltningsgrupp den 16 april. Radet for
funktionshinderfragor har haft mdojlighet att behandla drendet den
16 april.
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Forvaltningens synpunkter och forslag

For forsta gangen finns nu en nationell strategi for psykisk hélsa
och suicidprevention som giller 10 ar framat. Det dr en bred och
mélmedveten ansats frén nationellt hall for att 1dngsiktigt utveckla
arbetet inom omrddet. Utgdngspunkten dr tydlig: psykisk hélsa och
suicidprevention dr ett gemensamt ansvar for hela samhillet som
kraver handlingskraft. Har berors alla som privatpersoner likval
som samtliga Stockholms stads forvaltningar och bolag i samarbete
med aktorer inom till exempel hilso- och sjukvérden, civilsamhillet
och statliga myndigheter. I det fortsatta arbetet ser dirmed
socialforvaltningen ett behov av att ett forvaltningsdverskridande
arbete behover utformas i staden dér det finns en gemensam
styrning och mandat att driva arbetet.

Med tanke pa den ambitionshdjning som skett fran nationell niva
hade forvaltningen gérna sett att denna dven matchades genom
stadsbidraget for langsiktiga planeringsforutsittningar. I ar erhaller
staden mindre medel dn 2024.

Forvaltningen foreslér att socialndmnden godkénner
tjansteutlatandet som redovisning av hur medel inom Uppdrag
Psykisk Hélsa fordelats 2024.

Forvaltningen foreslér att socialndmnden ger socialdirektoren
delegation att fordela de statliga medel som Stockholm stad tilldelas
for arbetet med psykisk hdlsa for perioden 2025, 28,6 mnkr samt ett
uppdrag att i dialog med stadsledningskontoret se dver hur arbetet
med psykisk hélsa och suicidprevention ska bedrivas framat med
anledning av den nationella strategin, det handlar om livet.

Veronica Carstorp Wolgast Lina Blombergsson
Socialdirektor Avdelningschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
Bilagor

1. Strategiska insatser inom omradet psykisk hélsa och
suicidprevention - Overenskommelse mellan staten och
Sveriges Kommuner och Regioner 2025

2. Det handlar om livet - nationell strategi inom omradet
psykisk hilsa och suicidprevention
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