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Bakgrund
Regeringen har beslutat om en satsning på 50 miljoner kronor för
förstärkta familjerätter och våldsförebyggande familjerådgivning.
Statsbidraget fördelas till 20 kommuner med områden där
utanförskapet är särskilt stort. Regeringen har gett Myndigheten för
familjerätt och föräldraskapsstöd (MFoF) i uppdrag att betala ut och
följa upp statsbidraget. Till Stockholms stad har 3 815 689 kr.
fördelats. Kommunerna får enligt regeringens beslut, använda
medlen till bemanning, kompetenshöjande åtgärder, ökad
tillgänglighet och sänkta egenavgifter i verksamhet som rör
familjerättsliga frågor eller familjerådgivning.1

Ärendet
MFoF utlyste statsbidraget den 1 april och publicerade anvisningar
på sin hemsida2. Anvisningarna innehåller exempel på hur
statsbidraget kan användas:

Bemanning, exempelvis:

- Kartlägga målgrupper och behov.
- Utveckla och implementera rutiner och arbetssätt som

förstärker det våldsförbyggande arbetet (t.ex. rutiner för att
fråga om våldsutsatthet och våldsutövande, samt rutiner när
våld identifieras).
Sprida redan befintliga arbetssätt i kommunen, till berörda
verksamheter

Utveckla och bedriva intern och extern samverkan.

Utveckla och bedriva ettförebyggande och utåtriktat arbete (t.ex.
information och utbildning).
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1 Uppdrag till Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöd om förstärkta
familjerätter och våldsförebyggande familjerådgivning

2 Så kan bidragen användas (mfof.se)
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Kompetenshöjande åtgärder, exempelvis:

- Utbildning eller workshop för yrkesverksamma, t.ex. med
fokus på våld i nära relation, hedersrelaterat våld och
förtryck, jämställdhet, konfliktlösning och samarbete mellan
föräldrar.

Ökad tillgänglighet, exempelvis:

- Förbättrade eller utökade öppettider, ökad geografisk närhet,
ökad digital tillgänglighet, förenklade kontaktvägar,
målgrupps- och individanpassad verksamhet (t.ex.
kommunikation och information).

Sänkta egenavgifter, exempelvis:

Sänkta eller avskaffade egenavgifter för samtal inom
familjerådgivning.

Statsbidraget ska användas för aktiviteter som genomförs under
2025. I januari 2026 ska staden återrapportera till MFoF hur
statsbidraget har använts.

Förvaltningens synpunkter och förslag
Utifrån statsbidragets syfte och myndighetens anvisningar föreslår
socialförvaltningen att det statsbidrag som fördelats till Stockholms
stad, 3 815 689 kr., fördelas mellan de familjerätter inom staden
som har upptagningsområden med större socioekonomiska
utmaningar, definierat utifrån de variabler som ingår i stadens
resursfördelningsnyckel för barn och unga:

- Familjerätt Järva

- Familjerätt Nordväst

- Familjerätt Sydost

- Familjerätt Sydväst

Fördelningen mellan dessa familjerätter har tagits fram utifrån
stadens resursfördelningsnyckel för barn och unga inom individ
och familjeomsorg.

Fördelning av statsbidrag för förstärkta
familjerätter och våldsförebyggande
familjerådgivning 2025



BR StockholmsV stad
Beslut

Dnr SOF 2025/217
Sida 3 (3)

Beslut
Socialdirektören beslutar, på delegation från socialnämnden, om
fördelning inom staden av statsbidrag för förstärkta familjerätter
och våldsförebyggande familjerådgivning 2025, enligt
nedanstående:

Familjerätt Belopp i kr.
Familjerätt Järva 1249895
Familjerätt Nordväst 596 555
Familjerätt Sydost 1 138 355
Familjerätt Sydväst 830 885
Summa 3 815 689

Statsbidraget ska användas i enlighet med de anvisningar som anges
på MFoF:s hemsida3. I början av 2026 ska de berörda
familjerätterna redovisa till socialförvaltningen hur medlen har
använts. Socialförvaltningen återrapporterar därefter till MFoF.

Socialdirektör

Fördelning av statsbidrag för förstärkta
familjerätter och våldsförebyggande
familjerådgivning 2025

3 Så kan bidragen användas (mfof.se)




