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Skrivelse angående möjligheten att kombinera daglig verksamhet med 
deltidsstudier 

Enligt LSS 9 § 10 har personer i yrkesverksam ålder, som tillhör personkrets 1 eller 2 och 
som saknar förvärvsarbete och inte studerar, rätt till daglig verksamhet. Syftet med insatsen är 
att ge en meningsfull sysselsättning anpassad efter individens behov, intressen och 
förutsättningar. 

Vi har uppmärksammats på att detta ibland tolkas som ett hinder för att en person med daglig 
verksamhet ska kunna studera på deltid, exempelvis på Komvux. Det förekommer att enskilda 
handläggare eller verksamhetschefer tolkar skrivningen i lagtexten som ett förbud mot att 
kombinera daglig verksamhet med deltidsstudier, trots att det i praktiken i flera stadsdelar 
förekommer upplägg där detta möjliggörs. I dessa fall handlar det ofta om studier på 25 
procent av heltid, där individen med stöd från personal inom daglig verksamhet successivt 
kan återuppbygga sin studieförmåga. 

För vissa personer som deltagit i daglig verksamhet, särskilt unga vuxna med NPF-diagnoser 
och avbrutna gymnasiestudier, kan ett sådant upplägg vara avgörande för att bryta en lång 
period av isolering eller passivitet. Kombinationen av struktur, motivationsstärkande 
aktiviteter och gradvis vägledning mot studier eller arbete har i dessa fall lett till ökad 
självständighet och bättre förutsättningar för framtida försörjning. 

Vi saknar i dag tydliga riktlinjer från staden kring detta. I praktiken verkar det vara upp till 
varje enskild handläggare, och utfallet varierar beroende på stadsdel och hur samverkan med 
Försäkringskassan ser ut. Det skapar otydlighet för både brukare, anhöriga och utförare – och 
riskerar att möjligheten till individuell anpassning begränsas i onödan. 

Vi är måna om att Stockholms stad ska ge förutsättningar för individanpassade och 
utvecklingsinriktade insatser inom LSS, där även vägen mot studier eller arbete kan vara en 
del. Då behöver också det regelverk som tillämpas i praktiken vara tydligt, rättssäkert och 
flexibelt nog att möta olika individers behov. 

Mot denna bakgrund vill vi ställa följande frågor till socialförvaltningen: 

1. Har staden idag någon gemensam vägledning eller praxis för hur personer inom daglig
verksamhet enligt LSS kan kombinera sin insats med deltidsstudier, exempelvis på
Komvux?

2. Hur ser socialförvaltningen på möjligheten att i vissa fall använda deltidsstudier som
ett led i rehabiliterande och utvecklande insatser inom daglig verksamhet?

3. Finns det anledning att ta fram stadsgemensamma riktlinjer för hur sådana upplägg
kan tillämpas, i samverkan med Försäkringskassan där det är aktuellt?


