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Kartläggning av barnfamiljer med 
socialtjänstkontakt i Stockholms stad som lever 
under osäkra boendeförhållanden 2025 
 

Redovisning av kartläggning från april 2025 
 
Förvaltningens förslag till beslut 

1. Socialnämnden godkänner rapporten om barnfamiljer med 
socialtjänstkontakt i Stockholms stad som lever under osäkra 
boendeförhållanden.  

2. Socialnämnden överlämnar ärendet till kommunstyrelsen 
och stadsdelsnämnderna för kännedom. 

Sammanfattning 
Socialförvaltningen har sedan 2004 vartannat år genomfört 
kartläggningar av barnfamiljer som saknar permanent bostad och 
som har kontakt med någon av stadens enheter inom socialtjänsten. 
Kartläggningen ger en översiktsbild av antalet barnfamiljer med 
socialtjänstkontakt som lever i osäkra boendeförhållanden och som 
rapporterats in till socialförvaltningen under april månad 2025. 

Totalt 248 barnfamiljer i osäkra boendeförhållanden har 
rapporterats in 2025, vilket är en minskning med 139 barnfamiljer 
och motsvarande 36 procent jämfört med föregående kartläggning 
2023. Andelen barnfamiljer i förhållandevis stadigvarande 
boendelösningar ligger på en fortsatt hög nivå (71 procent), vilket 
tyder på en bred förankring av inriktningen att bostadslösa 
barnfamiljer med socialtjänstkontakt i möjligaste mån ska erbjudas 
mer stadigvarande boendelösningar. 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden godkänner rapporten om 
barnfamiljer med socialtjänstkontakt i Stockholms stad som lever 
under osäkra boendeförhållanden och överlämnar ärendet till 
kommunstyrelsen och stadsdelsnämnderna för kännedom. 

Bakgrund 
Socialförvaltningen har sedan 2004 vartannat år genomfört 
kartläggningar av barnfamiljer som saknar permanent bostad och 
som har kontakt med någon av stadens enheter inom socialtjänsten. 
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Den senaste kartläggningen genomfördes i mars 20231 och 
behandlades av socialnämnden 26 september samma år. 

Kartläggningarnas syfte är att kunna följa utvecklingen över tid, att 
få mer kunskap om målgruppen och att använda 
kunskapsunderlaget för att utarbeta adekvata insatser.  

Socialförvaltningen gör också vartannat år en kartläggning av 
hemlöshetssituationen totalt i staden utifrån stadens definition av 
personer som lever i hemlöshet. Den senaste totalkartläggningen 
genomfördes den 25–26 september 20242 och behandlades av 
socialnämnden 17 mars 2025. 

Ärendet 
Kartläggningen ger en översiktsbild av antalet barnfamiljer med 
socialtjänstkontakt som lever i osäkra boendeförhållanden och som 
rapporterats in till socialförvaltningen under april månad 2025. 

Definitioner och avgränsningar 
Barnfamiljer som lever under osäkra boendeförhållanden definieras 
i staden enligt följande: 

”Familjer (par eller ensamstående) med hemmavarande barn under 
18 år som saknar egen eller förhyrd bostad och som inte bor i något 
stadigvarande andrahands- eller inneboendekontrakt och därför är 
hänvisade till tillfälliga boendealternativ. Dessutom familjer med 
barn som vistas på institutioner, i familjehem eller annan 
vårdinrättning och inte har någon ordnad bostad vid utskrivning”. 

Hemmavarande barn innebär att barnet/barnen bor hos 
föräldrarna/föräldern helt eller delvis. 

Enligt stadens definition av hemlöshet räknas inte boende i 
försökslägenhet, Bostad Först eller inom SHIS Bostäder som en 
hemlöshetssituation. I kartläggningen av barnfamiljer som lever 
under osäkra boendeförhållanden omfattas dock barnfamiljer som 
bor i försökslägenhet, Bostad Först-lägenhet eller inom SHIS. 
Anledningen till att en bredare definition används i kartläggningar 
av barnfamiljer som lever i osäkra boendeförhållanden är att 
boendelösningar som SHIS Bostäder och försökslägenheter inte är 
permanenta, samtidigt som de berör barn. 

Sedan 2021 inkluderas även nyanlända barnfamiljer som är 
anvisade till staden enligt Bosättningslagen (2016:38), ingår i 
etableringen och har socialtjänstkontakt på en stadsdelsnämnd i 

 
1 Socialförvaltningen (2023). Rapport - Barnfamiljer med socialtjänstkontakt i 
Stockholms stad som lever under osäkra boendeförhållanden 2023, hämtad 2025-
06-27. 
2 Socialförvaltningen (2024). Personer som lever i hemlöshet i Stockholms stad 
25-26 september 2024, hämtad 2025-06-27. 
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kartläggningens målgrupp. Motiveringen till att nyanlända 
barnfamiljer inkluderades i kartläggningen var att flera 
stadsdelsnämnder anförde att de arbetar på samma sätt med hushåll 
i osäkra boendeförhållanden oavsett om de är nyanlända eller inte. 

Av resultaten av 2025 års kartläggning framgår att respondenterna i 
relativt låg utsträckning förhållit sig till definitionen3 av vad som är 
en nyanländ barnfamilj i sina svar. Som exempel kan nämnas att 51 
procent av de barnfamiljer som rapporterats in som nyanlända 
uppges ha varit i Sverige i tre till fem år medan 20 procent uppges 
ha varit i Sverige i sex år eller längre. Utifrån dessa resultat gör 
förvaltningen bedömningen att frågan om familjen är nyanländ, 
utifrån definitionen anvisade enligt Bosättningslagen och ingår i 
etableringen, inte är funktionell. Resultat redovisas därför på 
totalnivå om inte signifikanta skillnader mellan grupperna 
föreligger.  

I följande avsnitt sammanfattas resultat från kartläggningen. 

Resultat 
Resultaten av 2025 års kartläggning i korthet: 

• Totalt 248 barnfamiljer med socialtjänstkontakt som lever i 
osäkra boendeförhållanden har rapporterats in till 2025 års 
kartläggning. Det är en minskning med 139 barnfamiljer och 
motsvarande 36 procent jämfört med föregående 
kartläggning 2023. 

• Totalt 550 barn har rapporterats in till kartläggningen. Det är 
en minskning med 340 barn och motsvarande 38 procent 
jämfört med föregående kartläggning. 

• Den vanligaste hushållssammansättningen är en 
ensamstående kvinna med barn. 

• Majoriteten av de inrapporterade familjerna har ett till tre 
barn. 

• SHIS Bostäder är den vanligaste boendeformen för de 
kartlagda barnfamiljerna. 

• Majoriteten (71 procent) av familjerna bor i mer 
stadigvarande boendelösningar så som SHIS och tränings- 
och försökslägenhet. 

• Den vanligaste anledningen till att familjerna befinner sig i 
en osäker boendesituation är våld i nära relation (25 
procent). 

• Majoriteten (68 procent) av de kartlagda familjerna har 
saknat eget permanent boende i mer än ett år. 

• Ekonomiskt bistånd är den vanligaste huvudsakliga 
inkomstkällan bland de inrapporterade barnfamiljerna. 

 
3 Nyanlända barnfamiljer som är anvisade till staden enligt Bosättningslagen 
(2016:38) och ingår i Arbetsförmedlingens etableringsprogram, vilket är 
maximalt 36 månader.  
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• Utöver ekonomiskt bistånd är de vanligaste insatserna till 
barnfamiljerna stöd i arbetssökande genom Jobbtorg och 
stöd i bostadssökande. 

Jämställdhetsanalys 
Kartläggningen visar att 60 procent av samtliga hushåll som 
respondenterna rapporterat in består av en ensamstående kvinna 
med barn. Kvinnor tenderar att vara överrepresenterade i strukturellt 
betingad hemlöshet4 och kvinnor som lever i hemlöshet gör det i 
betydligt högre utsträckning tillsammans med sina minderåriga barn 
jämfört med män som lever i hemlöshet. 

Barnrättsperspektiv 
Kartläggningen omfattar totalt 550 barn fördelade på 248 hushåll. 
Socialtjänsten ska beakta barnperspektivet i alla ärenden som 
omfattar barn som själva lever i eller berörs av en förälders 
hemlöshet. Att ta hänsyn till barnets bästa inom ramen för arbetet 
med barnfamiljer som lever under osäkra boendeförhållanden kan 
till exempel handla om att: 

- Vid bedömning av lämpliga boendelösningar för 
barnfamiljer beakta om boendet är anpassat för barns behov 
av lek, vila och fritid.  

- Vid bedömning av lämpliga bostadsområden beakta barnets 
behov av närhet till förskola, skola, fritidsaktiviteter och 
sociala nätverk. 

Ärendets beredning 
Ärendet har utarbetats inom avdelningen för strategi och utveckling. 
Förvaltningsgruppen har behandlat ärendet den 17 september 2025. 
Rådet för funktionshinderfrågor har haft möjlighet att behandla 
ärendet den 18 september 2025. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Antalet barnfamiljer i osäkra boendeförhållanden har minskat med 
36 procent jämfört med föregående kartläggning år 2023. Även det 
totala antalet personer som lever i hemlöshet minskade i 2024 års 
hemlöshetskartläggning med 13 procent jämfört med föregående 
totalkartläggning från 2022.  

Den procentuella minskningen av andelen barnfamiljer som lever i 
osäkra boendeförhållanden är större än minskningen bland samtliga 
personer som lever i hemlöshet. Det beror på att det framförallt var 
kvinnor med små stödbehov utöver boende som utgjorde 
minskningen av det totala antalet personer i hemlöshet i 
hemlöshetskartläggningen 2024. Målgruppen barnfamiljer i osäkra 

 
4 Socialstyrelsen (2023). Kartläggning av hemlösheten 2023, hämtad 2025-06-27. 
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boendeförhållanden domineras i sin tur av kvinnor med små 
stödbehov utöver boende, vilket framgår av resultaten av 2025 års 
kartläggning. 

Resultaten av 2025 års kartläggning visar att majoriteten (71 
procent) av de kartlagda hushållen befinner sig i boendelösningar 
som definieras som förhållandevis stadigvarande, som SHIS eller 
försöks- eller träningslägenhet. Resultaten tyder på en bred 
förankring av inriktningen i stadens program för att motverka 
hemlöshet att bostadslösa barnfamiljer med socialtjänstkontakt i 
möjligaste mån ska erbjudas mer stadigvarande boendelösningar. 

Stöd i bostadssökande ger resultat 
De stadsdelsförvaltningar som stod för de största minskningarna av 
antalet inrapporterade personer i någon hemlöshetssituation i 2024 
års kartläggning av personer som lever i hemlöshet i Stockholms 
stad har förklarat minskningarna med att de arbetat aktivt med att 
erbjuda stöd i bostadssökande, framförallt till barnfamiljer. Det är i 
huvudsak samma stadsdelsförvaltningar som står för de största 
minskningarna av antalet inrapporterade barnfamiljer i osäkra 
boendeförhållanden. Det är tydligt att stöd i bostadssökande ger 
resultat. Förvaltningen kommer att fortsätta arbeta för att sprida 
kunskap om vilka former av bostadsvägledning och praktiskt stöd i 
bostadssökande som ger bäst resultat. 

Situationen på bostadsmarknaden tycks ha lättat något 
En förutsättning för att stöd i bostadssökande ska resultera i att 
barnfamiljer får en egen permanent bostad är att det finns bostäder 
att tillgå. Statistik från Bostadsförmedlingen5 visar att det under 
2024 skedde en markant ökning av antalet förmedlade bostäder till 
personer med kort kötid (0–2 år). Under 2024 förmedlade 
Bostadsförmedlingen 1 592 hyresrätter till personer med kötider 
mellan 0 och 2 år. Motsvarande siffra för förmedling till personer 
med kötid 0–2 år var 520 hyresrätter år 2022 och 306 hyresrätter år 
2020. Under perioden 1 januari till och med sista juni 2025 hade 
755 lägenheter förmedlats till personer med kötid 0–2 år. 

Det är väsentligt att alla stadens medarbetare som möter 
barnfamiljer i osäkra boendeförhållanden är införstådda med vikten 
av att ge stöd i att anmäla sig till Bostadsförmedlingen i Stockholms 
kö och att underlätta för personer att behålla sin plats i kön. 
Förvaltningen ser att den checklista för stöd och hjälp till 
stadigvarande boende som arbetats fram för bostadssökande inom 
ramen för Bryt upp – sammanhållet stöd till våldsutsatta fyller en 

 
5 Bostadsförmedlingen i Stockholm AB (2025). Hyra och kötid per område - 
Bostadsförmedlingen i Stockholm AB, hämtad 2025-06-30. 
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viktig funktion och med fördel kan användas av alla som möter 
barnfamiljer i osäkra boendeförhållanden. 

Våld i nära relation är fortsatt den vanligaste orsaken till 
osäkra boendeförhållanden 
Våld i nära relation uppges vara den vanligaste orsaken (25 procent) 
till att familjerna befinner sig i en osäker boendesituation. Våld i 
nära relation har varit den vanligaste orsaken till osäkra 
boendeförhållanden också i de närmast föregående 
kartläggningarna.  

Stödmaterial kring Bryt upp – sammanhållet stöd till våldsutsatta 
betonar vikten av att tidigt i processen för den våldsutsatta påbörja 
planeringen mot stadigvarande boende. Förvaltningen genomförde i 
maj månad en konferens på temat stadigvarande boende för 
våldsutsatta. Under konferensen belystes kopplingen mellan våld i 
nära relation som samhällsproblem respektive hemlöshet som 
samhällsproblem, samt de riskfaktorer för barns och ungdomars 
utveckling som följer av den dubbla utsatthet det innebär att ha 
bevittnat våld och att växa upp i osäkra boendeförhållanden.  

Förvaltningen arbetar kontinuerligt för att genom nätverk och andra 
aktiviteter öka kunskapen om kopplingarna mellan våld i nära 
relation och hemlöshet. Förvaltningen har också ett löpande utbyte 
med Bostadsförmedlingen, bostadsbolagen och SHIS Bostäder 
kring våldsutsattas bostadsbehov. 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden godkänner rapporten om 
barnfamiljer med socialtjänstkontakt i Stockholms stad som lever 
under osäkra boendeförhållanden och överlämnar ärendet till 
kommunstyrelsen och stadsdelsnämnderna för kännedom. 

Veronica Carstorp Wolgast  Lina Blombergsson 
Socialdirektör  Avdelningschef 
Socialförvaltningen  Socialförvaltningen 

Bilaga 
1. Rapport: Barnfamiljer med socialtjänstkontakt i Stockholms 

stad som lever under osäkra boendeförhållanden. April 
2025. 
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