Stockholms
stad

Socialférvaltningen
Avdelningen for strategi och utveckling

Storforsplan 36

Box 44

123 21 Farsta

Vaxel 08-50825000

Fax
socialforvaltningen@stockholm.se
https://start.stockholm

Socialférvaltningen Tjansteutlatande
Avdelningen for strategi och utveckling Dnr SOF 2025/410
2025-11-04
Sida 1 (4)
Handlaggare Till
Truls Mansson Socialndmnden
Telefon: 08-50825250 2025-12-09

Matning av droger i avloppsvatten 2025

Rapport: Matning av droger i avloppsvatten 2025

Forvaltningens forslag till beslut
1. Socialnimnden godkinner socialforvaltningens rapport.

2. Socialndmnden dverldmnar rapporten till
stadsdelsndmnderna for kinnedom.

Sammanfattning

Socialndmnden fick i budgeten for 2025 uppdraget att analysera
méngden droger som finns 1 Stockholms avloppsvatten. Tio
métpunkter som representerar olika delar av staden valdes ut och
métningarna genomfordes vid tva provtillfillen under 2025. Samma
métpunkter undersoktes 2023 och 2024 vilket mojliggdr jamforelser
av resultaten over tid.

Provtagningarna visar att spar av narkotika kunde pavisas vid
samtliga métpunkter i stadens avloppsvatten med vissa skillnader i
forekomst av olika drogerna. Kokain, MDMA (ecstasy) och
klormetkatinon (kristall) &r mer frekvent forekommande under
helgerna, framfor allt i innerstaden, vilket tyder pa att dessa
huvudsakligen anvinds som ”partydroger” medan andra droger
forekommer mer regelbundet under alla veckans dagar.

Arets resultat skiljer sig inte mycket frin mitningarna som gjordes
2023 och 2024. Tendensen é&r att de overgripande mitvérdena for
amfetamin, MDMA (ecstasy) och cannabis minskar nigot i staden,
att tramadol dr ofordndrat medan kokain dédremot visar upp en viss
okning 1 stadens ytteromraden.

Stockholms stads métvarden dr generellt hogre 4n i andra svenska
stader som genomfort liknande droganalyser. I ett europeiskt
sammanhang ligger dock staden pa en relativt 14g niva, oftast under
medelvéirdena for europeiska stider.

Resultaten i denna rapport kan utgora ett komplement till andra
kartlaggningar och ge en bild av narkotikasituationen i staden.

Forvaltningen foreslar att socialnimnden godkénner rapporten och
att den 6verldmnas for kdnnedom till stadsdelsndmnderna.
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Bakgrund

Socialndmnden bestillde 2025 en analys av mangden droger i
Stockholms avloppsvatten. Tio métpunkter som representerar olika
delar av staden valdes ut och mitningarna genomfordes vid tva
provtillfallen under 2025.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for strategi och utveckling.
Forvaltningsgruppen har behandlat drendet den 3 december 2025.
Funktionshinderradet har haft mojlighet att behandla drendet den 4
december 2025.

Arendet

Regeringen fattade beslut varen 2022 om en enhetlig strategi for
alkohol, narkotika, dopning, tobak samt spel om pengar (ANDTS-
strategin) gillande perioden 2022-2025, (Skr. 2021/22:213). For att
uppna regeringens ambitioner inom omradet bedoms att arbetet med
narkotikaprevention bor stdrkas och att det vergripande malet for
narkotikapolitiken — ett narkotikafritt samhélle — {6ljs av en
nollvision som innebdr att ingen ska do till foljd av 1ikemedels- och
narkotikaforgiftningar. For att forverkliga mélet ska ett antal
mitinstrument och métresultat tas fram som en del av det
forebyggande arbetet. Socialndmnden fick 1 budgeten for 2025
uppdraget att analysera méngden droger som finns i Stockholms
avloppsvatten. Samma uppdrag genomfordes dven 2023 och 2024.
Socialndmnden bestillde i samarbete med Stockholm Vatten och
Avfall AB (SVOA) en analys av méngden droger 1 Stockholms
avloppsvatten. Metoden baseras pd mitningar av halten
nedbrytningsprodukter (metaboliter) fran olika &mnen som
utsondras 1 urin och som via avloppssystemet transporteras till
avloppsreningsverken. Tio métpunkter som representerar olika delar
av Stockholms stad valdes ut och métningarna genomfordes vid tvé
provtillfallen under 2025. Samma métpunkter undersoktes 2023 och
2024 vilket mojliggor jamforelser av resultaten dver tid. Resultatet
med diagram, tabeller och slutsatser presenteras i1 bilagd rapport.

Syftet med undersdkningen och analyserna av Stockholms stads
avloppsvatten dr att uppskatta hur utbredd anvéndningen av droger
som exempelvis cannabis, amfetamin, kokain och tramadol ar bland
stadens invdnare. Métningar av droger i avloppsvatten dr ett av
manga verktyg for att 6ka kunskapen om narkotikaanvandning.
Detta material ger en 6gonblicksbild frén tva veckomitningar under
2025. Slutsatser och tolkningar av resultat ska goras med stor
forsiktighet. Mer omfattande slutsatser kriaver att métningar och
analyser upprepas dver en lingre tidsperiod. Arets miitning visar
foljande:
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e Okad mingd droger under helgerna
Provtagningarna frén alla pumpstationer och reningsverk
visar en 0kning av framfor allt kokain, ecstasy och kristall
under helgen jaimfort med vardagar. Detta ér sarskilt
framtrddande 1 innerstaden, ddr 6kningen pé helgen ér
betydande.

¢ Olika substansprofiler i olika omriden
Liksom i tidigare ars matningar har innerstadens méitpunkter
en jaimforelsevis hog niva av kokain, ecstasy och kristall,
sarskilt under helgerna, medan métpunkterna i ytterstaden
visar hoga mitvirden av cannabis. Lokalt mérks
jdmforelsevis hoga viarden av amfetamin 1 Rdgsved, Riksby
och Soder Milarstrand, av cannabis 1 Sundby, Régsved och
Jérva, samt av kokain och tramadol i Sundby.

¢ Sma fordndringar jAimfort med forra arets métning
Jamfort med forra drets métning syns inga storre
fordndringar, men ndgra tendenser kan konstateras:
mitvirdena for amfetamin, ecstasy och cannabis minskar,
medan tramadol dr of6ridndrat och kokain 6kar ndgot 1
ytteromrddena. Innerstadens mitvérden for de olika
drogerna har minskat generellt sedan 2023, vilket ar sarskilt
tydligt pa Soder Maélarstrand. I tidigare ars médtningar hade
innerstaden och ytteromrédena helt olika profiler, dar
innerstaden dominerades av sa kallade partydroger som
kokain och ecstasy medan ytteromriddena anvdnde cannabis
och amfetamin. Dessa skillnader mellan omradena finns
kvar, men minskar for varje ar och trenden for detta
fortsdtter dven 1 arets métning. Anvéndningen av kokain
sprider sig utat, medan ecstasy minskar kraftigt 1 innerstaden

En mycket 1ag nivé av dopingsubstanser AAS (anabola androgena
steroider/ metaboliter) pavisades i stadens avloppsvatten, vid en del
mitpunkter syntes inga utslag alls. De dopingpreparat som
identifierades i sma méngder var testosteron, androstanolon,
androstenedion, 19-norandrosteron, epitestosteron, boldenon och
boldion. Detta &r substanser som inte ska forekomma naturligt,
vilket tyder pé att det kan rora sig om doping, &ven om det ar svart
att bedoma utifrin drets begrinsade dataunderlag.
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I jdimforelse med andra stdder 1 Sverige som gjort liknande analyser
ar Stockholms stads métvirden generellt hogre. Daremot har
Stockholm relativt 1aga virden jamfort med europeiska stider,
forutom nér det giller amfetamin dir virden som uppmiaitts i
svenska stader dr over genomsnittet i Europa.

Jamstalldhetsperspektiv
Mitning av droger i avloppsvatten ger inte svar pa var eller vem
drogen kommer ifrdn. Analys baserat pa kon ér inte mojligt.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for strategi och utveckling.
Forvaltningsgruppen har behandlat drendet den 3 december 2025.
Funktionshinderradet har haft mojlighet att behandla drendet den 4
december 2025.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foreslér att socialndmnden godkénner rapporten om
resultat av métning av droger i avloppsvatten 2025 och att den
overldmnas for kdnnedom till stadsdelsndmnderna.

Veronica Carstorp Wolgast Lina Blombergsson
Socialdirektor Avdelningschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
Bilagor

1. Rapport - Métning av droger i avloppsvatten.
2. Material och metod (bilaga 1 till rapport)
3. Mitresultat (bilaga 2 till rapport)
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