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Insats utan behovsprövning: Medföljarstöd 

Insatsens namn 
Medföljarstöd 

Innehåll 
Barnahus är en verksamhet som bygger på ett samverkansavtal 
mellan socialnämnden i Stockholms stad, samverkande kommuner i 
Stockholms län, Polisregion Stockholm, Åklagarmyndigheten i 
City, Västerort och Söderort samt Region Stockholm. 
Verksamhetens gemensamma mål är att erbjuda barn en rättssäker, 
snabb och samordnad process med rätt till kontinuerlig information 
när de misstänks ha blivit utsatta för brott av en närstående. 

När ett barn kommer till Barnahus för polisförhör följer ofta en 
vuxen person med barnet som stöd för att trygga barnet i den 
aktuella situationen, en trygghetsperson. Trygghetspersonen kan till 
exempel vara anhörig eller lärare. Barnahus erbjuder individuellt 
stödsamtal till medföljande trygghetsperson inför och vid behov 
efter polisförhör, så kallat medföljarstöd. Ett barn kan förhöras vid 
flera olika tillfällen och medföljarstöd kan ges vid samtliga 
tillfällen. 

Insatsen medföljarstöd syftar till att ge trygghetspersonen kunskap 
om hur polisförhör på Barnahus går till så att trygghetspersonen kan 
göra barnet delaktigt och tryggt i det som sker under förhörsdagen. 
Målet med insatsen är att trygghetspersonen ska bli stärkt i att stötta 
barnet och kunna ge barnet den information som barnet behöver. 

Villkor 
• Den enskilde är en vuxen person som ska följa med ett barn

till polisförhör på Barnahus.

Dokumentation 
Dokumentation av genomförandet av insatsen medföljarstöd förs 
enligt 14 kap. 3 § socialtjänstlagen. 

Socialförvaltningen 
Avdelningen för strategi och utveckling 
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