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Insats utan behovsprovning: Stod for
personer utsatta for vald

Insatsens namn

Stéd for personer utsatta for vald!

Innehall

Insatsen vinder sig till personer som é&r utsatta eller har varit utsatta
for véld i nira relation? eller hedersrelaterat vald och fortryck.>
Genom insatsen far den enskilde individuellt stod anpassat efter det
egna behovet.

Insatsen syftar till att skapa trygghet och mojliggora ett liv utan vald
och hjilpa brottsoffer att ter bygga upp sina liv. Handelsen
behover inte vara polisanmaéld.

Insatsen ska ges utifran bésta tillgéngliga kunskap och folja de
eventuella nationella riktlinjer och rekommendationer som finns pé
omrédet.

Insatsen kan besta av en eller flera nedanstaende delar.

Stodsamtal

Stodsamtalen kan vara av olika karaktdr och omfattning.
Stodsamtalets form beror exempelvis pa:

¢ Den enskildes behov av stod och hjélp pé kort och lang sikt.

e Vem eller vilka som utovar eller utovat véldet.

e Om den enskilde lever kvar i en relation dér vald
forekommer.

e Om den enskilde har ldmnat den eller befinner sig mitt i en
uppbrottsprocess.

! Begreppet véld innefattar fysiskt, psykiskt, materiellt, ekonomiskt, digitalt, sexualiserat
och eller latent véld i en néra relation, vid hedersrelaterat vald och fortryck eller i
prostitution.

2 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om vald i nira relationer; HSLF-FS
2022:39.

3 https://jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-vald-mot-kvinnor/information-om-
valdsutsatthet/
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Praktiskt stod

Praktiskt stod handlar om att ge den enskilde stod i praktiska
goromal och syftar dven till att koppla pa andra insatser som den
valdsutsatta kan vara i behov av for att pa sikt klara sig sjdlv.

Praktiskt stod kan till exempel vara:

Att stodja och hjélpa den enskilde att ordna med id-
handlingar, bankkort och liknande.

Att stodja den enskilde till ett stadigvarande boende.

Att folja med den enskilde till vérd- och
myndighetskontakter.

Att stodja den enskilde till att f4 en fungerande vardag for
att kunna ta emot mer bearbetande insatser.

Att pedagogiskt och végledande stddja den enskilde i syfte
att frigéra egna resurser for att langsiktigt kunna leva ett
sjdlvstindigt liv.

Stdd i rattsprocessen

Det kan bland annat innebéra:

Att ge den enskilde information och kunskap om
rittsprocessens olika steg.

Att ge den enskilde mental forberedelse.

Att stodja den enskilde att hantera ambivalensen.

Att forklara for den enskilde vad det innebaér att vara
maélsdgande.

Att eventuellt nirvara vid en rittegang nér den enskilde
saknar socialt stdd 1 det egna nétverket eller nar sérskilda
omstandigheter foranleder det.

Att ge den enskilde stod infor och efter polisforhor.

Omfattning

Insatsen &r begransad till max 15 tillféllen.

Villkor

Den enskilde ér bosatt i Stockholms stad.

Den enskilde ar 15 ar eller dldre.

Den enskilde ar eller har varit valdsutsatt i en néra relation
eller hedersrelaterat véld och fortryck.

Samtliga villkor ska vara uppfyllda for att fa ta del av insatsen utan
behovsprovning.
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Vart ska den enskilde vanda sig

Om insatsen ges av den stadsdelsforvaltning dér den enskilde &r
bosatt ska den enskilde véinda sig till denna for att ta del av insatsen.
Om insatsen ges i samverkan med en eller flera andra
stadsdelsforvaltningar ska den enskilde vdnda sig till den
stadsdelsforvaltning som utfor insatsen at den stadsdelsforvaltning
dér den enskilde dr bosatt. Om insatsen ges stadsdvergripande av en
fackforvaltning ska den enskilde vinda sig till denna for att ta del av
insatsen.

Dokumentation

Dokumentation av genomforandet av insatsen stod for personer
utsatta for vald fors enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen.
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