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Insats utan behovsprovning:
Samtalsgrupp for personer utsatta for vald
I nara relation av partner

Insatsens namn

Samtalsgrupp for personer utsatta for vald i nira relation av partner

Innehall

Insatsen samtalsgrupp for personer utsatta for vald' i nira relation?
av partner syftar till att ge personer mdjlighet att bygga upp
motstdndskraft, stirka sjdlvkianslan och fridmja aterhdmtning.

Innehéllet kombinerar kunskap, samtal, dvningar och reflektion, och
leds alltid av tva gruppledare.

Genom grupptréffarna dr malet att:

e Formedla kunskap om véld och trauma.

e Skapa gemenskap och igenkdnning genom
erfarenhetsutbyte.

e Ge verktyg och strategier for aterhdmtning och framtid.

o Stdrka fordldraskapet samt ka forstdelsen for barns
upplevelser av vald.

Insatsen ska ges utifran bésta tillgéngliga kunskap och folja de
eventuella nationella riktlinjer och rekommendationer som finns pé
omrédet.

Omfattning

Antalet tillfallen ar beroende av metod som anvands.

Villkor

e Den enskilde ar bosatt 1 Stockholms stad.
e Den enskilde ar 18 ar eller dldre.

! Begreppet véld innefattar fysiskt, psykiskt, materiellt, ekonomiskt, digitalt, sexualiserat
och eller latent vald i néra relation.

2 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om vald i nira relationer; HSLF-FS
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e Den enskilde ér eller har varit utsatt for vald i néra relation
av partner.

e Den enskilde har tagit del av ett till tre individuella
stodsamtal.?

Samtliga villkor ska vara uppfyllda for att fa ta del av insatsen utan
behovsprovning.

Vart ska den enskilde vanda sig

Om insatsen ges av den stadsdelsforvaltning dér den enskilde ar
bosatt ska den enskilde vinda sig till denna for att ta del av insatsen.
Om insatsen ges i samverkan med en eller flera andra
stadsdelsforvaltningar ska den enskilde vinda sig till den
stadsdelsforvaltning som utfor insatsen at den stadsdelsforvaltning
dér den enskilde dr bosatt. Om insatsen ges stadsdvergripande av en
fackforvaltning ska den enskilde védnda sig till denna for att ta del av
insatsen.

Dokumentation

Dokumentation av genomforandet av insatsen samtalsgrupp for
personer utsatta for vald 1 néra relation av partner fors enligt 14 kap.
3 § socialtjinstlagen.

Insats utan behovsprovning: Samtalsgrupp for 3 [y dividuella stodsamtal ér en del av det stod som ges inom Stéd till personer utsatta for
personer utsatta for vald i nara relation av vald

partner
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