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Godkännande av Medicinskt ansvarig för 
rehabilitering (MAR) 

Förvaltningens förslag till beslut 
Socialnämnden beslutar att utse Malin Falk Langton till Medicinskt 
ansvarig för rehabilitering (MAR) för nämndens 
verksamhetsområde, från den 1 juli 2026. 

Sammanfattning 
Varje nämnd är i juridisk mening vårdgivare för den kommunala 
hälso- och sjukvård som bedrivs inom nämndens 
verksamhetsområde. Från och med den 1 juli 2026 införs ett lagkrav 
på att varje kommun ska ha en MAR. Den som ska inneha 
befattningen MAR behöver ha legitimation som arbetsterapeut eller 
fysioterapeut/sjukgymnast. Mot bakgrund av lagändringen behöver 
kommunen säkerställa att funktionen MAR finns organiserad inom 
den kommunala hälso- och sjukvården. Förvaltningen föreslår att 
socialnämnden från den 1 juli 2026 utser Malin Falk Langton till 
MAR för nämndens verksamhetsområde. 

Bakgrund 
Varje nämnd är i juridisk mening vårdgivare för den kommunala 
hälso- och sjukvård som bedrivs inom nämndens 
verksamhetsområde. För socialnämnden innebär det ett ansvar för 
att tillhandahålla basal hälso- och sjukvård på primärvårdsnivå till 
personer som bor i bostad med särskild service enligt lag om stöd 
och service till vissa funktionshindrade (LSS) eller socialtjänstlagen 
(SoL), till personer som deltar i daglig verksamhet samt personer 
som beviljats korttidsvistelse utanför det egna hemmet i form av 
LSS-kollo. Socialnämnden har även ansvar för den kommunala 
hälso- och sjukvården på vård- och omsorgsboendet Gamlebo. 

Ärendet 
Från och med den 1 juli 2026 införs ett lagkrav på att varje kommun 
ska ha en MAR. Kravet införs genom ändringar i hälso- och 
sjukvårdslagen (2017:30) och innebär att kommunen ska säkerställa 
medicinsk kompetens och ett systematiskt kvalitets- och 
patientsäkerhetsarbete inom rehabiliteringsområdet i den 
kommunala hälso- och sjukvården. Den som ska inneha 
befattningen MAR behöver ha legitimation som arbetsterapeut eller 
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fysioterapeut/sjukgymnast. Utöver legitimation behövs också viss 
yrkeserfarenhet.  

Mot bakgrund av lagändringen behöver kommunen säkerställa att 
funktionen MAR finns organiserad inom den kommunala hälso- och 
sjukvården.  

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom avdelningen för socialt stöd. 
Förvaltningsgruppen har behandlat ärendet den 15 april. 
Funktionshinderrådet har getts möjlighet att behandla ärendet den 
16 april. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Socialnämnden är i juridisk mening vårdgivare för den kommunala 
hälso- och sjukvård som bedrivs inom nämndens 
verksamhetsområde. Nämnden behöver säkerställa att funktionen 
MAR finns organiserad inom den kommunala hälso- och 
sjukvården från den 1 juli 2026. Malin Falk Langton är legitimerad 
sjukgymnast sedan 2011, har arbetat kliniskt i Stockholms stad 
sedan 2019 och har sedan december 2023 haft titeln 
Kvalitetsansvarig rehab. 

Med anledning av detta föreslår förvaltningen att socialnämnden 
från den 1 juli 2026 utser Malin Falk Langton till MAR för 
nämndens verksamhetsområde. 

Veronica Carstorp Wolgast  Anna Mattsson 
Socialdirektör  Avdelningschef 
Socialförvaltningen  Socialförvaltningen 
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