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Mojligheten att infora ACT-team

Delrapportering av budgetuppdrag

Forvaltningens forslag till beslut
1. Socialnimnden godkinner socialforvaltningens
tjénsteutlatande som delrapportering av budgetuppdraget.

2. Socialndmnden uppdrar at socialforvaltningen att inom
ramen for budgetuppdraget utreda forutséttningarna for en
pilot med Region Stockholm avseende samordnad vérd- och
stodverksamhet.

Sammanfattning

Socialndmnden har 1 budget for 2026 fatt i uppdrag att i samrdd med
stadsdelsndmnderna och Region Stockholm utreda mojligheten att
infora ACT-team, tvarprofessionella team som arbetar med personer
med komplex samsjuklighet.

Efter att budgetuppdraget tilldelades socialnimnden har det kommit
en lagradsremiss och en proposition med forslag pa ny lagstiftning
pa omradet. Forslaget innebér en skyldighet for kommunerna och
regionen i ett 1dn att gemensamt bedriva samordnad vard- och
stodverksamhet. Bestimmelserna foreslas trdda i kraft den 1 januari
2028.

Socialforvaltningen ser att budgetuppdraget med att utreda
mdjligheten att infora ACT-team behdver utdkas till att d&ven
innefatta att utreda forutsittningarna for att bedriva en samordnad
vérd- och stodverksambhet i pilotform tillsammans med Region
Stockholm. Detta som en forberedelse for kommande lagstiftning
pa omradet.

Bakgrund

Socialndmnden har i budget for 2026 fatt i uppdrag att i samrdd med
stadsdelsndmnderna och Region Stockholm utreda mojligheten att
infora ACT-team (Assertive Community Treatment),
tvirprofessionella team som arbetar med personer med komplex
samsjuklighet.

Den 26 februari 2026 dverlamnade regeringen lagradsremissen En
mer sammanhdllen vard for personer med skadligt bruk och
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beroende och andra psykiatriska tillstand till lagrddet. Lagradet
lamnade forslagen i lagrddsremissen utan erinran. Den 30 april 2026
overlamnade regeringen propositionen En mer sammanhdllen vard
for personer med skadligt bruk eller beroende och andra
psykiatriska tillstand (2025/26:251) till riksdagen.

Lagradsremissen och propositionen innehaller bland annat
bestimmelser om att kommunerna och regionen i ett 1an gemensamt
ska bedriva samordnad vérd- och stodverksamhet. Verksamheten
ska rikta sig till personer som har ett sirskilt behov av samordnade
hilso- och sjukvardsinsatser och socialtjanstinsatser under en langre
tid pa grund av en psykisk funktionsnedsittning. Mélgruppen
innefattar d&ven personer med en psykisk funktionsnedsattning pé
grund av ett skadligt bruk eller beroende. Deltagandet i den
samordnade vérd- och stodverksamheten ska vara frivillig. Nagra
sarskilda avgifter for den samordnade vird- och stodverksamheten 1
sig bor inte tas ut fran den enskilde. Bestimmelserna infors i en ny
lag om samordnad vard- och stodverksamhet som foreslés trida i
kraft den 1 januari 2028.

Storsthlm och Region Stockholm genomforde under 2025
forstudien Nuldgesbild och forslag pd atgdrdsplan. En forstudie om
samverkan mellan Region Stockholm och Stockholms ldns
kommuner avseende insatser till vuxna och unga vuxna med
samsjuklighet i form av skadligt bruk och beroende och andra
psykiatriska diagnoser. 1 forstudien ldmnas forslag pa tva
prioriterade atgdrder; gemensam vard- och stodprocess samt
gemensamma mottagningar/verksamheter inom geografiska
upptagningsomraden. Forstudien har godkénts av den politiska
styrgruppen i VIS (Vard 1 samverkan).

Arendet

Socialforvaltningen har tillsammans med hélso- och
sjukvérdsforvaltningen (HSF) inom Region Stockholm paborjat
arbete med att utreda budgetuppdraget om mojligheten att infora
ACT-team. Utifran foreslagen kommande lag om skyldighet att
gemensamt bedriva samordnad vérd- och stddverksamhet, och av
Storsthlm och Region Stockholm genomford forstudie med forslag
om gemensamma mottagningar/verksamheter inom geografiska
upptagningsomraden, har diskussion forts med HSF om att inom
ramen for detta samarbete dven utreda forutsittningarna for att
bedriva en samordnad vard- och stodverksamhet i pilotform.

Forutsittningarna for en pilotverksamhet och innehallet i denna
behover utredas vidare, varpa en arbetsgrupp bestdende av
representanter fran avdelningen for strategi och utveckling och
avdelningen for socialt stod samt HSF har tillsatts.
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For att samordna arbetet med samsjuklighetsreformen och forslagen
1 forstudien i lédnet har Storsthlm och Region Stockholm tillsatt en
styrgrupp. I styrgruppen ingar representant fran avdelningen for
strategi och utveckling. Styrgruppen foljer arbetsgruppens arbete
med pilotverksamheten.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for strategi och utveckling i
samrad med avdelningen for socialt stod. Forvaltningsgruppen har
behandlat drendet den 3 juni 2026. Rédet for funktionshinderfragor
har haft mojlighet att behandla drendet den 4 juni 2026.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Utifrén foreslagen kommande lag med skyldighet for kommunerna
och regionen 1 ett ldn att gemensamt bedriva samordnad vard- och
stodverksamhet ser socialforvaltningen behov av att tillsammans
med Region Stockholm utreda forutséttningarna for och innehéllet 1
en pilotverksamhet. Detta samordnat med budgetuppdraget om att i
samrad med stadsdelsndmnderna och Region Stockholm utreda
mdjligheten att inféra ACT-team, tvirprofessionella team som
arbetar med personer med komplex samsjuklighet.

Socialforvaltningen foreslér att socialndmnden uppdrar &t
socialforvaltningen att inom ramen for budgetuppdraget dven utreda
forutséttningarna for en pilot med Region Stockholm avseende
samordnad vard- och stodverksambhet.

Socialforvaltningen avser att slutrapportera budgetuppdraget i
socialndmnden den 24 november 2026.

Veronica Carstorp Wolgast Lina Blombergsson
Socialdirektor Avdelningschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
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