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Användning av statsbidrag för att främja 
familjehemsplacerade barns möjligheter 
till en meningsfull fritid  

Bakgrund 

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att fördela statsbidrag 

till kommuner i syfte att främja familjehemsplacerade barn och 

ungas möjlighet till en meningsfull fritid genom att delta i 

fritidsaktiviteter fram till dess att fritidskort eller motsvarande insats 

finns tillgänglig. 

Totalt har Socialstyrelsen fördelat 15 000 000 kronor, varav 533 

414 kr. har fördelats till Stockholms stad. Fördelningen baseras på 

antal barn i kommunen i åldern 7-16 år som någon gång under 2024 

haft heldygnsinsats i familjehem och nätverkshem.   

Ärendet 

Socialstyrelsen utlyste statsbidraget den 16 februari och publicerade 

anvisningar på sin hemsida1. Av anvisningarna framgår att medlen 

ska användas till att bekosta fritidsaktiviteter för barn mellan 7–16 

år med heldygnsinsats i antingen familjehem eller nätverkshem. 

Socialstyrelsen godkänner aktiviteter för bidragsåret 2026 inom 

idrott, kultur och föreningsliv. Aktiviteten måste vara ledarledd och 

regelbunden. För att en aktivitet ska anses vara regelbunden, så 

måste aktiviteten erbjuda minst 6 ledarledda tillfällen på en 

sammanhängande period på upp till 6 månader.  

Statsbidraget får användas under perioden 2026-01-01 till 2026-12-

31. I början av 2027 ska staden återrapportera till Socialstyrelsen 

hur statsbidraget har använts. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Utifrån anvisningarna för statsbidraget bedömer förvaltningen att 

det mest lämpliga sättet att använda statsbidraget är att fördela ett 

belopp per barn som är placerat i familjehem, så att familjehemmen 

kan använda medlen för att bekosta olika fritidsaktiviteter.  

 

1 Anvisningar för statsbidrag för fritidskort 2026 
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Användning av statsbidrag för att främja 

familjehemsplacerade barns möjligheter till 

en meningsfull fritid 

 

Utifrån det antal barn i åldern 7-16 år som stadsdelsnämnderna 

uppgav var placerade av dem när statsbidraget rekvirerades 

beräknar förvaltningen att familjehemmen får använda maximalt 

1450 kr. per barn för att bekosta olika fritidsaktiviteter, i enlighet 

med anvisningarna för statsbidraget.  

I slutet av 2026 ska stadsdelsförvaltningarna redovisa till 

socialförvaltningen vilket belopp de har använt, hur medlen har 

använts, samt fakturera det belopp som använts från 

socialförvaltningen. Socialförvaltningen återrapporterar därefter till 

Socialstyrelsen. 

Beslut 

Socialdirektören beslutar, på delegation från socialnämnden, om 

användning inom staden av statsbidrag för att främja 

familjehemsplacerade barns möjligheter till en meningsfull fritid, 

enligt vad som beskrivits ovan.  

 

Veronica Carstorp Wolgast  

Socialdirektör  
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