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Insats utan behovsprövning: Barn- och 
ungdomsvägledning 

Insatsens namn 

Barn- och ungdomsvägledning 

Innehåll  

Målgruppen för insatsen är barn och unga från 9 år till och med 20 

år.  

Syftet med insatsen är att barn och unga på ett lättillgängligt sätt 

utifrån sin livssituation eller problembild ska kunna få rådgivning i 

form av individuellt anpassat stöd och vägledning till relevanta 

aktiviteter som främjar skyddsfaktorer för den unge eller till 

stödinsatser som kommunen och andra aktörer erbjuder.  

Insatsen ska främst användas när det finns behov av individuellt 

bokade tider för att ge kortvarigt stöd eller utgöra en brygga till 

andra aktiviteter eller stödformer. Insatsen ska inte användas som en 

behandlande insats.  

I insatsen kan även ingå att förmedla kontakter med relevanta 

aktörer både inom och utanför kommunen, till exempel 

föreningsliv, civilsamhällesorganisationer, vårdgivare eller andra 

myndigheter.  

Omfattning 

Insatsen är begränsad till max 5 tillfällen. 

Villkor 

• Den enskilde är bosatt i Stockholms stad. 

• Den enskilde är från 9 år till och med 20 år och efterfrågar 

själv insatsen.  

• För barn som inte fyllt 15 år krävs samtliga 

vårdnadshavarnas samtycke till insatsen.  

• Den enskilde har inte någon annan insats från samma 

verksamhet samtidigt. 

Socialförvaltningen 
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Insats utan behovsprövning: Barn- och 

ungdomsvägledning 

 

Vart ska den enskilde vända sig 

Om insatsen ges av den stadsdelsförvaltning där den enskilde är 

bosatt ska den enskilde vända sig till denna för att ta del av insatsen. 

Om insatsen ges i samverkan med en eller flera andra 

stadsdelsförvaltningar ska den enskilde vända sig till den 

stadsdelsförvaltning som utför insatsen åt den stadsdelsförvaltning 

där den enskilde är bosatt. Om insatsen ges stadsövergripande av en 

fackförvaltning ska den enskilde vända sig till denna för att ta del av 

insatsen. 

Dokumentation 

Barn- och ungdomsvägledning är en rådgivande insats. Vid 

utförande av insatsen ska inte uppgifter om enskildas personliga 

förhållanden dokumenteras (jfr. 14 kap. 4 § socialtjänstlagen). 

 


