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Insats utan behovsprövning: Stöd för 
anhöriga till unga brottsutsatta och vittnen 

Insatsens namn 

Stöd för anhöriga till unga brottsutsatta och vittnen 

Innehåll  

Insatsen stöd för anhöriga till unga brottsutsatta och vittnen riktar 

sig till anhörig till barn och unga som utsatts för eller blivit vittne 

till brott. Händelsen behöver inte vara polisanmäld.  

Genom att tidigt fånga upp och stödja anhöriga till barn och unga 

som utsatts för brott kan de negativa konsekvenserna av brottet 

minska, vilket skapar förutsättningar för att de som utsatts och deras 

anhöriga ska återfå trygghet och en förbättrad livssituation.  

Samtalen syftar till att vara avlastande, orienterande, informativa 

och ha bearbetande effekt. Det innefattar att samtala om 

brottshändelsen, reaktioner och strategier framåt.  

I de fall den anhörige är med vid rättegång erbjuds även praktisk 

hjälp och stöd inför, under och efter eventuell rättegång. Det kan 

bland annat innebära: 

• Att ge den anhörige information och kunskap om 

rättsprocessens olika steg. 

• Att ge den anhörige mental förberedelse. 

• Att ge den anhörige stöd inför och efter polisförhör. 

Insatsen ska ges utifrån bästa tillgängliga kunskap och följa de 

eventuella nationella riktlinjer och rekommendationer som finns på 

området. 

Omfattning 

Insatsen är begränsad till max 10 tillfällen per år. 
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Insats utan behovsprövning: Stöd för 

anhöriga till unga brottsutsatta och vittnen 

 

Villkor 

• Den enskilde är bosatt i Stockholms stad.1 

• Den enskilde är anhörig till ung person som är från 10 år till 

och med 21 år som utsatts för eller bevittnat brott. 

Samtliga villkor behöver vara uppfyllda för att ta del av insatsen 

utan behovsprövning. 

Vart ska den enskilde vända sig 

Om insatsen ges av den stadsdelsförvaltning där den enskilde är 

bosatt ska den enskilde vända sig till denna för att ta del av insatsen. 

Om insatsen ges i samverkan med en eller flera andra 

stadsdelsförvaltningar ska den enskilde vända sig till den 

stadsdelsförvaltning som utför insatsen åt den stadsdelsförvaltning 

där den enskilde är bosatt. Om insatsen ges stadsövergripande av en 

fackförvaltning ska den enskilde vända sig till denna för att ta del av 

insatsen. 

Dokumentation 

Dokumentation av genomförandet av insatsen stöd för anhöriga till 

unga brottsutsatta och vittnen förs enligt 14 kap. 3 § 

socialtjänstlagen. 

 

1 En enskild som är bosatt i en kommun som har avtal med Stockholms stad om 

genomförande av den här insatsen kan få insatsen utan behovsprövning, om den 

enskilde uppfyller övriga villkor. 

 


