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Insats utan behovsprévning: Stodsamtal
pd ungdomsmottagning

Insatsens namn

Stodsamtal pa ungdomsmottagning

Innehall

Insatsen innebar individuella samtal med ungdomar med
utgangspunkt i den enskildes egna fragor och behov. Stodet
utformas individuellt i dialog med den enskilde. Syftet ar att framja
en god psykosocial och sexuell hélsa, starka identitetsutvecklingen
samt ge ungdomen stdd att hantera fragestallningar och problem.

Samtalen kan omfatta teman som relationer, sjalvkénsla, identitet,
psykisk hélsa, sexuell och reproduktiv halsa, vald, sorg, social
situation och strategier for att hantera vardagens utmaningar. Det
kan ocksa vara krissamtal. Fokus ligger pa att ge ungdomen en
trygg plats for reflektion och dialog, att férebygga en negativ
utveckling och att stétta ungdomen att komma till klarhet med sin
situation, bli medveten om sina egna resurser och utveckla
andamalsenliga strategier for att kunna hantera och eventuellt
forandra sin situation.

Stodsamtal ges enskilt till ungdomen men vid behov kan &ven
vardnadshavare eller andra viktiga personer i ungdomens nétverk
bjudas in.

Stodsamtal ska ges baserat pa béasta tillgangliga kunskap och folja
de eventuella nationella riktlinjer och rekommendationer som finns
pa omradet.

Villkor

e Den enskilde &r bosatt i Stockholms stad.!

L En enskild som &r bosatt i en kommun som har ingétt dverenskommelse med
Stockholms stad om genomforande av den hér insatsen kan fa insatsen utan
behovsprévning, om den enskilde uppfyller 6vriga villkor.
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e Den enskilde ar fran 12 ar till och med 22 ar och efterfragar
sjalv insatsen.

e FoOr unga som har fyllt 12 ar men inte 15 ar kravs samtliga
vardnadshavares samtycke till insatsen.

Samtliga villkor ska vara uppfyllda for att ta fa ta del av insatsen
utan behovsprévning.

Vart ska den enskilde vanda sig

Den enskilde kan vénda sig till den ungdomsmottagning i
Stockholms I&an som den énskar utifran 6verenskommelse mellan
Region Stockholm, Storsthim och de kommuner i Stockholms l&n
som ingar i 6verenskommelsen.

Dokumentation

Dokumentation av genomférandet av insatsen stodsamtal pa
ungdomsmottagning fors enligt 14 kap. 3 § socialtjanstlagen.
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