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Insats utan behovsprövning: 
Föräldraskapsstöd för familjehem 

Insatsens namn 

Föräldraskapsstöd för familjehem  

Innehåll 

Föräldraskapsstöd till familjehem syftar till att stärka barnets 

anknytning till sina familjehemsföräldrar. Stödet är riktat till 

familjehemmets specifika behov och kan exempelvis innehålla 

samspelsstöd genom samvaro med lek, föräldrasamtal och filmat 

samspel med återgivning.  

Insatsen föräldraskapsstöd till familjehem kan ges till en eller båda 

familjehemsföräldrarna och utformas utifrån familjens situation. 

Fokus ligger på att stärka relationen mellan familjehemsförälder och 

det placerade barnet, främja barnets trygghet och välmående samt 

att förebygga svårigheter innan de utvecklas till mer omfattande 

problem. 

Insatsen ska ges utifrån bästa tillgängliga kunskap och följa de 

eventuella nationella riktlinjer och rekommendationer som finns på 

området. 

Omfattning 

Insatsen är begränsad till max 10 tillfällen. 

Villkor 

• Den enskilde är 18 år eller äldre. 

• Den enskilde är familjehemsförälder till ett barn från 0 år till 

och med 17 år som placerats av socialtjänsten i Stockholms 

stad. 

Samtliga villkor behöver vara uppfyllda för att ta del av insatsen 

utan behovsprövning. 

Vart ska den enskilde vända sig 

Insatsen ges stadsövergripande av socialförvaltningen och den 

enskilde vänder sig till denna för att ta del av insatsen. 

Socialförvaltningen 

Avdelningen för strategi och utveckling 
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Dokumentation 

Dokumentation av genomförandet av insatsen föräldraskapsstöd till 

familjehem förs enligt 14 kap. 3 § socialtjänstlagen. 


