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Remiss av Slutbetänkandet Behovsstyrd vård 
(SOU 2026:38) 
 

Svar på remiss från kommunstyrelsen, dnr KS 2026/802 
 
Förvaltningens beslut 

1. Socialförvaltningens kontorsutlåtande översänds till 
kommunstyrelsen som svar på remissen. 

Sammanfattning av remissen 
Regeringskansliet har remitterat slutbetänkandet Behovsstyrd vård 
(SOU 2026:38) till Stockholms kommun. Kommunstyrelsen har 
bett socialnämnden att yttra sig över remissen.  

Utredningen föreslår förändringar för att göra hälso- och sjukvården 
mer behovsstyrd, jämlik och tillgänglig. Förslagen omfattar en ny 
vårdgaranti i den specialiserade vården, förslag som ökar patientens 
möjlighet att välja utförare av offentligt finansierad vård och förslag 
till nya regler för offentligt finansierad digital vård.  

Betänkandet omfattar också bedömningar om bland annat 
myndighetsuppdrag för uppföljning och tillsyn av vårdgarantin samt 
nationell samordning av vårdresurser.  

Förslaget till ny vårdgaranti i den specialiserade vården innebär: 

• Att vårdgivare som tar emot en remiss, inom tre arbetsdagar 
ska prioritera och bedöma patientens behov, samt ge 
patienten besked om att remissen tagits emot. Förslaget 
innebär ny reglering.   

• Att patienten inom 10 arbetsdagar ska informeras om när 
den medicinska bedömningen kommer att äga rum. 
Förslaget innebär ny reglering.  

• Att patienten ska få en medicinsk bedömning inom 30 dagar. 
Förslaget ersätter nuvarande besöksgaranti inom 90 dagar.  

• Att patienten ska få sin planerade vård inom 60 dagar. 
Förslaget ersätter dagens behandlingsgaranti inom 90 dagar.  

• För barn och ungdomspsykiatrin föreslås en särskild 
reglering om att planerad vård ska ges inom 30 dagar. Detta 
är sedan år 2011 en målsättning, som uttrycks i 
överenskommelser mellan regeringen och Sveriges 
kommuner och regioner, och som nu föreslås bli lagstadgad.   
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• Om beslut om ytterligare vård fattas ska den ges inom 60 
dagar, respektive 30 dagar för barn och ungdomspsykiatrin.   

I de fall då regionen bedömer att vårdgarantin inte kommer kunna 
uppfyllas, ska patienten får vård hos annan vårdgivare inom 
garantins gränser.  

Beredning 
Ärendet har beretts inom avdelningen för strategi och utveckling. 

Förvaltningens synpunkter 

Sammanfattning av synpunkter 
Förvaltningen bedömer att förslagen till ny vårdgaranti i den 
specialiserade vården är gynnsam för patienten. Den föreslagna nya 
vårdgarantin kan också vara gynnsam för socialtjänstens 
förutsättningar att samverka med vården och förvaltningen 
tillstyrker förslagen. Det är särskilt positivt att barn och 
ungdomspsykiatrins nuvarande målsättning, att planerad vård ska 
ges inom 30 dagar, förslås bli lagstadgad.   

Det bör beaktas att en skärpt ambition kommer kräva ökade 
resurser. 

Förvaltningen har inga synpunkter på övriga förslag och 
bedömningar.  

Ställningstaganden 
Betänkandet Behovsstyrd vård (SOU 2026:38) handlar i första hand 
om hälso- och sjukvården. Socialtjänsten berörs indirekt genom de 
patientgrupper där vård och sociala insatser behöver samordnas.  

Förvaltningen bedömer att förslagen till ny vårdgaranti i den 
specialiserade vården är gynnsam för patienten. Den föreslagna nya 
vårdgarantin kan också vara gynnsam för socialtjänstens 
förutsättningar att samverka med vården och förvaltningen 
tillstyrker förslagen.  

Det är särskilt positivt att barn och ungdomspsykiatrins nuvarande 
målsättning, att planerad vård ska ges inom 30 dagar, föreslås bli 
lagstadgad. Många barn och unga med psykisk ohälsa är aktuella 
inom socialtjänsten och förslaget kan förbättra förutsättningarna för 
dem och deras familjer att få rätt stöd i rätt tid. Det kan innebära ett 
minskat behov av akuta socialtjänstinsatser för problem som 
egentligen kräver psykiatrisk vård och bättre förutsättningar för att 
socialtjänstens insatser ska bli verksamma.  

Det bör beaktas att en skärpt ambition kommer kräva ökade 
resurser. 
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Förvaltningen har inga synpunkter på övriga förslag och 
bedömningar.  

Veronica Carstorp Wolgast  Lina Blombergsson 
Socialdirektör  Avdelningschef 
Socialförvaltningen  Socialförvaltningen 

Bilaga 
1. Slutbetänkandet Behovsstyrd vård (SOU 2626:38)  
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