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Kamratstod

Ansokan om tidsbegransat bidrag fran stiftelsen
Manscentrum i Stockholm

Forvaltningens forslag till beslut

1. Organisations- och foreningsutskottet beviljar Manscentrum
1 Stockholm ett tidsbegrénsat bidrag pd 210 000 kronor for
perioden 1 oktober 2023 till och med 30 september 2024 for
verksamheten Kamratstod.

2. Stiftelsen ska ldmna in en delredovisning efter ett halvér
samt en heldrsredovisning efter verksamhetsaret.

3. Paragrafen justeras omedelbart.

Sammanfattning

Stiftelsen Manscentrum i Stockholm ansoker om ett tidsbegransat
bidrag pa 210 000 kronor for verksamheten Kamratstod for
perioden 1 oktober 2023 till och med 30 september 2024.

Manscentrum har identifierat ett behov av fortsatt stod efter
avslutad behandling f6r personer med valdsproblematik, for att
upprétthélla de framsteg som gors under behandlingen. Stiftelsen
vill darfor prova att ge mojlighet for personer som avslutat
behandling for egen valdsamhet att delta i en kamratstodgrupp.
Kamratstodgruppen ska ha traffar en gdng per vecka och ledas av
gruppledare som sjélva genomgéitt behandling for valdsamhet. Det
sokta bidraget ar tinkt att anvéndas for personalkostnader for tvéd av
stiftelsens psykologer som ska utbilda och handleda gruppledarna.

Varken staden eller de foreningar som beviljas bidrag frin OFU
erbjuder specifikt kamratstodgrupper for valdsutovare.
Forvaltningen bedomer att verksamheten kompletterar det befintliga
utbudet av insatser till valdsutovare. Efter en samlad bedomning
anser forvaltningen att stiftelsen Manscentrum i Stockholms
verksamhet Kamratstod lever upp till kriterierna i riktlinjerna och
att stiftelsen bor beviljas ett tidsbegrdnsat bidrag for ett ar.
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Bakgrund

Manscentrum beviljas sedan manga ar ett verksamhetsbidrag fran
organisations- och foreningsutskottet, OFU, for stod och behandling
av valdsamma man och kvinnor samt personer som utsétts for vald.
For ar 2023-2024 har Manscentrum beviljats ett tvaarigt
verksamhetsbidrag om 1 900 000 kronor per ar.

Under éren 2016-2018 beviljades Manscentrum utover
verksamhetsbidraget 300 000 kronor arligen 1 tidsbegransat bidrag
frdn OFU f0r ett projekt med syfte att utveckla stodinsatser till
valdsutsatta. Under oktober 2019 till och med september 2021
beviljades Manscentrum ett tidsbegrinsat bidrag pa 250 000 kronor
arligen fran OFU f{0r ett projekt som handlade om att utveckla
digitala behandlingsmetoder.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for juridik, upphandling och
foreningsstdd inom avdelningen for stadsdvergripande sociala
frdgor. Forvaltningens handldggning av bidrag utgéar fran
”Socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella organisationer”
beslutade av ndimnden 25 maj 2021.

Arendet

Stiftelsen Manscentrum i Stockholm (organisationsnummer
802013-5391), ansdker hos OFU om 210 000 kronor i tidsbegrénsat
bidrag for verksamheten Kamratstdd. Bidraget avser perioden

1 oktober 2023 till och med 30 september 2024.

Sokande forening

Manscentrum ir en politiskt och religiost obunden stiftelse vars
inriktning &r att bistd mén 1 kris. Stiftelsen driver sedan ar 1988 en
mottagning i Stockholm for stod och behandling av frimst mén men
dven kvinnor med olika problem som de har svart att 16sa pa egen
hand. Under 2022 hade 62 procent av de stodsokande egen
valdsproblematik. Behandlingen sker bdde individuellt och 1 grupp.
Sedan ett antal dr erbjuder stiftelsen dven stodsamtal for personer
som utsatts for vald 1 néra relation.

Aktuell ansokan

Manscentrum har identifierat ett behov av fortsatt stod efter
avslutad behandling for personer med valdsproblematik, for att
upprétthélla de framsteg som gors under behandlingen. Stiftelsen
vill dirfor prova att ge mdjlighet for personer som avslutat
behandling for egen vildsamhet att delta i en kamratstodgrupp.
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Malgrupp

Malgruppen for verksamheten dr mén och kvinnor som genomgatt
behandling for valdsamt beteende hos Manscentrum, bade 1 grupp
och individuellt.

Verksamhet

Verksamheten kommer att bestd av en kamratstodsgrupp pa
kviéllstid en gang 1 veckan, med 5-10 deltagare per tillfdlle. Bdde
méin och kvinnor ska vara vdlkomna att delta och gruppen kommer
att vara 6ppen, det vill sdga att deltagare tillkommer och slutar efter
hand. Personer som deltar i Manscentrums behandlande
gruppverksamhet kommer att forbinda sig att delta 1
kamratstodgruppen vid tre tillfdllen efter avslutad behandling.
Diérefter kommer deltagandet att vara frivilligt.

Mal
Malen for verksamheten ér att:
- upprétthdlla den fordndring som behandlingen pa
Manscentrum medfort.
- skapa ytterligare forutsittningar for att valdet inte
aterkommer.
- ge okade mojligheter for personerna att komma tillbaka till
ett nytt och bittre liv.

Kompetens

Kamratstodgruppen ska ledas av personer som genomgétt
behandling for vdldsamt beteende hos Manscentrum och som visat
intresse for uppgiften. Gruppledarna kommer att fa utbildning och
handledning av behandlare hos Manscentrum. Tva av de anstéllda
pa Manscentrum, bida psykologer, kommer att arbeta sammanlagt
30 procent av en heltidstjanst med kamratstddet. Initialt kommer
psykologerna att sjdlva medverka pa grupptraffarna, for att bygga
upp verksamheten och se till att grupperna héller rétt fokus.

Jamstalldhet

Manscentrum behandlar mestadels mdn men dven kvinnor. Under
2022 fick 21 kvinnor behandling hos Manscentrum for egen
valdsamhet, och 8 kvinnor fick stod utifran att de utsatts for vald.
De kvinnor som véander sig till Manscentrum for egen véldsamhet
fir oftast individuell behandling, betydligt farre deltar i
behandlande stodgrupper. Manscentrum uppger dock att de har
mycket god erfarenhet av att ha konsblandade stodgrupper for
valdsutovare.

Lokal
Kamratstodgruppen kommer att ha sina traffar i Katarina
forsamlings lokaler pd S6dermalm. Skélet att inte anvénda
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Mancentrums egna lokaler pd Goétgatan dr att markera en viss
distans till stiftelsens dvriga verksamhet. Manscentrum for en
dialog med forsamlingen kring en eventuell hyreskostnad, som de 1
sa fall kommer att bekosta sjilva.

Budget for sokt verksamhet
Manscentrum soker bidrag for 16nekostnader for de tva psykologer
som ska arbeta med kamratstodet.

Intakter Belopp
OFU 210 000
Summa intakter 210 000
Kostnader

Personal 210 000
Summa kostnader 210 000

Forvaltningens bedomning

Av socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
framgar att verksamheten ska vara stadsovergripande och 6ppen,
komplettera nimndens egna verksamheter, drivas med god kvalitet
och till rimliga kostnader for att bidrag ska kunna beviljas.
Forvaltningen gor en samlad beddmning av hur verksamheten
uppfyller kraven.

Stadsovergripande och 6ppen verksamhet

Manscentrum tar emot stddsokande fran hela Stockholms Ién och 1
viss man Ovriga landet. Av de 394 stodsokande som Manscentrum
tog emot under 2022 tillhorde 215 personer Stockholms stad. De
stodsokande fran Stockholms stad tillhorde i sin tur 12 av stadens
stadsdelsforvaltningar. Alla personer som far stdd och behandling
for egen valdsamhet hos Manscentrum kommer att fa erbjudande
om att delta i kamratstddgruppen efter avslutad behandling.

Forvaltningen bedomer att Manscentrums kamratstddgrupp ar
stadsovergripande och Oppen for alla i malgruppen.

Kompletterande verksamhet

Manscentrum soker bidrag for att starta en kamratstodgrupp med
syftet att uppratthalla resultatet som behandlingen hos Manscentrum
medfort och att motverka att deltagarna aterfaller i1 vildsutdvande.

Personer som utsitter nédrstdende for vald kan fa stéd och
behandling bade i stadens regi och hos fristdende organisationer
som far bidrag frdn OFU. Inom Stockholms stad kan personer fran
18 ar som utovar vald fa stdd att bryta sitt beteende pa de fyra
relationsvaldscentrumen. Stddet till valdsutovare pd
relationsvaldscentrumen sker framst individuellt.
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Ut6éver Manscentrum, som liksom stadens relationsvaldscentrum
har 18-arsgrans for stodsokande, beviljar OFU bidrag till tva
verksamheter som erbjuder stod till mén som utévar vald.
Foreningen Mansjouren i Stockholms 14n vénder sig framst till mén
med olika kriser och problem och erbjuder jourtelefon,
samtalsgrupper och enskilda samtal. Féreningen Mén for
jamstilldhet beviljas fran och med januari 2023 ett tidsbegréinsat
bidrag for en samtalsmottagning for killar och unga mén upp till

30 ar med valdsproblematik.

Varken staden eller de féreningar som beviljas bidrag frin OFU
erbjuder specifikt kamratstodgrupper for véldsutdvare.
Forvaltningen bedomer att verksamheten kompletterar det befintliga
utbudet av insatser till valdsutdvare.

God kvalitet

Forvaltningen bedomer att Manscentrum som organisation och dess
personal har god kompetens géillande personer med
véldsproblematik. Manscentrum planerar att kamratstodgruppen ska
ledas av personer som sjéilva fétt stod och behandling for
valdsamhet hos Manscentrum. Planen &r vidare att tva av
Manscentrums psykologer ska arbeta med att stotta gruppledarna
med utbildning och handledning.

Forvaltningen kan konstatera att kamratstodgruppen hos
Manscentrum dnnu inte startat vilket gor det svart att bedoma
kvaliteten pa verksamheten. Kvaliteten pd verksamheten kommer
bland annat hdnga pa att Manscentrum hittar ldmpliga och
motiverade gruppledare. Forvaltningen bedémer dock att god
kvalitet inledningsvis kommer sikras genom att Manscentrums
psykologer sjdlva deltar pa traffarna.

Rimliga kostnader
Forvaltningen anser att kostnaderna i Manscentrums ansdkan ar
rimliga.

Jamstalldhetsanalys

Att stodja valdsutovare att bryta sitt beteende ar en viktig del 1
arbetet for att valdet i nira relationer ska upphora. Den aktuella
ansOkan syftar till att stotta tidigare valdsutdvare att inte aterfalla i
véldsamt beteende.

Manscentrum tar emot bade kvinnor och mén i egenskap av
valdsutsatta och véldsutovare, dock dr mén 1 majoritet som utdvare.
Forvaltningen ser positivt pd att Manscentrum generellt och i1 den
sOkta verksamheten vinder sig till valdsutovare oavsett kon.
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Forvaltningens forslag till beslut

Efter en samlad beddmning anser forvaltningen att stiftelsen
Manscentrum i Stockholms verksamhet Kamratstdd lever upp till
kriterierna i riktlinjerna och att stiftelsen bor beviljas ett
tidsbegrédnsat bidrag for ett ar.

Forvaltningen foreslar att OFU beviljar stiftelsen Manscentrum i
Stockholm ett tidsbegréansat bidrag pa 210 000 kronor for perioden
1 oktober 2023 till och med 30 september 2024 for verksamheten
Kamratstod.

Lina Blombergsson Jorgen NordinJorgen Nordin
Avdelningschef Enhetschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
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