
Förening Organisationsnummer 

Alla Kvinnors Hus 802016-5463 

Sökt belopp Ansökan för år 
5 300 000 2024, 2025 och 2026 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
3 800 000 - - 3 800 000 3 800 000 

Målgrupp 
Målgrupp för det skyddade boendet är kvinnor, män och ickebinära personer som är utsatta för våld 
i nära relationer, samt deras barn. Den öppna mottagningen vänder sig även till anhöriga, förövare 
som utsätter andra för våld i nära relation samt personer som utsatts för sexuella övergrepp.  

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
• Skyddat boende med plats för 20 våldsutsatta vuxna och deras barn. För mindre barn finns

en pedagogisk verksamhet på boendet. Föreningen har en lärare anställd på boendet för
barn i skolålder.

• Öppen mottagning där våldsutsatta erbjuds samtal enskilt och i grupp. Särskilda
samtalsgrupper för personer som utsatts för våldtäkt, för våldsutsatta kvinnor 55 år och
äldre samt för hbtqi-personer.

• Jourtelefon där utsatta, anhöriga och andra kan få råd och stöd.

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Alla Kvinnors Hus bedömer att de har uppfyllt de kvalitativa målen för 2022 för det skyddade 
boendet och för den öppna mottagningen. De kvalitativa målen har bland annat varit att kvinnor och 
barn skall få skydd och hjälp för att kunna fortsätta ett liv utan våld och hot, samt att målgruppen 
ska få ökad självkänsla. Föreningen har haft 4 694 belagda dygn och har inte uppnått målet om 
minst 5 110 belagda dygn i det skyddade boendet. Beläggningen i boendet av personer från 
Stockholms stad har varit 37 procent och den totala beläggningen har varit 64 procent.  

De kvantitativa målen för den öppna mottagningen är uppnådda för år 2022. 453 personer har fått 
enskilda samtal, varav 365 personer från Stockholms stad. Föreningen har haft åtta samtalsgrupper 
för kvinnor utsatta för våld i nära relation, och en samtalsgrupp för kvinnor utsatta för sexuellt våld. 
Föreningen har under år 2022 haft 4 195 samtal i jourtelefonen under vardagar dagtid och 450 
samtal under kvällar och helger.  



Föreningens redovisning och motivering 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Alla Kvinnors Hus motiverar ansökan om ökat bidrag med att den öppna mottagningen under år 
2022 flyttade till en större lokal där de kan ta emot fler stödsökande samt även utökat personalen. 
Det skyddade boendet kan erbjuda placeringar med skyddsklass tre med personal dygnet runt och 
erbjuder även mer barnverksamhet och pedagogiska luncher för barnen.  

Föreningen lyfter även att de driver ett projekt som går ut på att lyfta och belysa frågan våld i nära 
relation inom sjukvården i Region Stockholm vilket förväntas leda till att fler våldsutsatta erbjuds 
hjälp.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Alla Kvinnors Hus har under 2022 bedrivit verksamheten enligt plan och uppnått de kvalitativa 
målen och de flesta av de kvantitativa målen. Föreningen har inte uppnått målet om antal belagda 
dygn i det skyddade boendet och förvaltningen anser att beläggningen fortsatt är låg när det gäller 
stockholmare.  

Förvaltningen ser positivt på att Alla Kvinnors Hus öppna mottagning har flyttat till en ny lokal där 
fler stödsökande kan tas emot. Förvaltningen anser dock att föreningen utifrån den låga 
beläggningen i det skyddade boendet inte ska beviljas ett utökat bidrag utan att bidraget ska ligga 
kvar på samma nivå som för 2023. 

Alla Kvinnors Hus ansöker om verksamhetsbidrag för tre år. Förvaltningen anser att Alla Kvinnors 
Hus ska beviljas ett bidrag för ett år. Skälet till att inte föreslå ett bidrag för två eller tre år är att 
socialnämnden i stadens budget för år 2024 ges i uppdrag att utreda förutsättningarna för att rikta 
en upphandling enligt LOU till idéburna organisationer för insatsen skyddat boende och om möjligt 
genomföra en sådan. Om en upphandling av skyddat boende genomförs behöver 
föreningsbidragen till skyddade boenden avvecklas, detta för att följa upphandlingslagstiftningen.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 3 800 000 kronor för 2024.  

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Convictus Södermalm 802012-1581 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
800 000 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
600 000   500 000 500 000 tidsbegränsat 

bidrag 
 

Målgrupp 
Personer som är på väg ur hemlöshet och drogberoende. Instabil drogfrihet är okej, men 
verksamheten är inte av lågtröskelkaraktär. Särskilda insatser erbjuds för kvinnor. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Convictus Södermalm är ett center med fokus på fritid, kultur och entreprenörskap. Centret erbjuder 
följande verksamhet: 

- Ställföreträdande vardagsrum med plats för social samvaro, återhämtning och aktiviteter så 
som filmklubb, matlagning, sällskapsspel, bokcirkel och hantverk. 

- Prylotek med fria medlemslån av utrustning för sport- och fritidsaktiviteter. 
- Studiecirklar genom samarbete med studieförbund. 
- Aktiviteter som uppmuntrar till entreprenörskap genom samarbete med den ideella 

föreningen Street Minds och andra aktörer. 
- Rådgivning kring bland annat juridik, hälsa och ekonomi genom samarbete med olika 

organisationer. 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022  
Convictus har under året uppfyllt målen för verksamheten, som bland annat har varit att: 

- medlemmarna har hög tilltro till att de kan få stöd av Convictus Södermalm för att förändra 
sin situation, 

- medlemmarna har ökade möjligheter till en god hälsa och livskvalitet och att  
- de insatser som samhället erbjuder är tillgängliggjorda för målgruppen.  

En uppföljning gjord bland medlemmarna visar på goda resultat när det gäller verksamhetens 
kvalitet.  



Föreningens redovisning och motivering 

I december 2022 hade Convictus Södermalm 106 medlemmar i verksamheten, jämfört med 96 
medlemmar år 2021. Verksamheten hade under året cirka 18 besökare per dag varav en tredjedel 
kvinnor. Flera medlemmar har fått stöd med boende och arbete under året.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Convictus ansöker om ett utökat bidrag med hänvisning till att Convictus Södermalm startades 
hösten 2020 och att verksamheten nu är en etablerad och uppskattad aktör för målgruppen. De 
flesta av stadens socialtjänstkontor besöker verksamheten och har introducerat flera potentiella nya 
medlemmar. Nu anser Convictus att det krävs ett högre belopp än tidigare år för att säkra 
verksamhetens kontinuitet och kvalitet framåt. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Convictus Södermalm har bedrivit verksamheten enligt plan och uppnått målen för år 2022. Antalet 
medlemmar har ökat sedan föregående år. Förvaltningen har följt verksamheten under några år 
och anser att det är en viktig och kompletterade verksamhet för målgruppen. Förvaltningen har 
vidare stämt av med enheter inom förvaltningen som har kontakt med målgruppen och de har 
bekräftat att de har god kontakt med Convictus Södermalm och att verksamheten är betydelsefull 
för klienterna.  

Förvaltningen anser att Convictus ska beviljas ett utökat bidrag om 100 000 kronor för att kunna 
upprätthålla och utveckla verksamheten på Convictus Södermalm. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 600 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Ersta Diakonisällskap - Ersta Hopp 802000-6717 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 000 000  2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
300 000   400 000 400 000 

 

Målgrupp 
Målgruppen är vuxna personer över 18 år som varit utsatta för sexuella övergrepp under 
uppväxten. En majoritet av Ersta Hopps klienter är över 30 år och en fjärdedel är över 50 år. Även 
anhöriga kan få stöd. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Ersta Hopp är en samtalsmottagning som erbjuder psykosocialt stöd och psykologisk behandling. 
Stödet och behandlingen ges i form av enskilda samtal. Varje kontakt inleds med ett orienterande 
samtal för att få en bild av personens situation och behov. Föreningen anger att gruppsamtal kan 
erbjudas beroende på efterfrågan men det är inget som föreningen specifikt planerar inför 2024.  
 
Som en del i det individuella stödet erbjuds i vissa fall anhörigsamtal. Föreningen ger också 
konsultation och utbildning till yrkesverksamma inom kommun/region och till frivilligorganisationer.  

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Ersta Hopp har under år 2022 genomfört totalt 1 091 enskilda samtal i form av psykosocialt stöd 
och psykologisk behandling för 81 unika personer, varav 71 personer tillhör Stockholms stad. 
Gruppsamtalen har inte kunnat genomföras under året på grund av pandemirestriktionerna och att 
digitala möten i grupp inte är lämpliga för målgruppen. Föreningen anger även att de stödsökande 
har ett större behov och efterfrågan av individuellt stöd. 

Ersta Hopp anser att de uppnått de kvalitativa målen med verksamheten för år 2022. Det 
övergripande målet är att minska konsekvenserna av sexuella övergrepp hos de enskilda 
klienterna, att förbättra måendet och att stärka individens resurser. I Ersta Diakonis årliga digitala 
mätning för år 2022 angav samtliga svarande som fått stöd på Ersta Hopp att stödet har gjort 
skillnad i deras mående. I mätningen fick Ersta Hopp 5 av 5 i betyg för bemötande och 4,8 av 5 i 
betyg gällande stödets kvalitet.  



Föreningens redovisning och motivering 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen motiverar ansökan om ökat bidrag med att det skulle göra mottagningen mer stabil och 
långsiktig. Ersta Diakonis möjlighet att finansiera Ersta Hopp med andra gåvomedel varierar över 
tid. Föreningen lyfter även att kostnaderna i verksamheten har ökat.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Ersta Hopp har bedrivit den individuella stödverksamheten enligt plan under 2022 och uppnått 
målen för verksamheten. Föreningen har inte genomfört de planerade gruppsamtalen under 2022 
på grund av pandemin och att digitala gruppsamtal inte är lämpliga. Ersta Hopp anger vidare att de 
stödsökande har ett större behov av individuellt stöd än av stöd i grupp.  

För år 2024 har föreningen inte planerat några gruppsamtal men anger att de kan erbjudas 
beroende på efterfrågan. Den verksamhet som ansökan för år 2024 omfattar är individuellt stöd i 
form av psykologisk behandling och psykosocialt stöd. Psykologisk behandling utgör hälso- och 
sjukvård som är ett ansvar för regionen. Enligt kommunallagen får en kommun inte ägna sig åt 
sådant som enbart åligger någon annan (2 kap 1 § KL). Förvaltningen anser mot bakgrund av detta 
att det inte är förenligt med kommunallagen att bevilja bidrag till psykologisk behandling hos Ersta 
Hopp, men att bidrag kan beviljas till det psykosociala stödet och även till gruppsamtal. Då Ersta 
Hopp inte planerar att genomföra gruppsamtal under 2024 bedömer förvaltningen att den 
verksamhet som nämnden kan ge bidrag till har minskat och föreningen bör beviljas ett lägre bidrag 
av den anledningen. Förvaltningen anser att bidraget ska minskas med 100 000 kronor 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 300 000 kronor för 2024.  

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Existera Ny 802495-9697 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
521 000  2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
300 000    170 000 i 

tidsbegränsat 
bidrag 

170 000 i 
tidsbegränsat 
bidrag 

 

Målgrupp 
Målgruppen är tjejer och kvinnor som har utsatts för könsstympning. Sekundär målgrupp är 
yrkesverksamma som möter målgruppen. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Stöd och rådgivning till tjejer och kvinnor i Stockholm som utsatts för könsstympning. Existera har 
beviljats tidsbegränsat bidrag under år 2022 och 2023 för stödjande samtal och praktiskt stöd via 
telefon.  
 
För år 2024 ansöker föreningen även om bidrag för gruppträffar för målgruppen i Husby och 
Skärholmen. Gruppträffarna består av fysisk träning och samtal utifrån teman kring könsstympning. 
Exempel på teman är att dela erfarenheter av könsstympning med varandra, fakta om 
könsstympning, lagstiftning i Sverige, vård som erbjuds, könsroller och normer, föräldrarollen, 
underlivshälsa och självkänsla. Gruppträffarna har haft besök från den lokala socialtjänsten och 
relationsvåldsteamet för information och dialog. I samband med gruppträffarna finns möjlighet till 
barnpassning för att så många som möjligt ska kunna delta.  

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 och första halvåret 2023 
Det övergripande målet för år 2022 var att erbjuda telefonstöd till 50 kvinnor som utsatts för 
könsstympning. Under året upplevde föreningen ett ökat tryck och tog emot samtal från 114 kvinnor 
i Stockholm, totalt 194 samtal. Det kvalitativa målet för verksamheten var att minst 80 procent av de 
stödsökande kvinnorna skulle uppleva att stödet varit bra eller mycket bra. Föreningen bedömer att 



Föreningens redovisning och motivering 

målet uppnåtts. Kvinnorna föreningen hade kontakt med under året uttryckte i princip alltid att de 
var nöjda och uppskattade stödet som de fått.   

Under det första halvåret 2023 har föreningen erbjudit telefonstöd till 73 kvinnor boende i 
Stockholms stad.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Existera ansöker om ett utökat bidrag då ansökan förutom telefonstöd även innefattar gruppträffar, 
vilket föreningen inte tidigare beviljats bidrag till från socialnämnden. Föreningen lyfter fram att 
verksamheterna kompletterar varandra och att båda behövs för målgruppen. Föreningen lyfter 
också att verksamheten når ut till fler kvinnor än för två år sedan, och att bidraget därför borde 
utökas.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Existera har beviljats tidsbegränsat bidrag under år 2022 och 2023 för stödjande samtal och 
praktiskt stöd via telefon. Förvaltningen bedömer att föreningen har bedrivit denna verksamhet 
enligt plan och uppnått målen. Förvaltningen anser att Existera kompletterar socialtjänstens och 
andra idéburna organisationers insatser för att stötta utsatta för hedersrelaterat våld genom att de 
har ett särskilt fokus på flickor och kvinnor som utsatts för könsstympning. Förvaltningen anser att 
Existera ska beviljas ett verksamhetsbidrag för att kunna fortsätta bedriva telefonstödet under 2024.  
 
Existera ansöker inför år 2024 även om bidrag för gruppträffar i Husby och Skärholmen. 
Gruppträffarna i Husby har varit igång sedan år 2021. Gruppträffarna i Skärholmen startade i juli 
2023. Gruppträffarna i Husby var en del av Existeras tidigare ansökan om tidsbegränsat bidrag från 
organisations- och föreningsutskottet för år 2022. Den delen av ansökan avslogs då träffarna inte 
nådde kvinnor från minst tre stadsdelsförvaltningar och därför inte bedömdes vara 
stadsövergripande.  
 
I nuläget når gruppträffarna i Husby och Skärholmen främst kvinnor från Järva och Skärholmen. 
Existera anger att de har ett pågående arbete för att marknadsföra sig och nå ut till kvinnor i 
angränsande stadsdelar, så som Hässelby-Vällingby och Hägersten-Älvsjö. På längre sikt vill 
föreningen även starta nya gruppträffar i till exempel Skarpnäck/Farsta. Förvaltningen anser att 
Existera har en trovärdig plan för att nå ut till kvinnor i minst tre stadsdelsförvaltningar för 
gruppträffarna. Förvaltningen anser vidare att gruppträffarna kompletterar telefonstödet genom att 
erbjuda ett sammanhang där kvinnorna får kunskap, gemenskap och möjlighet att bearbeta sin 
erfarenhet av könsstympning. Förvaltningen bedömer även att gruppträffarna har god kvalitet och 
att det är positivt att Existera bjuder in vården och socialtjänsten för medverkan. På så vis kan 
träffarna bli en arena för dialog och ökad förståelse för myndigheters uppdrag och agerande. I 
stadens budget för år 2024 lyfts vikten av tillitsskapande åtgärder, motverkande av desinformation 
liksom arbetet för att förhindra könsstympning. 
 



Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Nyligen släpptes en forskningsrapport gjord på uppdrag av Jämställdhetsmyndigheten, som bygger 
på intervjuer med 20 kvinnor från Existeras gruppträffar i Järva1. Rapporten visar att gruppträffarna 
har positiva effekter på kvinnornas psykiska och fysiska hälsa och även på deras attityder kring 
könsstympning. Förvaltningen anser att rapporten ger stöd för att de deltagande kvinnorna kan 
spela en viktig roll för fortsatta attityder kring könsstympning i sina nätverk.  
 
Efter en samlad bedömning anser förvaltningen att Existeras gruppträffar uppfyller kriterierna i 
riktlinjerna för bidrag till ideella föreningar och att Existera ska beviljas verksamhetsbidrag för dessa 
under 2024. Förvaltningen anser att föreningen ska beviljas 300 000 kronor i verksamhetsbidrag för 
telefonstöd och gruppträffar. Inför beslut om verksamhetsbidrag för år 2025 kommer förvaltningen 
att följa upp stadsdelstillhörigheten hos gruppträffarnas deltagare och utifrån resultatet ta ställning 
till förslag om fortsatt bidrag.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 300 000 kronor för 2024. 
 

 

                                                 
1 Jämställdhetsmyndigheten. Underlagsrapport 2023:8, länk till rapporten. 

https://jamstalldhetsmyndigheten.se/media/zc1bg3es/erfarenheter-av-deltagande-i-organisationen-existeras-samtalsgrupp-underlagsrapport_.pdf


 
 

Förening Organisationsnummer 

Fempowerment 802429-5472 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
850 000 2024, 2025 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
450 000 450 000  400 000 400 000 

 

Målgrupp 
Målgrupp för Fempowerments stödverksamhet är våldsutsatta kvinnor, tjejer och ickebinära med 
utomnordiskt ursprung, samt våldsutsatta hbtqi-personer. Målgruppen för Fempowerments 
rådgivning är även anhöriga till våldsutsatta personer samt myndigheter och yrkesverksamma som 
på olika sätt möter våldsutsatta.  
 
Målgrupp för föreningens våldsförebyggande arbete är kvinnor, män och ickebinära med 
utomnordiskt ursprung, samt tjejer, killar och ickebinära i åldern 12-25 år oavsett ursprung. 
Fempowerments våldförebyggande arbete riktas också till viss del till allmänheten samt till 
myndigheter och yrkesverksamma som på olika sätt möter målgruppen. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Fempowerment erbjuder stöd i form av motiverande och bearbetande stödsamtal, samtalsgrupper 
för hbtqi-personer, juridisk rådgivning samt stöd i kontakt med hälso- och sjukvården och 
myndigheter. Stödet kan ges på flera olika språk och erbjuds via telefon, videosamtal, chatt, mejl 
och fysiska möten på Fempowerments samtalsmottagning.  
 
I Fempowerments våldsförebyggande verksamhet arbetar de med informationsspridning och 
kunskapshöjande utbildningsinsatser till föreningens målgrupper.  

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Fempowerment har uppnått samtliga verksamhetsmål för stödverksamheten och för det 
våldsförebyggande arbetet. Målen har bland annat varit att tillgodose de stödsökande med skydd 
från fortsatt utsatthet, möjlighet att bearbeta sina upplevelser, stöd till förändring och i att forma ett 
liv fritt från våld. 



Föreningens redovisning och motivering 

Fempowerment har under 2022 utfört 1 352 stödinsatser till 310 våldsutsatta personer, varav 
133 personer med säkerhet tillhör Stockholms stad. Som jämförelse stöttade föreningen totalt 
145 våldsutsatta personer under 2021 och 54 våldsutsatta personer under 2020. 

Under 2022 har 31 personer fått enskilt samtalsstöd och/eller rådgivning i föreningens 
samtalsmottagning, varav 19 personer tillhör Stockholms stad. Under året har två fysiska 
samtalsgrupper för hbtqi-personer genomförts med totalt elva deltagare varav samtliga tillhör 
Stockholms stad. Fempowerments juristjour har haft 404 kontakttillfällen och tillhandahållit juridisk 
rådgivning till 54 personer, varav 18 personer tillhör Stockholms stad.  

Under 2022 har Fempowerment genomfört kunskapshöjande utbildningsinsatser vid 14 tillfällen 
med sammanlagt 545 deltagare, samt arrangerat fyra kunskapshöjande utbildningsinsatser för 
yrkesverksamma personer. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Fempowerment ansöker om ett höjt bidrag för att kunna anställa ytterligare en kurator/socionom på 
deltid i stödverksamheten. Föreningen pekar på att antalet stödsökande ökat se senaste åren, inte 
minst i stödchatten. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Fempowerment har under 2022 genomfört verksamheten enligt plan och uppnått målen för 
verksamheten. Föreningen har stöttat fler personer i målgruppen än under föregående år och 
breddat stödinsatserna genom att starta stödgrupper för hbtqi-personer. Förvaltningen anser att 
föreningen ska beviljas en utökning av bidraget med 50 000 kronor för att kunna upprätthålla 
verksamheten och möta målgruppen.  

Fempowerment ansöker om ett tvåårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att föreningen 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas flerårigt verksamhetsbidrag och föreslår att 
Fempowerment beviljas ett verksamhetsbidrag för två år.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 450 000 kronor för 2024 och 450 000 kronor för 
2025. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Filadelfiaförsamlingen i Stockholm 802000-8713 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
480 000 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
230 000   200 000 200 000 

 

Målgrupp 
Målgrupp för gemenskapsluncherna är utsatta personer i Stockholm. Det kan handla om personer 
som lever i hemlöshet, som har ett missbruk, lever med psykisk ohälsa eller som har det mycket 
svårt ekonomiskt.  
 
Målgrupp för Filadelfia Social support är personer som behöver råd i att orientera sig i samhällets 
stödsystem och i kontakten med myndigheter.  

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Filadelfiaförsamlingen ansöker om bidrag för följande verksamheter: 

- Gemenskapslunch en gång i månaden för personer i utsatthet med cirka 300 deltagare per 
gång. 

- Filadelfia Social support, som består av rådgivning från volontärer med olika kompetenser. 
Personer kan höra av sig till supporten med frågor kring till exempel migration, arbetsmiljö, 
hur man ansöker om hjälp i utsatta situationer och hur man orienterar sig bland olika 
myndigheter.  

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Filadelfiaförsamlingen anser att de har uppfyllt sina mål under 2022. Målen var att stötta och stärka 
de mest utsatta i Stockholm genom att:  

- tillgodose basbehov, 
- erbjuda gemenskap, 
- erbjuda en länkande funktion till staden och samhällets övriga resurser samt att  
- bistå med stöd i frågor som rör ekonomi, juridik och övrig samhällsinformation. 

 



Föreningens redovisning och motivering 

Filadelfiaförsamlingen har haft gemenskapsluncher vid tio tillfällen för cirka 250 gäster per tillfälle. 
En ny person per vecka har i genomsnitt hört av sig och fått stöd från Filadelfia Social support. 
Volontärteamet i Filadelfia Social support har utökats för att möta efterfrågan.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Filadelfiaförsamlingen ansöker om utökat bidrag på grund av höjda kostnader i verksamheten, en 
ökning av hjälpsökande till Filadelfia Social support och att de stärkt det sociala arbetet genom att 
anställa en verksamhetsledare. 

Föreningen ansöker även för första gången om bidrag för hjälpkassan, som är en tillfällig 
ekonomisk hjälp till enskilda personer, ofta efter kontakt i Filadelfia Social support.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Filadelfiaförsamlingen har genomfört verksamheten enligt plan och uppnått sina mål för 2022.  

Föreningen ansöker om utökat bidrag för att hantera höjda kostnader i verksamheten och ett ökat 
antal hjälpsökande. Förvaltningen anser att föreningen ska beviljas en viss ökning av bidraget, 
30 000 kronor, för att kunna upprätthålla verksamheten trots kostnadsökningar.  

Förvaltningen anser inte att bidrag ska beviljas för hjälpkassan då ekonomisk stödverksamhet till 
enskilda inte bedöms komplettera socialtjänstens insatser. Detta då socialtjänsten själv fullgör 
kommunens ansvar för ekonomiskt stöd till enskilda genom prövning av ekonomiskt bistånd enligt 
socialtjänstlagen.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 230 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Frälsningsarméns akutboende 802006-1688 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
9 000 000 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
6 000 000   5 950 000 5 950 000 

 

Målgrupp 
Män i hemlöshet med missbruk och/eller psykisk ohälsa. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Frälsningsarméns akutboende är ett dygnet runt-boende av lågtröskelkaraktär med 30 platser varav 
sex är i enkelrum. Akutboendet används av staden för placering inom tak över huvudet-garantin, 
TÖG. 
 
Verksamheten arbetar utifrån tre delar; basbehov, länkning, aktivitet/delaktighet och gemenskap. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Frälsningsarméns akutboende har under 2022 uppnått de flesta av målen helt. Exempel på 
kvalitativa mål är att tillgodose människors basbehov, vara ett stöd i vardagen och i kontakten med 
myndigheter samt vara ett stöd ut ur hemlöshet, missbruk och social utsatthet. Under 2022 har 
akutboendet haft en beläggning på 81 procent.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Frälsningsarmén ansöker om ett utökat bidrag med hänvisning till verksamhetens kostnader och 
målgruppens behov. Frälsningsarmén anger att de vid ett oförändrat bidrag från staden inte 
kommer ha möjlighet att erbjuda kontaktmannaskap i samma utsträckning som tidigare och att stöd 
och aktiviteter utanför huset kommer att minska. 

Akutboendet upplever mer psykisk ohälsa och yrkeskriminalitet bland boendegästerna och 
tillsammans med beroendeproblematik uppstår hotfulla situationer som personalgruppen behöver 
hantera. Boendet skall vara en trygg plats både för gäster och för personal och de behöver därför 
se över skalskydd, utbildningar och personaltäthet.  

 



Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Frälsningsarmén har bedrivit verksamheten på akutboendet enligt plan under 2022 och uppnått de 
flesta av målen helt. Målet om en beläggning på 85 procent har inte uppfyllts. 

Frälsningsarmén ansöker om ett utökat bidrag med hänvisning till kostnaderna i verksamheten och 
de stora behoven hos målgruppen som akutboendet försöker anpassa sig till. Förvaltningen anser 
att Frälsningsarmén ska beviljas en viss utökning av bidraget med 50 000 kronor för att upprätthålla 
verksamheten.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 6 000 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Frälsningsarméns Sociala Center 802006-1688 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
3 000 000 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
2 100 000   1 700 000 1 700 000 

 

Målgrupp 
Människor som lever i hemlöshet, med ett missbruk, psykisk ohälsa eller annan social utsatthet. 
Sociala Center riktas till personer med svenskt personnummer, övriga hänvisas till 
Frälsningsarméns EU-center. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Sociala Center är en mötesplats för målgruppen och erbjuder basbehovsstöd och kurativt stöd. 
Verksamheten är öppen måndag till fredag klockan 9-12 året runt. 

• Basbehovsstödet består av kafé med frukost, utdelning av rena kläder, tvätt av kläder, 
duschmöjlighet, utdelning av matkassar samt tillgång till internet och telefoni. 

• Inom det kurativa stödet erbjuds rådgivningssamtal med kurator, själavårdande samtal med 
Frälsningsarméns pastor och stödsamtal med övrig personal. Målet med det kurativa 
arbetet är att vara ett stöd i vardagen för gästerna och i deras kontakter med myndigheter. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Samtliga mål för basverksamheten och det kurativa stödet för år 2022 har uppfyllts. Målet för det 
uppsökande arbetet har delvis uppfyllts, då några tillfällen under året behövt ställas in på grund av 
personalbrist. 

Sociala Center har under 2022 varit öppet måndag till fredag med i snitt 116 gäster per dag varav 
16 kvinnor. I snitt har 39 besökare per dag fått stödsamtal med centrets personal och fem besökare 
per dag har haft ett inbokat rådgivande samtal med kurator. Centret har vidare delat ut kläder till i 
snitt 22 gäster per dag och delat ut 100 matkassar per tillfälle två gånger i veckan.  

Övrigt  
Till följd av problem med råttor och efterföljande sanering har Sociala Center varit tillfälligt stängt 
under perioden 16 augusti till och med 17 oktober 2023. Förvaltningen har under nedstängningen 
fått regelbunden information från verksamheten om läget och de åtgärder som vidtagits. 



Föreningens redovisning och motivering 

Förvaltningen har efter att centret öppnade igen fått en redovisning av hur personalen arbetat under 
nedstängningen. Förvaltningen bedömer att verksamheten hanterat situationen på ett bra sätt och 
utifrån förutsättningarna bidragit till att stötta målgruppen även under perioden centret inte varit 
öppet.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Frälsningsarmén ansöker om ett utökat bidrag för Sociala Center med hänvisning till att de har ett 
fortsatt högt besökstryck och att verksamheten har behövt utöka personalen för att möta antalet 
gäster och målgruppens behov. Behoven hos gästerna är stort både vad gäller basbehovsstöd och 
rådgivande samtal. Sociala Center har nu tre kuratorer som har rådgivande samtal med gästerna. 
Centret har behövt utöka från en till två personal i entrén för att hantera de gäster som är i sämre 
skick och förebygga hot- och våldssituationer. För att kunna fortsätta med klädutdelningen (som 
kräver en personal) och även sommaröppet behöver Sociala Center utökat bidrag. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Frälsningsarmén har bedrivit Sociala Center enligt plan under 2022 och uppnått målen för året helt 
med undantag för att en del tillfällen av uppsökande arbete behövt ställas in.  

Förvaltningen anser att Sociala Center är en viktig och välbesökt verksamhet som når en målgrupp 
med omfattande behov. Förvaltningen anser att Frälsningsarméns Sociala Center ska beviljas ett 
utökat bidrag med 400 000 kronor för att kunna upprätthålla verksamheten inklusive 
klädutdelningen. I samtal med centret har förvaltningen förstått att klädutdelningen är särskilt viktig 
för att personalen i en lugnare miljö ska få kontakt med kvinnor inom målgruppen.  

Förvaltningen anser att det är önskvärt att Sociala Center har resurser för att kunna bedriva 
uppsökande arbete men anser att ökningen från nämnden i första hand ska prioriteras för att kunna 
upprätthålla grundverksamheten på centret. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 2 100 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Hela Människan i Stockholms län,  
Gatans Röster 

802004-2373 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
350 000 2024, 2025 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
300 000 -  270 000 200 000 tidsbegränsat 

bidrag 
 

Målgrupp 
Personer som har en utsatt livssituation. Flertalet har varit eller är hemlösa. De flesta har eller har 
haft antingen alkohol- och drogproblematik och/eller psykisk ohälsa. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Gatans Röster är en kör för personer i en utsatt livssituation. Kören träffas för att sjunga på tisdagar 
klockan 10 till 12. Utöver körövningar och andra gruppaktiviteter erbjuder föreningen kontinuerligt 
socialt stöd till körmedlemmarna. Medlemmarna erbjuds stöd och vägledning i att hålla sig nyktra 
och drogfria, kring psykisk och fysisk hälsa, sin ekonomiska situation och i kontakter med 
myndigheter.  
 
Föreningen planerar även att genomföra konserter och turnéer med kören under året.  

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Hela Människan bedömer att de uppnått målen för Gatans Röster under år 2022. Målen har varit att 

- ge människor som lever i en utsatt livssituation möjlighet att växa i en gemenskap genom 
sång och musik, 

- stärka kördeltagarnas självkänsla och tro på att det går att förändra sitt liv till det bättre, 
- bryta mönster av alkohol- och drogberoende genom att erbjuda en nykter gemenskap,  
- erbjuda stöd vad gäller bostad, ekonomi, fysisk och psykisk hälsa samt att  
- minska hemlösheten. 

 



Föreningens redovisning och motivering 

Hela Människan startade upp de fysiska körövningarna igen så snart restriktionerna under 
coronapandemin släpptes. Kören har haft 37 medlemmar under året och i snitt har 25 personer 
deltagit på körövningarna. Medlemmarna har erbjudits kontinuerligt stöd av föreningens lots.  

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Hela Människan ansöker om ett utökat bidrag för att täcka upp för att föreningen Ny Gemenskap 
inte längre står för kostnaderna för körledare/musiker till körövningarna, vilket de meddelade i juni 
2022. För år 2023 ansökte föreningen om ett ökat bidrag på 150 000 på grund av denna förändring 
varav organisations- och föreningsutskottet beviljade ett utökat bidrag med 70 000 kronor.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har under 2022 bedrivit verksamheten enligt plan och uppnått sina mål.  

Hela Människan ansöker om ett utökat bidrag med samma motivering som inför 2023, det vill säga 
att Ny Gemenskap inte längre står för kostnader för körledare och att Hela Människan därför fått 
ökade kostnader. Förvaltningen anser att föreningen ska beviljas en viss ytterligare ökning av 
bidraget med 30 000 kronor som ett stöd i att upprätthålla verksamheten men att nämnden fortsatt 
inte kan kompensera för hela kostnadsökningen.  

Hela Människan ansöker om ett verksamhetsbidrag för två år. I nämndens riktlinjer anges att en 
förening behöver ha beviljats bidrag för aktuell verksamhet under en sammanhängande period om 
fyra år för att kunna beviljas två- eller treårigt verksamhetsbidrag. Hela Människan har hittills 
beviljats bidrag för Gatans Röster under tre år och uppfyller därmed ännu inte kraven i riktlinjerna 
för flerårigt verksamhetsbidrag.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 300 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening  Organisationsnummer 
KRIS Stockholm 802444-2744 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
800 000 2024 och 2025 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
750 000 750 000  750 000 750 000 

 

Målgrupp 
Målgruppen är kvinnor och män som har levt med missbruk/beroende, kriminalitet, våld och annan 
utsatthet. Till föreningens målgrupp ingår även de som levt med våld i nära relationer, varit utsatta 
för sexuella övergrepp och de som kommer från dysfunktionella familjer.  

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
KRIS erbjuder en bred förebyggande, stödjande och rehabiliterande verksamhet för personer ur 
målgruppen.  

• Daglig programverksamhet  
Varje vardag året runt erbjuds gemensam frukost, morgonsamling med studiecirkel, 
stödjande aktiviteter, föreläsningar med diskussioner, hjälp med myndighetskontakter, 
deltagande i självhjälpsgrupper som NA och AA, fysisk träning och gemensam avslutning. 
5-20 deltagare per tillfälle.  

• Särskild verksamhet för kvinnor och unga mödrar  
Varje vecka erbjuds verksamhet för kvinnor i missbruk och beroende med stöd i form av 
motiverande samtal, studiecirklar, föreläsningar och olika gruppsessioner samt aktiviteter för 
mammor och barn. 50 tillfällen för cirka 10 kvinnor per träff. 

• Drogfria högtider 
Fira högtider och andra händelser vid 10 tillfällen med cirka 20-50 deltagare per tillfälle.  

• Avhopparverksamhet för gängkriminella  
Akuta insatser för en aktuell avhoppare samt bilresor till mötesplatser som är trygga. 
Utbildning av personal och medlemmar i MI, sorgebearbetning och kriminalitet som livsstil. 
Antalet unika individer: cirka 5-10 per år. 

• Förebyggande arbete 
Förebyggande arbete kring missbruk, våld och brott samt skapa opinionsbildande aktiviteter 
vid cirka 4 tillfällen. 

• Jourtelefon 365 dagar om året dygnet runt, drygt 1800 samtal. 50 tillfällen med cirka 
5 personer, för totalt 100 unika personer. Enskilda samtal med våldsutsatta kvinnor för cirka 
25 personer. Jourtelefon dygnet runt 365 dagar om året för våldsutsatta kvinnor. Poddcast 
för våldsutsatta kvinnor. 



 
 

• Informationsverksamhet i jämställdhet 
Utbildning via föreläsningar om mäns våld mot kvinnor, machokultur och sexism. 
Mansgrupp har bildats för att ges ett eget forum för att kunna tillfriskna från våldsamma 
beteenden och attityder. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
KRIS övergripande mål är att återanpassa människor som har levt och lever i missbruk/beroende 
kriminalitet, utanförskap och/eller annan utsatthet, till samhället. Den strukturerande verksamheten 
ska fungera som en trampolin ut i samhället för deltagarna. Föreningen bedömer att de levt upp till 
sitt övergripande mål, ett mål som är långsiktigt. 
 
Föreningen bedömer att de helt eller delvis har levt upp till sina mål.  

• Erbjuda daglig programverksamhet – uppfyllt 
• Genomföra särskild verksamhet varje vecka för kvinnor – uppfyllt  
• Avhopparverksamhet för gängkriminella – delvis uppfyllt 
• Förebyggande arbete – uppfyllt 
• Öka samverkan med myndigheter och andra aktörer – uppfyllt 

 
Programverksamheten besöktes varje vardag av i genomsnitt 10 personer per dag. Därtill har 
föreningen haft 10 träffar i samband med högtider, fester och sommar för totalt 200 unika individer. 
Kvinnoverksamheten besöktes av i genomsnitt 10 personer varje vecka för totalt 145 unika kvinnor. 
Därutöver har 25 kvinnor fått enskilda samtal under året.   
Avhopparverksamheten har hjälpt 5 personer att lämna grovt kriminella nätverk.  
Förebyggande arbete kring missbruk, våld och brott har skett genom föreläsningar i skolklasser, 
folkhögskolor eller via organiserade studiebesök i KRIS lokaler. Cirka 190 unika personer har 
deltagit i dessa sammanhang. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen KRIS vill utveckla och pröva en ny metod som de inte tidigare arbetat med. Metoden 
går ut på att kombinera sin 12-stegsbaserade gruppverksamhet med traumaanpassad yoga där de 
kommer att samarbeta med en yogainstruktör som bedriver yoga inne på kriminalvården. De flesta 
av föreningens deltagare är traumatiserade, oftast redan från barndomen. Det är inte helt sällan de 
blivit feldiagnostiserade med till exempel adhd fast det i grunden handlat om en komplex ptsd. 
Många trauman bearbetas med hjälp av grupprocesser och gruppterapi vilket är föreningens 
primära arbetssätt. KRIS har dock märkt på senare år att vissa trauman sitter så djupt att klienterna 
inte en själva kommer ihåg eller kommer åt minnena. KRIS märker det genom symtomen de visar 
upp, exempelvis dissociation, ångest och depression. Traumaanpassad yoga har bevisats fungera 
framgångsrikt på personer som lider av komplex ptsd. De vill därför pröva en ny metod, vilket 
innebär att kombinera traumaanpassad yoga med föreningens ordinarie verksamhet. Yogan 
kommer att erbjudas en gång per vecka. De har också utökat verksamheten med sorgbearbetning 
och mansgrupper.  

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen bedömer att de helt eller delvis levt upp till målen för verksamheten. Förvaltningen 
bedömer det som rimligt att KRIS söker ett höjt belopp för att kunna utveckla sin metod med 
traumaanpassad yoga och därmed bättre kunna stödja personer med komplex ptsd. Förvaltningen 
kan dock inte prioritera en höjning inför 2024.  
 
KRIS ansöker om verksamhetsbidrag för två år. Föreningen uppfyller kraven i riktlinjerna och 
förvaltningen föreslår att de beviljas ett tvåårigt verksamhetsbidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 750 000 kronor för år 2024 och 750 000 kronor för 
år 2025. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Mansjouren i Stockholms Län 802012-9022 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
350 000 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
350 000   350 000 350 000 

 

Målgrupp 
Främst män i kris från Stockholms län. Alla oavsett kön och sexuell läggning är dock välkomna. 
Föreningen erbjuder även parsamtal. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Mansjouren är ett forum för människor i behov av någon att tala med. Föreningens främsta roll är 
att vara samtalsstöd åt män. Föreningen erbjuder en jourtelefon, jouröppet för samtal i föreningens 
lokal, samtalsgrupper med olika teman, enskilda samtal och parsamtal. Mansjouren informerar och 
föreläser också om föreningens arbete.  
 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Mansjouren har uppnått samtliga mål för år 2022 förutom målet att utöka chattverksamheten och 
samtalen på digitala plattformar. Mål som föreningen uppnått var bland annat att nå fler deltagare i 
samtalsgrupperna och att utöka telefonbemanningen. Föreningen anser även att de uppnått målen 
om att bidra till ökad jämlikhet i föräldraskap och samhället i stort samt att bidra till att minska våld i 
nära relation samt mäns våld mot män. 

Under 2022 genomförde föreningen 1 508 stödsamtal i jourtelefonen, vilket kan jämföras med 
1 208 samtal året innan. Föreningen kan se att trettio procent av samtalen kommer från personer i 
Stockholms stad. Av samtalen i jourtelefonen handlade 143 om utsatthet för våld och 66 samtal om 
våldsutövande.  

Under 2022 genomförde föreningen 38 enskilda samtal och fem parsamtal i föreningens lokal. 
Föreningens stödgrupp hade 45 träffar med totalt 388 deltagare. Föreningens öppna träff på 
måndagar hade haft 77 deltagare vid 39 tillfällen. De stödsökande som besöker föreningen i lokalen 
kommer framförallt från Stockholms stad och kranskommunerna. 



 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Mansjouren har bedrivit verksamheten enligt plan och uppfyllt de flesta av målen för år 2022. 
Antalet samtal i jourtelefonen har ökat jämfört med föregående år. Förvaltningen anser att 
föreningen ska beviljas ett oförändrat bidrag. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

nxtME 802470-2725 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
790 000 2024, 2025 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
350 000 350 000  350 000 300 000 

 

Målgrupp 
Målgrupp för stödverksamheten är personer från 13 år som är eller har varit utsatta för incest, det 
vill säga sexuella övergrepp av en familjemedlem eller närstående. Den aktuella ansökan gäller 
föreningens verksamhet i Stockholm för unga upp till 21 år. Föreningen vill även utöka 
stödverksamheten till anhöriga. Inom utbildningsverksamheten vänder sig till nxtME till elever, 
skolpersonal och övriga yrkesverksamma som möter målgruppen.   

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Stödverksamheten består av slutna samtalsgrupper, digitala samtalsgrupper, enskilda samtal, stöd 
via chatt, telefon och mejl samt stödpersoner. Stödpersonerna hjälper till med praktiska saker och 
följer med på besök som kan upplevas som obehagliga, till exempel hos vård, polis och advokat. 
Föreningen erbjuder även sociala aktiviteter vid exempelvis familjehögtider och föreläser om incest 
för elever, skolpersonal och andra yrkesverksamma.  

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
nxtME har genomfört verksamheten enligt plan under år 2022 och bedömer att de uppfyllt målen för 
både stödverksamheten och utbildningsverksamheten. Målen för stödverksamheten är att alla som 
söker stöd hos föreningen ska känna att de fått individuellt stöd utifrån sina behov eller hjälp till 
vidare behandling. Målen är också att de stödsökande ska uppleva en ökad livskvalitet och 
minskad social isolering. 

Totalt har föreningen erbjudit stödinsatser till 30 personer i Stockholm, jämfört med målet om att 
stötta minst 20 personer. Föreningen har genomfört 500 planerade stödsamtal och 
uppskattningsvis 100 akuta stödsamtal för personer i Stockholm under 2022. Föreningen har haft 
59 stödgruppstillfällen med sammanlagt 213 deltagare. Föreningen har vidare genomfört 162 
stödpersonsinsatser och haft sex högtidsträffar under året i Stockholm. Utvärderingen av 



Föreningens redovisning och motivering 

stödverksamheten visar att insatserna har bidragit till att de stödsökande känner sig sedda, hörda 
och upplever en minskad känsla av skuld och skam. 

nxtME har under 2022 föreläst för 15 aktörer i Stockholmsområdet och därigenom utbildat 
socionomstudenter, högstadie- och gymnasieelever, lärare och lärarassistenter kring incest. 
Föreningen har därmed nått målet om att genomföra 10 föreläsningar för skolor och 
yrkesverksamma under året. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
nxtME lyfter att allt fler utsatta söker sig till föreningen vilket även gör att behovet av anhörigstöd 
växer. Ett höjt bidrag skulle möjliggöra att föreningen skulle kunna utöka stödverksamheten med en 
tjänst för anhörigstöd. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
nxtME har genomfört verksamheten enligt plan under år 2022 och uppfyllt målen med 
stödverksamheten och utbildningsverksamheten.  

nxtME söker ökat bidrag för att kunna erbjuda anhörigstöd. Då organisations- och 
föreningsutskottet redan beviljar ett verksamhetsbidrag för att stötta anhöriga till barn som utsatts 
för incest hos föreningen ATSUB anser förvaltningen att denna ökning inte ska prioriteras. 
Förvaltningen anser att nxtME ska beviljas ett oförändrat bidrag. 

nxtME ansöker om ett tvåårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att föreningen lever upp 
till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas flerårigt verksamhetsbidrag och föreslår att nxtME beviljas 
ett verksamhetsbidrag för två år. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2024 och 350 000 kronor för 
2025. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Ny Gemenskap – Kaféer i gemenskap 802006-1019 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
3 650 000  2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
2 150 000   2 100 000 2 000 000 

 

Målgrupp 
Kaféerna är öppna för alla, men riktar sig särskilt till personer i social utsatthet i form av till exempel 
missbruk, hemlöshet, ensamhet eller dålig ekonomi. Kafé Södermalm har särskilt fokus på kvinnor i 
missbruk. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Ny Gemenskap söker bidrag för Kafé Södermalm, Kafé Vällingby och Kafé Östermalm. Alla tre 
kaféer har öppet vardagar klockan 9-12. Kafé Södermalm och Kafé Vällingby har öppet året runt 
medan Kafé Vällingby har stängt under cirka fem veckor per år.  
 
Kaféerna erbjuder gratis frukost, samtal, stöd och länkning till socialtjänst eller sjukvård. Besökarna 
kan även få hjälp med digitala och juridiska frågor. Varje dag erbjuds en gemensam samling.  

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Ny Gemenskap bedömer att de uppfyllt målen för Kafé Södermalm, Östermalm och Vällingby för år 
2022. Målen för kaféerna har varit att erbjuda en meningsfull samvaro och skapa möjligheter till 
positiva förändringar i människors liv, att bidra till hopp, gemenskap och att länka till olika 
samhällsfunktioner.  

Under 2022 hade Kafé Södermalm totalt 35 845 besökare varav 9 017 kvinnor. Kafé Vällingby hade 
16 860 besökare varav 5 158 kvinnor. Kafé Östermalm hade 19 181 besökare varav 6 048 kvinnor. 
Besökstalen på Kafé Vällingby och Östermalm är i princip oförändrade jämfört med år 2021 medan 
Kafé Södermalm hade cirka 5 000 fler besökare än föregående år. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Ny Gemenskap ansöker om ett utökat bidrag på grund av fler besökare, ökade matkostnader och 
ökade personalkostnader i form av löneökningar och att föreningen nu mera anställer personal med 



Föreningens redovisning och motivering 

socialpedagogisk utbildning. Föreningen söker också återigen bidrag för Kafé Kungsholmen som 
hittills fått avslag från nämnden.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Ny Gemenskap har bedrivit verksamheten enligt plan och uppnått målen för Kafé Södermalm, 
Östermalm och Vällingby för år 2022.  

Ny Gemenskap beviljades en utökning av verksamhetsbidraget till år 2023 utifrån att besökstalen 
ökat på samtliga tre kaféer. Inför år 2024 ansöker föreningen om utökat bidrag kopplat till antalet 
besökare samt ökade matkostnader och personalkostnader. Förvaltningen bedömer att Ny 
Gemenskaps kaféer ska beviljas en höjning av verksamhetsbidraget till år 2024 med 50 000 kronor 
för att kunna upprätthålla verksamheterna trots kostnadsökningarna.  

Förvaltningens bedömning att Ny Gemenskap inte ska beviljas bidrag för Kafé Kungsholmen ligger 
fast. Förvaltningen har i tidigare utredning slagit fast att denna verksamhet inte uppfyller kriterierna i 
riktlinjerna.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 2 150 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening  Organisationsnummer 
Posithiva Gruppen 802014-8295 

 

Sökt belopp Ansökan för år 
800 000 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
670 000   650 000 600 000 

 

Målgrupp 
Personer som lever med hiv oberoende av könsidentitet, ålder och sexuell läggning. 
 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Posithiva Gruppen erbjuder stödinsatser, kunskapshöjande insatser, rådgivning och social 
verksamhet. 
 
Verksamheter som föreningen driver: 

• Onsdagsmiddagar (52 tillfällen) för män som har sex med män (msm) som lever med hiv. 
20-25 personer per tillfälle. 

• Fredagsöppet med lättare förtäring (50 tillfällen) för alla som lever med hiv och deras 
närstående. 15-20 personer per tillfälle. 

• Vid högtider (4 tillfällen) erbjuder de aktiviteter och träffar. Cirka 30 personer per tillfälle. 
• Rådgivning och stöd i lokalen klockan 9-15 tisdag, onsdag och torsdag. Stöd via telefon 

vardagar klockan 9-15.  
 

Kansliet har julstängt mellan jul och nyår. Lokalen är öppen för medlemmarna att besöka under jul 
och midsommar. 
 

 



 
 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Posithiva Gruppen bedömer att de med sin stödverksamhet har nått målet att ge personer som 
lever med hiv förbättrade förutsättningar. 

• Personer som lever med hiv har erbjudits sociala och kunskapshöjande insatser. I 
medlemsenkäten för 2021* uppger 67 procent av de svarande att föreningens viktigaste 
uppgift är att anordna sociala aktiviteter i föreningslokalen. Vid de 51 onsdagsmiddagarna 
(för msm som lever med hiv) deltog totalt 1016 besökare. Vid de 47 fredagssopporna (öppet 
för alla som lever med hiv och deras närstående) deltog totalt 731 besökare. Vid de 4 
högtidsträffarna deltog totalt 113 besökare. Totalt hade föreningen 1768 besök under året 
(jämför 971 år 2021).  

 
Enligt den nationella hivstrategin ska verksamheten bidra till att uppnå att stigma och diskriminering 
relaterad till hivinfektion minimeras och att personer som lever med hivinfektion kan berätta om sin 
infektion utan oro för att särbehandlas.  

• Genom stigmasänkande insatser ser föreningen att fler och fler personer vågar vara öppna 
med att de lever med hiv. Detta är ett långsiktigt mål som föreningen bedömer att de delvis 
nått. 
 

Totalt hade föreningen 170 tillfällen med rådgivning för stockholmare. 
 
*För år 2022 gjordes ingen medlemsenkät, i stället utvärderas Posithiva Gruppen av en extern 
utvärderingsbyrå. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Antalet personer som lever med hiv i Sverige ökar med cirka 450 personer per år och över hälften 
av alla hivpositiva beräknas bo i Stockholm län. Slutsatsen kan dras att en stor del finns i 
Stockholms kommun.  
 
Posithiva Gruppen är den enda patientorganisation för personer som lever med hiv som är verksam 
i Stockholm. Personer som lever med hiv är en heterogen grupp och här krävs utökade resurser för 
att säkerställa att de insatser de gör, och den verksamhet de erbjuder, når olika målgrupper. 
Insatserna ska vara relevanta för såväl kvinnor, transpersoner, personer med migrantbakgrund, 
unga vuxna och män som har sex med män.  
 
Många som lever med hiv i Sverige är utrikesfödda. Om man är ny i Sverige kan kunskapen om hur 
olika samhällsfunktioner är uppbyggda och fungerar vara bristfällig och där kan även språket vara 
en barriär. 2023 startade föreningen ett språkkafé på fredagar och ambitionen är att fortsätta med 
verksamheten år 2024. De söker också högre bidrag då inflationen har påverkat priserna för 
matvaror negativt, samtidigt som besöksantalet ökar, framför allt till aktiviteterna under högtider.  
 

 



 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått målen med verksamheten och därtill haft en kraftig höjning av antalet 
besökare under 2022. Förvaltningen bedömer att föreningen har återhämtat sig efter pandemins 
effekter på besöksantalet, och även nått fler än åren innan dess. Därför föreslås en höjning av 
bidraget med 20 000 kronor. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 670 000 kronor för år 2024. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Realstars Stockholm     802508-0246 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
325 000 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
250 000   200 000 150 000 tidsbegränsat 

bidrag 
 

Målgrupp 
Primär målgrupp är kvinnor med thailändsk eller annan asiatisk bakgrund som arbetar på 
thaimassagesalonger i Stockholmsområdet. Realstars Stockholm anger att många inom 
målgruppen är isolerade och saknar sociala nätverk samt kontakt med det svenska samhället. 
Många har också bristfälliga kunskaper i svenska.  

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
• Uppsökande verksamhet på cirka 250 thaimassagesalonger och dialog med cirka 450 

kvinnor som jobbar där, för att informera om möjligt stöd samt identifiera brottsoffer. 
Realstars Stockholm ger stödsamtal kring att hantera den svåra situationen med män som 
efterfrågar ”sexköp”. Vid behov slussar de vidare kvinnorna till det samhällsstöd som finns, 
till exempel Mikamottagningen och sjukvård. 

• Individuellt anpassade insatser för att stärka målgruppens yrkesroll, ekonomiska situation, 
kompetens och förmåga att orientera sig i det svenska samhället. 

• Möjlighet för målgruppen att delta i nätverket "Kvinnor emellan”. 
• Etablering av ett nätverk av ideella organisationer och andra relevanta aktörer. 
• Dialog med hyresvärdar och fastighetsägare för att stödja dem i att ta ansvar i frågan. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Realstars Stockholm har under år 2022 besökt knappt 100 salonger i Stockholm och haft kontakt 
med cirka 200 kvinnor i målgruppen genom informationsinsatser och samtal. Föreningen har 
därmed uppfyllt målet om att nå ut till 100 salonger och 200 kvinnor under året. Under det första 
halvåret 2022 påverkades arbetssättet av coronapandemin på så sätt att kontakten togs digitalt i 
stället för genom fysiskt uppsökande arbete. Föreningen har även fortsatt att ha kontakt med 
flertalet av de kvinnor som de samarbetat med under 2021.  



Föreningens redovisning och motivering 

Under året har föreningen tipsat polisen om misstanke om brott vid femtio tillfällen samt även 
kontaktat Mikamottagningen i några fall. Föreningen har kontaktat Arbetsmiljöverket med misstanke 
om bristande arbetsmiljö vid 49 tillfällen. Föreningen har fortsatt arbetet med att sprida märkningen 
med ställningstagande mot sexköp, ”We don't welcome sex purchase”. 57 kvinnor har deltagit i 
nätverket ”Kvinnor Emellan” för att dela erfarenheter och strategier.  

Föreningen bedömer att de arbetar vidare och har tagit steg för att uppnå de kvalitativa målen med 
verksamheten. Det övergripande målet med insatserna är att ge målgruppen en möjlighet till att ta 
sig ur utsattheten och skapa vägar till alternativa livsval, kompetensförstärkning och empowerment. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Realstars Stockholm ansöker om ett utökat bidrag då behovet av uppsökande arbete är stort på 
grund av mängden salonger i Stockholm och den höga grad av isolering, utsatthet och brottslighet 
som de präglas av. För att kunna utöka sina insatser och öka resurserna ansöker föreningen om 
ytterligare medel från socialnämnden. Inför 2024 vill föreningen anställa en thaispråkig person för 
att nå ut mer effektivt till målgruppen. 

Föreningen önskar vidare kapacitet att utveckla samarbeten och stöd till fastighetsägare samt 
bostadsföretag som hyr ut sina lokaler till thaimassagesalonger. Stödet skulle innebära 
informationsinsatser samt handledning i agerande vid misstanke om brott i lokalerna.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Realstars Stockholm har bedrivit verksamheten i stort enligt plan under 2022. Föreningen har 
uppnått de kvantitativa målen och tagit steg för att uppnå de långsiktiga kvalitativa målen. 

Föreningen ansöker om ett höjt bidrag för att kunna utöka det uppsökande arbetet, anställa en 
thaispråkig person och utveckla samarbetet och stödet till fastighetsägare och bostadsföretag. 
Förvaltningen anser att Realstars Stockholm ska beviljas en utökning av bidraget med 50 000 
kronor för att kunna fortsätta bedriva och utveckla arbetet för att stötta kvinnor i målgruppen och 
motverka fortsatt utsatthet för brott.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Situation Sthlm 802411-1497 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 135 000 2024, 2025, 2026 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 100 000 - - 1 000 000 1 135 000 

 

Målgrupp 
Situation Sthlm är en lågtröskelverksamhet som riktar sig till hemlösa, före detta hemlösa och 
socialt utsatta människor. Många ur målgruppen har missbruksproblem och/eller är drabbade av 
psykisk ohälsa. Det är enbart personer som omfattas av det sociala stöd som samhället erbjuder 
som skrivs in i som försäljare hos Situation Sthlm. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Situation Sthlm söker bidrag för sin sociala verksamhet. Den sociala verksamheten bygger på 
principen ”hjälp till självhjälp” och består av kaféverksamhet, skrivarverkstad, motiverande samtal, 
tillgång till dator och telefon, teknisk support och posthantering.  

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Under 2022 har föreningen helt eller delvis uppfyllt målen för året. Målen har bland annat varit att 

- erbjuda meningsfull sysselsättning till hemlösa människor utifrån deras egna villkor, 
- möjliggöra, motivera och erbjuda verktyg för en värdigare och drägligare tillvaro, 
- erbjuda möjlighet att tjäna egna pengar samt att 
- ge stöd och råd och vara en länk i kontakt med myndigheter. 

 
Under 2022 har föreningen haft 60 besökare per dag i kaféet och genomfört 5 till 10 motiverande 
samtal per dag. Föreningen har genomfört regelbundna skrivarverkstäder för målgruppen och 
publicerat texter skrivna av försäljare i tidningen. Föreningen har under året erbjudit säljare 
möjlighet att gå fotboll, museum och kvällsaktiviteter med konsert på jul och påsk. Föreningen har 
utökat öppettiderna och har nu även öppet på lördagar. 
 
 
 



Föreningens redovisning och motivering 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Situation Sthlm ansöker om utökat bidrag till den nivå de hade före sänkningen år 2023 och 
motiverar detta med att föreningen har åtgärdat alla synpunkter som fördes fram i beslutet om 
verksamhetsbidrag för 2023.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Situation Sthlm har genomfört verksamheten enligt plan under 2022 och helt eller delvis uppnått 
målen för verksamheten. 

I bedömningen inför verksamhetsbidraget för år 2023 konstaterade förvaltningen att Situation Sthlm 
inte uppfyllde kraven i riktlinjerna gällande att vara demokratiskt styrd och att ha rutiner för att 
undvika jäv. De brister som uppmärksammades var: 

- Föreningen hade endast två medlemmar utöver styrelsen. Av detta följer även att 
föreningen fortsatt har svårt att fatta beslut på årsmötet utan risk för jäv.  

- Medlemsavgiften var 800 kronor per år, vilket bedömdes vara en orimligt hög medlemsavgift 
med tanke på den målgrupp som föreningen riktar sig till. 

 
Mot bakgrund av detta beslutade organisations- och föreningsutskottet, OFU, att bevilja Situation 
Sthlm 500 000 kronor i verksamhetsbidrag för första halvåret 2023, och att föreningen skulle få sex 
månader på sig för att komma till rätta med de brister som förvaltningen uppmärksammat. Om 
föreningen under det kommande halvåret kunde visa att de följer stadens riktlinjer så skulle 
ytterligare 500 000 kronor i verksamhetsbidrag beviljas.  
 
Den 3 april 2023 inkom Situation Sthlm med underlag som visade på de åtgärder föreningen 
vidtagit för att uppfylla kraven från OFU. Underlaget innehöll: 

- Protokoll från årsmötet den 30 mars 2023. Föreningen hade 20 medlemmar som samtliga 
deltog på årsmötet. På årsmötet beslutades om sänkt medlemsavgift till 200 kronor. 

- Länk till information om möjlighet att bli medlem i föreningen på föreningens webbplats. 
 

Förvaltningen bedömde att föreningen Situation Sthlm genom underlaget visat att de uppfyller 
kraven som OFU ställde i beslutet om verksamhetsbidrag och att ytterligare 500 000 kronor kunde 
betalas till föreningen för kvartal tre och fyra år 2023. 
 
Efter att ha granskat Situation Sthlms ansökan inför 2024 bedömer förvaltningen att föreningen 
uppfyller kraven i nämndens riktlinjer. Föreningen anger i ansökan att de har 17 medlemmar och 
förvaltningen vill uppmana föreningen att fortsätta vara öppna för och underlätta för nya 
medlemmar att hitta till föreningen. Verksamhetsbidraget till Situation Sthlm sänktes med 135 000 
kronor till år 2023 då föreningen inte levde upp till alla krav i riktlinjerna. Då föreningen nu åtgärdat 
bristerna och med tanke på att föreningen driver en viktig och kompletterande verksamhet för 
målgruppen anser förvaltningen att bidraget ska höjas med 100 000 kronor. 
 



Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Situation Sthlm ansöker om ett verksamhetsbidrag för tre år. I nämndens riktlinjer anges att en 
förening behöver ha följt nämndens riktlinjer för att beviljas två- eller treårigt verksamhetsbidrag. I 
och med att föreningen nyligen haft brister i förhållande till riktlinjerna anser förvaltningen att 
föreningen ska beviljas ett verksamhetsbidrag för ett år.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 100 000 kronor för 2024.  

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Somaya stödjour 802408-0287 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 700 000 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 300 000   900 000+400 000 

i tidsbegränsat 
bidrag 

1 100 000+400 000 
i tidsbegränsat 
bidrag 

 

Målgrupp 
Somaya stödjour vänder sig till kvinnor, män och hbtqi-personer med utländsk bakgrund som är 
utsatta för våld i nära relation och/eller lever i en hederskontext.  

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Somaya stödjour erbjuder råd, stöd och skydd till kvinnor och barn som är utsatta för våld och 
förtryck. Verksamheten består av följande delar.  

• Skyddat boende med plats för tio vuxna och deras barn samt en utslussningslägenhet. 
• Aktivitetscenter med skyddad adress för kvinnor som bor eller har bott i föreningens 

skyddade boende. Aktivitetscentret erbjuder självstärkande aktiviteter, samhällsinformation, 
gruppsamtal, praktisk hjälp och social gemenskap. 

• Stödtelefon som erbjuder information och stöd på olika språk till utsatta och myndigheter. 
Stödtelefonen är öppen på vardagar dagtid.  

• Advokatjour två gånger per vecka.  
• Somaya center som är en öppen mötesplats där kvinnor med utländsk bakgrund som är 

eller har varit utsatta för våld och förtryck kan få långsiktigt stöd. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Somaya stödjour har helt uppfyllt majoriteten av målen för stödverksamheten, såsom att 

- minst 80 procent av de stödsökande/boende anser sig ha fått ett adekvat stöd och gott 
bemötande, och att  

- minst 70 procent av de boende upplever att stödet de har fått utgår från deras specifika 
livssituation, erfarenheter och behov.  



Föreningens redovisning och motivering 

Föreningen har vidare uppfyllt målet om att öka antalet samtal i stödtelefonen med 30 procent 
sedan året innan. Somaya stödjour har inte uppnått målet om 75 procent beläggning i det skyddade 
boendet, då beläggningen för år 2022 var 69 procent. 
 
Under 2022 har Somaya tagit emot 845 samtal i stödtelefonen och chatten varav 221 samtal med 
personer från Stockholms stad. 27 vuxna och 23 barn har bott i föreningens skyddade boende 
under året. Den totala beläggningen i det skyddade boendet var 69 procent varav placeringar av 
personer från Stockholm stad utgjorde 4,9 procent.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Somaya stödjour har beviljats tidsbegränsat bidrag för Somaya center under två år. Inför år 2024 
ingår Somaya center i ansökan om verksamhetsbidrag och föreningen ansöker därför om ett utökat 
bidrag. Centret har varit igång i drygt ett år och har enligt föreningen visat på positiva resultat och 
stöttat deltagare från hela Stockholm stad. Förutom det tidsbegränsade bidraget har Somaya 
center hittills finansierats genom bidrag från Postkodsstiftelsen. Då finansieringen från 
Postkodstiftelsen avslutas under 2023 ansöker föreningen om ett högre belopp för Somaya center 
än de beviljats hittills.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Somaya stödjour har under 2022 i stort sett bedrivit verksamheten enligt plan. Föreningen har 
uppnått de kvalitativa målen för stödverksamheten. Målet att öka antalet samtal i stödtelefonen har 
uppnåtts, däremot inte målen om 75 procent beläggning i det skyddade boendet. Av de personer 
som placeras i Somaya stödjours skyddade boende är det fortsatt få som tillhör Stockholms stad.   

Somaya stödjour har beviljats ett tidsbegränsat bidrag på 400 000 kronor per år från organisations- 
och föreningsutskottet för Somaya center under år 2022-2023. Sedan Somaya center öppnade i 
mars 2022 och fram till 30 juni 2023 har 68 deltagare introducerats till centret. På centret erbjuds 
deltagarna emotionellt stöd, socialt stöd, praktiskt stöd och stöd i lärande och förståelse. 
Deltagarna har sammanlagt tagit del av 236 aktiviteter eller råd- och stödinsatser. Cirka 70 procent 
av deltagarna på Somaya center har hittills tillhört Stockholms stad.  

Föreningen har uppfyllt de kvantitativa målen för Somaya center, som varit att nå 50 till 100 unika 
deltagare årligen samt att erbjuda 20 till 40 målgruppsanpassade aktiviteter. Föreningens 
utvärderingar visar att stödet på Somaya center bidragit till positiva effekter för de deltagande 
kvinnorna, i enlighet med de kvalitativa målen. Bland annat har kvinnorna fått ökad kunskap om 
sina rättigheter, vilket stöd som erbjuds i samhället, våld och om barns rättigheter.  

Förvaltningen anser att verksamheten på Somaya center kompletterar övriga insatser till 
målgruppen genom bredden av de insatser som erbjuds och tillgängligheten genom de flexibla 
öppettiderna. Under 2023 har Somaya center haft öppet i snitt fyra gånger i veckan uppdelat på 
dagtid, kvällstid och en helgdag för att möta målgruppens behov. Förvaltningen anser att bidraget 



Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
till Somaya center ska ingå i verksamhetsbidrag till Somaya stödjour från år 2024 och att 
verksamhetsbidraget därför ska utökas med 400 000 kronor.  

Förvaltningen vill även informera Somaya stödjour om att socialnämnden i stadens budget för år 
2024 ges i uppdrag att utreda förutsättningarna för att rikta en upphandling enligt LOU till idéburna 
organisationer för insatsen skyddat boende samt om möjligt genomföra en sådan. Om en 
upphandling av skyddat boende genomförs behöver föreningsbidragen till skyddade boenden 
avvecklas, detta för att följa upphandlingslagstiftningen. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 300 000 kronor för 2024.  

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Spelberoendes förening i Stockholm 802409-5484 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 235 000 2024  

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
700 000   650 000 650 000 

 

Målgrupp 
Personer med ett spelberoende och deras anhöriga. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Spelberoendes förening i Stockholm söker bidrag för följande verksamhet: 

- Stöd till medlemmar vardagar klockan 9 till 17 via telefon, enskilt möte i lokalerna eller 
digitalt.   

- Öppna stödgrupper för spelberoende respektive anhöriga två kvällar per vecka hela året. 
Stödgrupperna leds av ideella resurspersoner som utbildas av föreningen.  

- Föreningen arbetar även med att sprida kunskap om spelberoende hos sociala och andra 
institutioner och allmänheten. 

 
För 2024 planerar föreningen två särskilda träffar för unga vuxna då det är en växande grupp bland 
deltagarna. Föreningen planerar även att genomföra öppet hus för anhöriga samt en workshop för 
myndigheter och yrkesverksamma.  

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Spelberoendes förening har för år 2022 haft som mål att stötta personer med ett spelberoende så 
att de håller sig spelfria, samt att stötta deras anhöriga. Föreningen bedömer att de uppfyllt målen 
genom att erbjuda kvällsmöten och enskilda samtal. 

Föreningen har under 2022 genomfört två kvällsmöten per vecka med 29 deltagare i snitt. Totalt 
har föreningen haft 1 525 deltagare på stödgrupperna, varav 772 personer från Stockholms stad. 
Detta innebär en viss ökning jämfört med år 2021 då antalet deltagare var 1 253. Föreningen har 
under 2022 genomfört 549 enskilda stödinsatser. 

 



Föreningens redovisning och motivering 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Spelberoendes förening ansöker om ett utökat bidrag för att upprätthålla och utveckla sin 
verksamhet och säkerställa kvaliteten i den. Föreningen vill ha resurser för att kunna genomföra 
samtliga planerade aktiviteter och för att kunna upprätthålla stödet till målgruppen genom att 
behålla sina två anställda rådgivare. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Spelberoendes förening har genomfört verksamheten enligt plan under 2022 och uppfyllt målen.  

Föreningen ansöker om ett utökat bidrag för att kunna upprätthålla och utveckla sin verksamhet och 
säkerställa kvaliteten i den. Förvaltningen anser att föreningen ska beviljas en viss ökning av 
bidraget, 50 000 kronor, för att kunna upprätthålla verksamheten. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 700 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Stockholms Stadsmission - BoCenter 802003-1954 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
8 850 000 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
6 450 000   6 250 000 6 250 000 

 

Målgrupp 
Män i akut hemlöshet. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
BoCenter består av ett akutboende och en öppen verksamhet som ligger i anslutning till varandra 
på Fleminggatan på Kungsholmen. Akutboendet erbjuder 20 dygnet runt-platser och används av 
staden för placeringar inom tak över huvudet-garantin, TÖG. Den öppna verksamheten är öppen 
dagtid året runt. 
 
BoCenter erbjuder basbehovsstöd i form av sovplats, viloplats, måltider, möjlighet att duscha och 
tvätta kläder samt tillgång till telefon och dator. Verksamheten erbjuder även ett mer kvalificerat 
stöd i form av genomförandeplaner samt olika aktiviteter. Målet med verksamheten är att män som 
befinner sig i akut hemlöshet ska få sina basbehov uppfyllda samt att fler ska få tillgång till välfärd 
och mer långsiktiga boendesituationer. 

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Här redogörs för måluppfyllelsen på BoCenter under år 2022. 

- Erbjuda logi för män i akut hemlöshet med 20 platser under 365 nätter. Mål uppfyllt. 7 403 
belagda sovplatser under året och sammanlagt 104 procents beläggning.  

- Erbjuda öppen dagverksamhet som tillgodoser deltagares basbehov under 365 dagar. Mål 
uppfyllt. BoCenter hade 43 948 besök och 1 077 unika deltagare i dagverksamheten. 

- Erbjuda tre aktiviteter per vecka som ska främja och motivera till förändring av 
livssituationen. Mål delvis uppfyllt. På grund av den stora efterfrågan på basbehovsstöd i 
verksamheten prioriterade personalen ombudskap i stället för aktiviteter. 14 planerade 
deltagaraktiviteter genomfördes. 



Föreningens redovisning och motivering 

- Deltagare ska få tillgång till välfärd. Mål uppfyllt. Samtliga deltagare i dagverksamheten får 
information om var de kan vända sig för insatser inom ramen för välfärdssystemet och stöd 
erbjuds för dem som önskar bli länkade vidare. 94 deltagare har fått strukturerad hjälp med 
förändringsprocessen via ombudskap och/eller genomförandeplaner. 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Stockholms Stadsmission ansöker om ett utökat verksamhetsbidrag med motiveringen att stigande 
inflation, mat- och elpriser har slagit hårt mot redan utsatta målgrupper. Detta drabbar särskilt de 
allra mest utsatta; människor i hemlöshet, unga och barnfamiljer i utanförskap. Stockholms 
Stadsmission har som långsiktigt mål att göra mer för fler och finnas geografiskt där behoven är 
som störst. Föreningen ser ett kraftigt ökat behov hos deltagarna, samtidigt som de ekonomiska 
förutsättningarna försvårar möjligheten att möta dem. 

Verksamheten på BoCenter har av ekonomiska skäl varit tvungen att dra ner på de utökande 
öppettider som möjliggjordes av insamlade medel under föregående år. Situationen är svår att 
hantera, särskilt vid måltider, med långa köer utanför verksamheten. 

BoCenters målgrupp har också genomgått en stor förändring med allt fler yngre män som lever i 
parallellsamhällen, hemlöshet och kriminalitet med bristande tillit till myndigheter. Verksamhetens 
behov av att metodutveckla och hitta nya arbetssätt för att bemöta målgruppen är stort. 

Kostnaderna för att bedriva verksamheten, trots återgång till kortare öppettider, är fortsatt höga. 
Kostnadsökningarna och behov av kompetenshöjning för personalen och säkerhetsåtgärder 
kopplat till en mer komplext sammansatt målgrupp medför nya utmaningar i uppdraget att tillgodose 
en trygg plats och möjlighet till förändring. 

Stockholms Stadsmission uttrycker att de ser ett allvarligt hot inte bara mot sin egen utan all slags 
idéburen verksamhet i Stockholm om verksamhetsbidragen, som inte förändrats nämnvärt de 
senaste sju åren, inte höjs i takt med kostnadsökningarna. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Stockholms Stadsmission har bedrivit verksamheten enligt plan och uppfyllt målen för BoCenter för 
år 2022.   

Förvaltningen bedömer att föreningen ska beviljas ett utökat verksamhetsbidrag med 200 000 
kronor för att upprätthålla verksamheten trots kostnadsökningar. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 6 450 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Stockholms Stadsmission - BoKlara 802003-1954 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
4 850 000 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
3 550 000   3 450 000 3 450 000 

 

Målgrupp 
Kvinnor i akut hemlöshet. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
BoKlara består av ett akutboende och en öppen verksamhet som ligger i anslutning till varandra på 
Högbergsgatan på Södermalm. Akutboendet erbjuder tio dygnet runt-platser och används av 
staden för placeringar inom tak över huvudet-garantin, TÖG. Den öppna verksamheten är öppen 
dagtid året runt. 
 
BoKlara erbjuder basbehovsstöd i form av sovplats, viloplats, måltider, möjlighet att duscha och 
tvätta kläder samt tillgång till telefon och dator. Verksamheten erbjuder även ett mer kvalificerat 
stöd i form av genomförandeplaner för besökarna samt olika aktiviteter. Målet med verksamheten 
är att kvinnor som befinner sig i akut hemlöshet ska få sina basbehov uppfyllda samt att fler ska få 
tillgång till välfärd och mer långsiktiga boendesituationer. 

 

Föreningens redovisning och motivering 
Måluppfyllelse 2022 
Här redogörs för måluppfyllelsen på BoKlara under år 2022. 

- Erbjuda logi för kvinnor i akut hemlöshet med tio platser under 365 nätter. Mål uppfyllt i form 
av tio eller fler belagda sovplatser per natt och sammanlagt 116 procents beläggning.  

- Erbjuda öppen dagverksamhet som tillgodoser deltagares basbehov under 365 dagar. Mål 
uppfyllt, BoKlara hade öppet 365 dagar med i genomsnitt 30 besökare per dag.  

- Erbjuda tre aktiviteter per vecka som ska främja och motivera till förändring av 
livssituationen. Mål uppfyllt. Aktiviteterna hade totalt 276 deltagare under året. 

- Deltagare ska få tillgång till välfärd. Mål uppfyllt. Samtliga deltagare i dagverksamheten får 
information om var de kan vända sig för att få insatser inom ramen för välfärdssystemet och 
stöd erbjuds för dem som önskar bli länkade vidare. Tio deltagare har under 2022 fått 
tillgång till välfärd i form av mer långsiktigt boende eller egen inkomst. 



Föreningens redovisning och motivering 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Stockholms Stadsmission ansöker om ett utökat verksamhetsbidrag med motiveringen att stigande 
inflation, mat- och elpriser har slagit hårt mot redan utsatta målgrupper. Detta drabbar särskilt de 
allra mest utsatta; människor i hemlöshet, unga och barnfamiljer i utanförskap. Stockholms 
Stadsmission har som långsiktigt mål att göra mer för fler och finnas geografiskt där behoven är 
som störst. Föreningen ser ett kraftigt ökat behov hos deltagarna, samtidigt som de ekonomiska 
förutsättningarna försvårar möjligheten att möta dem. 

Verksamheten på BoKlara har av ekonomiska skäl varit tvungen att dra ner på de utökande 
öppettider som möjliggjordes av insamlade medel under föregående år. Kostnaderna för att bedriva 
verksamheten, trots återgång till kortare öppettider, är fortsatt höga. Kostnadsökningarna och 
behov av kompetenshöjning hos personalen för att möta den ökande psykiska ohälsan bland 
kvinnor i Stockholm medför nya utmaningar i uppdraget att tillgodose en trygg plats och möjlighet till 
förändring. 

Stockholms Stadsmission uttrycker att de ser ett allvarligt hot inte bara mot sin egen utan all slags 
idéburen verksamhet i Stockholm om verksamhetsbidragen, som inte förändrats nämnvärt de 
senaste sju åren, inte höjs i takt med kostnadsökningarna. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Stockholms Stadsmission har bedrivit verksamheten enligt plan och uppnått målen för BoKlara för 
år 2022. 

Förvaltningen bedömer att föreningen ska beviljas ett utökat verksamhetsbidrag med 100 000 
kronor för att upprätthålla verksamheten trots kostnadsökningar.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 3 550 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Storasyster 802465-2169 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 975 690 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
350 000   350 000 300 000 

 

Målgrupp 
Föreningens målgrupp är personer från 13 år som är eller har varit utsatta för sexuellt våld. Till 
samtalsmottagningen kommer framför allt vuxna kvinnor. Föreningen vänder sig även till anhöriga 
och yrkesverksamma. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Ansökan gäller Storasysters samtalsmottagning där målgruppen kan få råd- och stödsamtal eller 
traumabearbetning i form av samtalsbehandling. Mottagningen erbjuder även samtalsgrupper.  

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Storasyster har uppnått målet om antal individer som fått enskilda samtal under 2022. Totalt har 
178 personer fått samtalsbehandling, varav 87 personer från Stockholms stad. 100 personer har 
fått råd- och stödsamtal varav 55 personer från Stockholms stad.  
 
Föreningen har inte helt uppnått målet om att erbjuda sammanlagt 2 500 samtal under år 2022. 
Resultatet för året blev 2 069 samtal. Målet om att genomföra sju samtalsgrupper uppnåddes inte. 
Under året genomfördes två samtalsgrupper med elva deltagare, varav två personer från 
Stockholms stad. Storasyster anger att de har ett pågående arbete för anpassa stödgrupperna efter 
målgruppens behov. 19 personer från Stockholms stad har fått anhörigstöd under år 2022.  
 
Storasyster har delvis uppnått de kvalitativa målen för de enskilda samtalen. Bland annat uppgav 
61 procent av klienterna att de upplevde en förbättring av sin psykiska hälsa efter stödet hos 
Storasyster och 82 procent av klienterna upplevde en minskad känsla av skuld och skam. De 
kvalitativa målen för samtalsgrupperna under 2022 har uppnåtts helt. 90 procent av deltagarna 
uppgav att de fått ny kunskap som var till nytta för dem och samtliga deltagare upplevde minskad 
ensamhet vid gruppavslut. 



Föreningens redovisning och motivering 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Storasyster anger att de förväntade kostnaderna för samtalsmottagningen för år 2024 uppgår till 4,9 
miljoner kronor. Då mer än hälften av klienterna i samtalsmottagningen är bosatta i Stockholms 
stad ansöker föreningen om finansiering motsvarande 50 procent av samtalsmottagningen. 
Föreningen anger vidare att de i samband med en omorganisation gjort nyanställningar och att de 
fått höjda kostnader.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Storasyster har under år 2022 i stort bedrivit verksamheten enligt plan och helt eller delvis uppnått 
målen.  

Storasyster ansöker om ett utökat verksamhetsbidrag, bland annat med hänvisning till 
verksamhetens totala kostnader och att omkring hälften av de stödsökande kommer från 
Stockholms stad. Förvaltningen anser att Storasysters samtalsmottagning utgör ett viktigt 
komplement till socialtjänstens och civilsamhällets insatser till målgruppen. Då verksamhetsbidraget 
till Storasyster utökades med 50 000 kronor till år 2023 och att det finns andra verksamheter som 
erbjuder stöd till samma och närliggande målgrupp inom både staden och civilsamhället anser 
förvaltningen att en höjning av verksamhetsbidraget inte ska prioriteras i nuläget. Inom Stockholms 
stad erbjuds stöd till brottsoffer inklusive personer som utsatts för sexuella övergrepp upp till 21 år 
hos Stödcentrum. Personer över 21 år kan få stöd hos de lokala brottsofferjourerna, som ingår i ett 
idéburet offentligt partnerskap med socialnämnden. Stadens och regionens ungdomsmottagningar 
erbjuder stöd till personer som utsatts för sexuella övergrepp och som är under 23 år. Idéburna 
organisationer som beviljas bidrag från socialnämnden och har verksamhet för målgruppen är 
bland annat Alla Kvinnors Hus och Tillsammans.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2024. 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Tillsammans mot sexuellt våld 802489-0769 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
450 000 2024, 2025 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
250 000 250 000  200 000 200 000 

 

Målgrupp 
Personer som identifierar sig som tjejer, kvinnor eller ickebinära och har blivit utsatta för sexuellt 
våld. Föreningen riktar sig främst till personer mellan 15 och 25 år.  

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Föreningen Tillsammans söker verksamhetsbidrag för att genomföra stödgrupper och stödkvällar 
för personer med erfarenhet av sexuellt våld. Träffarna leds av föreningens anställda gruppledare 
och varje träff fokuserar på ett tema som till exempel trauma och kropp, skam och skuld och 
rättsprocessen. Föreningen ansöker även om medel för att kunna ha kvar en kuratorstjänst för 
enskilda samtal som har finansierats av Folkhälsomyndigheten under 2023.   

 

Föreningens redovisning och motivering 

Måluppfyllelse 2022 
Tillsammans bedömer att de helt uppfyllt de kvalitativa målen för år 2022, som bland annat varit att 

- alla deltagare upplever gruppen som en trygg och läkande plats,  
- deltagarna upplever en stärkt självkänsla, 
- deltagarna upplever att de fått ökad kunskap om våld och dess konsekvenser samt att 
- deltagarna upplever minskad skam och skuld med 50 procent.  

 
Målet om att genomföra fyra stödgrupper under 2022 uppnåddes endast delvis då föreningen 
genomförde tre stödgrupper med tio träffar vardera. Veckan innan höstterminens sista stödgrupp 
skulle ha sin första träff hoppade nästan alla deltagare av. I stället för den stödgruppen genomförde 
föreningen tre öppna stödkvällar med motsvarande teman. Stödgrupperna hade totalt 17 deltagare 
varav 15 som bor i Stockholms stad. Sammanlagt 15 personer deltog på de öppna stödkvällarna 
varav 12 som bor i Stockholms stad.  
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Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Tillsammans ansöker om ett utökat bidrag med hänvisning till att de i föreningens totala verksamhet 
sett en ökning av antalet stödsökande. Föreningen anger att de behöver utökade resurser för att 
kunna möta behovet, både genom att erbjuda fler stödgrupper samt kvalificerat, individuellt stöd. 
 
Under år 2023 har föreningen haft en kuratorstjänst på cirka 25 procent för enskilda råd- och 
stödsamtal och inför 2024 önskar de behålla och utöka denna tjänst. Föreningen anger att behovet 
är stort av dessa samtal då de unga som vänder sig till dem ofta lider av komplex psykisk ohälsa. 
Föreningen ser ett särskilt behov av individuellt stöd hos killar som utsatts för sexuellt våld. 
Tillsammans önskar även att utöka verksamheten med en stödgrupp för hbtqi-personer. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Under år 2022 har Tillsammans delvis genomfört verksamheten som de planerat. Föreningen 
genomförde tre av fyra planerade stödgrupper och ersatte den sista gruppen med tre stödkvällar. 
Föreningen bedömer att de uppfyllt de kvalitativa målen för stödgrupperna.  
 
Tillsammans ansöker om ett utökat bidrag bland annat för att genomföra fler stödgrupper, behålla 
kuratorstjänsten samt för att starta en stödgrupp för hbtqi-personer. Förvaltningen anser att 
föreningen ska beviljas ett utökat bidrag med 50 000 kronor för att kunna upprätthålla och utveckla 
stödgruppsverksamheten. Tillsammans har tidigare år ansökt om bidrag för en kuratorstjänst och 
fått avslag då föreningen Storasyster beviljas bidrag för ett sådant stöd till samma målgrupp. 
Förvaltningens bedömning att Tillsammans inte ska beviljas utökat bidrag för enskilda samtal med 
kurator ligger fast.  
 
Tillsammans ansöker om ett tvåårigt verksamhetsbidrag. Förvaltningen bedömer att föreningen 
lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas ett flerårigt verksamhetsbidrag och föreslår att 
Tillsammans beviljas ett verksamhetsbidrag för två år. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2024 och 250 000 kronor för 
2025. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Unga Kvinnors Värn, stiftelse 802005-9401 
 

Sökt belopp Ansökan för år 
1 000 000 2024 

 

2024 2025 2026 2023 2022 
Förslag Förslag Förslag Beviljat Beviljat 
1 000 000   1 000 000 1 000 000 

 

Målgrupp 
Unga kvinnor, 18 till 30 år, som är utsatta för våld och som har psykosociala svårigheter. Det kan 
handla om hedersrelaterat våld, partnervåld eller annat våld eller övergrepp. Stiftelsen tar även 
emot kvinnor som utsatts för prostitution och människohandel. 

 

Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för 
Ansökan gäller Unga Kvinnors Värns skyddade boende, skyddade stöd- och träningslägenheter 
samt öppenvårdsinsatser. Det skyddade boendet har åtta platser och erbjuder psykologiskt och 
praktiskt stöd för att ge målgruppen möjlighet att stå på egna ben efter placeringen och leva ett 
självständigt liv fritt från våld. Efter tiden i boendet kan kvinnan vid behov bo i någon av stiftelsens 
åtta skyddade stöd- och träningslägenheter med fortsatt kuratorsstöd.  
 
Öppenvårdsinsatserna som erbjuds är individuellt samtalsstöd, bearbetande stöd- och 
samtalsgrupper, bokklubb, promenadgrupp samt sociala aktiviteter.  
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Måluppfyllelse 2022 
Under år 2022 har 32 kvinnor varit placerade i stiftelsens skyddade boende och tio kvinnor har varit 
placerade i skydds- och träningslägenheterna. Unga Kvinnors Värn har därmed uppnått sina 
kvantitativa mål om att ta emot 30 till 40 kvinnor i det skyddade boendet och 10 till 15 kvinnor i 
skydds- och träningslägenheterna under året. Beläggningen i det skyddade boendet har varit 55 
procent under 2022 (jämfört med 56 procent 2021) och 40 procent av kvinnorna som placerats 
tillhör Stockholms stad.  

Under år 2022 har 85 kvinnor fått någon form av stöd inom Unga Kvinnors Värns öppenvård, vilket 
är i linje med målet och en ökning från år 2021 då 65 kvinnor fick stöd i öppenvården. 70 procent av 
kvinnorna som deltagit i stödinsatserna i öppenvården tillhör Stockholms stad. Under året har nio 
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kvinnor fått regelbundna bearbetande enskilda samtal och totalt 20 kvinnor har deltagit i 
stödgrupper. Kuratorerna har genomfört 30 till 50 råd- och stödsamtal per månad.  

Unga Kvinnors Värn bedömer att de uppnått de kvalitativa målen för verksamheten, som bland 
annat varit att: 

- erbjuda utsatta kvinnor nya sammanhang och gemenskap genom sociala aktiviteter, samt 
- hjälpa kvinnor att få ökad hälsa till både kropp och själ, ökad livsglädje samt tro på en 

framtid och ett meningsfullt liv.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Förvaltningens motivering 
Unga Kvinnors Värn har under 2022 genomfört verksamheten enligt plan och uppnått målen. 
Beläggningen av stockholmare i det skyddade boendet är fortsatt låg. Föreningen har dock ökat 
antalet kvinnor som fått stöd i öppenvården mellan år 2021 och 2022.  

Förvaltningen anser att Unga Kvinnors Värn ska beviljas ett verksamhetsbidrag på samma nivå 
som år 2023.  

Förvaltningen vill även informera stiftelsen Unga Kvinnors Värn om att socialnämnden i stadens 
budget för år 2024 ges i uppdrag att utreda förutsättningarna för att rikta en upphandling enligt LOU 
till idéburna organisationer för insatsen skyddat boende samt om möjligt genomföra en sådan. Om 
en upphandling av skyddat boende genomförs behöver föreningsbidragen till skyddade boenden 
avvecklas, detta för att följa upphandlingslagstiftningen. 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 000 000 kronor för 2024. 

 


	Alla Kvinnors Hus
	Convictus Södermalm
	Ersta Diakonisällskap, Ersta Hopp
	Existera
	Fempowerment
	Filadelfiaförsamlingen i Stockholm
	Frälsningsarméns akutboende
	Frälsningsarméns Sociala Center
	Hela Människan i Stockholms län, Gatans röster
	KRIS Stockholm
	Organisationsnummer
	Förening 
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2022
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2023
	2026
	2025
	2024
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2022
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag
	Föreningen KRIS vill utveckla och pröva en ny metod som de inte tidigare arbetat med. Metoden går ut på att kombinera sin 12-stegsbaserade gruppverksamhet med traumaanpassad yoga där de kommer att samarbeta med en yogainstruktör som bedriver yoga inne på kriminalvården. De flesta av föreningens deltagare är traumatiserade, oftast redan från barndomen. Det är inte helt sällan de blivit feldiagnostiserade med till exempel adhd fast det i grunden handlat om en komplex ptsd. Många trauman bearbetas med hjälp av grupprocesser och gruppterapi vilket är föreningens primära arbetssätt. KRIS har dock märkt på senare år att vissa trauman sitter så djupt att klienterna inte en själva kommer ihåg eller kommer åt minnena. KRIS märker det genom symtomen de visar upp, exempelvis dissociation, ångest och depression. Traumaanpassad yoga har bevisats fungera framgångsrikt på personer som lider av komplex ptsd. De vill därför pröva en ny metod, vilket innebär att kombinera traumaanpassad yoga med föreningens ordinarie verksamhet. Yogan kommer att erbjudas en gång per vecka. De har också utökat verksamheten med sorgbearbetning och mansgrupper. 

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	Mansjouren i Stockholms län
	nxtME
	Ny Gemenskap Kaféer i gemenskap
	Posithiva Gruppen 2024
	Organisationsnummer
	Förening 
	Ansökan för år
	Sökt belopp
	2022
	Förslag
	Förslag
	Förslag
	Beviljat
	Beviljat

	2023
	2026
	2025
	2024
	Målgrupp
	Beskrivning av den verksamhet organisationen söker bidrag för
	Föreningens redovisning och motivering
	Måluppfyllelse 2022
	Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag

	Förvaltningens bedömning och förslag till beslut
	Förvaltningens motivering
	Förslag till beslut


	RealStars Stockholm
	Situation Sthlm
	Somaya stödjour
	Spelberoendes förening i Stockholm
	Stockholms stadsmission BoCenter
	Stockholms stadsmission BoKlara
	Storasyster
	Tillsammans mot sexuellt våld
	Unga Kvinnors Värn



