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Alla ska få mat 

Ansökan om tidsbegränsat bidrag år två från föreningen Alla 
ska få mat 
 

Förvaltningens förslag till beslut 
1. Organisations- och föreningsutskottet avslår ansökan från 

föreningen Alla ska få mat om ett tidsbegränsat bidrag för 
perioden 1 januari till och med 31 december 2024. 

2. Paragrafen justeras omedelbart. 

Sammanfattning 
Föreningen Alla ska få mat har beviljats ett tidsbegränsat bidrag 
från OFU för år 2023 och ansöker nu om ett tidsbegränsat bidrag på 
717 000 kronor för år 2024. Ansökan gäller matlagning och 
utdelning av mat till behövande personer i Stockholm. Under det 
första halvåret 2023 har föreningen delat ut mat vid 23 tillfällen och 
totalt cirka 4 000 portioner.  

Sedan Alla ska få mat beviljades det tidsbegränsade bidraget för år 
2023 har förvaltningen fått ytterligare information och omprövat 
bedömningen av om föreningen uppfyller kraven i riktlinjerna. 
Förvaltningen anser att föreningens anställda och volontärer saknar 
kompetens eller erfarenhet av socialt arbete och att föreningen 
saknar struktur för att fånga upp personer utifrån deras sociala 
situation och ge råd eller stöd. Förvaltningen bedömer därför att 
Alla ska få mats verksamhet inte är kompletterande till 
socialtjänstens insatser. Då Alla ska få mat inte har medlemmar i 
formell bemärkelse och då endast förtroendevalda och anställda 
deltog på det senaste årsmötet bedömer förvaltningen att föreningen 
inte uppfyller kraven i riktlinjerna om att ha en demokratisk struktur 
samt om att ha rutiner för att undvika jäv. 

Efter en samlad bedömning anser förvaltningen att Alla ska få mat 
inte uppfyller samtliga kriterier i riktlinjerna och att föreningens 
ansökan om tidsbegränsat bidrag ska avslås.  

Handläggare
Sigrun Andersdottir
Telefon: 08-50825119

Till
Socialnämndens organisations- 
och föreningsutskott
2023-12-12

Socialförvaltningen
Avdelningen för stadsövergripande 
sociala frågor

Tjänsteutlåtande
Dnr SOF 2023/450

2023-11-08
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
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Bakgrund 
Organisations- och föreningsutskottet, OFU, beviljade föreningen 
Alla ska få mat ett tidsbegränsat bidrag på 250 000 kronor för år 
2023 på sammanträdet den 14 december 2022. 

Ärendet 
Alla ska få mat, organisationsnummer 802531-0007, ansöker om 
717 000 kronor i tidsbegränsat bidrag från OFU för år 2024.  

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts vid enheten för juridik, upphandling och 
föreningsstöd inom avdelningen för stadsövergripande sociala 
frågor. Förvaltningens handläggning av bidrag utgår från 
”Socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar” 
beslutade av nämnden 25 maj 2021. 

Sökande förening 
Alla ska få mat startade som ett initiativ på sociala medier i 
samband med utbrottet av coronapandemin våren 2020. Senare 
samma år bildades den ideella föreningen Alla ska få mat. 
Föreningens syfte är att hjälpa människor i utsatthet och den 
huvudsakliga verksamheten består av att laga och dela ut mat. Alla 
ska få mat har 5 600 medlemmar i sin Facebook-grupp.  

Aktuell ansökan  

Målgrupp 
Målgrupp för matutdelningen är behövande människor i Stockholm. 
Föreningen anger att det till exempel kan handla om personer som 
befinner sig i hemlöshet, som är långtidssjukskrivna, utförsäkrade 
eller arbetslösa. 

Verksamhet 
Alla ska få mat söker bidrag för att fortsätta sin verksamhet med att 
laga och dela ut mat.  

Föreningen köper in råvaror, lagar maten i ett restaurangkök som de 
hyr, förpackar maten i matlådor och delar ut till personer som 
anmält sitt behov. Föreningen har en anställd person som 
organiserar inköp, matlagning och utdelning av matlådor. 
Föreningen har vidare en stor grupp aktiva volontärer som bidrar i 
de olika arbetsuppgifterna. Personer i behov av mat anmäler detta 
till föreningen, oftast via Facebook, och kan sedan antingen hämta 
matlådor på plats eller be att få maten hemlevererad.  

Alla ska få mat har under 2023 lagat mat ungefär en gång per vecka 
och vid varje tillfälle lagat cirka 150 till 250 portioner. Inför år 2024 
önskar föreningen att utöka verksamheten och laga och dela ut mat 
fem gånger per vecka. Föreningen planerar även att genomföra 
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aktiviteter så som yoga eller meditation och att dela ut matlådor på 
stan till personer i hemlöshet.  

Mål 
Föreningen har följande mål för verksamheten:  

1. Sprida kärlek och genom det bidra till att öka 
medmänskligheten och skapa en större förståelse för 
människors lika värde.  

2. Bidra med vad de kan för att hjälpa sina medmänniskor att 
få en tryggare tillvaro och bli sedda. 

3. Se till att även de som av olika anledningar hamnat mellan 
stolarna och därför har en utsatt livssituation åtminstone ska 
få mat, ett grundläggande behov.  

4. Bidra med meningsfull verksamhet för bland annat 
ungdomar, arbetslösa och personer som behöver arbetsträna 
genom delaktighet i matlagning och utdelning av mat.  

5. Bidra till ökad gemenskap mellan människor genom att 
bjuda in alla, oberoende av ekonomisk och social 
livssituation, till aktiviteter som yoga eller meditation, samt 
gemensamma måltider. 

Kompetens 
Den person som är anställd i föreningen har flera års erfarenhet från 
restaurangbranschen samt erfarenhet av pedagogiskt arbete. 
Föreningens volontärer har varierande kompetenser och 
erfarenheter. Föreningens yoga- och meditationsledare är utbildade 
och har god erfarenhet. 

Jämställdhet 
Föreningen ser det som självklart att inte göra någon åtskillnad 
mellan kvinnor och män. Bland dem som deltar i verksamheten på 
olika sätt, till exempel genom volontärarbete och diskussioner i 
föreningens forum är fördelningen ungefär hälften kvinnor och 
hälften män.  

Lokal 
Föreningen hyr ett restaurangkök för matlagningen och betalar cirka 
1 000 kronor i hyra per tillfälle. Lokalen är tillgänglig för personer 
med fysisk funktionsnedsättning.  

Budget för sökt verksamhet 
Intäkter Belopp 
Insamling och gåvor 180 000 
OFU 717 000 
Arbetsförmedlingen 30 000 
Summa intäkter 927 000 
Kostnader  
Personal 489 000 
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Resor 30 000 
Lokaler 180 000 
Förbrukningsmaterial 
(främst råvaror för 
matlagning) 

180 000 

Övriga kostnader 48 000 
Summa kostnader 927 000 

Redovisning första halvåret 
Alla ska få mat har under år 2023 som mål att laga och dela ut mat 
en till två gånger per vecka och mellan 150 och 220 portioner per 
tillfälle. 

Under det första halvåret 2023 har föreningen lagat och delat ut mat 
vid 23 tillfällen, i snitt 174 portier per tillfälle och totalt cirka 4 000 
portioner. Föreningen har även anordnat fem yogaklasser, en 
meditationsklass och en dansklass, samtliga med efterföljande 
soppmiddag.  

Alla ska få mat har följande kvalitativa mål för år 2023: 
1. Sprida kärlek och genom det bidra till att öka 

medmänskligheten och skapa en större förståelse för 
människors lika värde.  

2. Bidra med vad de kan för att hjälpa sina medmänniskor att 
få en tryggare tillvaro och bli sedda. 

3. Se till att även de som av olika anledningar hamnat mellan 
stolarna och därför har en utsatt livssituation åtminstone ska 
få mat, ett grundläggande behov.  

4. Bidra med meningsfull verksamhet för bland annat 
ungdomar, arbetslösa och personer som behöver arbetsträna 
genom delaktighet i matlagning och utdelning av mat.  

Föreningen anser att de uppnått de två första målen helt. Föreningen 
anser även att de delvis uppnått mål tre och fyra, så långt de kunnat 
utifrån de ekonomiska omständigheterna.  

Förvaltningens bedömning 
Socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar  

innehåller krav som ansökan och föreningen ska uppfylla. För de  

ansökningar som uppfyller kraven ska förvaltningen göra en  

sammanvägd bedömning av hur verksamheten uppfyller de fyra  

kriterier som riktlinjerna omfattar.  

Förvaltningen kan konstatera att Alla ska få mat har lagat och delat 
ut mat vid 23 tillfällen under det första halvåret 2023, vilket är 
nästan i nivå med målet om att dela ut mat en till två gånger per 
vecka. Totalt har 4 000 portioner mat delats ut under perioden. 
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Föreningen bedömer att de helt eller delvis uppnått de kvalitativa 
målen för verksamheten.   

Förvaltningen har i tjänsteutlåtandet för ansökan om tidsbegränsat 
bidrag för det första året gjort bedömningen att Alla ska få mat 
uppfyller de fyra kriterierna i riktlinjerna (dnr 8.1.1-422/2022, 
sammanträde 14 december 2022). 

Sedan Alla ska få mat beviljades bidraget för år 2023 har 
förvaltningen fått ytterligare information och omprövat 
bedömningen av om föreningen uppfyller kraven i riktlinjerna.  

Kompletterande verksamhet och god kvalitet 
Förvaltningen anser att Alla ska få mats anställda och volontärer har 
lämplig kompetens för matlagning och för logistiken kring att laga 
och dela ut mat. Däremot har inte föreningens anställda eller 
volontärer någon särskild kompetens inom socialt arbete eller 
erfarenhet av att arbeta med personer i utsatta livssituationer. 
Förvaltningen kan konstatera att Alla ska få mat fokuserar på just 
att dela ut mat och saknar struktur och rutiner för att fånga upp 
personer utifrån deras sociala situation och ge råd eller stöd.  

Förvaltningen anser att verksamheter som erbjuder basbehovsstöd, 
så som mat, kläder och hygienartiklar, kan vara kompletterande till 
socialtjänstens insatser, men endast i de fall som verksamheten har 
kompetens inom socialt arbete och kunskap om hur samhället är 
uppbyggt i form av enskildas rättighet att söka stöd. För att vara 
kompletterande till socialtjänsten bedömer förvaltningen att 
verksamheten vidare behöver ha praktisk möjlighet att fånga upp 
personer som har behov av råd, stöd och länkning till myndigheter 
utifrån olika sociala problem och svåra livssituationer. Utan sådan 
kompetens och möjlighet riskerar verksamheten att trots att basala 
behov tillgodoses på kort sikt, att på längre sikt få en negativ effekt 
på personens förutsättningar att själv förbättra sin livssituation.  

Utifrån detta resonemang bedömer förvaltningen att Alla ska få mat 
inte uppfyller kraven i nämndens riktlinjer om att vara 
kompletterande till socialtjänstens insatser för personer i olika typ 
av utsatthet. Förvaltningen anser att det är särskilt olämpligt att Alla 
ska få mat beviljas bidrag för en verksamhet där de kan möta 
familjer med barn i utsatta livssituationer. Detta då föreningen 
saknar rutiner för att upptäcka och anmäla misstanke om att barn far 
illa.  

Demokratisk struktur och jäv 
Alla ska få mat startade som ett initiativ på sociala medier och utgår 
ifrån en Facebook-grupp med över 5 000 medlemmar. Föreningen 
har ingen medlemsavgift eller särskilda rutiner för att bli medlem i 
själva föreningen eller för att avsluta sitt medlemskap. Föreningen 
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har inte heller något medlemsregister. Förvaltningen kan konstatera 
att Alla ska få mat inte har medlemmar i formell bemärkelse, i form 
av tydligt identifierbara personer som aktivt ansöker om 
medlemskap, accepterar medlemsvillkoren och ges möjlighet att 
delta i demokratiskt beslutsfattande.  

På Alla ska få mats senaste ordinarie årsmöte i maj 2023 deltog 
endast medlemmar av styrelsen, den person som är anställd av 
föreningen, den förtroendevalda revisorn och den ansvariga för 
valberedningen. Samtliga som deltog på årsmötet var således 
antingen förtroendevalda eller anställda. Förvaltningen anser att 
bristen på andra medlemmar på årsmötet utgör en risk för jäv vid 
beslutsfattande.  

Förvaltningen anser inte att Alla ska få mat uppfyller kraven i 
riktlinjerna om att ha en demokratisk struktur där medlemmarna får 
komma till tals. Förvaltningen anser inte heller att föreningen 
uppfyller kraven i riktlinjerna om att ha rutiner för att undvika jäv 
vid beslutsfattande. 

Förvaltningens förslag till beslut 
Efter en samlad bedömning anser förvaltningen att Alla ska få mat 
inte uppfyller samtliga kriterier i riktlinjerna och att föreningens 
ansökan om tidsbegränsat bidrag för år 2024 bör avslås.  

Förvaltningen föreslår att OFU avslår föreningen Alla ska få mats 
ansökan om ett tidsbegränsat bidrag för perioden 1 januari till och 
med 31 december 2024. 

Lina Blombergsson  Jörgen Nordin 
Avdelningschef  Enhetschef 
Socialförvaltningen  Socialförvaltningen 
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