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Motesplats Fryshuset Husby

Ansokan om tidsbegransat bidrag fran Stiftelsen Fryshuset

Forvaltningens forslag till beslut
1. Organisations- och foreningsutskottet, OFU, beviljar
Stiftelsen Fryshuset 300 000 kronor for métesplats Fryshuset
Husby under perioden 1 juli 2024 till och med 30 juni 2025.

2. Foreningen ska ldimna in en delredovisning efter ett halvar
samt en heldrsredovisning efter verksamhetséret. Foreningen
ska vid dessa redovisningar ocksa redogora for vilka
stadsdelsforvaltningar deltagarna tillhor.

3. Paragrafen justeras omedelbart.

Sammanfattning

Stiftelsen Fryshuset ansoker om ett tidsbegréansat bidrag pa 300 000
kronor for moétesplats Fryshuset Husby, en motesplats for mammor
till barn som gar pa Fryshusets skolor i Akalla och Husby.
Familjerna bor i olika stadsdelsforvaltningar i staden, framforallt i
Jarva, Hisselby-Villingby och Bromma. Stiftelsen ska erbjuda
regelbundna traffar for mammorna for att stirka dem i sin
fordldraroll. Efter en samlad beddmning anser forvaltningen att
Fryshuset ska beviljas bidrag for den sokta verksamheten.

Bakgrund

Stiftelsen Fryshuset har idag verksamhetsbidrag fran socialndmnden
for sju verksamheter pa Fryshuset i Hammarby sjostad. Totalt har
stiftelsen ett bidrag pd 9 500 000 kronor &r 2024. En av
verksamheterna dr ”Barn 0-18 ar till ensamma mammor” for cirka
300 familjer i utsatthet, boende i hela staden. Totalt erbjuds 50
aktiviteter for barnen och deras ensamstaende mammor per ar.

Arendet

Stiftelsen Fryshuset med organisationsnummer 802011-1582,
ansoker hos OFU om ett tidsbegréinsat bidrag pd 300 000 kronor for
den nya verksamheten Moétesplats Fryshuset Husby. Bidraget avser
perioden 1 juli 2024 till och med 30 juni 2025.



w Stockholms

Tidsbegransat bidrag 2024, Fryshuset
Fryshusets motesplats i Husby samt
verksamhet for mammor med barn i

Fryshusets grundskolor i Akalla och Husby.

Tjansteutlatande
Dnr SOF 2024/322
Sida 2 (6)

Arendets beredning

Arendet har beretts vid avdelningen for strategi och utveckling.
Forvaltningens handldggning av bidrag utgér frdn ”Socialnimndens
riktlinjer for bidrag till ideella foreningar” beslutade av ndmnden
25 maj 2021.

Sokande stiftelse

Stiftelsen Fryshuset dr en ideell organisation som &r religiost och
politiskt oberoende. Verksamheten grundades 1984 av Anders
Carlberg. Idag bedriver Fryshuset ett 60-tal olika verksamheter pé
flera orter runt om i Sverige, diar unga har mojlighet att utdva sina
passioner, skapa och delta i ungdomsdrivna aktiviteter, utbildningar
och arbete.

Aktuell ansokan

Malgrupp

Malgruppen for verksamheten 1 Husby &r familjer dédr barnen gér pa
Fryshusets skolor i Husby och Akalla. Stiftelsen bedomer att cirka
tva tredjedelar av familjerna bor 1 Jarva, 6vriga bor mestadels 1
Hisselby-Villingby och Bromma. I forsta hand ska stodet riktas till
mammorna som behdver stirkas och stéttas sa att de kan agera
forebilder for sina barn och vara den trygga forédlder de onskar.
Manga av mammorna &r inte s etablerade 1 det svenska samhaéllet
och saknar nitverk utanfor den nirmaste kretsen och
lokalsamhéllet. Verksamheten riktas till mammor i olika dldrar och
oberoende om de varit i Sverige kortare eller langre tid. Nar
mammorna fér stod 1 sin forédldraroll starks ocksa kontakten mellan
dem och barnen, som ocksa de har utmaningar att integreras i det
svenska samhéllet, med lag tillit och kunskap om sig sjidlva och
sambhdllet. Fryshuset planerar for att 15 mammor ska delta vid varje
tillfalle.

Verksamhet

Verksamheten som dr kostnadsfri ska erbjudas de flesta
mandagskvillar under terminerna (cirka 30 triaffar) med planerade
aktiviteter 1 tvd timmar. De kommer ocksd ha verksamheten 6ppen
en helgdag i ménaden, klockan 10-16. Barnpassning kommer att
tillhandahéllas vid behov. Deltagarna ska fa mdéta representanter
frén samhallets olika funktioner och besoka platser och
organisationer som oppnar dérren mot varlden. Fokus i
verksamheten &r att erbjuda tréffar regelbundet, och att tréffarna ska
vara larande, lustfyllda och skapa gemenskap. Exempel pa
dmnesomraden dér deltagarna ska fa 6kad kunskap: fordldraskap,
psykologi, kultur, politik, ekonomi, juridik, samhéllets funktioner,
Stockholm, medborgerliga réttigheter och skyldigheter. Under en
helg hosten 2024 kommer mammorna att erbjudas ett tvidagars
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fordldrastodsprogram med utbildad gruppledare 1 ”Aktivt
fordldraskap”. Andra delar 1 helgverksamheten kan vara
matlagning, skapande aktiviteter, filmvisning och sceniska
framtrddanden.

Mal
Verksamheten ska ha som mél att ge malgruppen:

e Okad kunskap och tillit till samhéllets funktioner som beror
foréldraskap
okad kunskap om samhéllets normer, regler och lagar
okad kunskap om réttigheter och skyldigheter i samhillet
starkt formaga att som forédlder stitta och vagleda sina barn
okad kunskap om Stockholm
okat nédtverk bland mammor och barn
okad kunskap om hur Sverige styrs och var beslut fattas
okad sjdlvkinsla och forankring 1 Stockholm och Sverige

Kompetens

Fryshuset har kompetens sedan 80-talet att driva projekt och
verksamheter av olika slag. Samordnaren for denna verksamhet har
lokalkdnnedom, akademisk utbildning i statskunskap, kriminologi,
barn- och ungdomsvetenskap samt ledarskap. Hon dr dven
certifierad gruppledare 1 fordldrastédsprogrammet Aktivt
Foréldraskap samt dr utbildad KBT-terapeut. Darutéver kommer
Fryshuset Husby bjuda in filmskapare, konsthantverkare, jurister
med flera kompetenser till de olika kvéllarna och helgerna. Vidare
kommer de erbjuda tolkar vid behov si att spraket inte ska std ivig
for larande och umginge.

De volontérer som ska arbeta med malgruppen erbjuds en ansvarig
handledare. Volontirerna far ocksé en grundlidggande utbildning i
Fryshusets vardegrund och forhdllningssitt.

Jamstalldhet

Fryshuset menar att verksamheten i sig dr att betrakta som ett
jamstilldhetsarbete. Nar aktiviteterna okar kvinnors kunskap om sig
sjdlva, sina natverk, kunskap om sambhillet dr det en vig till
autonomi och 6kad jamstilldhet.

Likabehandling

Fryshuset anser att manniskor med olika erfarenheter och perspektiv
ar en avgorande faktor for att skapa en framgingsrik organisation.
Deras mal ar nolltolerans mot diskriminering, vilket de arbetar
aktivt med i form av forebyggande insatser. De ser allvarligt pa
héndelser dar ndgon diskrimineras och hénder det trots allt ska
dessa brister och hdndelser atgirdas. I Fryshusets
likabehandlingspolicy framgar deras virdegrund och hur de arbetar
for likabehandling.
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Lokal
Verksambheten dr forlagd i Fryshusets skola 1 Husby.

Budget for den sdkta verksamheten

Intakter Belopp

Bidragsgivare:

Socialndmnden, OFU 300 000
Kostnader

Personal 230 000
Konsulter (forelasare) 10 000
Resor 10 000
Aktiviteter 30 000
Foérbrukningsmaterial 10 000
Ovriga kostnader 10 000
Summa kostnader 300 000

Forvaltningens bedomning

Av socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
framgar att verksamheten ska vara stadsovergripande och 6ppen,
komplettera socialtjédnstens verksamheter, drivas med god kvalitet
och till rimliga kostnader for att kunna beviljas bidrag.
Forvaltningen gor en samlad beddmning av hur verksamheten
uppfyller kraven.

Stadsdvergripande och 6ppen verksamhet

Den sokta verksamheten riktar sig till mammor som har barn som
gér 1 Fryshusets skolor i Husby och Akalla. De flesta familjer bor
inom stadsdelsforvaltningarna Jarva, Hésselby-Véllingby och
Bromma. Forvaltningen bedomer att verksamheten &r
stadsovergripande och 6ppen.

Kompletterande verksamhet

Stockholms stad erbjuder olika slags stod till fordldrar och familjer
inklusive olika fordldrastodsprogram. I Jarva, den
stadsdelsforvaltning dér tva tredjedelar av familjerna bor, finns tre
familjecentraler, fyra utdkade hembesoksprogram samt rad och
stodsamtal for fordldrar. De erbjuder ocksé olika
fordldrastodsprogram: ABC for fordldrar med barn i tre olika
aldersgrupper, Komet for fordldrar med barn i tva aldersgrupper,
tematraffar och foreldsningar. Verksamheterna finns i alla
stadsdelar, det vill siga Akalla, Husby, Kista, Rinkeby, Hjulsta och
Tensta. Under 2023 moétte stadsdelsforvaltningen 250 unika familjer
under hembesdk, hade 600 personer i unika samtal samt 3000
deltagare (ej unika) i olika slags grupper.

En forening som erbjuder forédldrastdd inom Jarvaomradet och som

Fryshusets grundskolor i Akalla och Husby. {ar verksamhetsbidrag av socialndmnden dr Verdandi
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Stockholmskretsen. Det dr verksamheten for barn och ungdom 1
Rinkeby och Tensta som beviljas socialndmndens bidrag, men det
ar ocksd manga fordldrar som édr engagerade i verksamheten. Darfor
har foreningen satsat pa att genomfora olika tematriffar kring
fordldraskapets utmaningar och mgjligheter. De har till exempel
bjudit in fordldraradgivare frén stadsdelsforvaltningen som ocksa
informerat om den familjeradgivning och de olika
fordldrastodsprogram de erbjuder. Manga fordldrar deltar ocksa i
foreningens metodutbildningar vid kursgarden 1 Dalarna. Verdandi
satsar dven pa att engagera fordldrarna till att bli fordldrastddjare,
trygghetsvandrare och ideella ledare.

Foreningen Manuel har tidigare haft bidrag av socialnimnden for
sina kurser 1 forédldrastdd till unga mammor frén Jérva. Kurserna
leddes da av representanter fran BRIS. Foreningen &r nedlagd sedan
arsskiftet 2023-24 och ingen verksamhet bedrivs langre.

Forvaltningen bedomer att den sokta verksamheten dr en viktig
kompletterande verksambhet till stadens socialtjanst och det arbete
Verdandi gor for forédldrar i Rinkeby och Tensta. Behoven i
samtliga omraden &r stora, och det &r bra att stod ges bade av staden
och av civilsamhdllets organisationer. Pa sé sétt kan fler familjer 1
utsatthet fingas upp och vid behov hédnvisas vidare. Forvaltningen
ar ocksa positiv till verksamhetens tillgdnglighet och stirkandet av
mammornas egenmakt.

God kvalitet

Fryshuset har god erfarenhet av att driva projekt. Likasé har
samordnaren erfarenhet och utbildning som ar lampliga for
uppdraget. Volontérerna utbildas inom stiftelsen och har i manga
fall specialkunskaper inom olika @&mnesomrdden som kan komma
vél till pass under aktiviteterna. Férvaltningen bedomer att
verksamheten kommer att bedrivas med god kvalitet.

Rimliga kostnader

Av det totala sokta beloppet bestar till cirka 75 procent av
personalkostnader. Darutover dr det budgeterat for aktiviteter och
foreldsare med mera. Samordnaren ska arbeta 50 procent for att leda
och planera cirka 40 tillfdllen under ett ar. Forvaltningen bedomer
det sokta beloppet som rimligt i forhéllande till att en regelbunden
verksamhet genomfors och kommer méanga familjer tillgodo i
staden.

Jamstalldhetsanalys

Foreningen anser att verksamheten 1 sig ar framjande for
jamstilldhet mellan konen, d@ mammorna stérks som personer och i
sin roll som forédlder. Forvaltningen bedomer att verksamheten
stirker mammorna och deras barn, och dven jamstilldheten 1

Fryshusets grundskolor i Akalla och Husby. familjema.
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Forvaltningens forslag till beslut

Efter en samlad bedomning anser forvaltningen att foreningen ska
beviljas bidrag for stoddverksamheten for mammor med barn som
gér 1 Fryshusets skolor i Husby och Akalla.

Lina Blombergsson Jorgen Nordin
Avdelningschef Enhetschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
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