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Motesplats med stod och aktiviteter

Ansokan om tidsbegransat bidrag fran féreningen
Stockholm 12

Forvaltningens forslag till beslut
1. Organisations- och foreningsutskottet beviljar Stockholm 12
ett tidsbegréinsat bidrag pa 500 000 kronor for perioden
1 oktober 2024 till och med 30 september 2025 for
verksamheten Motesplats med stdd och aktiviteter.

2. Foreningen ska ldimna in en delredovisning efter ett halvar
samt en heldrsredovisning efter verksamhetsaret. |
redovisningarna ska det ingé statistik ver
besokarnas/deltagarnas stadsdelstillhorighet samt kon.

3. Paragrafen justeras omedelbart.

Sammanfattning

Foreningen Stockholm 12 ansoker om ett tidsbegrénsat bidrag pa
500 000 kronor fran organisations- och foreningsutskottet, OFU, for
perioden 1 oktober 2024 till och med 30 september 2025. Ansdkan
giéller Stockholm 12:s verksamhet for personer som har ett beroende
eller missbruk av alkohol eller droger. Foreningens lokal fungerar
redan nu som en motesplats for malgruppen och vissa aktiviteter
genomfors. Genom ansokan vill Stockholm 12 skapa en mer stabil
och tillgdnglig verksamhet for malgruppen, med fasta dppettider i
lokalen och fler aktiviteter.

Forvaltningen bedomer att Stockholm 12:s verksamhet kompletterar
ovriga foreningars insatser till personer i missbruk och/eller
beroende 1 Stockholms stad genom att de véinder sig till en bredare
malgrupp dn de flesta andra verksamheter. Forvaltningen anser
vidare att det dr positivt att den sokta verksamheten ér inriktad pa
kamratstdd, socialt umgénge och fritidsaktiviteter. Forvaltningen
bedomer att anskan lever upp till kriterierna i riktlinjerna och att
Stockholm 12 bor beviljas ett tidsbegriansat bidrag pa

500 000 kronor for ett ar.
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Bakgrund

Foreningen Stockholm 12 har ansokt om bidrag fran OFU vid tre
tidigare tillfillen, 4r 2019, 2020 och 2022. Ar 2019 drog
Stockholm 12 tillbaka sin ansokan efter dialog med forvaltningen
dé foreningen vid tillféllet inte hade nagon lokal att bedriva
verksamheten 1. Ansdkan som kom in ar 2020 avvisades av
forvaltningen da foreningen inte bedomdes leva upp till ett antal
kriterier i riktlinjerna, bland annat géllande att ha en demokratisk
struktur och ordnad ekonomi. Ansdkan som inkom ar 2022 togs upp
av OFU pa sammantréddet i juni samma ar och avslogs med
motiveringen att det finns flera andra foreningar som erbjuder
stodverksamhet for personer med ett missbruk.

Arendet

Foreningen Stockholm 12, organisationsnummer 802488-4655,
ansoker hos organisations- och foreningsutskottet, OFU, om

500 000 kronor 1 tidsbegriansat bidrag for verksamheten Métesplats
med stod och aktiviteter. Bidraget avser perioden 1 oktober 2024 till
och med 30 september 2025.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for upphandling och foreningsstod
inom avdelningen for strategi och utveckling. Férvaltningens
handldggning av bidrag utgér fran Socialndmndens riktlinjer for

bidrag till ideella organisationer” beslutade av nimnden 25 maj
2021.

Sokande forening

Stockholm 12 dr en ideell forening som varit registrerade hos
Skatteverket sedan ar 2015 och som i nuldget har 91 betalande
medlemmar. Féreningens syfte ar att stotta personer som pa nagot
satt &r drabbade av beroendeproblematik, antingen direkt eller
indirekt.

Aktuell ansokan

Malgrupp

Den huvudsakliga malgruppen for Stockholm 12:s verksamhet &r
personer som har ett beroende av alkohol eller droger. Féreningen
vénder sig till personer som befinner sig i ett pdgdende missbruk,
liksom som till dem som har kommit en bit i sin dterhdmtning eller
som behover stdd i att upprétthalla en 1dngsiktig nykterhet.

Stockholm 12 vinder sig ocksa till anhdriga och nérstaende till
personer med ett beroende samt till yrkesverksamma som kommer 1
kontakt med malgruppen.
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Verksamhet

Ansokan giller Stockholm 12:s verksamhet i lokalen vid
Mariatorget pa Sodermalm. Ett flertal tolvstegsgrupper for personer
1 missbruk har sina méten 1 Stockholm 12:s lokaler, vilket gor
lokalen till en samlingspunkt for personer som kdmpar med olika
former av beroende. Personer i foreningens styrelse och volontérer
ger idag stodjande samtal och rad till mélgruppen i lokalen och
digitalt. Féreningen anger att de har kontakt med cirka 100 personer
varje dag.

Genom denna ansdkan vill Stockholm 12 skapa en mer stabil och
tillgdnglig verksamhet f6r malgruppen, med fasta oppettider 1
lokalen och fler aktiviteter. Planen &r att ha 6ppet i lokalen vardagar
klockan 8-17 och helger klockan 10-16 och under de tiderna erbjuda
kaféverksamhet och personal som ér tillgidnglig for rad och stod.
Foreningen vill vidare erbjuda kvillsaktiviteter flera ganger 1
veckan och ett nyktert alternativ for ndje pa fredagar. Féreningen
planerar dven att genomfora bland annat firande av storhelger,
foreldsningar och utbildningar for yrkesverksamma.

Mal
De kvalitativa mélen for den sokta verksamheten r att bidra till:
- ett fritt, vardigt liv och en kvalitativ nykterhet f6r dem som
soker hjélp, samt
- lékta relationer och en forstielse for sjukdomen hos
anhdriga och vénner.

De kvantitativa malen for den sokta verksamheten &r att:
- f4 125 besokare i lokalen per dag och att totalt na ut till
5 000 unika individer under bidragsperioden,
- Oka medlemsantalet till 400, samt att
- erbjuda en foreldsning per manad.

Kompetens

Stockholm 12 grundades och drivs av personer som sjélva har
erfarenhet av missbruk och beroende. Sedan starten ar 2015 har
foreningen haft kontakt med och stottat ett stort antal personer med
beroendeproblem som vill uppna en varaktig nykterhet.

Foreningen har tagit fram en metod for att stotta personer med ett
beroende som de kallar ”Det goda samtalet”. En forskare i biologisk
beroendeforskning pa Uppsala universitet har varit rddgivande till
foreningen 1 utvecklingen av metoden, som bygger pa kunskapen
om hur stark den kemiska paverkan pa hjarnan &r hos en person
med ett beroende. ”Det goda samtalet” betonar vikten av att skapa
en positiv berikande miljé som framjar dterhdmtning och betydelsen
av moten och samtal med andra personer med liknande erfarenheter
och olika lang tid i nykterhet.
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Stockholm 12 planerar att ha tvd anstdllda med 16nebidrag som
finns tillgdngliga i lokalen under 6ppettiderna. Tva personer ar
tilltdnkta som bada har en varaktig och kvalitativ nykterhet.
Foreningen rdaknar med att under bidragsperioden ha omkring 20
aktiva volontérer, dven volontirerna dr personer med ett eget
tidigare missbruk eller anhoriga. Féreningen utbildar samtliga
volontdrer 1 metoden ”Det goda samtalet”.

Jamstalldhet

Stockholm 12 anger att en stor del av besdkarna i dagsldget ar
kvinnor. Bland foreningens medlemmar &r 46 procent kvinnor och
53 procent mén.

Lokal
Stockholm 12 bedriver sin verksamhet i en lokal pa
Bjorngédrdsgatan, nara Mariatorget pd Sodermalm.

Budget for sokt verksamhet
Foreningen planerar att anvénda bidraget fran OFU till
personalkostnader.

Intakter Belopp
Medlemsintakter 146 000
Insamling och gavor 120 000
Hyresintakter 380 000
Intakter fran férsaljning av 125 000
varor

OFU 500 000
Summa intakter 1271 000
Kostnader

Personal 510 000
Konsulter 24 000
Lokaler 510 360
Aktiviteter 72 000
Forbrukningsmaterial 74 000
Ovriga kostnader 126 800
Summa kostnader 1317 160

Forvaltningens bedémning

Av socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella féreningar
framgér att verksamheten ska vara stadsovergripande och 0ppen,
komplettera socialtjanstens verksamheter, drivas med god kvalitet
och till rimliga kostnader for att bidrag ska kunna beviljas.
Forvaltningen gor en samlad beddmning av hur verksamheten
uppfyller kraven.
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Stadsdvergripande och 6ppen verksamhet

Stockholm 12 vinder sig till en bred mélgrupp av personer som har
ett missbruk eller beroende. Féreningen anger att de har besokare
fran hela Stockholms stad. Forvaltningen bedomer att verksamheten
ar stadsovergripande och 6ppen for alla 1 malgruppen.
Forvaltningen anser att Stockholm 12 om de beviljas ett bidrag ska
inkludera statistik 6ver besokarnas stadsdelstillhorighet 1 sina forsta
halv- och helérsredovisningar.

Kompletterande verksamhet

Stockholms stad erbjuder i egen regi och genom upphandlade
leverantorer manga olika former av rdd, stdd och behandling for
personer med ett missbruk eller beroende. Det finns dven en rad
kompletterande verksamheter for malgruppen inom civilsamhaéllet
som far bidrag frin OFU. De allra flesta av dessa verksambheter,
vare sig de erbjuder basbehovsstdd eller fritidsaktiviteter, vinder sig
till personer som har ett 1dngt missbruk bakom sig och som forutom
missbruk har en livssituation praglad av hemldshet och/eller psykisk
ohilsa.

Stockholm 12:s métesplats dr 6ppen for alla som har ett missbruk
eller beroende, oavsett hur allvarligt missbruket eller beroendet ar
och oavsett var 1 processen mot nykterhet personen befinner sig.
Forvaltningen bedomer att Stockholm 12:s Métesplats med stod och
aktiviteter kompletterar ovriga foreningars insatser till personer i
missbruk och/eller beroende 1 Stockholms stad genom att de vénder
sig till en bredare malgrupp 4n de flesta andra verksamheter.
Forvaltningen anser vidare att det &r positivt att den sokta
verksamheten inriktas pd kamratstdd, socialt umgénge och
fritidsaktiviteter.

God kvalitet

Stockholm 12:s grundare och styrelse har egna erfarenheter av
beroende och missbruk och féreningen har under dren sedan starten
haft kontakt med ménga andra i malgruppen. I utformningen av sin
verksamhet utgar foreningen frdn metoden ”Det goda samtalet”,
som de tagit fram i samrad med en forskare i biologisk
beroendeforskning pa Uppsala universitet. Foreningens volontérer
utbildas i grunderna for denna metod.

Stockholm 12 vill med det sokta bidraget skapa en mer stabil och
tillgédnglig verksamhet med anstélld personal och fler aktiviteter.
For att den kommande utbyggda verksamheten ska drivas med god
kvalitet krévs att foreningen erbjuder en attraktiv motesplats dir
maélgruppen vill vara och att foreningens aktiviteter speglar behovet
hos besokare och medlemmar. Forvaltningen bedémer att
Stockholm 12 har en god forankring hos malgruppen och att
foreningen har forutséttningar att bedriva en verksamhet av god
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kvalitet. Forvaltningen anser att det, vid ett beviljat bidrag, ar
viktigt att verksamhetens kvalitet foljs upp infor ett eventuellt
bidrag for ar tva.

Rimliga kostnader

Forvaltningen anser att kostnaderna 1 budgeten for den sokta
verksamheten &r rimliga och att Stockholm 12 ska beviljas det sokta
bidraget. For att verksamhetens budget ska hélla krivs att de tvé
tilltdnkta anstédllda beviljas 16nebidrag frdn Arbetsféormedlingen,
nagot foreningen raknar med. Forvaltningen kommer f6lja upp hur
det gdr med detta i samband med att ett eventuellt bidrag ska betalas
ut.

Jamstalldhetsanalys

Stockholm 12 anger sjélva att de har en stor andel kvinnor bland
besokarna i verksamheten. Av foreningens medlemmar ér

46 procent kvinnor och 53 procent man. Forvaltningen anser att det
ar positivt att foreningen har en relativt jimn kdnsférdelning bland
medlemmarna. Om Stockholm 12 beviljas ett bidrag anser
forvaltningen att de ska inkludera kdnsuppdelad statistik dver
besokare och deltagare 1 sina kommande redovisningar.

Forvaltningens forslag till beslut

Forvaltningen anser att Stockholm 12:s ansokan lever upp till
kriterierna 1 riktlinjerna och att foreningen bor beviljas ett
tidsbegrédnsat bidrag for ett ar.

Forvaltningen foreslar att organisations- och foreningsutskottet
beviljar Stockholm 12 ett tidsbegrinsat bidrag pa 500 000 kronor
for perioden 1 oktober 2024 till och med 30 september 2025 for
verksamheten Mdtesplats med stdd och aktiviteter.

Lina Blombergsson Jorgen Nordin
Avdelningschef Enhetschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
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