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Stod till unga utsatta for vald i parrelation

Ansokan om tidsbegransat bidrag fran 1000 Maojligheter

Forvaltningens forslag till beslut
1. Organisations-och foreningsutskottet, OFU beviljar
stiftelsen 1000 mgjligheter 500 000 kronor i tidsbegriansat
bidrag for stod till unga utsatta for vald 1 néra relationer via
stodchatten pa ungarelationer.se under perioden 1 april 2025
till och med 31 december 2025.

2. Foreningen ska ldmna en delredovisning efter ett halvar
samt en heldrsredovisning efter avslutat kalenderar.

3. Paragrafen justeras omedelbart.

Sammanfattning

Stiftelsen 1000 mojligheter ansdker om ett tidsbegriansat bidrag pé
500 000 kronor for digitala stodplattformen ungarelationer.se
Bidraget avser perioden 1 april 2025 till och med 31 december
2025. Verksamheten bestar av stodinsatser till unga som &r utsatta
for vald i sin parrelation, unga som utdvar vald i sin parrelation
samt kompisar till bdda malgrupperna.

Stiftelsen har haft ett idéburet offentligt partnerskap (IOP) med
socialnimnden mellan aren 2022 till och med 2024. Syftet med
partnerskapet var att gemensamt verka for att fler ungdomar far
kunskap om véld 1 parrelationer samt att fler unga som utévar vald
nas och deltar i insatser som syftar till att upphéra med
véldsutdvandet.

Forvaltningen bedomer att stiftelsen bor beviljas foreningsbidrag
for den ansokta verksamheten.

Bakgrund

Stiftelsen 1000 mdjligheter erhaller for narvarande tva
verksamhetsbidrag fran socialndimnden fram till och med 2026.
Béda verksamheterna erhaller 500 000 vardera arligen.
Verksamheten Ellencentret ger stod till personer upp till 25 &r som
dr utsatta for prostitution samt sexuell och kommersiell
exploatering. Verksamheten inom vald i nira relationer ger stod till
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personer 1 dldrarnal5-20 som &r utsatta for vald 1 sin partnerrelation.
Verksamheten bestar av bland annat stodsamtal, juridiskt stod samt

kontakt med polis, socialtjinst, vard andra myndigheter och bedrivs
i stiftelsens lokaler i Stockholm.

Under aren 2021 till och med 2024 hade stiftelsen och
socialforvaltningen en 6verenskommelse om idéburet offentligt
partnerskap (IOP). Partnerskapet syftade till att gemensamt verka
for att fler ungdomar far kunskap om vald i parrelationer samt att
fler unga som utdvar vald nas och deltar i insatser som syftar till att
upphora med valdsutdvandet. Syftet var dven att stdrka samverkan
for att skapa en trygg lankning mellan stiftelsen och relevanta
verksamheter for mélgruppen inom socialtjdnsten. Mélgruppen for
partnerskapet var unga i aldern 13 till 23 &r boendes 1 Stockholm
stad.

Verksamhetsrapporterna for partnerskapet beskriver att gemensam
kartldggning genomfordes det forsta dret, da bland annat av
Ungdomstjinst, Relationsvaldscenter, Stodcentrum och
Féltverksamheten var enheter som identifierades skulle ingé i
samarbetet. Under partnerskapets andra verksamhetsar fortsatte
kunskapsutbytet parterna emellan. Till exempel utformade
Ungdomstjinst ett samtalsprogram for unga som domts for brott,
med en riktad del till dem som var domda for brott i néra relation.
Under partnerskapets andra ar hade totalt 611 stddsamtal via
stiftelsens chattforum pa ungarelationer.se genomforts med unga
boende i Stockholms stad. Det var en 6kning med 25 procent
jamfort med aret innan. Under det tredje och avslutande éret
genomfordes bland annat en halvdags avslutningskonferens mellan
de samverkande parterna i syfte att sammanfatta arbetet,
erfarenheter och lardomar frén de gemensamma insatserna inom
partnerskapet.

Parterna anser att den 6kade samverkan har varit gynnsam géllande
samhéllsproblemet som vald i ungas parrelationer utgdr. Samverkan
har bidragit till 6kad medvetenhet om varandras verksamheter vilket
bedoms bidra till att aktorerna kan upptécka fler unga som utsétts
for véld 1 en néra partnerrelation och kan ldnka mélgruppen till
varandras verksamheter. Samverkan mellan aktorerna har dven
bidragit till att stadens interna verksamheter fatt 6kad kunskap om
vilket befintligt stdd som erbjuds malgrupperna.

Arendet

Stiftelsen 1000 mdjligheter med organisationsnummer 802478-3436
ansOker om ett tidsbegriansat bidrag pa 500 000 kronor for
verksamheten med stddchatten via digitala plattformen

ungarelationer.se. Bidraget avser perioden 1 april 2025 till och med
31 december 2025.
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Sokande foérening

Stiftelsen 1000 mojligheter &r en idéburen organisation som stottar
och stirker unga och arbetar forebyggande for ett jamstillt samhélle
fritt frdn vald. Sedan négra ar tillbaka fokuserar stiftelsen pa tre
huvudsakliga stod- och forebyggande insatser: véld 1 ungas nira
relation, unga i prostitution och valdspreventivt arbete med fokus pé
forandringar av destruktiva manlighetsnormer.

Stiftelsens verksamhet bestér av stod till malgruppen via chatt, e-
post och den fysiska mottagningen i1 Stockholm. Sedan 2019 har
stiftelsen den nationella stdd- och kunskapsplattformen
ungarelationer.se.

Ansokan

Malgrupp

Den priméra malgruppen for ansdkan &r unga i Stockholms stad i
aldrarna 15-20 som &r utsatta for vald, hot eller kontroll 1
parrelationen, eller som utsdtter en partner for vald, hot eller
kontroll. Aven vinner till de utsatta dr en malgrupp for ansdkan.

Verksamhet

Verksamheten som ansdkan géller bestdr av stod som erbjuds 1
chatten ungarelationer.se. Chatten dr 0ppen varje kvéll, aret om
mellan klockan 20.00 till 22.00. Metoden for stodet ar via
chattlinjen som finns tillgénglig via ungarelationer.se

Stodlinjen bemannas av utbildade volontirer. Samtalen granskas
och utvirderas av legitimerad psykolog. Verksamheten ska dven
erbjuda individanpassat stod dér alla som tillhor malgruppen féar
erbjudande om en egen, aterkommande stodkontakt vilket innebar
att denne far stdd online av en och samma volontir en timme i
veckan under tio veckors tid.

P& hemsidan ungarelationer.se finns dven en kunskapsbank om vald
1 ungas néra parrelationer med ungdomsanpassade texter om
varningstecken, olika former av vald och hur en schysst relation kan
vara. Hér erbjuds dven vigledning for att 4 stod.

Da stodchatten via ungarelationer.se dr nationell anvénder sig
stiftelsen av ett analysverktyg for deras hemsida for att analysera
och beddma antalet boende frdn Stockholms stad. Stiftelsen
efterfragar d4ven den stodsokanden om den vill uppge var i landet de
bor.

Mal

Verksamheten ska leda till att minska vald i ungas parrelationer och
frimja jadmstillda relationer samt utmana koénsnormer. Malet &r
dven att de stodsokande ska uppleva ett bra bemétande och att de
far goda forutsdttningar att berétta om sin utsatthet och dirmed soka
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stod. Vidare malséttning med insatserna dr att de stodsokande ska fa
hjélp av verksamhetens dterkommande stodgivare och att de far
hjilp med att komma 1 kontakt med polis, socialtjanst med flera.

For att mita verksamhetens mal foljs antalet stodsdkande och via
enkéter ska stiftelsen méta och utvérdera de stodsokandens
upplevelse av insatserna.

Kompetens

Stiftelsen har arbetat med de aktuella fragorna i ett decennium och
driver sedan sex 4r tillbaka den nationella stodlinjen
ungarelationer.se. Personalen har erfarenhet gillande vald i1 néra
relationer och en legitimerad psykolog handleder alla volontérer,
granskar samtalen och ger feedback. Samtliga volontirer har noga
valts ut genom en process i flera steg och sedan genomgatt en
utbildning under tio veckor inom flera teman koppat till vald i ndra
relationer.

Jamstiélldhet

Stiftelsen vision dr ett jamstéllt samhalle fritt fran vald. I stiftelsens
beslutsprocesser ingér att viga in ett jimstélldhetsperspektiv bade 1
forslag, beslut, genomforande och utvérdering. Konsfordelningen
bland de stédsdkande péd den nationella stodlinjen ungarelationer.se
var under aret 2024 enligt stddsdkandes egen rapportering 68
procent tjejer, 12 procent killar och 19 procent ville ej uppge
konstillhorighet.

Likabehandling

Stiftelsen arbetar med likabehandling grundar sig 1 de sju
diskrimineringsgrunderna; kon, konsoverskridande identitet eller
utryck, etnisk tillhorighet, religion, funktionsnedsdttning, sexuell
laggning och élder. Arbetet med likabehandling lyfts 1 det dagliga
arbetet pd ett aterkommande och strukturerar sétt i syfte att minska
risken for diskriminering eller sdrbehandling inom organisationen
och dess verksambhet.

Budget for sokt verksamhet fran Socialnamnden, OFU

Intikter Belopp
Bidragsgivare: Socialnimnden, 500 000
OFU

Kostnader

Personal 400 000
Lokaler 80 000
Ovriga kostnader (telefoni, IT) 20 000
Summa kostnader 500 000
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Arendets beredning

Arendet har beretts vid avdelningen for strategi och samverkan,
enheten for upphandling och foreningsstdd 1 samarbete med stadens
Kompetenscentrum Barn och unga.

Forvaltningens handldggning av foreningsbidrag utgér frén
socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella féreningar, beslutade
av socialndmnden 25 maj 2021.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Av socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
framgér att verksamheten ska vara stadsovergripande och 6ppen,
komplettera socialtjanstens verksamheter, drivas med god kvalitet
och till rimliga kostnader for att kunna beviljas bidrag.
Forvaltningen gor en samlad beddmning av hur verksamheten
uppfyller kraven.

Stadsovergripande och 6ppen verksamhet

Verksamheten som erbjuds via den digitala plattformen
Ungarelationer.se riktar sig till unga i aldrarna 15-20 ar och ar
Oppen for hela malgruppen boendes i staden.

Kompletterande verksamhet

Att nd unga som utsatts for vald, hot eller kontroll i en parrelation
eller unga som utsétter en partner dr komplicerat. Det kan verka
skrimmande att vdnda sig till en kommunal verksamhet eller
ungdomsmottagningen.

Stiftelsen erhiller ett bidrag for verksamheten som ror vald i nira
parrelationer. Verksamheten bedrivs i stiftelsens lokaler i
Stockholm och bestér bland annat av stodsamtal, juridisk stod och
kontakt med polis, socialtjdnst och andra relevanta myndigheter.

Forvaltningen bedomer att stiftelsens verksamhet med den digitala
stodchatten kan komplettera den fysiska mottagningen genom att
exempelvis erbjuda laga trosklar och anonymitet som mélgruppen
finner betryggande. Det digitala stodet har en ldgre troskel och
ddrmed potential att na ut till fler.

Foreningen Mén for jamstélldhet erhdller ett verksamhetsbidrag
fran OFU for verksamheten Killar.se som bestar av en stddchatt och
en samtalsmottagning for unga min. Stodchatten vénder sig till
killar 10-25 ar 1 utmanande livssituationer, de med storre behov av
stod kan f en stodperson att chatta med under en langre period.
Samtalsmottagningen vénder sig till killar 15-25 ar med
erfarenheter av vald, 1 forsta hand killar som utovat vald i nira
relationer.

Stiftelsens verksamhet kompletterar Méan for jamstédlldhet genom att
den dr 6ppen for bade tjejer och killar, oaktat kon oavsett om man
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blivit utsatt eller utsdtter andra for véld 1 parrelation, samt att
verksamheten kan ldnka personer till den fysiska mottagningen for
stddsokande boende 1 Stockholm.

God kvalitét

Stiftelsen har mer &n tio ars erfarenhet av att arbeta med
malgruppen. Samtliga volontérer erhller utbildning och far
kontinuerligt stod av en legitimerad psykolog i syfte att
kvalitetssdkra insatserna. Stiftelsen har &ven upparbetat en god
samverkan till foljd av IOP med stadens verksamheter vilket
beddms kunna bidra till synergier verksamheterna emellan.

Rimliga kostnader

Foreningen soker bidrag for att finansiera en del av kostnaderna for
stodchatten som vénder sig till unga boendes 1 Stockholms stad.
Huvuddelen av bidraget gér till Ionekostnader som ska fordelas pé
de resurser som arbetar bland annat med styrning och ledning, stéd
till de som bemannar chatten, administrativa uppgifter samt
driftansvar.

Forvaltningens forslag till beslut

Forvaltningens samlande bedomning ar att stiftelsen och den
ansokta verksamheten lever upp till kriterierna 1 ndmndens riktlinjer
for foreningsbidrag.

Diarmed foreslar forvaltningens att OFU beviljar foreningen ett
tidsbegriansat bidrag for perioden 1 april 2025 till och med 31
december 2025.

Lina Blombergsson Jorgen Nordin
Avdelningschef Enhetschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
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